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فروردین
را  پروژه‌ای  نمی‌شناسید،  را  آن  به‌خوبی  که  فردی  با  هستید  آن  فکر  در 
بنابراین  نیست،  قابل‌اعتماد  هیچ‌کس  که  باشد  حواستان  اما  کنید؛  آغاز 

مسئولیت‌های خود را به او واگذار نکنید و از روند کار غافل نشوید. 
اردیبهشت 

جسارت شما در چنین روزی به نهایت خود می‌رسد، بنابراین به‌سادگی از 
پس‌کارهایی که تاکنون جرأت انجامشان را نداشتید، بر خواهید آمد. برای 
اما حواستان  به شما کمک کنند؛  به موفقیت، دوستانتان می‌توانند  رسیدن 

باشد که بااحتیاط قدم بردارید.
خرداد 

اگرچه برخی از ایده‌هایتان به بن‌بست خورده اما دست از تلاش برندارید. 
کنید.  ممکن  خود  برای  را  غیرممکنی  هر  می‌توانید  سخت‌کوشی  با  شما 

امروز بهترین فرصت برای رفتن به دنبال علاقه‌مندی‌هایتان است. 
تیر 

امروز روز شماست، به‌طوری‌که اشتیاق زیادی برای انجام کارهایتان خواهید 
داشت بنابراین آن را روی هدف‌هایتان سرمایه‌گذاری کنید. شاید بهتر باشد 

روی موضوعاتی دست بگذارید که از توجه دیگران دور است. 
مرداد 

امر در جمع بودن گریزانید و دوست دارید که کارهایتان را به‌تنهایی پیش 
ببرید. همین‌که ندای قلب خود گوش دهید، کافیست. ایده‌های دیگران تنها 

شما را از هدفتان دورتر خواهد کرد. 
شهریور 

انگیزه در شما امروز به نهایت خود رسیده آن‌قدر که به بسیاری از کارها 
سروسامان می‌دهید. حتی برای به پایان رساندن یکی از هدف‌های زندگی‌تان 

را که از مدت‌ها قبل آغاز کرده‌اید، دست‌به‌کار خواهید شد. 
مهر

زمان خوبی برای تصمیم‌گیری نیست، زیرا ذهن شما درگیر مسائل مختلف 
است. درست است که کار زیاد مانع از رسیدگی به ظاهرتان می‌شود اما 
نگران نباشید به‌زودی مسافرتی در پیش خواهید داشت و تمام خستگی‌هایتان 

را به درخواهید کرد.
آبان

امروز غیرممکن‌ها برایتان ممکن می‌شود و پس از مدتی احساس آزادی 
می‌کنید. همین تلاشتان را ادامه دهید تا موفقیت‌های بیشتری کسب کنید. 
برای این‌که کارها را با سرعت بیشتری پیش ببرید، احتیاج به یک انگیزه 

دارید، بهتر است برای همکاری از دیگران کمک بگیرید. 
 آذر

شما در حال کار روی پروژه‌ای هستید که به شما احساس بهتر و مستقل‌تری 
نسبت به قبل می‌دهد. به‌تازگی مهارت‌های خود را افزایش داده‌اید و حال با 

اعتمادبه‌نفس بیشتری می‌توانید از آنها استفاده کنید.
 دی

مهم نیست چه موانعی مقابل راه شما قرار دارد، امروز پر از عشق هستید و 
با فرد موردعلاقه‌تان قرار ملاقاتی خواهید داشت. به نیازهای طرف مقابلتان 

اهمیت دهید.  
بهمن

امروز به‌سلامت خود اهمیت بیشتری دهید. امروز پر از انرژی‌خواهید بود 
طوری که شاید برای ثبت‌نام در باشگاه اقدام کنید. این کاربر روحیه شما 

تأثیر زیادی خواهد گذاشت. 
اسفند

بیشتر  انرژی‌تان  و  تمرکز  باشید،  داشته  علاقه  می‌کنید  که  کاری  به  اگر 
خواهد شد؛ بنابراین تنبلی و خستگی کاری‌تان را گردن خودتان نیندازید. 

بهتر است به آگهی‌ها سری بزنید و به دنبال شغل موردعلاقه‌تان باشید.

خواندنیامروزشما

مراقب باشیم تا گرمازده نشویمفرهاد جم در نقش روحانی در »ستایش ۳«

به   »۳ »ستایش  سریال  به  جدیدی  بازیگران  به‌تازگی 
کارگردانی سعید سلطانی اضافه‌ شده‌اند که فرهاد جم از 
آن جمله است. این در حالی است که حمید گودرزی 

از بازی در این مجموعه کناره‌گیری کرده است.  
به گزارش جام جم آنلاین به نقل از فارس، به‌تازگی 
فرهاد جم در نقش حاجی بهبودی به سریال »ستایش 

3« پیوسته است.
کارگردانی  به   »3 »ستایش  سریال  تصویربرداری 
سعید سلطانی و تهیه‌کنندگی آرمان زرین‌کوب از 10 
در  روزها  این  و  است  شده  آغاز  تهران  در  فروردین 

لوکیشن‌های خیابانی ادامه دارد.
همچنین حمید گودرزی چندی پیش به جمع بازیگران 
این سریال پیوست که بنا به دلایل شخصی از حضور 
در سریال کناره‌گیری کرد و شهرام پور اسد جایگزین 

وی در سریال شد. 
نرگس محمدی، داریوش ارجمند، سیما تیرانداز، فریبا 
میامی  مهدی  نژاد،  داوود  سلوکی، رضا  مهدی  نادری، 

و... از بازیگران این سریال هستند. 
سعید مطلبی نگارش »ستایش 3« را در 30 قسمت بر 
عهده داشته و گروه تولید طی ماه‌های آینده به شمال و 

شهر رامسر و جنوب کشور سفر خواهند کرد.

زایمان هنگام کنکور!

گوساله دوسر خبرساز شد 

بزرگ‌ترین ماراتن علمی کشور با 
اتفاقی عجیب آغاز شد.

از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
داوطلبان  خبرنگاران،  باشگاه 
به‌صورت  سراسری  کنکور 
همزمان در سراسر کشور در جلسه 

امتحان حاضر شدند.
کشور  علمی  ماراتن  بزرگ‌ترین 
هرساله با حاشیه‌های خاصی همراه 
نبوده  مستثنا  نیز  امسال  که  است 
عجیب  اتفاقی  روز  اولین  در  و 
امتحانی  حوزه‌های  از  دریکی 
استان  در  مریوان  شهرستان 

کردستان رخ داد.
مادر ۲۰ ساله مریوانی که به محل 
آزمون رفته بود کمی بعد از آغاز 
آزمون  با  سراسری  کنکور  جلسه 
نوازد  و  شد  روبه‌رو  متفاوتی 

کنکوری خود را به دنیا آورد.
یک‌میلیون  حضور  با   97 کنکور 
شصت  و  سیصد  و  هزار  یازده  و 
ماراتنی  خورد.  کلید  داوطلب 
گروه  پنج  در  را  داوطلبان  که 
علوم  فنی،  و  ریاضی  آزمایشی 
زبان  و  هنر  انسانی،  علوم  تجربی، 

به رقابت وا‌می‌دارد.

به دنیا آمدن یک گوساله دوسر جهش‌یافته در روستای لهستانی سوژه 
رسانه‌ها شد.

به گزارش جام جم آنلاین از باشگاه خبرنگاران، صاحبان مزرعه‌ای در 
لهستان روز گذشته شاهد به دنیا آمدن یک گوساله جهش‌یافته دوسر 
بودند. بعد از به دنیا آمدن این گوساله دوسر در این مزرعه روستایی، 
را  این جهش  دلیل  و  بودند  تعجب کرده  دامپزشکان و صاحبان آن 
زاروفسکا،  کارولینا  که  بود  جالب  آن‌قدر  پدیده  این  نمی‌دانستند. 
فضای  در  را  گوساله  این  عکس‌های  گوساله  سر  بالای  دامپزشک 

مجازی به اشتراک گذاشت.
کارولینا زاروفسکا در پست خود نوشت: »دو سر بهتر از یکسر است. 

به دنیا آوردن این گوساله معجزه‌ای واقعی بود«.
بر اساس گزارش‌هایی که از به دنیا آمدن این گوساله در سایت دیلی 
میل منتشر شده، گاو ماده برخلاف داشتن زایمانی سخت، جان سالم به 
در برد و گوساله جهش‌یافته هم نسبت به شیر خوردن واکنش نشان 
داد و از شیر تغذیه کرد؛ اما به گفته مزرعه‌دار، کمی پس از زایمان 
گوساله  این  آمدن  دنیا  به  است،  گفتنی  داد.  دست  از  را  خود  جان 
دوسر آخرین گزارشی بود که از به دنیا آمدن یک جانور جهش‌یافته 
استفاده  ادعا کرده‌اند که  فعالان محیط‌زیست  اما  گزارش شده است؛ 
بیش‌ازحد از حشره‌کش‌های شیمیایی باعث شده تا تعداد این حیوانات 

در سطح کره زمین در سال‌های اخیر بیشتر شود.

 احمد ایراندوست:

بعضی بازیگرهای درجه یک خانم به من پیشنهاد داده‌اند که بادیگارد آنها باشم

چند می‌گیری مراقبم باشی؟
سردار  با  خبرگزاری‌ها  از  یکی  مصاحبه  از  دوباره  حدیثش  و  حرف 
شرفی، رئیس پلیس پیشگیری نیروی انتظامی داغ شد. سردار در پاسخ 
به سؤال خبرنگار خبرگزاری تسنیم در مورد محافظ شخصی یا بادیگارد 
گفته بود، پلیس و نیروی انتظامی هیچ مجوزی جهت محافظت شخصی 
از افراد یا فعالیت بادیگاردها صادر نکرده و نه تنها پلیس، بلکه قانون 
هم چنین اجازه‌ای را نداده است. سردار این را هم اضافه کرده بود که 
و  خاص  ضوابط  اساس  بر  انتظامی  نیروی  در  شخصیت‌ها  از  حفاظت 
این ضوابط  به  توجه  با  از شخصیت‌ها،  و حفاظت  است  قوانین کشور 
هر  که  است  سوژه‌هایی  از  بادیگارد  یا  شخصی  محافظ  می‌شود.  انجام 
از چندی وارد فضا و فرهنگ سلبریتی‌های وطنی می‌شود. همه ما این 
مفهوم را با آدم‌هایی با بدن و عضله‌های برآمده، کت و شلوار مشکی و 
عینک دودی می‌شناسیم که اطراف چهره‌های مهم را می‌گیرند تا احیاناً 
بعضی  کنار  قرار گرفتن‌شان  بعضاً  کنند.  جلوگیری  آنها  به  تعرض  از 
چهره‌های مطرح و مهم سیاسی آنها را تبدیل به سوژه می‌کند. درست یا 
غلط می‌گویند برای این عینک دودی به چشم می‌زنند که کسی نتواند 
مسیر دید چشم آنها را حدس بزند تا احیاناً از لحظه‌ای غفلت استفاده 
کرده و به سوژه تعرض کنند. بعضی دیگر هم می‌گویند اینها فقط حرف 

است و عینک برای تکمیل شدن پرستیژ آنهاست.
من بادیگارد ندارم!

بود  عصر«   5 »ساعت  سینمایی  فیلم  اکران  با  همزمان  و  گذشته  سال 
که صحبت کردن از این شغل وارد گروه فرهنگ و هنر رسانه‌ها شد. 
مهران مدیری برای حضور در افتتاحیه اکران خود به شهرهای مختلفی 
با  فرد  چند  سینما،  در  حضور  هنگام  متعددی  موارد  در  می‌کرد.  سفر 
فیزیک و بدن‌هایی که بیشتر شبیه وزنه‌برداران و کشتی‌گیران بودند، 
او را همراهی می‌کردند. کت و شلوار یکدست مشکی و عینک دودی 
کنار  در  که  ویژگی‌هایی  بود؛  مدیری  همراهان  ویژگی‌های  دیگر  از 
زنده می‌کردند. هرچند  مخاطب  در ذهن  را  بادیگارد  مفهوم  یکدیگر، 
مدیری همان زمان اعلام کرد که اینها بادیگاردهای او نیستند و صرفاً 

تشریفات میزبانی است و خودش هم بعضاً از آنها خبر ندارد.
حفاظت سیار ممنوع!

خدمات  موسسات  از  یکی  با  مسائل  این  چون  و  چند  از  اطلاع  برای 
انتظامی مشغول فعالیت است، تماس  حفاظتی که تحت نظارت نیروی 
گرفتیم. هرچند روابط عمومی شرکت حریم ایمن ثاقب پاسخگو نبود 
و گوشی تلفن را برنداشت اما در ادامه کارمند بخش انتظامی شرکت 
آیا  سوال که  این  به  پاسخ  در  او  بود.  سوالاتمان  پاسخگوی  با گرمی 
مواردی هم هست که درخواست بادیگارد از شرکت شما یا موسسات 
مشابه داشته باشند به جام‌جم می‌گوید: »ما مجوز حفاظت سیار نداریم.« 
یعنی  است.  بادیگارد  همان  شرکت‌ها  این  اصطلاح  در  سیار  حفاظت 
و  رفت  در  و  دارد  او حضور  با  فرد  یک  از  حفاظت  برای  که  کسی 

آمد است.
ادامه توضیحاتش و برای شفاف شدن  انتظامی در  آقای کارمند بخش 
ماجرا به این موضوع اشاره می‌کند معمولا این گونه است که شرکت 
ما یا دیگر شرکت‌های مشابه حفاظت و سکیوریتی یک مکان یا یک 
برنامه را بر عهده می‌گیرند. در این صورت حفاظت از شخصیت‌هایی 
تعریف  ما  کار  ذیل  می‌کنند  پیدا  حضور  برنامه  یا  مکان  این  در  که 

می‌زند  مثال  را  اخیر خودشان  برنامه‌های  از  یکی  ادامه  در  او  می‌شود. 
که حفاظت یک مراسم را که متعلق به یک یک شرکت آلمانی بوده 
و در شهرآفتاب برگزار می‌شده را بر عهده داشته‌اند. برنامه‌ای که در 
آن تعدادی از سفرای کشورهای اروپایی هم حضور داشته‌اند و به علت 

حضور این افراد، حفاظت آنها در این برنامه به عهده آنها بوده است.
برخورد صمیمانه او که شباهتی به رفتار خشک بادیگاردها ندارد ما را 
تحریک می‌کند که سؤالات دیگری هم از او بپرسیم. او در پاسخ به این 
سوال که آیا مواردی هم بوده که از شما درخواست بادیگارد و محافظ 
شخصی کنند، می‌گوید: »شرکت ما تا به حال با چنین درخواست‌هایی 
مواجه نشده است. این موارد وجود دارد، اما رسمی و ثبت‌شده نیست 
و معمولًا توافقی و شفاهی بین افراد است. موضوعی نیست که به طور 
مشخص و رسمی جایی ثبت شده باشد.« از او تشکر می‌کنیم و تماس 

را قطع می‌کنیم.
بادیگارد جنیفر چه می‌گوید؟

در ادامه سراغ احمد ایراندوست می‌رویم. خیلی‌ها او را با نقش غول برره 
می‌شناسند. زمانی که یکی از مهم‌ترین سریال‌های طنز 90 شبی روی 
آنتن شبکه سوم سیما می‌رفت. شایع است که ایراندوست در خارج از 
بادیگارد جنیفر  بادیگاردی را طی کرده و مدتی هم  کشور دوره‌های 
سیاسی  بعضی چهره‌های  از  است. حفاظت شخصی  بوده  معروف  لوپز 
می‌دهند.  نسبت  ایراندوست  به  که  است  مواردی  دیگر  از  خلیج‌فارس 
بعد از چند مرتبه زنگ خوردن تلفنش را بر‌می‌دارد. تن و لحن صدایش 
به  بدنش  فیزیک  با دیدن خودش و  تقریباً همان چیزی است که  هم 
ذهن می‌آید. ایراندوست در پاسخ به سؤال اول جام‌جم درباره استخدام 
آن  کرده،  تأیید  را  موضوع  این  سلبریتی‌ها  و  چهره‌ها  برای  بادیگارد 
و  شرکت‌ها  از  خیلی  »بله!  می‌گوید:  و  ندانسته  چهره‌ها  به  محدود  را 
افرادی که قدری وضع مالی خوبی داشته باشند دست به چنین کارهایی 
که  زمانی  در  آنها  که  می‌گوید  هم  سلبریتی‌ها  مورد  در  او  می‌زنند.« 
مراسم‌های خاصی مانند فرش قرمز، اکران یک فیلم سینمایی یا کنسرت 
بروند به صورت ساعتی، بادیگارد استخدام می‌کنند که البته به صورت 
تشریفاتی است. غول برره در مورد جواز قانونی چنین کاری هم صراحتاً 
قانونی نیست. چون چنین  آن را غیرقانونی می‌داند و می‌گوید: »ثبت 
چیزی در جامعه و قانون تعریف نشده است. مجوز هم ندارند ولی خب 
چون شناخته شده هستند بازیگران هم اصولًا با آنها کار می‌کنند.« در 
ادامه هم چند مورد از این گروه‌ها را نام می‌برد که طبعاً از ذکر نام آنها 

در روزنامه معذوریم.
ساعتی چند؟!

شاید سطح قیمتی بادیگاردها هم برایتان جالب باشد. ما همین سوال را 
افراد  این  به جام‌جم می‌گوید: »رنج قیمتی  او  ایراندوست پرسیدیم.  از 
ساعتی 300 تا 400 هزار تومان است. البته بسته به این‌که درجه آ باشد یا 
نه. مثلا اگر کسی رزومه کاری مشخصی داشته باشد این مبلغ را دریافت 
می‌کند ولی اگر نداشته باشد تا ساعتی 100 تا 150 هزار تومان پایین 
می‌آید.« ایراندوست، سطح قیمت بادیگاردهای واقعی ثروتمندان را هم 
ماهی 10 تا 15 میلیون تومان اعلام می‌کند با ذکر این نکته که این نوع 
از بادیگاردها 24 ساعتی هستند و همیشه باید با شخصیت همراه باشند. 
غول برره می‌گوید که به او هم پیشنهاد داده‌اند اما خودش عقیده دارد 

که او مال این کارها نیست.
باشد:  باید جالب  ایراندوست پیشنهاد داده‌اند هم  به  این‌که چه کسانی 
»بعضی بازیگرهای درجه یک خانم به من پیشنهاد داده‌اند که بادیگارد 

آنها باشم.
به‌ آنها گفته‌ام که من سطح +آ هستم. کسی که بادیگارد جنیفر لوپز 
بوده سطح کار خودش را پایین نمی‌آورد. به عقیده من در ایران چیزی 
به  حق‌الزحمه‌هایی  چه  بدانید  بخواهید  اگر  نداریم.«  سوپراستار  نام  به 
غول برره پیشنهاد داده‌اند هم باید بگوییم که طبق چیزی که ایراندوست 
می‌گوید به او ساعتی 1/5 تا 2 میلیون تومان حق‌الزحمه پیشنهاد داده‌اند. 
مبلغی که به عقیده او هرچند برای ایران خوب است، اما اگر بخواهید 
با قیمت فعلی ارز مقایسه کنید حدود یک‌سوم قیمت است: »من زمانی 
که بادیگارد جنیفر بودم ساعتی 400 دلار حق‌الزحمه می‌گرفتم که به 
قیمت الان حدودا ساعتی 3 میلیون و 600 هزار تومان می‌شود. قیمتی 
که خانم‌های بازیگر به من پیشنهاد می‌کنند یک‌سوم این قیمت است.«


