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فروردین
امروز به‌جای این‌که فقط به خودتان و منافع شخصیتان فکر کنید سعی داشته 
باشید که منافع جمعی را در نظر بگیرید. این کار باعث گسترش زاویه دید 
شما خواهد شد و به شما کمک می‌کند تا خودتان هم منافع بیشتری را به دست 

بیاورید.
اردیبهشت

امروز با اعتماد به غریزه‌تان عمل کنید و خیالتان راحت باشد که اشتباه نخواهید 
کرد. شاید مجبور شوید کمی دست از کنترل کردن اوضاع بردارید و تفکر 

منطقی را برای یک روز هم که شده است کنار بگذارید.
خرداد

امروز شما خواهید دید که شما درست همان قطعه گم‌شده‌ای هستید که همه 
پازل‌ها به آن نیاز دارند! اطرافیانتان در هر موقعیتی به شما نیاز خواهند داشت و 
بدون شما هیچ‌یک از مشکلاتشان حل نمی‌شوند و هیچ تصویری کامل نیست. 

تیر
امروز شما خواهید دید که دیگران خیلی بیشتر از همیشه صحبت می‌کنند، اما 
هیچ اثری از احساس در حرف‌هایشان نمی‌بینید. شما هم بهتر است همین روش 
را در پیش‌گرفته و فعلًا اولویت را به مغز و منطق خود بدهید و احساسات را 

در درجه دوم اهمیت قرار دهید. 
مرداد

امروز شما قادر هستید احساسات خود را از زاویه دید یک شخص بی‌طرف و از 
دور مورد تجزیه‌وتحلیل قرار دهید. از این فرصت برای غلبه کردن به احساسات 

خود استفاده کنید. 
شهریور

امروز وقتی دارید در جمعی در مورد دیگران حرف می‌زنید، حواستان باشد که 
حتماً طوری صحبت کنید که اگر خودشان هم در آن جمع حضور داشتند با 

شنیدن حرف‌هایتان از دست شما ناراحت نمی‌شدند.
مهر

این‌که از امروزتان به‌خوبی استفاده کنید و بیکار ننشینید از اهمیت بسیار زیادی 
اغلب  شما  باشید.  داشته  اعتماد  ششمتان  حس  و  خودتان  به  است.  برخوردار 

بهترین توصیه‌ها را در هر موقعیتی و برای هرکسی به‌غیراز خودتان دارید.
آبان

و  باشید  نداشته  تمرکز کافی  و  باشد  ذهنتان کمی آشفته  است  ممکن  امروز 
ندانید که چه راهی را باید برای خود در پیش بگیرید. قیافه به‌هم‌ریخته و نگرانی 
هم که به خودتان گرفته‌اید دیگران را در مورد این‌که چطور می‌توانند به شما 

کمک کنند راهنمایی نخواهد کرد.
آذر

امروز حتماً و به هر ترتیبی که شده است از خانه بیرون بزنید و وزش باد را به 
روی پوست خود احساس کنید. با طبیعت در ارتباط باشید و نفس‌هایی عمیق 

کشیده و ریه‌هایتان را با هوای آزاد و انرژی زندگی پرکنید. 
دی

از افکاری که طی چند روز گذشته ذهن شما را به خود مشغول کرده بودند 
کنید.  منتقل  نیز  اطرافیانتان  به  را  خود  آگاهی  این  و  بکنید  منطقی  استفاده 

هرچقدر فکر کرده‌اید کافیست، امروز روز عمل کردن است. 
بهمن

برقراری  فرصت  است که  مهمی  بسیار  و  منحصربه‌فرد  روز  شما  برای  امروز 
ارتباطات ارزشمندی را با دیگران برای شما فراهم می‌کند. شما درگیر مکالماتی 

جدی و هوشمندانه خواهید شد که چیزهای زیادی را به شما یاد خواهند داد.
اسفند

به آن شاخه  این شاخه  از  به‌هم‌ریخته است و ذهنتان مدام  امروز تمرکز شما 
می‌پرد و هیچ نتیجه‌ای هم از این فکرهای آشفته نمی‌گیرید، به همین دلیل هم 
کنترل اوضاع تا حدودی از دستتان خارج شده است. امروز روز خوبی برای 

پیدا کردن راه‌حل نیست.

خواندنیامروزشما

آب را مدیریت کنیمحمام شیطان در نیوزیلند

کلاهبرداری شگفت‌انگیز دختران چینی
از  جدید  شیوه‌ای  تا  است  شده  باعث  چینی  دختران  بین  در  گریم  مهارت 

کلاهبرداری در این کشور رونق یابد.
به گزارش جام جم آنلاین به نقل از باشگاه خبرنگاران، چینی‌ها استعداد زیادی 

در تولید محصولات تقلبی دارند.
مردم این سرزمین با الگو گرفتن از محصولات اصلی طی مدت کوتاهی شبیه 

محصول اصلی اما باکیفیت پایین‌تر را وارد بازار می‌کنند.
تولیدات تقلبی باعث شده تا چینی‌ها خودشان را هم مانند کالاهایشان تقلبی 
کنند تا جایی که این روزها بازار تقلب در بین دختران چینی هم رایج شده 
است. به‌تازگی در بازار چین ماسک‌های زیبایی عرضه می‌شود که کاملًا چهره 

را تغییر می‌دهد به‌طوری‌که با قبل قابل‌مقایسه نیست.
این ماسک‌های زیبایی که از قبل گریم‌ شده هستند مورد استقبال دختران چینی 
قرارگرفته‌اند. آنها با زدن این ماسک‌ها درواقع نوعی کلاهبرداری می‌کنند و با 
زیبا شدن تقلبی، مردان چینی را فریب می‌دهند و تا پای ازدواج جلو می‌روند.

در برخی موارد ازدواج‌ها رخ می‌دهد و به‌احتمال‌زیاد آقای داماد بعد از دیدن 
چهره واقعی عروس خانم تصمیم به طلاق می‌گیرد.

حمام شیطان نام برکه‌ای است در نیوزلند که در منطقه محافظت شده »وایو تاپو« )Waiotapu( واقع شده است.
به گزارش جام جم آنلاین از ایرنا، این دریاچه فسفری رنگ با تمام زیبایی‌هایش، آبی سمی و خطرناک دارد این منطقه یکی از معدود مکان‌های 
روی کره زمین است که ویژگی‌های جغرافیایی خاصی دارد. درواقع انرژی گرمایی زمین در این منطقه خاص بسیار بالاست و باعث به وجود 

آمدن این برکه زیبا شده که حمام شیطان نام‌گرفته است.

گزارشگران با تجربه بهتر هستند؛
آرزوی عجیب جواد خیابانی

بازی‌های جام جهانی فوتبال، همان‌طور 
برای  است  مجالی  تیم‌ها،  برای  که 
به  استعدادها،  و  توانایی‌ها  بروز 
می‌دهد  را  امکان  این  نیز  گزارشگران 
اهالی  میان مردم و  که جایگاهشان را 

ورزش ارتقا دهند.
در سال‌های اخیر جواد خیابانی در کنار 
یوسفی، جزو  پیمان  و  علیفر  سرهنگ 
گزارشگرانی هستند که بیشتر موردنقد 
و بررسی مردم قرارگرفته‌اند. اشتباهات 
اظهارنظر  متعدد،  فوتبالی  و  کلامی 
درباره امور فنی مرییان مطرح جهان و 
گاه تن صدای بالا، مواردی هستند که 
به این سه نفر نسبت می‌دهند. خیابانی 
اما در این میان با شوخی‌ها کنار آمده 
اشتباهات  این  از  اینکه برخی  بابیان  و 
را مرتکب نشده و ساخته ذهن مخاطبان 
در  خودش  سهوی  خطاهای  است، 

گزارش‌ها را نیز کتمان نمی‌کند. 
کارنامه  و  جوانان  درباره حضور  او  با 

کاری خودش هم‌کلام شدیم:
سن گزارشگری

ایرنا،  با  گفت‌وگو  در  خیابانی  جواد 
حوزه  در  جوانان  حضور  درباره 
از  خاطره‌ای  ذکر  با  گزارشگری، 
آغاز  را  98 صحبت‌هایش  جهانی  جام 
می‌کند: در زمان برگزاری جام جهانی 
داشتم.  سن  سال   33 حدود  من  فرانسه 
در باکس گزارش بازی ایران-آمریکا 
داشت،  گزارشگر  نفر  هزار  پنج  که 

جوان‌ترین بودم. 
کلمبیا  تلویزیون  گزارشگر  من  کنار 
من  از  سن.  سال   65 با  داشت  حضور 
پرسید تو گزارشگر تلویزیون ایرانی؟ 
که  می‌کنم  »تعجب  گفت:  بله.  گفتم 
با این سن گزارش می‌کنی. الان موقع 
زمان  الان  نیست،  تو  کردن  گزارش 
با  توست.  برای  تجربه  و  علم  کسب 

خیلی  و  می‌سوزند  جوان‌ها  کار  این 
به  بازی  در  که  کردند  اشتباهی  کار 
برای  را  جوان  گزارشگر  حساسی  این 
بازی  این  فرستاده‌اند.  گزارشگری 
حساس نیاز به کسی دارد که با فوتبال 

زندگی کرده باشد.«
خودش  تجربیات  درباره  خیابانی 
زمان  آن  »در  می‌دهد:  ادامه  این‌گونه 
داشتم  اعتقاد  و  نپذیرفتم  را  حرفش 
می‌توانم  انرژی  و  شور  به‌واسطه  که 
گزارش کنم. آن گزارشگر که بعدها 
از دوستان من شد، یکی دو سال پیش 
فوت کرد، اما من پس از سال‌ها به این 
نتیجه رسیدم که او راست می‌گفت. در 
گزارشگری و اجرای برنامه تلویزیونی 
با احترام به جوان‌ها و توانایی‌هایشان، 
تعقل  بر  احساس  و  غلبه شور  دلیل  به 
در آنها، باید جوانان تجربه کسب کنند 
این  وارد  به‌سرعت  و  بخوانند  بیشتر  و 

کار نشوند.«
مقابل  ایران  بازی  گزارش  تفاوت 

استرالیا و اسپانیا
که  سؤال  این  به  پاسخ  در  خیابانی 
کاهش  باعث  گزارش  سن  رفتن  بالا 
می‌گوید:  نه  یا  می‌شود  هیجان  و  شور 
 32 در  را  استرالیا  و  ایران  بازی  »من 
ایران  بازی  و  کردم  گزارش  سالگی 
مقابل اسپانیا را در 55 سالگی. به نظر 
ایران  بازی  در  هیجانم  و  شور  خودم 
مقابل اسپانیا بیشتر بود، البته احساسات 
کنترل شده داشتم. اگر دو بازی ایران 
برخی  که  را  استرالیا  و  آمریکا  مقابل 
گزارش‌های  بهترین  از  دارند  اعتقاد 
کنم،  گزارش  بخواهم  الان  بوده  من 
دلیل  به  می‌شود؛  اجرا  بهتر  نمره  چند 
هم  هنوز  تجربه‌ام.  و  علم  شدن  بیشتر 
هیچم، اما نسبت به بیست سال گذشته 
است.  شده  بیشتر  دست‌کم  تجربه‌ام 

که  کسی  حوزه‌ای  هر  در  به‌طورکلی 
می‌کند.  عمل  بهتر  است،  باتجربه‌تر 
خودم  اگر  بگویم  می‌خواهم  حتی 
گزارشگری را به‌جای 30 سالگی از 50 
این  مشکلات  می‌کردم  شروع  سالگی 

20 سال را نداشتم.«
خداحافظی با گزارشگران؟

خیابانی درباره لزوم برپایی اردو برای 
جام  برگزاری  از  قبل  گزارشگران 
را  اردوها  این  »ما  می‌گوید:  جهانی 
مهم  بازی‌های  از  قبل  تلفنی  به‌صورت 
با  مداوم  به‌صورت  می‌کنیم.  برگزار 

فردوسی‌پور در ارتباط هستم. 
در چند روز گذشته با پیمان یوسفی و 
این  و  کردم  صحبت  میرزایی  مزدک 
و  خوبیم  هم  با  ما  دارد.  وجود  ارتباط 
می‌شویم  متذکر  هم  به  را  ایرادهایمان 
در  فوتبال  بازی‌های  این‌قدر  معتقدم  و 
گزارشگران  همه  به  که  هست  دنیا 
بازی می‌رسد. حتی بازی‌های ایران در 
جام جهانی را سه نفر متفاوت گزارش 

کردند.«
خیابانی در پاسخ به برخی اظهارنظرها 
از  تعدادی  خداحافظی  بر  مبنی 
جام  بازی‌های  از  بعد  گزارشگران 
این  با  »من  کرد:  تصریح  جهانی 
نظریه‌ها مخالف هستم. فوتبالیست‌ها تا 
می‌کنند،  بازی  سی‌وپنج‌سالگی  یا  سی 
باید  معتقدم  گزارشگران  مورد  در  اما 
از پنجاه‌سالگی شروع به گزارش کنند. 
باور کنید برای خودم نمی‌گویم. اصلًا 
اینکه  نمی‌کنم.  گزارش  فردا  از  من 
خداحافظی  سی‌سالگی  در  گزارشگر 
کند هنر نیست. گزارشگر در چهل یا 
و  تجربه  از کسب  بعد  و  پنجاه‌سالگی 
جملات  می‌تواند  مختلف  مرتبط  علوم 
شخصیت  و  بسازد  را  خودش  خاص 
گزارشگری مخصوصش را پیدا کند.«

واکنش به جمله مرزبان
خیابانی درباره واکنشش به صحبت‌های 
آلمان  فوتبال  ملی  تیم  درباره  مرزبان 
فرهنگ  در  مرزبان  »آقای  گفت: 
اصطلاح  آن  و  شده‌اند  بزرگ  آلمان 
کلمه‌ای  دارد.  وجود  آنها  فرهنگ  در 
ما  فرهنگ  در  شد،  به‌کاربرده  که 
در  هم  من  واکنش  نمی‌دهد.  جواب 
فیلم آن  بود. من الان ‌که  همین راستا 
در  حتی  و  می‌خندم  می‌بینم،  را  برنامه 
گرفتم  را  خنده‌ام  جلوی  هم  لحظه  آن 
و تفاوت یک مجری باتجربه و جوان 
اینجا مشخص می‌شود. شاید اگر مجری 
اوضاع  می‌خندید،  و  بود  آنجا  جوانی 

بدتر می‌شد.«


