
کارشناس مسئول واحد بهداشت حرفه ای معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، تأکید کرد که جیوه موجود در برخی لوازم و اشیا نظیر لامپ کم مصرف 
و دماسنج و...، به شدت خطرناک است؛ بنابراین هنگام شکسته شدن این اشیا باید با مراقبت آنها را جمع آوری و دفع کرد. به گزارش روزنامه طلوع به نقل از 
علوم پزشکی شیراز، زهرا مؤمنی بابیان اینکه بعضی از مواد موجود در لامپ، دماسنج، فشارسنج و لوازم آرایشی و بهداشتی، برای سلامت افراد خطرآفرین است، 
گفت: بعد از شکسته شدن برخی از اشیا به دلیل احتمال بروز آسیب ناشی از جیوه یا سایر مواد سمی، باید مراقبت لازم را مدنظر داشت. او توضیح داد: پس از 
شکسته شدن لامپ کم مصرف یا وسایلی مانند دماسنج، فشارسنج و دیگر لوازم جیوه ای باید به سرعت محل را تخلیه کرد و به مدت بیست دقیقه به محل بازنگشت.
این کارشناس گفت: برای جمع آوری بقایای شیء شکسته شده باید حتماً از ماسک و دستکش استفاده و با وسیله ای غیر از دست خرده های تیز و برنده چنین 
اشیائی را جمع کرد. او گفت: این مواد باید حتماً در نایلون یا محفظه ای ضخیم نگهداری شده و به شکل جداگانه به مأموران بازیافت و جمع آوری زباله تحویل 

داده شود.
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روزنامه

سبک  در  به مرور  که  تغییراتی  با 
زندگی ما ایجاد می شود تا چند سال 
آینده شاهد تغییر در تعریف خانواده 
و دگرگونی در هدف از تشکیل آن 

خواهیم بود.
و  شکاف  ایجاد  عوامل  به تدریج 
به  را  ما  خانواده،  اعضای  دورساز 
و  تنهایی  در  زیستن  سمت وسوی 
می کشاند  عواطف  شدن  جریحه دار 
به  کم کم  را  زندگی  شیرینی های  و 

تلخی و سختی مبدل می کند.
نیاییم  به خود  زودتر  چنانچه هرچه 
و چاره اندیشی اساسی نکنیم، دیر یا 
زود کیفیت زندگی را بیش ازاین از 
ماشین های  به  و  داد  خواهیم  دست 
کوکی بی اراده ای تبدیل خواهیم شد 
خود،  کوک  یافتن  پایان  برای  که 

لحظه شماری خواهیم کرد.

تدریجی  گراییدن  به سردی  با 
شدن  بیشتر  و  خانواده  گرم  کانون 
یک  »در  آن،  اعضای  میان  فاصله 
نقطه ای  به  خاموش«  دگرگونی 
می رسیم که دیگر چندان تمایلی به 
ازدواج نخواهد بود و مدام به شمار 
طلاق بیش ازپیش افزوده خواهد شد.
حاکمیت دیدگاه های صرفاً مادی و 
خلق وخوی زیاده طلبی و چسبیدن به 
را  ما  که  بیهوده ای  جمع آوری های 
می کند  محروم  زندگی  لذایذ  از  هم 
رشد  و  می کشاند  قهقرا  به  هم  و 
و  می کند  متوقف  را  عقلانی مان 
به طورمعمول با چشم وهم چشمی های 
نابخردانه نیز همراه است، سرنوشت 
آن  پایان  که  می زند  رقم  را  شومی 
جز پشیمانی و افسردگی و فروپاشی 

خانواده ها نخواهد بود.

رئیس مرکز تحقیقات علوم اعصاب 
بین المللی  کنگره  رئیس  و  شیراز 
علوم اعصاب شیراز، گفت: کنگره 
تا  دوم  اعصاب  علوم  بین المللی 
به  بار  نخستین  برای  آبان  چهارم 
پزشکی  علوم  دانشگاه  میزبانی 

شیراز برگزار می شود. 
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
علوم  دانشگاه  عمومی  روابط  از 
رضا  مجید  دکتر  شیراز،  پزشکی 
فرخی بابیان اینکه کنگره بین المللی 
آبان  چهارم  تا  دوم  اعصاب  علوم 
میزبانی  به  بار  نخستین  برای 
شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه 
در  داشت:  اظهار  می شود،  برگزار 
مرحله ابتدایی حدود 200 نفر برای 
نام نویسی  کنگره  این  در  شرکت 
کرده اند که پس از بررسی مقالات 
به  مقاله   60 علمی  کمیته  سوی  از 
برای ارائه به صورت سخنرانی و 30 
پوستر  به صورت  ارائه  برای  مقاله 

انتخاب شدند.
علوم  دانشگاه  معرفی  با  فرخی 
دانشگاه  به عنوان  شیراز  پزشکی 
و  پزشکی کشور  در حوزه  پیشرو 
جایگاه نخست ایران در حوزه علوم 
حوزه  کرد:  اضافه  منطقه،  اعصاب 
گذشته  سالیان  از  اعصاب  علوم 
شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  در 
گسترده شده و ازجمله فعالیت های 
مفید این حوزه خدمات رسانی گروه 
گروه های  اعصاب،  و  مغز  جراحی 
بالینی علوم مغز و اعصاب و گروه 
به  دانشگاه  روان  و  اعصاب  علوم 

مجروحان دفاع مقدس بوده است.
حوزه  فعالیت های  گسترش  وی 
مانند  رشته هایی  در  پایه  علوم 
نوروآناتومی،  نوروژنتیک، 
نوروفیزیولوژی، نوروفارماکولوژی 
و روانشناسی در دانشگاه را تلاشی 
در  دانش  توسعه  راستای  در  دیگر 
گفت:  و  برشمرد  دانشگاه  این 
مرکز تحقیقات علوم اعصاب شیراز 
کار  به  آغاز   1387 سال  از  نیز 
کرد و از چهار سال پیش به همت 
حمایت های  و  دانشگاه  مسئولان 
معاونت تحقیقات و فناوری وزارت 
بهداشت، دومین مرکز نقشه برداری 
مغز کشور در این مرکز راه اندازی 
تهران  از  پس  افزود:  فرخی  شد. 
مرکز  دومین  و  دانشگاه  دومین 
زمینه  این  در  که  هستیم  کشور 
و  داشته ایم  جدی  پژوهش های 
حوزه  در  شدیم  موفق  تاکنون 
جدی  همکاری های  اعصاب  علوم 
با نهادهای مردمی سطح شهر مانند 
آموزش وپرورش و واحد فرهنگی 

شهرداری ها داشته باشیم.
وی از همکاری این مرکز با گروه 
و  علوم  دانشکده  اعصاب  علوم 
دانشگاه  پزشکی  نوین  فناوری های 
بین رشته ای  تعامل  یک  به عنوان 
درزمینه  افزود:  و  یادکرد  دیگر 
معلمان  دانش آموزی،  آموزش 
آموزش وپرورش،  حوزه  با  استان 
پژوهشکده  و  تیزهوشان  مدارس 
کارگاه های  و  کلاس ها  معلم، 
برگزار شده  سال  در طول  مختلفی 
یک حرکت  نشان دهنده  که  است 
علوم  ترویج  راستای  در  جدی 
اعصاب  علوم  به ویژه  و  اعصاب 
مختلف  حوزه های  در  شناختی 

آموزش همگانی است.
رئیس مرکز تحقیقات علوم اعصاب 
فعالیت های  به  اشاره  با  شیراز 
سال  چند  در  مرکز  این  پژوهشی 
یکی  ردیف  در  را  آن  که  گذشته 
از 10 مرکز برتر دانشگاه قرار داده 
حدود  سالانه  کرد:  عنوان  است، 
حوزه های  در  جراحی  عمل   1200
مختلف مربوط به مغز و اعصاب در 
انجام  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه 

می شود.
اعصاب  علوم  کنگره  علمی  دبیر 
را  کنگره  این  موضوع  نیز  شیراز، 
نقشه برداری  و  »نوروتکنولوژی 
برای  گفت:  و  کرد  اعلام  مغز« 
باید  مغز  کارکرد  از  آگاهی 
از اطلاعات و عملکرد مغز  بتوانیم 
پیشرفت  که  کنیم  نقشه برداری 
دستگاه های  وجود  و  تکنولوژی 
پیشرفته به ما برای شناخت مغز و 
تا  مغز کمک می کند  تکنیک های 
آسیب  مغز  از  قسمتی  روزی  اگر 
این  بتوانیم  رفت  بین  از  یا  دید 
آسیب را جبران کنیم و این کنگره 

نیز تلاشی در همین راستا است.
شناختی  نقشه  از  صالحی  سینا 
محاسباتی،  اعصاب  علوم  مغز، 
پروتزهای  الکتروفیزیولوژی، 
عصبی  توان بخشی  عصبی،  سیستم 
دستگاه های  از  استفاده  با  شناختی 
کانکتومیکس  نوروتکنولوژی، 
به عنوان  مغز،  روان شناختی  و  مغز 

محورهای این کنگره نام برد.
اعصاب  علوم  کنگره  اجرایی  دبیر 
رسانه  اصحاب  جمع  نیز  شیراز 
مراحل  و  برنامه ریزی  اینکه  بابیان 
حدود  از  کنگره  این  آماده سازی 
به  شده،  آغاز  پیش  سال  یک 
برگزاری  برای  بین المللی  تعاملات 
و  کرد  اشاره  آن  بهتر  هرچه 
نظر  در  کنگره  این  در  گفت: 
و  روش ها  جدیدترین  تا  داریم 
اعصاب  علوم  در  موجود  یافته های 
دهیم؛  ارائه  شرکت کنندگان  به  را 
و  محققان  از  راستا  همین  در 
مانند  کشورهای  از  صاحب نظرانی 
ایرلند،  ایتالیا،  فرانسه،  آمریکا، 
آفریقایی،  کشورهای  از  تعدادی 
داخل  صاحب نظران  و  انگلستان 

کشور دعوت شده است.

خانواده  و  زنان  امور  معاون 
طرح  اینکه  بابیان  رئیس جمهور 
معضل  به  خانواده  ملی  گفت وگوی 
گفت:  دارد،  توجه  ارتباطی  اختلال 
خانواده های  اعضای  گفت وگوی 

ایرانی به ۲۰ دقیقه رسیده است.
ابتکار  معصومه  ایسنا،  گزارش  به 
تشکل های  و  احزاب  با  نشست  در 
غیردولتی شهرستان دماوند حول محور 
بین نسلی  گفت وگوی ملی خانواده و 
فرمانداری  نشست های  سالن  در  که 
دماوند برگزار شد، اظهار کرد: یکی از 
دارد،  مأموریت  دولت  که  زمینه هایی 
خانواده  برای  برنامه ریزی  و  رسیدگی 
معاونت  در  کرد:  اظهار  وی  است. 
امور زنان و خانواده ریاست جمهوری 
اجتماعی،  تشکل های  همکاری  با 
دانشگاهیان و احزاب جریان اجتماعی 
ملی  به عنوان »گفت وگوی  در کشور 
خانواده« در کشور شکل دادیم تا این 
گروه ها به بررسی و رفع معضل اختلال 

ارتباط در خانواده ها بپردازند.
معاون  خانواده  و  زنان  امور  معاون 
مهم  و  اساسی  معضل  رئیس جمهور، 
ارتباطی  اختلال  را  امروز  خانواده های 
زبان،  لکنت  امروز  افزود:  و  دانست 
نامفهومی  و  تفاهم  عدم  خشونت، 
و  بالاست  خانواده ها  اعضای  بین 
لطمه  مهم  کانون  این  بنیان  به  این 

متعلق  تنها  نیز  آسیب  این  که  می زند 
به ایران نیست.

معنای  به  گفت وگو  گفت:  ابتکار 
اعتمادبه نفس،  خودباوری،  تقویت 
انتقال تجربیات و عبرت هاست و این 
محسوب  ارتباطی  مهارت های  مفهوم 
با  خانواده ها  در  امروز  که  می شود 

کمبود مواجه است.
گفت وگوی  طرح  کرد:  تصریح  وی 
و  می شود  آغاز  فرد  از  خانواده  ملی 
به تدریج با کسب مهارت های ارتباطی 
و  کشور  جامعه،  خانواده،  اعضای  در 
و  انجمن ها  تشکل ها،  بین الملل،  سطح 

فعالیت های اجتماعی شکل می گیرد.
معاون  خانواده  و  زنان  امور  معاون 
خانواده  کرد:  بیان  رئیس جمهور 
ایرانی در ۱۰ سال گذشته، دو ساعت 
با  امروز  اما  می کردند،  گفت وگو 
میزان  مجازی  شبکه های  گسترش 
دقیقه   ۲۰ به  خانواده ها  گفت وگوی 

رسیده است.

مدیرکل راه آهن استان فارس با تأکید بر لزوم 
شتاب بخشی به اجرای پروژه خط ریلی یزد- 
اقلید گفت: این خط آهن درمجموع، هم اینک 

92 درصد پیشرفت فیزیکی دارد.
غلامحسین ولدی در گفت وگو با ایرنا افزود: 
این خط ریلی به طول 274 کیلومتر استان های 
فارس و یزد را با یکدیگر متصل می کند که 
استان  محدوده  در  کیلومتر   28 مسیر،  این  از 

فارس واقع شده است. 
شتاب بخشی  برای  داشت:  اظهار  وی 
زودتر  چه  هر  بهره برداری  و  اجرا  درروند 
عملیات  همزمان  به طور  باید  پروژه  این  از 
 ریل گذاری از ایستگاه راه آهن اقلید نیز آغاز 

شود. 
اساس  بر  گفت:  فارس  راه آهن  مدیرکل 
حمل ونقل  ترکیب  شرکت  بین  که  توافقاتی 
گرفته  صورت  فجر  سازندگی  قرارگاه  و 
است، ریل های موردنیاز جهت شروع عملیات 

این شهر حمل  به  اقلید  از سمت  ریل گذاری 
می شود. 

وی اضافه کرد: کل ریل موجود برای شروع 
میزان  به  یزد  به  اقلید  از  عملیات ریل گذاری 
961 تن است که 790 تن ریل 25 متری و 

171 تن ریل 18 متری را شامل می شود.
اعتبارات لازم  اینکه  به شرط  داد:  ادامه  ولدی 
پروژه  این  شود  تأمین  عملیات  ادامه  جهت 

قابلیت افتتاح در سال 98 را دارد. 
بارگیری نخستین محموله پتروشیمی 

از  بخش دیگری  در  فارس  راه آهن  مدیرکل 
این گفت وگو اظهار داشت: پس از توافق های 
پتروشیمی  شرکت  مدیران  با  گرفته  صورت 
از  مجتمع  این  فرآورده های  بارگیری  شیراز، 
ایستگاه های راه آهن مرودشت و سیوند آغاز 
 500 و  هزار  نخست هشت  پارت  در  و  شده 
تن از محصولات این شرکت به صورت حمل 
و  بارگیری  بندرعباس  مقصد  به  از  ترکیبی 

حمل شد. 
ولدی بابیان اینکه فرآورده های بارگیری شده 
به صورت  این محموله  بود، گفت:  اوره  کود 
واگن  دستگاه   123 توسط  کیسه ای  و  جامبو 
لبه کوتاه و مسقف و در بازه زمانی 20 روزه 

بارگیری شد. 
هیئت مدیره  با  مذاکراتی  داشت:  اظهار  وی 
حمل ونقلی  شرکت های  همچنین  و  راه آهن 
شود  حاصل  توافق  چنانچه  و  شده  انجام 
تن  هزار   200 می توانیم  سال  پایان  تا 
حمل  نیز  را  محصولات  این  از   دیگر 

کنیم.

فجیع  قتل  ماجرای  نوشت:  مجلس  نایب رئیس 
منتقد  روزنامه نگار  خاشقجی  جمال  دردناک  و 
عربستانی بیش از هر چیز قدرت رسانه های آزاد 

را به نمایش گذاشت.
معجزه  عنوان  با  مطلبی  در  مطهری   :۲۴ رویداد 
بیرون  خبر  که  زمانی  از  نوشت:  آزاد  رسانه های 
استانبول  در  عربستان  کنسول گری  از  او  نیامدن 
شد،  منتشر  جهان  سپس  و  ترکیه  رسانه های  در 
پنهان  دیگر هیچ مقام سیاسی نمی توانست آن را 
کند یا پیگیری نکند، چون تبدیل به یک مطالبه 

جهانی شده بود. در مثال مناقشه نیست؛ اما اگر در 
رسانه های  ما  ایران،  در  زنجیره ای  قتل های  زمان 
آزاد می داشتیم آن فجایع با اتفاق نمی افتاد و یا به 
غلط  رویه  آن  نمی داد. خوشبختانه  رخ  آن شدت 
ریشه  اما  شد؛  اصلاح  ما  کشور  در  خودسرانه  و 
انسان هایی و  این گونه جنایت ها چیست؟ چگونه 
به تعبیر بهتر حیواناتی آدم نما حاضر به انجام چنین 

اقداماتی می شوند؟
برای  را  چیزی  وقتی  که  است  آن  قضیه  ریشه 
حفظ  برای  که  می دهند  جلوه  مقدس  افرادی 

چنین  کرد،  استفاده  می توان  وسیله ای  هر  از  آن 
شرمندگی  و  سرافکندگی  موجب  که  فجایعی 
بشریت است رخ می دهد، خواه آن چیز سلطنت 
جالب  دیگری.  حکومتی  نظام  خواه  و  باشد 
که  خادم الحرمین  عنوان  با  عربستان  که  است 
دست  باشد،  )ص(  خدا  رسول  سیره  مظهر  باید 
و  سرشکستگی  اسباب  و  زده  جنایت  این  به 
جهانی  جامعه  نزد  مسلمانان  جامعه  بی آبرویی 
الطاف  از  اخیر  حادثه  اما  است؛  کرده  فراهم  را 
کنونی  سخت  شرایط  در  ایران  برای  الهی   خفیه 
و  داعش  که  داد  نشان  حادثه  این  است. 
عربستان  حکومت  جز  خاستگاهی  جنایت هایش 
این  از  بیش  اسرائیل  و  آمریکا  و  ندارد  سعودی 
بازی کنند.  با تروریسم  مبارزه  نمایش  نمی توانند 
که  کرد  ثابت  خاشقجی  مظلومانه  قتل  همچنین 
حکومت سعودی در کشتار زنان و کودکان یمنی 
دچار عذاب وجدان نمی شود و جامعه جهانی باید 

هرچه زودتر به جنایت های او خاتمه دهد.

گفت:  مجلس  اقتصادی  کمیسیون  عضو 
اصلاحی  باید  موجود  شرایط  به  توجه  با 
حقوق  تا  گیرد  صورت  بودجه  قانون  در 
دولت  اینکه  شود،  دولت ترمیم  کارکنان 
لایحه بیاورد یا نمایندگان طرح بدهند طی 
هفته جاری مشخص خواهد شد و ما به عنوان 

خواهیم  موضوع  پیگیر  اقتصادی  کمیسیون 
با  گفت وگو  در  حسینی  فاطمه  سیده  بود. 
ایرنا درخصوص احتمال ارائه طرح افزایش 
اقدامی  اگر  افزود:  دولت،  حقوق کارکنان 
این  در  مجلس  نشود،  لایحه  ارائه  برای 
قابل قبول  زیرا  اقدام خواهد کرد،  خصوص 
ولی  باشد  داشته  افزایش  تورم  که  نیست 
حقوق کارکنان بر اساس قانون بودجه و با 

روال قبلی باقی بماند.
تاکنون  که  سؤال  این  به  پاسخ  در  وی 
مجلس درخصوص افزایش حقوق کارکنان 
دولت در قالب طرح اقدامی انجام داده و یا 
مجلس  داد:  ادامه  است؟  آن  انجام  درصدد 
در  را  اقداماتی  داشته  تلاش  مدت  این  در 
این خصوص انجام دهد. اطمینان از دسترسی 

اقداماتی  ازجمله  اساسی  کالاهای  به  مردم 
می تواند  مجری  به عنوان  دولت  که  است 

بدون مراجعه به مجلس انجام دهد.
شورای  مجلس  اقتصادی  کمیسیون  عضو 
اسلامی بیان کرد: البته دولت با این رویکرد 
به طرح جدید، آزادی عمل  نیاز  بدون  که 
در قالب برنامه بودجه را دارد، اما منتظریم 
تا از سوی دولت اقدامی صورت گیرد، در 
کمیسیون  در  نمایندگان  صورت  این  غیر 
خواهند  رأی  به  و  بررسی  را  آن  اقتصادی 
مجلس  اقتصادی  کمیسیون  عضو  گذاشت. 
درخصوص  کرد:  اضافه  اسلامی  شورای 
افزایش حقوق کارکنان خلأ قانونی نداریم، 
اصلاح  باید  فعلی  بودجه  قانون  همین  ولی 

شود.

رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس شورای اسلامی 
خودروهای  ترخیص  مجوز  باید  دولت  گفت: 

دارای ثبت سفارش قدیم را صادر کند.
محمدرضا پورابراهیمی در گفت وگو با خبرنگار 
قیمت های  وضعیت  اینکه  به  اشاره  با  مهر، 
نیست  قابل قبول  بازار  در  وارداتی  خودروهای 
در  خودروهایی  وجود  شاهد  امروز  کرد:  تأکید 
گمرک کشور هستیم که درگذشته ثبت سفارش 

شده اما ترخیص نمی شود.
خودروها  این گونه  باید  دولت  کرد:  تأکید  وی 
را از گمرک ترخیص کند تا وضعیت قیمت ها 

ساماندهی شود.
رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس شورای اسلامی 
تصریح کرد: تخلفی در حال انجام نیست و اگر 

خودروهای ثبت سفارش جدید باید تفاوت نرخی 
اما  است؛  جداگانه  موضوع  کنند  پرداخت  را 
خودروهایی که قبل از وضعیت امروز ارز ثبت 

سفارش شده باشد باید ترخیص شود.

محتوای  فارس گفت:  آموزش وپرورش  مدیرکل 
آموزشی موجود در کتب درسی تألیف شده توسط 
کفایت  آموزش  برای  آموزش وپرورش  وزارت 
می کند و استفاده از هر نوع محتوایی غیر از کتب 
درسی یادشده در مدارس به عنوان کمک آموزشی 
ایرنا، علی عسکر نجفی  ممنوع است. به گزارش 
مربیان  و  اولیا  پیوند  هفته  بزرگداشت  آیین  در 
ناحیه دو شیراز برگزار  که در مدرسه آل محمد 
در  کمک آموزشی  کتاب های  توزیع  افزود:  شد، 
مدارس دولتی و غیردولتی، به ویژه در مقطع ابتدایی 
غیرقانونی است. مدیرکل آموزش وپرورش فارس 

این زمینه را  گفت: اگر والدین موارد تخلف در 
اطلاع رسانی کنند، آموزش وپرورش پیگیر خواهد 

بود.
هزار   7 به  نزدیک  هم اکنون  اینکه  بابیان  نجفی 
انجمن اولیا و مربیان با بیش از 40 هزار عضو در 
مدارس فارس فعال است ادامه داد: عمر 70 ساله 
آموزش وپرورش،  بدنه  در  مربیان  و  اولیا  انجمن 
یاریگر آموزش وپرورش در امر آگاهی بخشی به 
با  امر  این  و  است  مختلف  زمینه های  در  والدین 
برگزاری کلاس های آموزش خانواده ویژه والدین 

دانش آموزان محقق می شود.
اساسی ترین  فارس  آموزش وپرورش  مدیرکل 
دانست  خانواده  به  مربوط  را  تربیتی  اقدامات 
خاص،  مفهوم  یک  به عنوان  مدرسه  افزود:  و 
تکمیل کننده فرایند تربیتی خانواده است؛ چنانکه 
مدرسه  آموزش وپرورش،  بنیادین  تحول  سند  در 
تمام  باید  که  مکانی  و  مهم  یک فصل  به عنوان 
فعل وانفعالات تربیتی در آن روی دهد، موردتوجه 

قرارگرفته است.
و  تعلیم  مهم  ارکان  از  را  مدرسه  و  خانه  نجفی 
فرزندان  تربیت  فرایند  گفت:  و  دانست  تربیت 

مهارت های  به  نسبت  اولیا  است که  موفق  زمانی 
اساسی زندگی آگاهی داشته باشند و این دوره های 
آگاهی های  کسب  در  اولیا  به  می تواند  آموزشی 
لازم در این زمینه کمک کند. رئیس اداره انجمن 
در  نیز  فارس  آموزش وپرورش  مربیان  و  اولیا 
این مراسم گفت: تنها راه برون رفت از مشکلات 
و  آموزش وپرورش  به  ویژه  توجه  کنونی کشور 
تلاش برای رفع مشکلات این نهاد است و تحقق 
این هدف نیز درگرو تعامل سازنده اولیا و مربیان 
در محیط خانه و مدرسه است. سعید مهبودی بیان 
می تواند  پویا  و  غنی  آموزش وپرورش  داشت: 
بسیاری از مشکلات جامعه را رفع کند چراکه این 
نهاد باتربیت نیروی انسانی توانمند دروازه توسعه 

و پیشرفت هر جامعه ای است.

تأکید  با  امداد  کمیته  قائم مقام 
این  اساسنامه  کامل  اجرای  بر 
نهاد گفت: کمیته امداد باید طبق 
اساسنامه نسبت به شناسایی و تبیین 
شاخصه های فقر و محرومیت ها و 
نیازمند  دقیق خانوارهای  شناسایی 

به درستی اقدام کند.
منصور  امیر  ایسنا،  گزارش  به 
در  امداد  کمیته  قائم مقام  برقعی 
شناسایی  پروژه  توجیهی  همایش 
نیازمندان و رصد فقر بابیان اینکه 
فعالیت های  در  اقتصادی  نگاه 
شود  پررنگ  باید  امداد  کمیته 
مهم  این  به  رسیدن  برای  افزود: 
مفاهیم  و  ساختارها  درک  باید 
امدادگران  میان  در  اقتصادی 
تقویت شود. همچنین نقش آفرینی 
به عنوان  امداد  کمیته  حاکمیتی 
روزبه روز  باید  نیز  مردمی  نهادی 

تقویت شود.

برقعی با اشاره به اینکه تلاش شده 
است در اجرای فعالیت های کمیته 
که  شود  استفاده  افرادی  از  امداد 
دغدغه ای از جنس این نهاد دارند 
تقویت  باهدف  امر  این  گفت: 
صبغه کمیته امداد انجام شده است.
کمیته  خبری  سایت  گزارش  به 
بابیان  امداد  قائم مقام کمیته  امداد، 
اینکه نیازمندان در هنگام تصویب 
و  سازمان ها  در  مدافعی  قوانین 
کرد:  تأکید  ندارند  دستگاه ها 
باید  زمینه  این  در  امداد  کمیته 

مدافع حقوق این افراد باشد.

مردم  منحصربه فرد  زندگی  سبک 
افزایش طول عمر آن ها  اسپانیا باعث 

شده است.
به گزارش ایسنا،  مردم اسپانیا تا سال 
دیگر  سال   ۲۲ یعنی  میلادی   ۲۰۴۰
مردمان ژاپن را کنار می زنند و با ۸۵.۸ 
امید  بیشترین  سال در صدر دارندگان 

به زندگی قرار می گیرند.
طول  این  راز  معتقدند  متخصصان 
در  باید  را  زندگی  به  امید  و  عمر 
سبزیِ  و  میوه  از  غذایی سرشار  رژیم 
اسپانیایی ها دانست و نیز علاقه ای که 

آنها به زندگی خانوادگی دارند. 
موسسه  مدیر  ماری،  کریستوفر  دکتر 
ارزیابی و سنجش سلامت در واشنگتن 
این  در  واقعاً  اسپانیایی ها  می گوید: 
می توانند  هرچند  هستند،  موارد خوب 

در بخش سیگار بهتر عمل کنند.
تأثیر  درباره  اخیر  مطالعه  نتایج 
مردم  زندگی  به  امید  بر  بیماری ها 
ژاپنی ها  که  است  آن  از  حاکی  دنیا 
تاج طول  آینده  سال  از ۲۰  در کمتر 
عمر را به اسپانیایی ها واگذار می کنند 
این  دوم  رده  در   ۸۵.۷ با  خودشان  و 
یک  سقوط  این  می نشینند.  فهرست 
تقصیر  همه  از  بیش  هم  پله ای 

مردان ژاپن است که در بخش چاقی 
را  سبقت  گوی  سیگار  کشیدن  و 
ربوده اند اما آمار زنان ژاپنی به ویژه در 

بخش چاقی چندان بد نیست.
با  ژاپن  اینکه سال ۲۰۱۶  نکته جالب 
صدرنشین  زندگی  به  امید  سال   ۸۳.۷
فهرست کشورها با طولانی ترین عمر 

بود.
رده  در  پس ازآن  سنگاپور  و  سوئیس 
با  اسپانیا  و  داشتند  قرار  دوم  مشترک 
۸۲.۹ پس  از آنها در رده سوم ایستاد 

بود.
همچنین استرالیا و آندورا هم با حدود 
رده  در  زندگی  به  امید  سال   ۸۲.۵
به  اگر شرایط  بودند.  مشترک چهارم 
در  اسپانیا  برود،  پیش  ترتیب  همین 
کمتر از ۲۰ سال آینده به صدر جدول 

می رسد و جای ژاپن را می گیرد.
به  امید  سن  اسپوتنیک،  گزارش  به 
لسوتو  آفریقایی  کشور  در  زندگی 
که  می رسد   ۵۷.۳ به   ۲۰۴۰ سال  تا 
جمهوری  دنیاست.  در  رقم  کمترین 
زیمبابوه   ،۵۸.۴ با  مرکزی  آفریقای 
دیگر   ۶۳.۶ با  سومالی  و   ۶۱.۳ با 
کشورهای قعرنشین در فهرست جهانی 

امید به زندگی هستند.

قائم مقام کمیته امداد تأکید کرد؛
ضرورت شناسایی و تبیین شاخصه های فقر

علاقه به زندگی خانوادگی راز طول عمر 
اسپانیایی ها

 کاهش گفت وگو در خانواده های ایرانی 
از ۲ ساعت به ۲۰ دقیقه

 کاهش گفت وگو در خانواده های ایرانی 
از ۲ ساعت به ۲۰ دقیقه

 شیراز میزبان کنگره بین المللی 
علوم اعصاب شد

یک کارشناس بهداشت حرفه ای:
مراقب جیوه موجود در لامپ کم مصرف و دماسنج باشیم

تحلیل این خبر را در ستون سمت راست بخوانید

تحلیل خبر
گروهتحلیلخبرروزنامهطلوع

از هر دری کلامی

احداث راه آهن اقلید- یزد 9۲ درصد پیشرفت 
فیزیکی دارد

علیمطهری:
 ماجرای قتل خاشقجی قدرت رسانه های آزاد 

را به نمایش گذاشت
اگر زمان قتل های زنجیره ای، رسانه آزاد داشتیم آن 

فجایع اتفاق نمی افتاد

 عضو کمیسیون اقتصادی مجلس 
تأکید کرد؛

تکلیف ترمیم حقوق 
کارکنان دولت این هفته 

روشن می شود

رئیس کمیسیون اقتصادی مجلس 
شورای اسلامی:

خودروهای ثبت 
سفارش قدیم از گمرک 

ترخیص شود

مدیرکل آموزش وپرورش فارس:
استفاده از کتاب های 

 کمک آموزشی 
در مدارس ممنوع است


