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فروردین
امروز مثبت اندیشی شما حسابی به کارتان خواهد 
آمد. هرچقدر با بی خیالی و بدون نگرانی کارهایتان 
بهتر خواهد بود و از  نتیجه کارتان  انجام دهید  را 
بر  بهتر  شود  سبز  راه تان  سر  که  مشکلی  هر  پس 
خواهید آمد. هر وقت دیدید اوضاع زیادی جدی 
می شود کمی شوخی و خنده را به فضا اضافه کنید 
و به دیگران هم یادآوری کنید که لزومی ندارد تا 

 این حد به خودشان و بقیه سخت بگیرند.

    اردیبهشت
گرفتن  نادیده  در  سعی  که  دشواری  چالش های 
آنها داشته اید و تا جای ممکن از رویارویی با آنها 
و  آمد  خواهند  سراغ تان  به  امروز  رفته اید  طفره 
با  باید  و  داشت  نخواهید  فراری  راه  هیچ  بار  این 
آنها روبه رو شوید. شاید در آغاز کار می شد این 
رسیدگی  به  حالا  اما  گرفت،  نادیده  را  مشکلات 
آمادگی  می کنید  فکر  اگر  دارند.  نیاز  شما  فوری 
ندارید  شوید  روبه رو  آنها  با  اینکه  برای  را  کامل 
از یک نفر که مهارت و تجربه کافی دارد تقاضای 

کمک کنید. 

    خرداد
به  کردن  گوش  و  مشورت  برای  همه  امروز 
پیشنهادهایتان به سراغ شما خواهند آمد. انگار شما 
امروز جواب همه چیز را می دانید و همچون یک 
به  جادوگر چیزهایی را می بینید که دیگران قادر 
و  خودتان  تشخیص  قدرت  به  نیستند.  آنها  دیدن 
توانایی های ذهنی خود اعتماد کنید و اجازه ندهید 
بروز  جلوی  و  کنند  محدودتان  بیهوده  افکار  که 

خلاقیت ذهنی شما را بگیرند.  

    تیر
وقتی می بینید که دیگران به اندازه ای که شما لازم 
و  مهم  بسیار  شما  برای  که  موضوعی  به  می دانید 
عصبانی  نمی دهند  اهمیت  می رسد  نظر  به  حساس 
خواهید شد. همچنین اوج احساسی که وقتی نسبت 
اما  می کنید؛  بیان  را  دارید  به شخصی که دوست 
در مقابل پاسخی که انتظار دارید را از او دریافت 
نمی کنید. زیاد به خودتان و دیگران سخت نگیرید، 
بعضی از روزها همین طور هستند و گاهی شرایط 
و  منطق  سمت  به  همه  که  می شود  باعث  کیهانی 
زیاد  احساسات  به  و  باشند  داشته  تمایل  واقعیت ها 

اهمیت ندهند. 

    مرداد
امروز جنبه برونگرای وجودتان فعال شده است و 
دوست دارید با اطرافیانتان ارتباط برقرار کرده و 
خوبی  رفتار  دیگران  با  کنید  سعی  کنید.  صحبت 
داشته باشید تا بتوانید با همراه شدن با افراد مناسب 
قدرت بیشتری یافته و به زندگی تان شور و هیجان 
شناخته  را  آنها  قوت  و  ضعف  نقاط  اگر  ببخشید. 
و بپذیرید خواهید توانست روابطی مفید و پایدار 
با آنها داشته باشید. امروز بین خودتان و شخصی 
که دوست دارید به طور کاملًا ناگهانی و بدون هیچ 

دلیلی احساس فاصله و دوری می کنید.

    شهریور
امروز کمی در مورد زندگی و معنای آن و هدف 
ما از زندگی کردن با دوستان و اطرافیانتان صحبت 

کنید. به احتمال زیاد در پایان به این نتیجه خواهید 
رسید که نباید این قدر به خودتان سخت بگیرید و 
در زندگی باید خوش بود و خوبی ها و شادی ها را 
دید، خواهید دید هیچ چیز ارزش اینکه خودتان را 

با استرس و نگرانی عذاب بدهید را ندارد. 

    مهر
امروز شما سعی دارید حداکثر توانایی های خودتان 
را به اطرافیان نشان داده و به وعده ووعیدهایی که 
داده اید عمل کنید. به همین دلیل هم وقت زیادی 
برای تفریح و استراحت نخواهید داشت. این چیزی 
نیست که تحملش برای شما آسان باشد، اما در حال 
حاضر کار دیگری از دست تان ساخته نیست. اگر 
امروز هیچ اتفاق غیرعادی و غیرمنتظره ای برای تان 
زندگی تان  در  و  رفته  آن  دنبال  به  خودتان  نیفتاد 
تغییراتی ایجاد کنید، اکنون برای شما بهترین زمان 

برای تغییر و رسیدن به بلوغ است. 

    آبان
شدن  دست به قلم  برای  خوبی  خیلی  زمان  امروز 
خواهد بود. شما در حال حاضر قدرت بسیار بالایی 
بنویسید،  چه  هر  و  دارید  کلمات  از  استفاده  در 
خواه یک نامه اداری باشد، خواه یک شعر عاشقانه، 
برای  بود.  خواهد  اثرگذار  خارق العاده ای  طرز  به 
اینکه بهترین نتیجه ممکن را به دست بیاورید باید 
احساسات خود را کنار گذاشته و به افکارتان توجه 
کنید. شما سرشار از شور و هیجان هستید و باوجود 
درگیری های خانوادگی که دست وپایتان را بسته اند 

دوست دارید دست به کار شوید.

    آذر
نهفته است که شما  امروز  انرژی فوق العاده ای در 
را قادر می سازد کارهایتان خیلی سریع تر و بهتر از 
میزان موردنیاز و انتظارتان انجام دهید. دیگران هم 
با اشتیاقی بی سابقه آماده اند تا هرگاه به کمک نیاز 
داشتید شما را موردحمایت خود قرار دهند. برای 
توانایی  باید  ممکن  نتایج  بهترین  آوردن  دست  به 
دانشی  با  را  رهبری  و  مدیریت  در  خودتان  بالای 
که دیگران دارند و می توانند در اختیار شما قرار 
در  قدرتمند  ترکیب  این  با  تا  کنید  ترکیب  دهند 
هر زمینه ای که قصدش را داشته باشید پیشرفت و 

موفقیت را به دست بیاورید. 

    دی
سعی  اما  بوده اید؛  آگاه  وجودشان  از  که  موانعی 
به صورتی  نادیده گرفتن آنها داشته اید امروز  در 
کاملًا غیرمنتظره سد راه تان خواهند شد و تا زمانی 
که آنها را از بین نبرید نخواهید توانست به راه تان 
ادامه دهید. مواظب حرف هایی که می زنید باشید؛ 
و  ناراحت  آمده  وجود  به  شرایط  خاطر  به  شاید 
می زنید  که  حرف هایی  اثرات  اما  باشید،  عصبی 
که  باشند  چیزی  آن  از  بدتر  خیلی  می توانند 

انتظارش را دارید. 

    بهمن
امروز برای شما روز فوق العاده ای خواهد بود و با 
تأثیر  نشان دادن شخصیت واقعی تان همه را تحت 
قرار داده و شیفته خود خواهید کرد! شما امروز از 
انجام ساده ترین و پیش پاافتاده ترین کارها هم لذت 
می برید و احساس می کنید جادویی دلپذیر در تمام 

اتفاقات زندگی تان جاری است. 

اسفند
ناخوشایند  احساسات  با  را  خودتان  اینکه  به جای 
امروز  سرخوشانه  هوای  و  حال  با  دهید  آزار 
هماهنگ شوید و سعی کنید روز زیبایی را برای 
خودتان و اطرافیانتان بسازید. تا جای ممکن مهار 
اوضاع را به دست مغزتان بسپارید و از اینکه تسلیم 

احساسات خام خود شوید خودداری کنید.

خواندنیامروزشما دنیا  سراسر  در  همواره  دوقلوها 
که  بوده اند  جالب  انسان هایی 
جلب  خود  به  را  اطرافیان  توجه 

پیش آمده  هم  شما  برای  شاید  می کردند. 
شباهت هایشان شوکه شده  دیدن  از  دوقلوها  دیدن  با  باشد که 
دوقلوهای  که  دارد  وجود  شهری  که  شدیم  باخبر  حالا  باشید. 
زیادی در آن زندگی می کنند، در این مطلب بیشتر با این شهر 
شگفت انگیز و ماجراهایی که در ورای وجود این دوقلوها وجود 

دارد، آشنا می شویم.
شهر کوچک و زیبایی در کشور برزیل به نام شهر کاندودیو 
نام  به  پزشکی  هستند.  دوقلو  ساکنانش  که  دارد  وجود  گودو 
جوزف ادعا می کند که مسئول دوقلوهای بسیاری در این شهر 
است. درواقع پژوهش ها نشان داده اند که این پزشک که جزو 
کادر پزشکی نازی ها بود، خودش دوقلوها را در این شهر جمع 

کرده و به نوعی شهر دوقلوها را ساخته است.
گفته می شود که این پزشک حاذق سال ها در آرژانتین، پاراگوئه 
و برزیل خدمت کرد و امید داشت که در سایه نازی ها بتواند 
آزمایشات موردنظرش را انجام داده و به تحقیقات بیشتری در 
این  از  که  کتاب هایی  از  یکی  در  برسد.  ژنتیک  علم  با  رابطه 
اوضاع  و  تحقیقات  درباره  زیادی  اطلاعات  باقی مانده،  پزشک 
علم پزشکی در زمان نازی ها ذکر شده است. این کتاب نشان 

می دهد که او چقدر در این زمینه تلاش کرده بود.
در سال 1963 بود که او تصمیم گرفت به کمپ پاراگوئه برود 
و از همان جا بود که تحقیقات او به صورت جدی تر روی امور 
به ساخت  کشاورزی و ژنتیک حیوانات آغاز شد و درنهایت 
بتواند  که  داشت  آرزو  همیشه  او  گشت.  منجر  دوقلوها  شهر 
ژنتیک انسان ها را تغییر داده و آدم هایی با موهای بور و چشمان 
آبی به وجود بیاورد. در حقیقت این پزشک تصور می کرد که 
آریایی های اصیل موهایی بور و چشمانی آبی داشتند و همین 
در  روزافزونش  تلاش های  سبب  که  بود  او  نژادپرستانه  تفکر 
راستای تغییر ژنتیک شد. درنهایت شاهدیم که جوزف توانست 
بور  مو  دوقلوهای  از  پر  شهر  و  برسد  آرزویش  به  برزیل  در 
از  یکی  نام   Aloisi Finkler فینکلر  آلوسی  کند.  ایجاد  را 
کشاورزان برزیلی است که از نزدیک با دکتر جوزف آشنایی 
داشت، او درباره این پزشک چنین گفته است: او به ما گفته 
بود که یک دامپزشک است. دکتر جوزف درباره بیماری های 
دام هایمان از ما پرسید و گفت که نگران نباشیم، او حتماً حال 
همه حیوانات را خوب می کند. یکی دیگر از کشاورزان به نام 
لئوناردو بوفلر Leonardo Boufler در همین رابطه گفت: 
به  »او به مزرعه حیوانات رفت و همه آنها را بررسی کرد و 
آن هایی که دارای بیماری بودند، داروهایی تزریق کرد. او به 
ما گفت که می تواند برای انسان ها و گاوها لقاح مصنوعی انجام 
انجام  برای ما خیلی غیرقابل باور و غیرقابل  این کار  بدهد که 
بود.« دکتر دا سیلوا da Silva نیز درباره جوزف چنین بیان 
کرده است: زنان بسیاری در این شهر و روستاهای اطراف توسط 
او درمان شدند. او به عنوان یک متخصص به روستاهای کوچک 
و بزرگ سر می زد و از واریس گرفته تا درمان دندان را انجام 
می داد. همه به یاد دارند که او خون بعضی ها را می گرفت. حالا 
بسیاری از مردم جوزف را یک جنایتکار ریاکار نازی می دانند 
که روند زندگی شان را تغییر داد؛ اما حالا آنها مزرعه ای به نام 
مزرعه دوقلوها دارند و در آنجا خانه ای به اسم خانه دوقلوها هم 
وجود دارد. هنوز هم هیچ کسی نمی داند که به صورت دقیق این 
پزشک چه زمانی به برزیل وارد شد اما می دانیم اولین دوقلوهایی 
که با تغییرات ژنتیکی او متولد شدند، متولد سال 1963 هستند.

عجیب ترین شهر 
دوقلوها در جهان

  از نگاه دوربین

مهدی فخیم زاده گفت: نقش من در مختارنامه 
دچار نوعی جنون بود که بعد از واقعه کربلا 
نگاه داوود  از  این  بود و  افتاده  اتفاق  برایش 
میرباقری بود که من این نگاه را در »تنهاترین 

سردار« نداشتم.
به گزارش جام جم آنلاین به نقل از فارس، 
به  آی فیلم  با  گفت وگو  در  فخیم زاده  مهدی 
بهانه پخش سریال »مختارنامه« در این شبکه 
و  کردم  بازی  را  »جدال«   ۶۵ سال  گفت: 
حضورم  زیرا  نکردم؛  بازی  دیگر  بعدازآن 
سر صحنه مشکلاتی را به وجود می آورد. هم 
ایجاد می کرد و خودم من  را  سوءتفاهم هایی 
هم صاحب سلیقه شده بودم تا اینکه بازی در 

سریال »مختارنامه« را پذیرفتم.
وقاص«  ابی  سعد  »عمربن  نقش  بازیگر 
شخصیت  گفت:  »مختارنامه«  سریال  در 
می شناختم؛  به خوبی  را  سعد  عمر  تاریخی 
کارگردانان  به خصوص  کارگردانی  هر  اما 
از  متفاوتی  برداشت های  تاریخی  سریال های 
سعد  عمر  خاطر  همین  به  دارند.  شخصیت ها 
»مختارنامه«  سعد  عمر  با  سردار«  »تنهاترین 
مختارنامه  در  من  نقش  داشت.  تفاوت هایی 
واقعه  از  بعد  که  بود  جنون  نوعی  دچار 
نگاه  از  این  بود و  افتاده  اتفاق  برایش  کربلا 
در  را  نگاه  این  من  که  بود  میرباقری  داوود 

»تنهاترین سردار« نداشتم.
منفی را دوست  نقش  اینکه  بیان  با  فخیم زاده 

که  دارد  دوست  را  نقش هایی  بلکه  ندارد؛ 
باشد،  داشته  پیچیده ای  شخصیتی  ویژگی های 
تصریح کرد: در »مسافران مهتاب« شخصیت 
اما  بود؛  مثبتی  شخصیت  نظرم  به  »نمکی« 
چون  می کنم  انتخاب  که  نقش هایی  کل  در 
پیچیدگی های خاص خودشان را دارند، بیشتر 
به سمت نقش های منفی سوق پیدا می کنند تا 
مثبت؛ به همین خاطر این برداشت می شود که 

من نقش منفی را دوست دارم.
وی که پس از ۱۷ سال در این سریال مقابل 
که  زمانی  داد:  توضیح  است،  رفته  دوربین 
دنبال  به  بازی  چند  از  بعد  شدم  سینما  وارد 
را  کارگردانی  و  بازی  اما  رفتم؛  کارگردانی 
هر دو با هم انجام دادم. سال ۶۴ یا ۶۵ »جدال« 
را بازی کردم و بعدازآن دیگر بازی نکردم؛ 
به  را  مشکلاتی  صحنه  سر  من  حضور  زیرا 
ایجاد  را  سوءتفاهم هایی  هم  می آورد.  وجود 
شده  صاحب سلیقه  هم  من  خودم  و  می کرد 
تا  نکردم  بازی  دیگر  دلیل  همین  به  و  بودم 
وقتی میرباقری نقش عمرسعد را پیشنهاد داد.

بازیگر »مختارنامه« ابراز کرد: بعضی ها فکر 
اما  هستیم،  رقیب  من  و  میرباقری  می کنند 
سریال  و  فیلم  ذاتاً  میرباقری  نیست.  این طور 
تاریخی را دوست دارد؛ اما من این طور نیستم 
آقای  برای  که  احترامی  و  به ضرورت  و 
یکی  و  ساختم  تاریخی  کار  داشتم  حیدریان 
از دلایلی که من بازی در مختارنامه را قبول 

کردم وجود خود میرباقری بود.
فخیم زاده در پاسخ به این سؤال که بازیگری 
گفت:  کارگردانی،  یا  می دهید  ترجیح  را 
بازیگری برای من همیشه در کنار کارگردانی 
وقت  هر  سال ها  این  تمام  در  و  بوده  جدی 
نقشی  می سازم  که  اثری  در  داده ام  تشخیص 
کرده ام  بازی  را  آن  است،  مناسب  من  برای 
و هرجایی هم جایی برای بازی من نبوده این 

کار را نکرده ام.

جنگ  در  ناقوس  برج  یا  کانتور  کلیسای 
توسط  ایران  اشغال  زمان  در  دوم  جهانی 
این  روس ها در شهرستان قزوین ساخته شد. 
کوچک ترین  از  یکی  ابعاد  لحاظ  به  کلیسا 

کلیساهای جهان محسوب می شود.
دارای  کلیساها  سایر  به مانند  کانتور  کلیسای 
به  رو  آن  محراب  و  است  چلیپایی  طرحی 
خاور است. ساختمان بنا یک پلان چهارضلعی 
بزرگ تر  گنبد  که  گنبد  دو  دارای  و  است 
به مرکز نمازخانه و گنبد کوچک تر  مربوط 

در بالای محراب قرار دارد.
مصالح مورداستفاده در ساخت این بنا آجر و 

ملاط است. آجرها به صورت کاملًا هنرمندانه 
روی  هم قرار داده شده است. کلیسای کانتور 
دارای یک در ورودی نیز هست که بر روی 
روسی  صلیب های  آن  سمت  دو  دیوارهای 

نقش بسته است.
سه طبقه  ناقوسخانه ای  ورودی،  بالای  در 
منتهی  کوچک  گنبد  یک  به  که  شده  واقع 
می گردد. جهت حفاظت از در چوبی ورودی 
و نقوش دیوارهای مجاور آن اقدام به ساخت 
یک سقف شیروانی با حائل ستون های چوبی 

در جلوی ورودی کلیسا شده است.
همچون  ناقوس  برج  اول  طبقه  گوشه  دو 

است  بزرگ  نماهای  ستون  دارای  نمازخانه 
در  چهارستون  برج،  دوم  طبقه  در  ولی 
چهارگوشه آن بافاصله ای از دیوارها قرار داده  

شده است. 
ناقوس  برج  نمازخانه،  نورگیرهای  به غیراز 
کلیسا  حیاط  است.  نورگیرهایی  دارای  نیز 
آن،  محوطه  در  که  است  آجرفرش  دارای 
سنگ قبرهایی به چشم می خورد که یکی آز 

آنها متعلق به یک خلبان روسی است.
کوچه  طالقانی،  خیابان  قزوین  شهر  آدرس: 
و  مدرسه  بین  ثبت احوال،  بن بست  دارایی، 

حیاط اداره ثبت احوال. 

مهدی فخیم زاده: 
رقیب میرباقری نیستم

کلیسای کانتور، یادگار جنگ جهانی در میانه قزوین

عکس منتخب نشنال جئوگرافیک عکسی است از برگزاری فینال هیجان انگیز کشتی bakhkha یا bhuj در هند. این فستیوال کشتی، 
هرساله برگزار می شود و طی آن تمام کشتی گیران جوان، سایر کشتی گیران را برای شرکت در این مسابقات به چالش می کشند.


