
قاسم کاکائی با اکثریت آرا به ریاست انجمن علمی و عرفان اسلامی ایران انتخاب شد. به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی دانشگاه شیراز، 
در پی اتمام دوره ریاست فاطمه طباطبایی بر انجمن علمی عرفان اسلامی ایران، برای انتخاب رئیس جدید در بین تمامی اعضای این انجمن رأی‌گیری شد 

و با احراز اکثریت آرا و با تأیید و حکم معاون پژوهش و فناوری وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، قاسم کاکائی به ریاست این انجمن برگزیده شد.
انجمن علمی عرفان اسلامی ایران در سال ۱۳۸۳ به همت جمعی از صاحب‌نظران و متخصصان این حوزه تأسیس شد تا بتواند با تأکید بر مبانی عرفان اسلامی 
به‌ویژه اندیشه امام خمینی و دیگر عارفان معاصر، عرفان شیعی را به کام تشنگان حقیقت برساند و آن را از بیراهه‌ها در دو عرصه عرفان عملی و نظری 
مصون دارد. این انجمن تاکنون با چاپ و انتشار کتب و مقالات بسیار و نیز همایش‌های معتبر و متعدد ملی و بین‌المللی گام‌های مؤثری در این زمینه 
برداشته است. مجله علمی- پژوهشی پژوهشنامه عرفان که در ISC جزء مجلات Q۱ ثبت‌شده است متعلق به این انجمن است که تاکنون کاکائی سردبیری 

آن را به عهده داشته است.
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روزنامه

در  که  کارآمدی  مدیران  امروزه 
قبال سلامت روانی و جسمی جامعه 
خود احساس مسئولیت می‌کنند، با 
در  که  روش‌هایی  از  بهره‌گیری 
به‌ویژه در کشورهای  سطح جهان 
آن‌ها  از  توسعه‌یافته  و  پیشرفته 
برای  می‌شود،  و  شده  استفاده 
کیفیت‌بخشی به روحیه شهروندان 

از هیچ تلاشی دریغ نمی‌ورزند.
شادمانی  و  نشاط  روحیه  ایجاد 
و  تعالی  به  جامعه،  آحاد  میان  در 
کشور  و  استان‌ها  شهرها،  توسعه 
می‌انجامد و منجر به تعامل سازنده 
و مطلوب مردم با یکدیگر می‌شود.

و  غمگنانه  بغرنج،  وضعیت 
رانندگی‌ها  نحوه  در  که  خشنی 
با  مردم  مختلف  برخوردهای  و 
یکدیگر مشاهده می‌شود، برگرفته 
اماکن  و  فضاها  بر  حاکم  جوّ  از 
عمومی است که جامعه را بیشتر به 
می‌دهد  غمناکی سوق  و  دلسردی 
و افراد را ناخواسته به واکنش‌های 

خشونت‌آمیز می‌کشاند.
یا  و  شاد  موسیقی‌های  اجرای 

و  باز  مکان‌های  در  خاطره‌انگیز 
آرامش  به  را  شهروندان  پرتردد، 
رفتارهای  از  و  می‌کند  دعوت 
برحذر  ناموزون  و  ناخوشایند 
می‌دارد. همچنین المان‌های شهری 
که از غنای هنری برخوردار است، 
روح و روان نظاره‌گران را صیقل 
خیابانی  تئاترهای  اجرای  می‌دهد. 
تحول‌بخشی  در  خود  به‌نوبه  نیز 
مشاهده‌گران  و  مخاطبان  ذهن  به 
می‌گذارد.  شگفتی  تأثیرات 
که  معابری  و  خیابان‌ها  نام  حتی 
خاطرات خوش را به اذهان متبادر 
انتقال  و  روحیه‌بخشی  در  می‌کند، 
انرژی مثبت به عابران و رهگذران 

اثرگذار است.
فهیم  مدبر،  مدیران  درهرصورت، 
و  نداده  اجازه  هرگز  دلسوز  و 
ابزارهای  و  عوامل  نمی‌دهند، 
بازی‌های  لابه‌لای  در  روحیه‌بخش 
وجاهت  و  اعتبار  که  بازندگانی 
در  و  شوند  گم  باخته‌اند،  را  خود 
به‌کارگیری  اجتماعی  تعالی   راه 

نشوند.

خاص  بیماران  اداره  رئیس 
علوم  دانشگاه  درمان  معاونت 
 ۲۰ حدود  گفت:  شیراز  پزشکی 
کشور  در  تالاسمی  بیمار  هزار 
را  تعداد  بیشترین  که  دارد  وجود 
و  سیستان  استان‌های  ترتیب  به 
هرمزگان،  مازندران،  بلوچستان، 
به خود  فارس، خوزستان و گیلان 

اختصاص دادند.
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
علوم  دانشگاه  عمومی  روابط  از 
تالاسمی  سمینار  شیراز،  پزشکی 
کلان منطقه پنج کشور به میزبانی 
شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه 

برگزار شد.
این  در  کشاورزی  عبدالخالق 
افزایش  به  اشاره  با  سینمار 
در  همدلی  و  هم‌گرایی  روزافزون 
علوم  دانشکده‌های  و  دانشگاه‌ها 
پزشکی کلان منطقه پنج کشور و 
اجرایی شدن مصوبات مفید در هر 
دانشگاه به‌صورت فراگیر در کلان 
امیدواریم  داشت:  اظهار  منطقه 
و  مناسب  تجربیات  از  استفاده  با 
علمی، دستاوردهای مفید آن برای 

اجرایی شدن گسترده‌تر شود.
روند  پیگیری  بر  تأکید  با  وی 
شرایط  اساس  بر  بیماران  درمان 
و  اقتصادی  وضعیت  کشور، 
بودن  بومی  و  بیمار  معیشتی 
گایدلاین‌ها افزود: تجویز هر دارو 
بیمار  خاص  شرایط  اساس  بر  باید 
باشد، چراکه تبلیغ تأثیر یک دارو 
مجوز  یا  خارجی  شرکت  سوی  از 
پزشک  شود  سبب  نباید   FDA
داروهای گران‌قیمت با تأثیر کم را 

تجویز کند. 
با  افزود:  دانشگاه  درمان  معاون 
خاص،  بیماران  اینکه  به  توجه 
و  سوختگی  روان،  و  اعصاب 
مبتلایان به سرطان بیمارانی هستند 
که نیازمند محبت و توجه مضاعف 
کادر  و  پزشکان  بنابراین  هستند، 
این  با  مواجهه  در  باید  درمان 
داشته  بیشتری  سعه‌صدر  بیماران، 
و ما نیز می‌بایست نسبت به کادر 
حمایت  حوزه‌ها  این  در  درمان 

بیشتری داشته باشیم.
داوود حدادی، رئیس اداره بیماران 
خاص معاونت درمان دانشگاه نیز 

آهن‌زدای  داروهای  از  استفاده  بر 
خوراکی به جای داروهای تزریقی 
و  تأکید کرد  تالاسمی  بیماران  در 
گفت: حدود 20 هزار بیمار تالاسمی 
بیشترین  در کشور وجود دارد که 
استان‌های  ترتیب  به  را  تعداد 
مازندران،  بلوچستان،  و  سیستان 
و  خوزستان  فارس،  هرمزگان، 

گیلان به خود اختصاص دادند.
دانشگاه  سطح  در  کرد:  بیان  وی 
یک  حدود  شیراز  پزشکی  علوم 
وجود  تالاسمی  بیمار   380 و  هزار 
تالاسمی  بخش   22 در  که  دارد 
آنان  به  دانشگاه،  پوشش  تحت 

خدمات ارائه می‌شود. 
بیمارستان  کرد:  عنوان  حدادی 
به‌عنوان  دستغیب،  آیت‌الله  شهید 
تالاسمی  بیماران  جامع  مرکز 
که  می‌رود  شمار  به  فارس  استان 
آزمایشگاه،  شامل  خدماتی  آن  در 
فیزیوتراپی، داروخانه، دندانپزشکی، 
به  بینایی‌سنجی  و  شنوایی‌سنجی 

بیماران تالاسمی ارائه می‌شود.
رئیس اداره بیماران خاص دانشگاه 
درزمینه  سمینار  این  در  کرد:  بیان 
ایران  در  تالاسمی  اپیدمیولوژی 
آلفا  سندروم‌های  انواع  جهان،  و 
بالینی،  علائم  و  تالاسمی  بتا  و 
بیماران  در  رایج  عفونت‌های 
بیماران  واکسیناسیون  و  تالاسمی 
در  فرعی  گروه‌های  تالاسمی، 
تزریق خون تالاسمی، عوارض قلبی 
در تالاسمی، پیوند سلول‌های بنیادی 
در بیماران بتا تالاسمی، درمان‌های 
تزریق  و   F هموگلوبین  القاکننده 

خون توضیحاتی ارائه شد. 
در  آهن‌زدایی  درمان  حدادی 
بیماران تالاسمی، مشکلات اعصاب 
عوارض  تالاسمی،  در  روان  و 
ایمیونیزاسیون  آلو  خون،  تزریق 
در  جدید  درمان‌های  تالاسمی،  در 
تالاسمی  در  اسپلنکتومی  تالاسمی، 
تالاسمی،  سیکا  ماژور،  و  اینترمدیا 
تالاسمی  درمان،  علائم،  تعریف، 
اینترمدیا، پوکی استخوان، عوارض 
تالاسمی،  کودکان  در  غددی 
و  حاملگی  حین  مراقبت‌های 
را  تالاسمی  بیماران  در  ناباروری 
این  در  شده  ارائه  مطالب  دیگر  از 

سمینار عنوان کرد.

حرفه‌های  شاغلان  الزام  طرح 
دستگاه  از  استفاده  به  پزشکی 
وصول  اعلام  بانکی  کارتخوان 

شد.
به گزارش ایسنا، علیرضا رحیمی 
عضو هیئت‌رئیسه مجلس در جلسه 
به  را  وصولی  اعلام  موارد  علنی 

شرح زیر قرائت کرد:
الزام  طرح  اساس  این  بر 
و  پزشکی  حرف  شاغلان 

ارائه  مرکز  تجهیزات  به  وابسته 
دستگاه  به  سلامت  خدمات 
وصول اعلام  بانکی   کارتخوان 

شد.
 194 و   44 مواد  اصلاح  طرح 
مجلس  داخلی  آیین‌نامه  قانون 
قانون  از  موادی  اصلاح  طرح  و 
تشکیلات و آیین دادرسی دیوان 
عدالت اداری از دیگر موارد اعلام 

وصولی است.

نشان  جدید  تحقیق  یک  نتایج 
از  ناسالم  غذایی  رژیم  می‌دهد 
جهان  در  بیماری  اصلی  عوامل 
به‌حساب می‌آید و یک پنجم از 
ناشی  آن  از  مرگ‌ومیرها  موارد 

می‌شود.
به گزارش ایسنا، در این بررسی 
آمده است که نوع غذای مصرفی 
سلامت  افتادن  خطر  به  عامل 
و  بیماری‌هاست  به  ابتلا  و  بدن 
تا  شده  درخواست  دولت‌ها  از 
مردم  غذایی  عادات  بهبود  برای 

اقدامات بیشتری انجام دهند.
مصرف  کارشناسان،  گفته  به 
مواد  کمبود  یا  ناسالم  غذای 
غذایی سالم به بحران و گسترش 

سوءتغذیه دامن می‌زند.
نویسندگان  از  فانزو  جسیکا 
ارشد این مطالعه از دانشگاه جانز 
غذایی  رژیم  گفت:  هاپکینز 
یکی از فاکتورهای اصلی خطرزا 
همچنین  و  بیماری  به  ابتلا  در 
جهان  سراسر  مردم  مرگ‌ومیر 
آلودگی  از  آن  تأثیر  که  است 
نیز  دخانیات  استعمال  و  هوا 
نداشتن  همچنین،  است.  بیشتر 
توانایی  عدم  و  کافی  اطلاعات 
ازجمله  مغذی  مواد  تأمین  در 

فاکتورهایی هستند که در دنبال 
ناسالم  غذایی  رژیم‌های  کردن 

مؤثرند.
به  بررسی  این  در  متخصصان 
مطالعه روی ۱۹۴ کشور پرداخته 
و دریافتند که سوءتغذیه در سال 
به  دلاری  تریلیون   ۳.۵ هزینه‌ای 
جهان تحمیل می‌کند. درحالی‌که 
هزینه ناشی از اضافه‌وزن و چاقی 

سالانه ۵۰۰ میلیارد دلار است.
از  انواع مختلفی  در هر کشوری 
سوءتغذیه مشاهده می‌شود که از 
کودکان  به  می‌توان  جمله  آن 
کودکانی  کم‌خونی،  به  مبتلا 
به  مبتلا  زنان  یا  قدکوتاه  با 
رژیم  دلیل  به  که  اضافه‌وزن 
سوءتغذیه  دچار  ناسالم  غذایی 
بر  همچنین  کرد.  اشاره  هستند 
چاقی  میزان  گزارش  این  اساس 
افزایش  در میان نوجوانان رو به 

است.
به گزارش ژاپن تودی، بررسی‌ها 
کشورها  بیشتر  می‌دهد  نشان 
مرتبط  جهانی  اهداف  تحقق  در 
افراد  در  چاقی  ازجمله  تغذیه  با 
و  کم‌خونی  دیابت،  بزرگسال،‌ 
 ۲۰۲۵ سال  تا  کودک  سلامت 

موفق نخواهند بود.

دانشکده  رئیس  و  دانشگاه  استاد 
حقوق و علوم سیاسی دانشگاه شیراز 
وزارت  اعلامی  آمار  به  اشاره  با 
نشان  بررسی‌ها  گفت:  کشور 
می‌دهد مقام استاندار در کشور از هر 
منصب دیگر بیشتر دستخوش تغییر 
قرارگرفته است و در فارس بیش از 

هر استان دیگر بوده است.
با  گفت‌وگو  در  عباسی  ابراهیم 
ایرنا افزود: این تغییرات حتی بیش 
وزیر  معاونت  و  وزارت  مقام  از 
رخ‌داده است و ازآنجاکه استانداری 
ردیف  در  حتی  و  مهم  مناصب  از 
نمایندگی  و  سفارت  و  وزارت 
نشانگر  تغییرات  این  فراوانی  است، 

بی‌ثباتی مدیریتی است.
این پژوهشگر علوم سیاسی همچنین 
علت عدم ارتقای استانداران فارس و 
نیز گزینش نشدن استانداران از میان 
نبودن  را  ملی  برجسته  چهره‌های 
ریاست  و  مدیریت  سطح  در  آن‌ها 
در عرصه ملی دانست و این موضوع 

را بسیار مهم ارزیابی کرد.
باید  فارس  استاندار  افزود:  عباسی 
پیش‌ازاین  و  باشد  باتجربه  فردی 
بزرگ‌تر  عرصه‌های  در  باید  نیز 
بوده  تصمیم‌ساز  و  تصمیم‌گیرنده 
را  خود  تجارب  همه  بتواند  تا  باشد 
کار  به  استان  اهداف  پیشبرد  برای 
استان‌هایی  در  مهم  این  که  گیرد 
تهران  مازندران،  اصفهان،  همچون 
فارس  در  ولی  رخ‌داده،  خراسان  و 

محقق نشده است.
سه  تنها  فارس  در  داد:  ادامه  وی 
وزیر  معاونت  مقام  به  استاندار 

رسیده‌اند.
عباسی با توجه به آمار و اطلاعات 
فارس  استان  ارشد  مدیریت  گفت: 
با نگاه  باید شخصیتی در سطح ملی 
کلان ملی و بین‌المللی باشد تا بتواند 
بودجه مناسب را برای فارس تأمین 

کند.
شیراز  دانشگاه  سیاسی  علوم  استاد 

ابراز داشت: مدیری موفق است که 
حوزه‌های  را  شکاف‌ها  و  منازعات 
و  بشناسد  قومی  و  امنیتی  سیاسی، 
جناح‌های  و  باندها  ورای  بتواند 
در  همچنین  کند؛  حرکت  سیاسی 
علمی  نهادهای  و  دانشگاه  با  تعامل 

باشد.
عمدتاً  استانداران  داشت:  اظهار  وی 
می‌کنند  تکیه  عمرانی  حوزه  به 
برای  صرف  نگاه  این  درحالی‌که 
نیست  فارس موفقیت‌آمیز  مدیریت 
و  فرهنگی  دیدی  باید  چراکه 
تاریخی نیز داشت تا بتوان تهدیدات 
به‌درستی  را  سیاسی  منازعات  و 

شناخت و شکاف‌ها را پر کرد.
عباسی اضافه کرد: مدیر ارشد استان 
اگر در سطح ملی باشد، می‌تواند بهتر 
در مرکز تیم‌سازی کند و اهرم‌هایی 
باشد  داشته  پایتخت  در  کارآمد 
دولت  با  مناسب  تعاملی  بتوانند  که 
تاکنون  ضعف  این  و  کنند  برقرار 

در فارس مشاهده شده است.
به  قائل  فارس  برای  همچنین  وی 
را  آن  و  شد  منطقه‌ای  دیپلماسی 
بسیار مهم ارزیابی کرد و افزود: در 
دوره‌های مختلف تاریخی، دیپلماسی 
منطقه‌ای حوزه خلیج‌فارس به فارس 
محول شده بود و کشورهای حاشیه 
خلیج‌فارس از طریق استاندار فارس 
می‌کردند  برقرار  ارتباط  دولت  با 
بتواند  باید  استاندار  بنابراین 

دیپلماسی منطقه‌ای را احیا کند.
مدیریت  گفت:  ادامه  در  عباسی 

اما  باشد؛  مردمی  باید  استان  ارشد 
نباشد،  عوام‌فریب  و  پوپولیست 
صرف  سیاسی  اما  باشد  تشکیلاتی 
بین‌المللی  و  ملی  سطح  در  و  نباشد 
به مسائل اشراف و از آن‌ها شناخت 

داشته باشد. 
علوم  و  حقوق  دانشکده  رئیس 
به  اشاره  با  شیراز  دانشگاه  سیاسی 
اهمیت  قومیتی،  چالش‌های  برخی 
انتخاب مناسب استاندار آینده فارس 
را یادآور شد و گفت: این وضعیت 
هم  و  می‌رود  شمار  به  فرصت  هم 
اگر به‌درستی درک و هدایت نشود 

به تهدید بدل خواهد شد.
مدیریت  چنانچه  گفت:  عباسی 
به‌درستی  استان  در  قومی  منازعات 
بدل  تهدید  به  نگیرد،  صورت 
از  می‌توان  دیگر  سوی  از  می‌شود؛ 
بهره  همبستگی  برای  مسئله  این 
فرصت  به  را  تهدید  این  و  جست 

بدل کرد.
شیراز،  دانشگاه  هیئت‌علمی  عضو 
توجه به خاندان علما در فارس را در 
زمره اولویت‌های اجتماعی و سیاسی 
این استان دانست و بیان داشت: در 
از  بزرگ  خاندان  چندین  فارس 
علمای برجسته زندگی می‌کنند که 
کمتر  مختلف  زمانی  دوره‌های  در 
از  گاه  و  رفته‌اند  وحدت  سمت  به 
فارس  استاندار  شده‌اند؛  دور  هم 
و  باشد  آشنا  خانواده‌ها  این  با  باید 
را  توازن  استان  مدیریت  در  بتواند 
در این خاندان‌ها ایجاد کند تا باعث 

همگرایی و توسعه استان شود.
شیراز  دانشگاه  سیاسی  علوم  استاد 
اینکه در دوران مشروطه 80  بابیان 
زندگی  فارس  در  برجسته  مجتهد 
پهلوی  دوره  در  گفت:  می‌کردند، 
ایجاد  حزب  افراد  این  از  برخی 
و  سیاسی  سرنوشت  در  و  کردند 

اجتماعی استان دخیل شدند.
عباسی در این میان به خانواده شهید 
حائری  آیت‌الله  خاندان  دستغیب، 
که  کرد  اشاره  شیرازی  ربانی  و 
مناسبات  در  مهمی  نقش  دیرباز  از 
بازی  استان  سیاسی  و  اجتماعی 
از  بخشی  نیز  هم‌اکنون  و  کرده‌اند 
عهده  بر  را  استان  مسئولیت‌های 

دارند.
شهری  را  شیراز  ادامه  در  وی 
بیانی بعد از  به  بین‌المللی خواند که 
تهران، یا بعد از اصفهان، دومین یا 

سومین شهر جهانی ایران است.
باید  فارس  استاندار  گفت:  عباسی 
با چند زبان خارجی حداقل  دستکم 
چندین  و  باشد  داشته  را  آشنایی 

کشور را دیده باشد.
شیراز  دانشگاه  سیاسی  علوم  استاد 
در  را  زنان  به  سهم‌دهی  همچنین 
نسبت  به  توجه  با  قدرت  ساختار 
زنان به مردان در جمعیت و فعالیت 
جامعه  مختلف  عرصه‌های  در  آنان 
مهم ارزیابی کرد و گفت: زنان در 
مدیریت  برای  شدن  انتخاب  عرصه 
و  شده‌اند  دیده  کمتر  استان  ارشد 
سهم آنان تاکنون در این مقام صفر 

بوده است. 
اسماعیل تبادار استاندار سابق فارس 
بازنشسته  استاندار   14 زمره  در 
استان‌های کشور بود که در اجرای 
بازنشستگان  به‌کارگیری  منع  قانون 
ماه  آبان   26 مدیریتی،  مناصب  در 
کرد  کناره‌گیری  سمت  این  از   97
و یدالله رحمانی معاون وی با حکم 
استانداری  سرپرست  کشور  وزیر 

فارس شد.

فارس  فرهنگی  میراث  مدیرکل 
حوزه  در  پروژه   ۱۲۰ اجرای  از 
گردشگری با سرمایه‌گذاری بیش 
از ۱۸ هزار و ۶۰۰ میلیارد ریال در 

استان فارس خبر داد.
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
فرهنگی  میراث  عمومی  روابط  از 
گفت:  امیری  مصیب  فارس، 
حجم  با  پروژه   ۱۲۰ از  بیش 
هزار   ۱۸ بالغ‌بر  سرمایه‌گذاری 
حوزه  در  ریال،  میلیارد   ۶۰۰ و 

زیرساخت‌های  گسترش  و  ایجاد 
حال  در  استان  گردشگری 
با   می‌شود  پیش‌بینی   و  اجراست 
بهره‌برداری از این پروژه‌ها، بیش 
شغلی  فرصت    ۲۰۰ و  هزار   ۵ از 
غیرمستقیم   و  مستقیم  به‌صورت 

فراهم شود.
وی ادامه داد: استان فارس به دلیل 
گردشگری  ظرفیت‌های  داشتن 
موردتوجه  متمادی  سالیان  طی 
گردشگران داخلی و خارجی بوده 

است؛ لذا به‌منظور رفاه گردشگران 
اقدامات  استان،  به  ورودی 
کارشناسی و برنامه‌ریزی‌های لازم 
و  سرمایه‌گذاری  جذب  جهت  در 
توسعه زیرساخت‌های گردشگری 

صورت پذیرفته است.
فارس  فرهنگی  میراث  مدیرکل 
شامل  تأسیسات  این  کرد:  اضافه 
ستاره،  پنج  تا  یک  هتل   ۱۷
 ۱۵ سنتی،  هتل  و  اقامتگاه   ۱۷
زائرسرا  مهمانپذیر،  هتل‌آپارتمان، 

مجتمع   ۵۹ احداثی،  بوم‌گردی  و 
اردوگاه گردشگری،  گردشگری، 
تفریحی،  و  سرگرمی  مرکز 
و  روستایی  گردشگری  مرکز 
تفریحی،  اقامتی  مجتمع  عشایری، 
مجتمع خدمات رفاهی بین‌راهی و 
تفرجگاه، ۱۲ سفره‌خانه سنتی و ۱ 

طرح توسعه هتل است.
میانگین  داد:  ادامه  امیری 
 ۳ پروژه‌ها،  این  اتمام  مدت‌زمان 

سال پیش‌بینی می‌شود.

اجتماعی  فرهنگی  سازمان  رئیس 
از  استفاده  گفت:  شیراز  شهرداری 
مشکلات  درمان  برای  هنر  ابزار 
جامعه،  در  موجود  روانی  و  روحی 
در دستور کار شهرداری شیراز قرار 

دارد.
به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
سازمان  عمومی  روابط  از  نقل 
ابراهیم  شیراز،  شهرداری  فرهنگی 
گشتاسبی‌راد گفت: روش‌های سنتی 
نظیر سخنرانی و آموزش کلاسیک 

تأثیر مورد انتظار را در مباحثی نظیر 
و  روحی  مشکلات  و  خشم  کنترل 
برای  شهرداری  لذا  ندارد،  روانی 
شهر  در  خود  هدف  به  رسیدن 
در  را  سایکودرام  شهروندمدار، 

دستور کار قرار داده است.
قالبی  که  برنامه  این  گفت:  وی 
 36 با  است،  نمایش  و  سخنرانی  از 
مخاطب  هزار   2 حدود  برای  اجرا 
به  در فرهنگسراها و مراکز وابسته 

شهرداری شیراز اجرایی شده است.
درمانی  هنر  گفت:  گشتاسبی‌راد 
و  مشکلات  درمان  برای  دیرباز  از 
معضلات روحی و روانی در جوامع 
این  است؛  داشته  کارایی  مختلف 
روش از ابزارهای هنری برای درمان 
روانی  مختلف  اختلالات  تسکین  و 
درمانی،  هنر  می‌کند.  استفاده  افراد 
با  را  روان‌درمانی  تکنیک‌های 

فرایندهای خلاقانه در هم می‌آمیزد 
تا سلامت روانی و بهزیستی را بهبود 

بخشد.
کرد:  خاطرنشان  مسئول  مقام  این 
از  به‌عنوان یکی  امروزه سایکودرام 
زندگی  شیوه  یادگیری  شیوه‌های 
بهتر برای افرادی است که ناخواسته 
و  شده  زندگی  عارضه‌های  اسیر 
به‌سوی شیوه‌های خشونت‌آمیز و یا 

غمگین کننده رفته‌اند.
تئاتر  کرد:  اضافه  گشتاسبی‌راد 
که  است  نمایشنامه‌ای  درمانی، 
با  مراجعه‌کننده  خود  را  سناریو 
گروه  در  که  مراجعان  بقیه  کمک 
صحنه  در  دارند  را  تماشاگر  نقش 
خصوص  در  وی  می‌کند.  بازی 
ایران  در  سایکودرام  وضعیت 
افزود: در حال حاضر در کشور ما 
ولی  دارد،  وجود  موردنیاز  پتانسیل 

نبود انگیزه و بستر لازم باعث شده 
در  درمانی  تئاتر  ایران  در  امروز  تا 

جایگاه مناسبی نباشد.
در  شیراز  شهردار  فرهنگی  معاون 
ادامه با توجه به اهمیت و ضرورت 
و  زندگی  مهارت‌های  آموزش 
ارتقای  و  پروری  فرزند  شیوه‌های 
گفت:  جامعه،  افراد  روان  سلامت 
تعدادی  همکاری  با  معاونت  این 
تربیتی  حوزه  فعال  روانشناسان  از 
به  اقدام  هنرمندان،  از  تعدادی  و 
درمانی  تئاتر  دوره‌های  برگزاری 

کرده است.
در  برنامه  این  گفت:  گشتاسبی‌راد 
مراکز  و  فرهنگسراها  در  اول  فاز 
شده  اجرایی  شهرداری  به  وابسته 
همکاری  با  بعدی  فاز  در  و  است 
مدارس  در  آموزش‌وپرورش 
نقاط  در  واقع  مدارس  خصوصاً 

پرخطر شیراز اجرا خواهد شد.

از  فارس  استان  دیه  ستاد  مدیرعامل 
آزادی ۳۳۰ زندانی جرائم غیرعمد با 
بدهی ۱۲ میلیارد تومانی از زندان‌های 

این استان خبر داد.
با  گفت‌وگو  در  تراب‌پور  اصغر 
خبرنگار تسنیم در شیراز، بابیان اینکه 
 330 حدود  تاکنون  سال  ابتدای  از 

ستاد  توسط  عمد  غیر  جرائم  زندانی 
رها  زندان  بند  از  فارس  استان  دیه 
شده‌اند، اظهار داشت: مبلغ بدهی این 
زندانیان 12 میلیارد تومان بوده است.

غیر  جرائم  زندانی   202 افزود:  وی 
و  میلیارد   10 دریافت  برای  نیز  عمد 
با  بهره  بدون  وام  تومان  میلیون   800

عامل  بانک‌های  به  درصد   4 کارمزد 
در  نیز  افراد  این  که  شده‌اند  معرفی 
شرف آزادی هستند. مدیرعامل ستاد 
از  فارس خاطرنشان کرد:  استان  دیه 
ابتدای سال تاکنون نزدیک 2 میلیارد 
تومان از تعهدات خیران در جشن‌های 
گل‌ریزان محقق شده که برای جرائم 

شده  هزینه  تومان  میلیون   10 زیر 
است.وی عنوان کرد: با ابلاغ بخشنامه 
جدید درزمینه جرائم مهریه 72 درصد 
زندانیان جرائم مهریه که شامل 450 
زندانی مهریه بوده از زندان‌های فارس 
آزاد شده‌اند که امیدواریم این حرکت 

خوب همچنان استمرار داشته باشد.

سازمان  اعلام  اساس  بر 
بیش  سالانه  بهداشت،  جهانی 
مصرف  براثر  نفر  میلیون  سه  از 
نوشیدنی‌های الکلی جان خود را 
هزینه‌های  و  می‌دهند  دست  از 
و  اقتصادی  بهداشتی،  گزاف 
تحمیل  جامعه  به  را  اجتماعی 

می‌کنند.
چهارم  سه  ایسنا،  گزارش  به 
الکل  اثر  در  که  مرگ‌هایی 
است  مردان  به  مربوط  بوده‌اند 
الکل عامل  و درمجموع مصرف 
مرگ‌ومیرهای  از  درصد  پنج 

جهان را رقم می‌زند.
اخیراً  که  تحقیقاتی  اساس  بر 
انجام شده است، مصرف الکل در 
میان جوانان تأثیرات مخرب‌تری 
زودرس  مرگ  موجب  و  دارد 

میان آنها می‌شود.
در سطح جهان حدود ۲۳۷ میلیون 
اختلال  به  میلیون زن  و ۴۶  مرد 
که  هستند  دچار  الکل  مصرف 
در  آن  میزان مصرف  بیشترین 

منطقه  دو  زنان  و  مردان  میان 
شده  گزارش  آمریکا  و  اروپا 
از  حاکی  پیش‌بینی‌ها  و  است 
آن است که طی ۱۰ سال آینده 
به‌خصوص  الکل  جهانی  مصرف 
منطقه  شرقی،  جنوب  آسیای  در 
منطقه  و  پاسیفیک  وسترن 

آمریکا افزایش پیدا می‌کند. 
تمامی کشورها با اتخاذ سیاست‌ها 
همچون  مختلف  برنامه‌های  و 
مصرف  برای  مالیات  وضع 
الکل، ممنوعیت یا محدود کردن 
کردن  محدود  و  الکل  مصرف 
تلاش  الکلی  مواد  به  دسترسی 
بر  آن  هزینه‌های  از  می‌کنند 

جامعه و سلامت عمومی بکاهند.

مروری بر برنامه‌های کشورهای مختلف برای درمان الکلی‌ها؛

زنگ خطر جهانی درباره الکل

طرح الزام پزشکان به استفاده از دستگاه 
کارتخوان، اعلام وصول شد

رژیم غذایی ناسالم عامل یک‌پنجم 
مرگ‌ومیرهای جهانی

معاون شهردار شیراز عنوان کرد؛
سایکودرام در دستور کار شهرداری شیراز

 سمینار تالاسمی کلان منطقه پنج کشور
در شیراز برگزار شد

تحلیل این خبر را در ستون سمت راست بخوانید

تحلیل خبر
گروه تحلیل خبر روزنامه طلوع

استاد دانشگاه:

مدیرکل میراث فرهنگی فارس:

معاون شهردار شیراز عنوان کرد؛

از هر دری کلامی


