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فروردین
    

دیگران  درباره  جمع  در  که  حرف هایی  مراقب  به شدت  امروز 
هیچ گاه  باشید  داشته  کافی  اعتمادبه نفس  اگر  باشید.  می زنید، 

احساس کمبود و به تبع تظاهر نخواهید کرد. 

    اردیبهشت
در چنین روزی که شور زندگی و اشتیاق در شما موج می زند، آن را با اطرافیانتان تقسیم کنید. 
هر چه بیشتر احساساتتان را با آنها قسمت کنید، آنها نیز اعتمادشان به شما بیشتر خواهد شد. 

توانایی شما آن قدر زیاد است که به هر چه بخواهید می توانید دست یابید.

    خرداد
بیافتد،  شما  زندگی  در  نزدیک  آینده ای  در  است  قرار  که  اتفاق هایی  درباره  حاضر  حال  در 
هیجان زده هستید. دوست دارید به پله های بالاتری قدم بگذارید و قدرت خود را به همه نشان 

دهید. 

    تیر
امروز به قلب تان اجازه دهید که تصمیم نهایی را بگیرد. اگرچه همیشه طرف منطق تان بودید اما 
امروز قلب تان می تواند راه درست را نشانتان دهد. به زودی متوجه می شوید تمام اتفاق هایی که در 

رابطه عشقی شما به وجود آمده تقصیر هیچ کس جز شرایط اطرافتان نبوده است. 

    مرداد
به زودی تغییراتی در زندگی شما رخ می دهد و به این نتیجه می رسید که هنوز به فردی که قبلًا 
در زندگی شما بوده، تمایل دارید. اگر عاقلانه و بااحتیاط عمل کنید، می توانید او را برای بار 

دیگر به خود جذب کنید.

    شهریور
دل  به  می زنید  که  حرف هایی  دارید.  جذابیت  دیگران  برای  دیگری  زمان  هر  از  بیش  امروز 
دارید،  دوست شان  آن هایی که  دل  آوردن  به دست  برای  ازاین رو  نشست.  خواهد  اطرافیانتان 

تلاش کنید.

    مهر
احساس می کنید که در شرایط سختی به سر می برید و راه فراری هم ندارید. مشکل اینجاست که 
چیزی بین رابطه شما با معشوق تان جدایی می اندازد و به جای نزدیکی، مدام از هم دور و دورتر 

می شوید. به جای غر زدن، فکر حل آن باشید.

    آبان
و  مسائل  مورد  در  کنید  سعی  کنید.  تکیه  منطق تان  به  تنها  باید  که  روزهاست  آن  از  امروز 
مشکلاتتان خیلی احساسی برخورد نکنید. اگر در چاله ای گیر افتاده اید، منتظر نمانید تا دیگران 

دست شما را بگیرند، خود نیز برای رهایی تان تلاش کنید. 

    آذر
در چنین روزی وقت تان را بیشتر به خود اختصاص دهید و در مورد کارهایی که در حال انجام 
آنها هستید بیشتر فکر کنید. اتفاقاتی که اخیراً برای شما پیش آمده، تأثیر زیادی بر روحیه تان 

گذاشته است.

    دی
فرصت هایی که در مقابل تان قرار می گیرد را به سادگی از دست ندهید، به خصوص اگر در مورد 
مسائل کاری و مالی باشد. امروز انرژی درونی شما آن قدر زیاد است که می توانید از پس هر 

کاری به خوبی برآیید.

    بهمن
امروز سعی کنید از توضیح بیش ازحد و جزئیات غیرضروری بپرهیزید؛ زیرا هر چه سعی می کنید 
مسائل را برای دیگران بیشتر توضیح دهید، نتیجه عکس می دهد و دیگران آن ها را زیاد جدی 

نمی گیرند و ساده از کنارشان می گذرند. 

اسفند
افرادی که  با  بیندیشید.  افراد زندگی تان بیشتر  وقت خونه تکونی دلتان است. امروز در مورد 
اهداف و آرزوهای مشابهی با شما دارند بیشتر در ارتباط باشید و آن هایی را که تنها انرژی منفی 
برای تان خواهند داشت، از زندگی تان دور کنید. شاید در رابطه عاطفی خود دچار مشکل شوید، 

اما به جای منفی بافی با دیدی مثبت به مسائل بنگرید.

خواندنیامروزشما جزایر ناز قشم، 
اعجاز قدم 

برداشتن روی دریا

دولچه دوزی در کازرون سواری گرفتن حلزون از تمساح

می توانید روی  ایران،  از جنوب  منطقه  این  در  لست سکند: 
دریا راه بروید! 

راه رفتن روی آب، بیشتر شبیه به رؤیاست تا واقعیت، اما 
حقیقت  به  عزیزمان  کشور  جنوب  از  بخشی  در  رؤیا  این 
بدل شده است. جزایر ناز قشم این امکان را برای شما فراهم 
کرده اند تا روی دریا پیاده روی کنید؛ اما چطور چنین چیزی 

ممکن است؟
در ساحل جنوب شرقی جزیره قشم، محلی در مسیر جاده 
سوزا  روستای  ساحلی  اسکله  به  نرسیده  و  جنوبی  ساحلی 
وجود دارد که می توانید در آن به راحتی بر سطح دریا قدم 
می شوند،  شناخته  ناز  نام جزایر  با  این جزایر که  بگذارید. 
جزر،  هنگام  در  و  شده  پنهان  دریا  زیرآب  مد  هنگام  در 
برای قدم گذاشتن  باید  بیرون می آورند و شما  از آب  سر 
بر رویشان تا هنگام جزر صبر کنید. این ساحل، با تمامی 

ساحل هایی که پیش ازاین دیده اید فرق می کند.
می کند  بیشتر  را  آن  ساحل  و  جزایر  این  جذابیت  آنچه 
این است که می توان علاوه بر قدم زدن بر سطح آن ها، از 
اسب سواری هم  نظیر آفرودسواری در دریا و  فعالیت هایی 
آفرودسواری تان حدود  یا  پیاده روی  مسیر  طول  برد!  لذت 
یک کیلومتر خواهد بود و باید طوری مدت زمان گردش تان 
را تنظیم کنید که به موقع و پیش از مد، خودتان را به ساحل 

قشم برسانید. 
این، می توانید روی سکوی صخره ای جزایر  بر  شما علاوه 
بایستید و منظره متفاوتی از خلیج فارس، تنگه هرمز، جزیره 
این ها،  همه  کنار  در  کنید.  تماشا  را  قشم  ساحل  و  لارک 
اگر می خواهید کل جزیره را از فراز آسمان مشاهده کنید، 
بورد،  کایت  سواری،  پاراگلایدر  امکانات  از  می توانید 
است،  اختیارتان  در  که  بادسواری  و  چتربازی  پاراموتور، 

استفاده کنید و لذتش را ببرید.
آب های  میان  در  به راحتی  می توانید  ناز،  جزایر  در  شما 
خلیج فارس گام بردارید. اگر در زمان درست به این جزایر 
می رسد،  پایتان  مچ  تا  به زور  که  آبی  در  می توانید  برسید، 
میانه  در  را  خود  و  بروید  راه  خنک  و  نرم  شن های  بر 
جزایر  این  به  زمستان  و  پاییز  اواخر  در  اگر  ببینید.  دریا 
رنگارنگ  دیدن صدف های  بر  می توانید علاوه  کنید،  سفر 
همان  در  هم  را  مهاجر  پرندگان  عجیب،  خرچنگ های  و 

اطراف ببینید.
است  غار خربس  ناز،  به جزایر  نزدیک  جاذبه های  از  یکی 
که ما در مطلبی جداگانه به آن پرداخته ایم و می توانید پس 
از گردش در جزایر ناز، در مدت زمان کمی خودتان را به 
آنجا برسانید و از اعجاز و زیبایی اش لذت ببرید. فراموش 
نکنید که فصل زمستان، بهترین زمان برای بازدید از جزایر 
ناز است، چون هم آب وهوا بسیار دلپذیر است و هم امکان 
مشاهده پدیده های طبیعی بیشتری برای تان فراهم خواهد بود. 
شما در کل، چهار ساعت بین جزر و مد فرصت دارید تا از 
زیبایی های جزایر لذت ببرید و خستگی روزمرگی ها را در 

کنید، پس ازآن نهایت استفاده را ببرید.

عکس از: 
سید علی هاشمی   از نگاه دوربین

آشنایی با جانور آلپاکا
به طور  که  لاما  گونه های  از  یکی  درباره  تا  داریم  قصد  گشت:  الی 
این گونه جانوری  به آن شترچه گفته می شود صحبت کنیم؛  متداول 
که در خانواده پستانداران قرار دارد، آلپاکا نام دارد و محل زندگی آن 
آمریکای جنوبی است. این گونه جانوری در زمان حکومت اینکاها به 
وجود آمد و ترکیبی نژادی از شتر و گوسفند است. لاماسانان ۴ تا ۵ 
هزار سال پیش، از گوآناکو در ارتفاعات آند پرو اهلی شدند و جز 
قدیمی ترین حیوانات اهلی در جهان هستند، البته لازم است بدانید که 
ادامه مطلب  بین لاما و آلپاکا تفاوت هایی هم وجود دارد که ما در 

آشنایی با آلپاکا به آن ها خواهیم پرداخت.
همان طور که اشاره کردیم، لاماها جز گونه های پستاندار و خانواده 
گروه  دو  شامل  شترها  می دانید  که  همان طور  می باشند.  شترسانان 
شترهای کوهان دار و شترهای بی کوهان هستند که شترهای بی کوهان 
مرکزی  دشت های  در  پیش  سال  میلیون   ۴۰ حدود  لاماسان ها  یا 
آمریکای شمالی زندگی می کردند و سه میلیون سال پیش، حیوانات 
شبیه لاما، ازآنجا به آمریکای جنوبی پراکنده شدند. لاماسانان ۴ تا ۵ 
هزار سال پیش، از گوآناکو در ارتفاعات آند پرو اهلی شدند و جز 
 Lama( اهلی در جهان هستند که شامل لاما قدیمی ترین حیوانات 
 Lama( گوآناکو   ،)Lama vicugna( ویکونا   ،)glama
guanaco( و آلپاکا )Lama pacos( می باشند. جالب است بدانید 
نژاد  از  ترکیبی  می رسند،  نظر  به  عجیب  هم  کمی  که  آلپاکاها  که 
شتر و گوسفند هستند که در زمان حکومت اینکاها پرورش یافتند. 
بوده اند  تاریخی  اقوام  عجیب ترین  از  یکی  اینکاها  قوم  زمان  آن  در 
که پیشرفت های عجیب و شگفت انگیزی که آن ها در جهان داشتند 
با  قوم  این  داشتند  اعتقاد  به گونه ای که عده ای  بوده  باورنکردنی  نیز 
ارتباط بوده اند داشته اند وگرنه نمی توانسته اند  موجودات فرازمینی در 

تا این حد رشد کنند.
اهمیت اقتصادی آلپاکاها

آلپاکاها همانند لاماها هستند و جانوران اهلی به شمار می روند، تفاوت 
عمده آنها بیشتر ظاهری است و گوش آلپاکا برعکس لاماها صاف 
است در حالی گوش لاماها همانند موز می ماند. پشم آلپاکا از پشم 
بهای  به  نزدیک  آلپاکا  پشم  مرغوب ترین  بهای  و  است  نرم تر  لاما 
کرک کشمیر معمولی است. همان طور که مشاهده می کنید این گونه 
تهیه  برای  آلپاکا  الیاف  از  دارد.  اقتصادی  ارزش  بسیار  جانداری 
پونچو  و  پتو، جوراب، کلاه، دستکش، روسری  بافتنی هایی همچون 
بهره می گیرند. الیاف آلپاکا در پرو در ۵۲ رنگ طبیعی، در استرالیا 
در ۱۲ رنگ طبیعی و در ایالات متحده در ۱۶ رنگ طبیعی طبقه بندی 
شده اند. در صنعت نساجی واژه آلپاکا بیشتر به یک روش پارچه بافی 
اطلاق می شود که در اصل در آن روش در آغاز از پشم آلپاکا استفاده 
می شد. امروزه در آن روش بیشتر از پشم های بز مَرغُز موسوم به موهر 

بهره می گیرند.
کمی درباره عادت های آلپاکا

جالب است بدانید که گله های آلپاکا را برای چرا در بلندی های ۳۵۰۰ 
متر به بالا در کوهستان آند در اکوادور و جنوب پرو، شمال بولیوی 
این که  دلیل  به  است که  ذکر  به  می شوند. لازم  برده  شیلی  و شمال 
آلپاکاها به نسبت لاماها کوچک تر هستند و از آن ها برای بارکشی 

نمی توانند استفاده کنند بلکه تنها از الیاف آن ها استفاده می شود.
آلپاکاها موجودات اجتماعی و کنجکاوی هستند و اغلب در گله های 

جانور  این  درباره  که  جالبی  نکته  می شوند.  دیده  گوسفندها  و  بزها 
پستاندار وجود دارد زمان هایی است که ناراحت یا مضطرب هستند و 
در این شرایط تف می کند. از دیگر مواردی که جالب است درباره 
آلپاکاها بدانید این است که آن ها در رقابت برای غذا یا سلطه گری 
برای شرایط با همدیگر درگیر می شوند و گاهی تا حد کشتن یکدیگر 
پیش می روند. نیازی نیست که از این حیوانات کوچولو بترسید چرا 
بر روی شما تف  نشوید  تهدیدی محسوب  برای آن ها  زمانی که  تا 

نخواهند کرد و همین طور گاز هم نمی گیرند.
از دیگر عادت هایی که آلپاکاها دارند این است که در حالتی که در 
شرایط عادی هستند صدایی آرام و شبیه mmm از خود درمی آورند، 
زمان  این  در  درست  کند  تهدید  را  آن ها  خطری  که  نکند  خدا  اما 
صدایی شبیه به نعره مردان درزمانی که در حال جنگ با هم هستند 

نیز از خود درمی آورند.
رژیم غذایی آلپاکا ها

قوت غالب این گونه جانوری گیاه است و همانند گوسفند و بز برای 
چرا آنها را به جنگل ها و مراتع سرسبز می برند تا از چمن ها، برگ 
دیگر  برخلاف  حیوان  این  کنند.  تغذیه  نیز  گیاهان  ساقه  و  درختان 
جانوران نشخوارکننده غذای کمی می خورد و مقدار غذایی که روزانه 
از  به اندازه ۱.۵ درصد  تنها  مصرف می کند حدود ۹۰۷ گرم است و 

وزن خود غذا مصرف می کند.
تولیدمثل آلپاکاها

جالب است بدانید که آلپاکاها سالی یک بار تولیدمثل می کنند که در 
بار حدود ۲۴۲ تا ۳۴۵ روز طول می کشد تا فرزند آن ها به دنیا  هر 
بیاید، مطابق با آنچه کارشناسان جانورشناسی می گویند روند زایمان 
آلپاکاهای کودک  به  می کشد.  نیز طول  ساعت  هفت  آن ها حدوداً 
کریا )Cria( گفته می شود؛ عمر این گونه جانوری حداقل تا ۲۰ سال 

طول می کشد.
تفاوت های گونه جانوری آلپاکا و لاما

نیز  آلپاکاها  از گوشت  از مردم در کشورهای مختلف جهان  برخی 
این  گوشت  از  لوکس  و  مجلل  رستوران های  در  و  می کنند  تغذیه 
نیز  بگیرد  قرار  می تواند  منو  در  که  ممکن  غذاهای  بهترین  جاندار 

طبخ می شود.
در  و  ندارند  دندان  دهان خودشان  بالای  قسمت  در  جاندار  این گونه 

بخش پایینی دهان خودشان نیز دارا دندان هستند.
مطابق با گزارشی که Alpaca Ventures اعلام کرده نیز این گونه 
جانوری در ۲۲ رنگ دیده شده که این طیف رنگی از آبی سیاه تا 

قهوه ای و سفید نیز در نظر گرفته می شود.
جالب است بدانید که دو گونه آلپاکا و لاما می توانند تولیدمثل کنند 

که فرزند آن ها huarizo نام دارد.
لاماها دارای صورتی کشیده و درازی هستند این در حالی است که 
چهره آلپاکاها کمی به بیرون کشیده شده و خشن تر هم نشان می دهد.
در بالا هم اشاره کردیم که وزن آلپاکاها نسبت به لاماها کمتر است، 
آلپاکا با وزن ۶۸ کیلو بسیار سبک و لاما با ۱۸۰ کیلو سنگین ترین 

حیوان در این گونه محسوب می شود.
بین  در  آن ها  بیشتر  به طوری که  هستند  اجتماعی  حیوانات  آلپاکاها 
موجوداتی  لاماها  اما  می کنید،  مشاهده  گوسفندان  و  بزها  گله های 
مستقلی می باشند و شما بیشتر آن ها را به صورت تنها مشاهده خواهید 

کرد.

آلپاکا، گونه ای بامزه از ترکیب نژاد شتر و گوسفند


