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فروردین
    

به  حواس تان  و  نکنید  ولخرجی  زیاد  باشید  مواظب  باید  امروز 
با دیگران  با وقت گذراندن  را  باشد. زیاد سرخودتان  جیب تان 

شلوغ نکنید و تا جای ممکن دوروبرتان را خلوت کنید.

    اردیبهشت
امروز برای شما روز فوق العاده ای خواهد بود و همه کارهایتان خیلی خوب و بی دردسر پیش 
خواهند رفت. شما امروز با کله شقی خاصی اهداف تان را دنبال می کنید و همین باعث خواهد شد 

که خیلی راحت روی کارهایتان تمرکز کنید.

    خرداد
امروز حال و هوای خاصی دارد که نمی توانید آن را دقیقاً درک کنید، به همین دلیل هم باید 
در برخورد با اطرافیانتان دقت بیشتری داشته باشید، مخصوصاً اگر قصد شوخی کردن با آنها را 

داشته باشید بهتر است احتیاط بیشتری به خرج بدهید.

    تیر
امروز سعی کنید به احساسات خود ثبات ببخشید. شما این روزها رفتار خیلی متغیری دارید و 
یک لحظه در اوج آسمان هستید و لحظه ای دیگر در قعر زمین فرومی روید. به سیستم عصبی خود 

کمی استراحت بدهید و خودتان و ذهن تان را آرام کنید.

    مرداد
امروز به خانه و خانواده تان رسیدگی کنید. از اینکه صورت حساب ها و قبض ها پرداخت شده اند 
اطمینان حاصل کنید. همه  جای خانه تان را نظافت کنید و گردوخاک و انرژی های منفی را از 

خانه تان پاک کنید.

    شهریور
امروز با اعتمادبه نفس تمام پیش بروید و همان کاری که می دانید درست است را انجام دهید. 
به احتمال زیاد شما امروز ثبات خیلی بالاتری دارید و رفتارتان خیلی منطقی تر است و همین به 

شما اجازه می دهد با خیالی راحت و بیشتر از همیشه دست به ریسک بزنید. 

    مهر
امروز شروع یک کار جدید و یا تکمیل یک کار نیمه تمام که به مرحله حساسی هم نزدیک 
شده است برای تان بسیار دشوار به نظر می رسد و حتی اگر سعی کنید دست به کار شوید هم به 
طرق مختلف با مشکل مواجه خواهید شد و انگار زمین و آسمان دست به دست هم داده اند تا این 

کار انجام نشود. 

    آبان
امروز تمام کارهای ناتمامی که از دیروز و یا حتی روزهای قبل باقی مانده اند را سروسامان بدهید 
و  بگذرانید  برنامه ریزی  به  را  صبح  که  باشد  این  ممکن  حالت  بهترین  شاید  کنید.  تکمیل  و 

بعدازظهر برنامه هایتان را عملی کنید.

    آذر
امروز دست از تقلا کردن برداشته و کمی به خودتان استراحت بدهید. شما هفته خیلی شروع و 
پرکاری را آغاز کردید و طی یکی دو روز گذشته کارهای زیادی را به انجام رسانده و فشار 

زیادی را تحمل کرده اید.

    دی
 امروز به احتمال زیاد برای شما یک روز خیلی شلوغ و پرکار خواهد بود و فشار زیادی را ازلحاظ 
روانی احساس خواهید کرد و نگرانی از اینکه مبادا نتوانید کارهایتان را به موقع به انجام برسانید 

آزارتان خواهد داد، اما با غروب آفتاب همه چیز روبه راه خواهد شد.

    بهمن
امروز صبح که از خواب بیدار می شوید احساس می کنید اصلًا حال و حوصله انجام هیچ کاری 
را ندارید و حتی اگر موفق شوید خودتان را از رختخواب بیرون بکشید هم نمی دانید از کجا باید 

شروع کنید و دست ودلتان به کار کردن نمی رود.

اسفند
امروز سعی کنید به احساسات خود غلبه کنید و کمی منطقی تر از همیشه باشید. هرچقدر هم 
بال های خیال تان شما را بالاتر ببرند سقوط تان سخت تر خواهد بود. نگاهی منطقی به وضعیت و 

شرایط فعلی خود داشته باشید.

خواندنیامروزشما زنی که وصیت کرد 
جسدش را 

۲۷ هزار تکه کنند!

در آستانه یلدا و جنب وجوش تدارک دورهمی ها...... پراید در شهر آخرالزمان!

سال  در  پاتر  سوزان  خانم  فوت 
۲۰۱۵ رخ داد. او در ۸۷ سالگی 
پنومونی  بیماری  به  ابتلا  پی  در 
یا عفونت ریه فوت کرد. تبدیل 
در  نازک  مقاطع  به  او  پیکر 
 ۲۰۱۷ سال  در  مو  حد ضخامت 
یک  وبسایت  گرفت.  صورت 
پزشک: در سال ۲۰۰۰ یک زن 
ناتوان جان به در برده  ۷۲ ساله 
پاتر«  نام »سوزان  به  از سرطان 
به دفتر دکتر ویکتور اسپلیتز در 
رفت.  کلرادو  پزشکی  دانشکده 
قصد او این بود که وصیت کند 
پیکرش بعد از مرگ، برای امور 
مورداستفاده  پزشکی  پژوهشی 

قرار بگیرد.
این کاری است که مخصوصاً در 
خارج کشور بسیار معمول است؛ 
سوزان  خاص  مورد  این  در  اما 
به صورت  که  نمی خواست 
معمول از پیکر او در کلاس های 
آناتومی استفاده شود یا برش ها 
و لام هایی بافت شناسی به صورت 
هدف  شود.  تهیه  آن  از  محدود 
پیکرش  که  بود  این  سوزان 
هیجان انگیزتری  پروژه  در 
او  بگیرد.  قرار  مورداستفاده 
پیکرش را به پروژه ای ویژه به 

نام »انسان مرئی« هدیه کرد.
بعد از مرگ، بدن او به هزاران 
از  و  تبدیل  نازک  بسیار  لایه 
عکس های  مقاطع  و  لایه ها  این 
خانم  فوت  شد.  تهیه  دقیقی 
رخ   ۲۰۱۵ سال  در  پاتر  سوزان 
داد. او در ۸۷ سالگی در پی ابتلا 
عفونت  یا  پنومونی  بیماری  به 
او  پیکر  تبدیل  کرد.  فوت  ریه 
به مقاطع نازک در حد ضخامت 
صورت   ۲۰۱۷ سال  در  مو 
بدن  دقیق تر  به صورت  گرفت. 
خانم سوزان به ۲۷ هزار لایه که 
ضخامت  میکرون   ۶۳ یک  هر 

داشتند، تبدیل شد.
با  عکس برداری  و  برش  کار 
طول  زیادی  مدت  وضوح بالا 
تهیه  تصاویر  درنهایت  کشید. 
در  رایگان  به صورت  شده 

دسترس همه دانش پژوهان قرار 
پاتر  خانم  به این ترتیب  گرفت. 
به جمع ۲ اهداکننده جسد قبلی 
پروژه  همین  در  که  پیوست 

شرکت کرده بودند.
به  جئوگرافیک  نشنال  نشریه 
منتشر  مقاله ای  مناسبت  همین 
ذکر  مقاله  آن  در  است.  کرده 
مرئی  انسان  پروژه  که  شده 
تا  شد.  شروع   ۱۹۸۷ سال  در 
تحقیقات  هیچ گاه  پیش ازاین 
ریزبینانه  این قدر  آناتومیک 

صورت نگرفته بود.
یک   ۱۹۹۳ سال  در  بار  اولین 
که  کرد  موافقت  قتل،  به  متهم 
بعدازاینکه  شود.  اهدا  جسدش 
صورت  سم  تزریق  با  او  اعدام 
لایه  هزار   ۲ به  او  بدن  گرفت؛ 
تقسیم شد. پس ازآن یک بانوی 
برنامه  این  در  هم  ساله   ۵۹
به  پیکر  بار  این  کرد.  شرکت 
 ۰.۳۳ ضخامت  با  لایه  هزار   ۵

میلی متر تقسیم شد.
پزشکی  مشکلات  پاتر  خانم 
جراحی  عمل  داشت،  متعددی 
دوطرفه  برداشتن  یا  ماستکتومی 
صورت  او  مورد  در  پستان ها 
به  مبتلا  به علاوه  و  بود  گرفته 
ملانوم بود و عمل جراحی ستون 
فقرات کرده بود. به علاوه دیابت 
داشت و مفصل استخوان ران او 

هم تعویض شده بود.
بین وصیت  نیم  و  دهه  در یک 
و  نبود  بیکار  او  مرگ،  و 
خوبی  دوستی  مدت  این  در 
کرد  برقرار  اسپلیتز  دکتر  با 
به  را  پزشکی  دانشجوهای  و 
اهمیت برخوردها و ویزیت های 

شفقت آمیز تشویق می کرد.
در ۶۰ روزی که صرف تقسیم و 
عکس برداری از پیکر خانم پاتر 
موسیقی  به  گروه  اعضای  شد، 
و  می کردند  گوش  کلاسیک 
مشغول ترسیم گل های رز روی 
شدند.  تحقیقاتی  مؤسسه  درهای 
دیگر  وصیت  دو  این ها  آخر 

خانم پاتر بود!

نشنال جئوگرافیک  نشریه  منتخب  میان تصاویر  در 
در سال ۲۰۱۸، عکسی از حرکت یک پراید در میان 
انبوهی از آوار بجای مانده از جنگ سنگین در منطقه 
خالدیه حمص در سوریه خودنمایی می کند که توسط 

عکاس نشریه اشپیگل به ثبت رسیده است.
نشریه  منتخب  تصاویر  میان  در  ثریا  گزارش  به 
نشنال جئوگرافیک در سال ۲۰۱۸، عکسی از حرکت 
از  مانده  بجای  آوار  از  انبوهی  میان  در  پراید  یک 
سوریه  در  حمص  خالدیه  منطقه  در  سنگین  جنگ 
اشپیگل  خودنمایی می کند که توسط عکاس نشریه 
از  پس  را  زمانی  عکس  این  است.  رسیده  ثبت  به 
خروج عناصر تکفیری داعش از این شهر و پس از 
ارتش سوریه و روسیه  باران های جنگنده های  بمب 
این تصویر به روشنی پیداست که  نشان می دهد. در 
چیزی جز تلی از خاک از این منطقه باقی نمانده و 
این شهر را به مثابه شهر آخرالزمانی که فقط می توان 
در فیلم های سینمایی نمونه آن را دید، تبدیل کرده 
عکس  پایین  در  ایرانی  پراید  یک  حرکت  است. 

خودنمایی می کند!

ایرناپلاس: فلورا سام نویسنده و کارگردان 
از  اینکه  اعلام  با   »۲ »بی قرار  سریال 
تلویزیون گله مند است، از دلایل وقفه 4 
به  مجموعه  این  پخش  برای  که  ساله ای 

وجود آمده است، گفت.
کارگردان سریال »بی قرار« درباره دلایل 
ما  گفت:  سریال،  این  دوم  فصل  ساخت 
ده  در  را  »بی قرار«  نام  به  سریال  یک 
مجموعه  این  که  زمانی  ساختیم،  قسمت 
یا  ششم  قسمت های  در  می شد،  پخش 
بیننده ها را به  هفتم بود که متوجه شدیم 
را  اثر  این  مردم  و  کرده  جذب  خودش 
دوست داشته اند. از طرف سازمان پیشنهاد 
دادند که اگر بشود قسمت دومش را هم 
بسازیم. آنجا بود که در مونتاژ تغییراتی 
انجام دادیم که پایان بندی بازبماند، یعنی 
بتوانیم  که  نکردیم  پخش  را  کار  فاینال 
قصه را عوض کنیم و به فصل دو برسانیم 
و بعد شروع به نگارش فیلم نامه برای فصل 

دوم و آغاز فیلم برداری کردیم.
تغییر مدیریت و مشکلاتی که سر راه 

ما ایجاد کرد
در  سرهنگ«  »باغ  سریال  کارگردان 
پاسخ به این پرسش که وقفه چهارساله ای 
این  دوم  و  اول  فصل  پخش  میان  که 
مخاطبان  به  افتاده، چه صدماتی  مجموعه 
این  شدن  دیده  کمتر  و  سریال  این 
مجموعه توسط بیننده هایش وارد می کند، 
خاطرنشان کرد: به دلیل وقفه چهارساله، 
خلاصه  به عنوان  قسمت   6 شدیم  مجبور 
کنیم،  پخش  را  مجموعه  این  اول  فصل 
پخش  قسمتی   6 خلاصه  یک  اول  یعنی 
کردیم. خب کسانی بودند که ممکن بود 
سریال را ندیده باشند یا اگر هم دیده اند، 
الان فراموش کرده اند که در آن مجموعه 
 6 بعدازآن  است.  افتاده  اتفاقاتی  چه 
بلافاصله  را  دومش  فصل  پخش  قسمت، 

شروع کردیم.
وقفه  دلیل  مورد  در  افزود:  ادامه  در  وی 
زمانی  ما  که  بگویم  باید  چهارساله اش 
مدیریت  بودیم،  فیلم برداری  مشغول  که 
مدیریت  تغییر  این  و  سازمان عوض شد 
مشکلاتی سر راه ما ایجاد کرد که باعث 
سریال  نتوانیم  سال  چهار  این  در  ما  شد 
را پخش کنیم. این مشکلات اصلًا دلایل 
تهیه کننده  اوجی  آقای  است.  نبوده  مالی 
ساختند  را  سریال  خودشان  بودجه  با  ما 

اینکه  اما  نداشتیم؛  و ما هیچ مشکل مالی 
ندادند پخش شود،  اجازه  چرا چهار سال 
برخورد  حدودی  تا  شاید  نمی دانم! 

سلیقه ای با کار بود.
امیرحسین صدیق به جای علی قربانزاده
بازیگر سریال »روزهای زندگی« درباره 
بازیگران  از  برخی  شدن  اضافه  و  تغییر 
من  کرد:  بیان  »بی قرار«  درمجموعه 
جلو  را  کار  قبل  بازیگران  همان  با  باید 
بازیگران  از  یکی  میان  این  در  می بردم. 
ما از فصل یک نتوانست به خاطر مشغله 
کاری که داشت با ما ادامه دهد که آن 
همین  به  بود.  قربانزاده  علی  آقای  هم 
دلیل از آقای امیرحسین صدیق خواهش 
ما  کند.  بازی  را  نقش  آن  که  کردیم 
فصل  در  که  سکانس هایی  شدیم  مجبور 
یک ایشان حضور داشتند، با آقای صدیق 
تکرار کنیم، چون می خواستیم فصل یک 
را پخش کنیم که مردم داستان را به یاد 
بیاورند که با آقای صدیق این اتفاق افتاد؛ 
اما خوشبختانه بقیه بازیگران لطف داشتند 
و  کردند  هماهنگ  را  برنامه هایشان  که 
چون به نوعی به این اثر دل بستگی داشتند، 
آقایان  دوم  فصل  در  بودند.  ما  کنار  در 
آتیلا پسیانی، پژمان بازغی و خانم شقایق 

فراهانی به این مجموعه اضافه شدند.
فصل دوم بهتر و پخته تر از فصل یک 

است
با  این پرسش که  به  پاسخ  فلورا سام در 
مجموعه های  از  استقبال  اینکه  به  توجه 
به اندازه  تولید شده در کشور  چند فصلی 
از  پیش بینی تان  نیست،  اولشان  فصل 
چیست؟  »بی قراری«  دوم  فصل  استقبال 
گفت: با توجه به بازخوردهایی که داریم 
دلیل  به  دوم  فصل  قصه  می رسد  نظر  به 
اینکه یک مقدار قصه اکتیوتر و اکشن تر 
است و شخصیت های متفاوت تری در آن 
حضور دارد، به نظر خودم و منتقدانی که 
درباره این سریال نوشته اند و نقدهایی که 
از آنها خوانده ام، بهتر و پخته تر از فصل 

یک است.
چرا فصل دوم سریال ها، به اندازه فصل 

اول شان مورد استقبال قرار نمی گیرد
بازیگر سریال »نشانی« درباره عواملی که 
چند  سریال های  موفقیت  تضمین  باعث 
فصلی می شود، عنوان کرد: بخشی از این 
عوامل به کارگردان و بخش دیگرش به 

متن برمی گردد. بالاخره گاهی اوقات در 
نگارش آنقدر که انرژی که باید گذاشته 
اثر  یک  دوم  فصل  مثلًا  نمی شود.  شود، 
عوامل  نباشد.  اولش  فصل  از  بهتر  شاید 
یک  که  هستند  دست اندرکار  مختلفی 
نمی شود گفت  ببرند،  آنتن  را روی  کار 
همه  است.  تأثیرگذار  کارگردان  فقط 
این عوامل باید دست به دست هم دهند تا 
بتوان کار را بهتر از قبل ارائه داد. بودجه، 
تهیه کننده و... مهم است. وقتی همه این ها 
درست اتفاق بیفتد فصل دوم هم می تواند 
یک  فصل  از  بهتر  یا  و  اول  فصل  مثل 

باشد.
از بی مهری تلویزیون دلخور هستم

دلخوری  نوع  یک  اینکه  اعلام  با  سام 
کرد:  تصریح  دارد،  تلویزیون  از  گله  و 
من  شخص  به  که  بی اعتنایی  خاطر  به 
به عنوان یک کارگردان زن در تلویزیون 
می کنند، گله مند هستم، چون تا الان من 
تنها کارگردان و فیلم ساز تلویزیون هستم 
بی مهری  این  از  هستم.  هم  نویسنده  که 
و بی اعتنایی خیلی دلخور هستم. من الان 
کار  تلویزیون  در  که  است  سال  چهار 
تولید دارم که  نکرده ام. دو پروژه آماده 
من  به  است  نیم  و  سال  الان حدود یک 
اجازه تولید نمی دهند و مشکلات مالی را 
بهانه می کنند درصورتی که اگر مشکلات 
خیلی  نیم  و  سال  این یک  در  باشد،  مالی 
شده  فیلم برداری  و  تولید  دیگر  کارهای 
است. از این اتفاق خیلی دلخور هستم و 
دلیلش را هم نمی فهمم. در این چهار سال 
شاهد  هم  روزبه روز  و  کارکرده اند  همه 
شرایط  این  با  هستیم.  کارهای ضعیف تر 
با  هستند،  طلبکار  هم  از  همه  که  ناجور 
تلویزیون کار می کنند، ولی در این مدت 
تنها  نگفتند  هم  رسانه ها  حتی  سال  چهار 

کارگردان زن تلویزیون کجاست؟
چرا کسی مثل خانم برومند نباید کار 

کند
به عنوان  وقتی  افزود:  ادامه  در  وی 
چهار  چرا  که  می پرسید  من  از  خبرنگار 
بگویم؟  باید  نمی کنید، من چه  سال کار 
بهتر است که این پرسش را از مسئولانش 
هستید  مدیر  که  آقایانی  بگویید  بپرسید. 
این  چسبیده اید،  صندلی هایتان  به  و 
کارگردانان کجا هستند نه فقط من. مرضیه 
آدم های  هستند  کجا  کجاست؟  برومند 
داشتند؟  کار  تلویزیون  در  که  شاخصی 
نیستند؟  چرا  هستند؟  کجا  الان  این ها 
دلایل  از  یکی  چیست؟  اتفاق  این  دلیل 
یعنی  است،  بقیه  کم توجهی  مسئله  این 
اگر روزنامه نگار و رسانه ها از کسانی که 
چرا  که  باشند  پرسشگر  هستند،  مسئول 
کند  کار  نباید  برومند  خانم  مثل  کسی 
آثارش  و  می کرد  کار  که  سام  فلورا  یا 
بیننده داشت، چرا الان کار نمی کند. من 
یک سال و نیم است که دوتا کار دارم، 
ندارم، می گویند که پول  تولید  اجازه  اما 

نداریم، پس چرا برای بقیه پول دارند.

فلوراسام،کارگردان»بیقرار«:

حتی رسانه ها هم نگفتند تنها کارگردان زن تلویزیون کجاست


