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فروردین
    

امروز انرژی فوق العاده بالایی دارید. اعتمادبه نفستان نیز فوران 
کرده است. دلیل آن  هم اتفاقات خوب اخیری است که برایتان 

افتاده است.

    اردیبهشت
 

این  کنار  در  می دهید  خرج  به  دیگران  برای  که  دلسوزی  هستید.  انسان دوستی  فرد  شما 
خصوصیت از شما فردی درمانگر ساخته که اطرافیانتان از آن به مقدار زیادی نفع می برند. اگر 

در محیط کار احساس خستگی می کنید، بدانید که وقت تغییر است. 

    خرداد
امروز بیش از همیشه ذهنتان درگیر است. دلیل آن  هم حرف های اخیری است که شنیده اید اما 
اکنون زمان خوبی برای تصمیم گیری نیست. شما باید به خودتان زمان دهید تا حقایق روشن 

شود سپس تصمیم نهایی را بگیرید. 

    تیر
پس از مدت ها بالاخره به خودتان افتخار می کنید. این شروع خوبی است تا با اعتمادبه نفس 
با  و  شوید  بلند  میزتان  پشت  از  امروز  بردارید.  قدم  زندگی تان  دیگر  مسائل  برای  کافی 
دوستانتان بیشتر در ارتباط باشید. این روزها آن قدر درگیر کار بوده اید که خود و اطرافیانتان 

را فراموش کرده اید.

    مرداد
بیشتر  با دیگران  استفاده کنید و  این فرصت  از  امروز صبر و قدرت درکتان زیاد می شود. 
در ارتباط باشید. اگر هدفی در سردارید آن را یک باره بیان نکنید. شما می توانید با تغییرات 

تدریجی به مراد دلتان برسید. به زودی تغییرات بزرگی در رابطه عاطفی تان اتفاق می افتد.

    شهریور
تمام کارهای اشتباهی که درگذشته کردید را دور بریزید، حال زمان تغییر است. نشانه ها حاکی 
از آنند که شما باید بیش از همیشه مراقب خودتان باشید. اگر به دنبال کاری هستید اما شرایط 

مالی آن را ندارید، از دیگران کمک بگیرید. با صبر کردن به هیچ نتیجه ای نخواهید رسید. 

    مهر
امروز فرصت آن را دارید در زندگی تان تغییرات مثبتی ایجاد کنید. به زودی به مراد دلتان 
خواهید رسید. کارهای زیادی برای انجام دادن دارید اما بهتر است به رابطه عاطفی تان رسیدگی 

کنید.

    آبان
تمام شود. سعی  به ضررتان  می تواند گاهی  موضوع  این  و  دارید  مردم   با  روابط خوبی  شما 
شمارا  با حرف هایش  فردی  نیاید.  پیش  سوتفاهمی  تا  باشید  داشته  تعادل  رفتارتان  در  کنید 
بگیرید.  پیش  را  خودتان  راه  و  نکنید  اعتماد  او  حرف های  به  که  است  بهتر  داده،  آزار 

    آذر
خوشحال باشید زیرا امروز یکی از بهترین روزهای زندگی شماست. شما در حرکت هستید 
و هر مانعی که در مقابلتان قرار گیرد، خودبه خود به کنار می رود. اهمیت کار تیمی را از 

یاد نبرید. 

    دی
نگران شرایط مالی تان نباشید زیرا دیگر جایی برای نگرانی وجود ندارد. تمام نشانه ها حاکی 
از آن است که به زودی تغییرات بزرگی در زندگی تان ایجاد می شود. اگرچه این روزها بیشتر 

ترجیح می دهید که به احساستان تکیه کنید تا منطق اما امروز باید خلاف آن عمل کنید. 

    بهمن
نهایت  است  اختیارتان  در  که  امکاناتی  از  ببرید.  لذت  لحظاتتان  از  می توانید  تا  امروز 
دهید.  وفق  شرایط  با  را  خودتان  و  باشد  باز  گوشتان  و  چشم  باید  البته  بکنید.  را  استفاده 

اسفند
امروز کارتان را بی خیال شوید و به زندگی عاطفی تان بپردازید. ازآنجاکه امروز روحیه خوبی 
دارید می توانید ارتباط خوبی نیز با عشق زندگی تان برقرار و اگر مشکلی هست، آن را حل کنید.     

خواندنیامروزشما ورزنه، شهری پر از 
عجایب در اصفهان

سالگرد تاسیس سازمان نهضت سوادآموزی را گرامی می داریم

شهر ورزنه در جنوب غربی شهرستان نائین، در شرق استان اصفهان و 
خط مرزی استان یزد قرار دارد و از توابع بخش بن رود در شهرستان 
به  آن  زنان  و  هستند  کشاورز  بیشتر  شهر  این  مردان  است.  اصفهان 
پارچه بافی و قالیبافی مشغول اند. شهر ورزنه متشکل از بافت جدید و 
قدیم می باشد. بافت جدید ورزنه به نام شهرک امام جعفر صادق)ع( و 
در شمال زاینده رود قرار دارد و بافت قدیم آن در جنوب زاینده رود که 

سابقاً خندق شهر بوده قرارگرفته است.
ازآنجاکه شهر ورزنه کوچک است، امکان دیدن بسیاری از نقاط دیدنی 
تاریخی موجود  امکان پذیر است؛ مثل آثار  برایتان  پیاده  پای  با  شهر 
و کارگاه های صنایع دستی اما جهت بازدید از گاو چاه، آسیاب شتر، 
گاوگرد و قلعه قورتان نیاز به وسیله نقلیه دارید. دیدن خانه میرمیران، 
آب انبارهای صفوی، موزه مردم شناسی، همه و همه در کنار مردمان 
سفیدپوش با گویش پهلوی ساسانی )در اصطلاح محلی زردشتی( لذتی 
است وصف ناپذیر که در یک نیمروز هم می توانید آن را تجربه کنید.
ازآنجاکه زنان ورزنه به جای چادر سیاه، چادر سفید سر می کنند، ورزنه 
را سفیدترین شهر ایران نامیده اند. در مورد دلیل کاربرد چادر سفید در 
این منطقه نظرات گوناگونی وجود دارد، برخی معتقدند پوشیدن چادر 
کویری  نقطه  این  در  تابستان  شدید  گرمای  با  مقابله  خاطر  به  سفید 
است. از صنایع دستی ورزنه می توان به کاربافی و سفره بافی اشاره کرد. 
زمانی در  داشته و  تیموریان وجود  از دوره  است که  کاربافی هنری 
شهر ورزنه رونق بسزایی داشته است اما با ورود پارچه های صنعتی، این 
هنر زیبا در حال فراموشی است. از کارباف های ورزنه به عنوان سفره 
نان یا بقچه جهاز عروس، بقچه حمامی، چادر سفید، کفن و چادرشب 

استفاده می شود.
در حال حاضر، در این منطقه شانزده کارگاه نیمه فعال خانگی بافت کار 
وجود دارد که بافندگان آن  همگی زنان مسن هستند. کارباف ورزنه 
پنبه ای  نخ  با  و  ندارد  رنگ  پنج  از  بیش  نقش دار بودن،  درصورت 

مرسریزه و آهارخورده با چربی حاصل از مغز گوسفند بافته می شود.
وسعت  که  است  اصفهان  شهر  به  کویر  نزدیک ترین  ورزنه،  کویر 
بی نظیر تپه های شنی دارای اشکال مختلف و چشم انداز ماسه هایش از 
بالای تل  ماسه ها چنان مسحورکننده است که تا مدت ها در خاطرتان 

خواهد ماند. 

سفر به شهر زنان سفیدپوش ایران! 

شاهرود،  و  گرگان  میانه  در  و  البرز  شرقی  شمال  دامنه های  در 
مشاهده  را  ایران  جنگلی  جاده های  زیباترین  از  یکی  می توانید 
کنید. تقریباً ۱۳ کیلومتر بعد از گرگان، جاده ای به سمت جنوب 
منشعب می شود که به خاطر اولین روستای این جاده، توسکستان 
زمانی  به ویژه  رؤیایی  منظره ای  است،  نام گرفته  توسکاستان  یا 
توسکستان  جنگل  درختان  انواع  رنگارنگی اش  همه  با  پاییز  که 
گرگان و بته های جنگلی، از توسکا گرفته تا اورس و انواع بلوط 
و سرخدار دو سوی جاده را پر از رنگ کرده باشد. فراموش نکنید 
که در اوایل زمستان هم هنوز می توانید از زیبایی های به جامانده 

پاییزی جاده ۳0 کیلومتری توسکستان لذت ببرید.
اما آن قدر شیب و  جاده توسکستان اگرچه بسیار تماشایی است 
ماشینی  باشید و هم  راننده ماهری  باید هم  تند دارد که  پیچ های 
که با آن سفر می کنید، بدون هیچ نقص فنی باشد. به دل جاده که 
زدید، هر جایی که مناسب دیدید، می توانید پارک کنید و برای 
یک پیاده روی چندساعته به دل جنگل بروید. این جنگل زیبا که 
با جنگل های جهان نما هم همسایه است، بخشی از پارک هیرکانی 

است که به تازگی به پارک ملی تبدیل شده است.

و  شده  پیاده  خودرو  از  دارید،  دوست  که  مسیر  این  جای  هر 
گردش کنید. البته بهتر است با بلدهای محلی همراه شوید تا در 
این جنگل گم نشوید. اگر جاده ابری باشد، خوش شانسی بزرگی 
نصیبتان شده؛ چون ابرها جاده و جنگل را می پوشانند و توسکستان 
را به یکی از رؤیایی ترین جاده های جنگلی ایران تبدیل می کنند.

به یاد داشته باشید برپاکردن آتش و بساط کباب را از ذهنتان دور 
کنید؛ چراکه این درختان بسیار خشک اند و احتمال آتش سوزی 
در آنجا بسیار زیاد است. علاوه بر این، لباس گرم را هم فراموش 
نکنید. این منطقه در پاییز و زمستان بسیار سرد می شود و احتمال 

بارندگی هم در این فصل ها افزایش می یابد.
انبوه، به کاروانسرای  در اواسط جاده توسکستان در میان جنگل 
قزلق می رسید. رسیدن به فضایی بدون دار و درخت می تواند نشانه 
پیدا  جاده  از  کاروانسرا  کنید  دقت  باشد.  کاروانسرا  به  رسیدن 
نیست و باید از خودرو پیاده شده و حدود ۱۵0 متر به سمت شرق 
و شمال شرقی پیاده روی کنید تا آن را ببینید. این کاروانسرا که 
مربوط به دوران اسلامی است و در فهرست آثار ملی هم ثبت شده، 

در سال ۱۳۷۹ بازسازی و زیبا شده است.

جنگل توسکستان، راهی به سوی بهشت گرگان
رؤیایی ترین جاده ی ایران که در ذهنتان هم تصورش نخواهید کرد! 
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1397/10/18 97/10/30 71854 دعوت 
هیات بدوی

371/559/000 مشاغل 1393 172613 26 محمدعلی آذری 1

1397/10/18 97/10/30 71855 دعوت 
هیات بدوی

124/856/000 مشاغل 1392 172613 1095 ماهی و میگو 
سعید فرخی

2

1397/10/18 97/10/30 71850 دعوت 
هیات بدوی

1/333/660 مشاغل 1394 172613 2920 مصطفی
نعمت الهی

3

1397/10/18 97/10/30 72056 دعوت 
هیات بدوی

66/519/390 مشاغل 1393 172613 72056 محمدجواد 
نعمت الهی

4

1397/10/18 97/10/30 71859 دعوت 
هیات بدوی

46/153/800 مشاغل 1394 172613 71859 رضا رضائی 5
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