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شماره  به   206  TU3 پژو   خودروی  مالک  طاهری  رامین  اینجانب 
 165A0109516 و شماره موتور NAAP03EE2HJ076287 شاسی
به علت فقدان اسناد فروش، تقاضای رونوشت از المثنی اسناد مذکور 
ظرف  دارد  مذکور  خودروی  مورد  در  ادعایی  هرکس  لذا  دارم.  را 
ده روز به دفتر حقوقی سازمان فروش شرکت ایران خودرو واقع در 
پیکان شهر ساختمان سمند مراجعه نماید. بدیهی است پس از انقضای 

مهلت مزبور طبق ضوابط مقرر اقدام خواهد شد.               7/1857

آگهی حصر وراثت
کلاسه  به  که  درخواستی  شرح  به  سیدمحمدباقر  فرزند  مصطفوی  سیمین  خانم 
4/9771  این شورا ثبت گردیده درخواست صدور گواهی انحصار وراثت نموده 
و اعلام داشته که مرحومه زینت بیگم مؤیدی فرزند  سیدمحمدابراهیم به شماره 
ملی 2370001658 – 1308 کازرون صادره از کازرون در تاریخ 1397/11/13 
در اقامتگاه دایمی خود شهرستان کازرون فوت نموده و وارثین حین الفوت وی 
ملی 2549243897 – 1340  به شماره  از: 1- سیدبهاءالدین مصطفوی  عبارتند 
سپیدان پسر متوفیه 2- آذرماه مصطفوی به شماره ملی 2370258519 – 1334 
کازرون دختر متوفیه 3- سیمین مصطفوی به شماره ملی 2370258527 – 1336 
به شماره ملی 2370297689 –  بیگم مصطفوی  کازرون دختر متوفیه 4- مریم 

1341 کازرون دختر متوفیه ولاغیر
آگهی نوبت  یک  در  را  مزبور  درخواست  مقدماتی  تشریفات  انجام  با   اینک 

می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ 
نشر آگهی ظرف یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا گواهی صادر 

خواهد شد.       1332/ م الف             7/1859
زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون  آگهی مزایده اموال غیرمنقول

اجرای احکام شورای حل اختلاف چنارشاهیجان به موجب محتویات پرونده 
به  صفرزاده  پریچهر  خانم  له  محكوم  اجراء  واحد   این  اجرائی   970936
اجرای  قانون  به  باستناد  و  سیدهاشم  فرزند  چیناک  سیدفیروز  آقای  طرفیت 
احکام مدنی راجع به فروش اموال غیرمنقول مبادرت به مزایده یکباب منزل 
مالكيت چنگیز  به  قطعه 3 بخش 7فارس  ثبتی 2/444  مسکونی تحت پلاک 
کازرون  شیراز  اصلی  جاده  انبار  ملای  روستای  در  واقع  خداوردیلو  شمسی 
)بلوار امام خمینی ره( به ارزش 757/710/000 ريال لذا بدینوسیله به اطلاع 
عموم میرساند کسانیکه مایل به خرید باشند روز چهارشنبه 97/12/22 ساعت 
10صبح در این اجرا حاضر وقیمتهای پیشنهادی خود را ارائه نمایند. قیمت پایه 
فروش مبلغ 757/710/000 ریال میباشد شخصی که بالاترین قیمت پیشنهادی 
را ارائه نماید برنده مزایده خواهد بود و موظف به پرداخت ده درصد قیمت 
با حضور مدیر اجرا برگزار  بود. مزایده  پیشنهادی در جلسه مزایده خواهد 
خواهد شد و متقاضیان میتوانند پنج روز قبل از برگزاری مزایده جهت اطلاع 
بیشتر و درصورت لزوم مشاهد مال مذکور به این واحد مراجعه نمایند. هزینه 
های نقل و انتقال نیز بعهده خریدار می باشد. این اگهی به موجب ماده 118 
قانون اجرای احکام مدنی برای یک نوبت در یکی از روزنامه های محلی درج 

و منتشر میگردد.            7/1860                1333/م الف
جهانیان – قاضی واحد اجرای احکام مدنی

شورای حل اختلاف بخش چنارشاهیجان

تجدید آگهي مناقصه عمومی 
97-1169

نوبت اول: 97/12/05  روزنامه خبرجنوب    
نوبت دوم: 97/12/06 روزنامه طلوع

پیش  کابل  خرید  دارد  نظر  در  شيراز  شهرداري  شهری  فضاهای  بازآفرینی  و  عمران  سازمان 
تنیدگی 10/6 اینچی جهت عرشه پل دوم و سوم پروژه رودکی و پروژه باهنر کمربندی را با 
برآورد اولیه 10/064/508/300 ريال، از طریق مناقصه عمومی به فروشندگان واجد شرایط 
واگذار نماید. لذا از کلیه شرکتهای واجد شرایط با )ارائه تصویر اساسنامه، کپی آخرین آگهی 
مجاز جهت  امضا  ملی صاحبان  کارت  کپی  و  کابل  تولیدکننده  فنی  مدارک  کپی  تغییرات، 
بعمل می  باشد.( دعوت  الزامی می  ارائه مستندات  با  ارائه سوابق کاری مرتبط  شرکت ها و 
آید باتوجه به موارد ذیل جهت اخذ اسناد مناقصه به آدرس: بلوار عدالت جنوبی- ابتدای بلوار 
دولت- جنب درمانگاه آزادگان- واحد قراردادهای سازمان عمران و بازآفرینی فضاهای شهری 
شهرداری مراجعه نمایند. ضمنا در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر شماره تلفن: 38350729-

071 آماده پاسخ گویی می باشد.
مدت تحویل موضوع مناقصه: یک ماه

• مارک های معتبر جهت کابل های پیش تنیدگی به شرط حصول نتایج قابل قبول از آزمایش 
های مربوطه بشرح ذیل می باشد:

1- شرکت DWK KOLN آلمان 2- شرکت TYCSA اسپانیا 3- شرکت FN STEEL سوئد 
4- شرکت FAPRICELA پرتقال 5- کابل خوانسار ایران 6- شرکت NEDRI هلند

2- در صورت ارائه کابل خارجی شرکت کنندگان می بایست نمایندگی رسمی شرکت های 
فوق الذکر در ایران بوده و ارائه مستندات رسمی دال بر نمایندگی رسمی الزامی می باشد، لازم 

بذکر است در صورت عدم ارائه مستندات لازم پیشنهاد مردود اعلام می گردد.
فيش  يا  بانکي  نامه  ضمانت  بصورت  ريال   503/500/000 مناقصه  در  شرکت  تضمين  مبلغ 
واريز شده به حساب شماره 100787130326 بنام سازمان عمران شهرداری شیراز نزد بانک 

شهر شعبه شهید چمران.
برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتيب ضبط 

خواهدشد.
در زمان انعقاد قرارداد 10% مبلغ پيشنهادي بعنوان ضمانت اجراي تعهدات بصورت ضمانت نامه 

بانکي یا فیش واریز شده اخذ مي گردد.
هیچ گونه مبلغی به عنوان پیش پرداخت داده نخواهد شد.

آخرين مهلت تسليم پيشنهادات مورخ  97/12/16 مي باشد. 	
تاريخ بازگشايي پاکات ساعت 15 روز شنبه مورخ 97/12/18 می باشد.

حقوقی  کل  اداره  جلسات  سالن  خلدبرین،  راه  چهار  در  مناقصه  کمیسیون  برگزاری  محل 
شهرداری شیراز می باشد.

مدت اعتبار پيشنهادها سه ماه مي باشد.
تمام  يا  يک  رد  در  شهرداري  و  بود  خواهد  مناقصه  برنده  بعهده  آگهي  هزينه  است  بدیهی 

پيشنهادها مختار مي باشد.
جهت دریافت اسناد مناقصه ارائه کپی کارت ملی و معرفی نامه الزامی است.

شرکت در مناقصه و دادن پيشنهاد به منزله قبول شروط و تکاليف شهرداري موضوع ماده 10 
آئين نامه معاملات شهرداري مي باشد.

- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.   	   29737
اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

             آگهي فراخوان مناقصه عمومي
97-1188  

نوبت اول: 97/12/6  روزنامه طلوع 
نوبت دوم: 97/12/7 روزنامه خبرجنوب    

از  نمایندگی  به  شيراز  ارتباطات شهرداري  و  اطلاعات  فناوری  سازمان  
تهیه، راه  پیمانکار جهت  انتخاب  به  شهرداری شیراز در نظر دارد نسبت 
اندازی و پشتیبانی سامانه اتوماسیون جامع فرهنگی و ورزشی شهرداری 
شیراز به روش مشارکت از طریق برگزاری مناقصه عمومی اقدام نماید. 
به  باتوجه  آید  می  عمل  به  دعوت  شرایط  واجد  شرکتهای  کلیه  از  لذا 
موارد زیر حداکثر تا تاریخ 1397/12/16 با ارائه درخواست کتبی جهت 
دریافت اسناد مناقصه به دبیرخانه سازمان فناوری اطلاعات و ارتباطات 

شهرداری شیراز واقع در خیابان نشاط پلاک 84 مراجعه نمایند.
1- مبلغ برآورد اولیه: 11/440/000/000 ريال.

برنده  به  ابلاغ  از  هفته پس  قرارداد حداکثر یک  انعقاد  زمان  2- مدت 
مناقصه

3- مدت زمان انجام پروژه 37 ماه پس از انعقاد قرارداد
صورت  به  ريال   572/000/000 مناقصه  در  شرکت  تضمین  مبلغ   -4
به حساب  یا واریز  باشد و  بانکی که صادرکننده آن شرکت  ضمانتنامه 
سازمان  سپرده  حساب  بنام  شهر  بانک   700785510812 شماره  سپرده 

فناوری اطلاعات و ارتباطات شهرداری شیراز
تا پایان وقت اداری روز پنج شنبه  5-  آخرين مهلت تسليم پيشنهادات 

مورخ 1397/12/16  
6- زمان گشایش اسناد و مدارک پیشنهادی شرکت کنندگان در مناقصه 

روز شنبه مورخ 1397/12/18
نشوند،  قرارداد  انعقاد  به  حاضر  هرگاه  مناقصه  دوم  اول،  برندگان   -7

سپرده آنان به ترتيب ضبط خواهدشد.
8- ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج 

است.
9-  بديهي است هزينه انتشار آگهي به عهده برنده مناقصه خواهد بود و 

شهرداري در رد یا قبول يک يا کلیه پيشنهادات مختار مي باشد.
حاصل  تماس   32304740 تلفن  شماره  با  بیشتر  اطلاعات  کسب  جهت 

فرمایید.                29741	            
اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

آگهی مناقصه خدمات شهری و تامین نیرو سال 1398
شهرداری اهل در نظر دارد نسبت به واگذاری

نوع مناقصه کد مناقصه

رفت و روب ، فضای سبز و خدمات شهری 1089

تامین نیرو 2089
اقدام نماید لذا  متقاضیان شرکت در مناقصه می توانند جهت دریافت 

اسناد مناقصه به دبیرخانه شهرداری مراجعه نمایند .
1-قیمت پایه شرکت در مناقصه معادل 3,600,000,000 ریال می 

باشد .
به  180,000,000ریال  مبلغ  به  مناقصه  در  شرکت  سپرده  2-میزان 

صورت ضمانت نامه معتبر بانکی  داشته باشد .
3- شهرداری در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار می باشد .

4- هزینه چاپ آگهی بر عهده برنده مناقصه می باشد .
تاریخ درج  از  توانند ظرف مدت  هفت روز پس  متقاضیان می   -5
مراجعه  شهرداری  دبیرخانه  به  مناقصه  اسناد  دریافت  جهت  آگهی 

نمایند.
شماره تماس :071-52773140                 

آگهی نوبت اول -  مرحله اول                                 29740

آگهی ابلاغ اجراییه
 2371148385 ملی  شماره  به  فرزندرضا  جوکار  حسین  آقای  به  بدینوسیله 
اجرایی کلاسه  پرونده  مدیون  تلفن،  مزدا  روبروی شرکت  کازرون  نشانی  به 
که  میگردد  ابلاغ  کازرون  اسناد  ثبت  اجرای    139704011188000813/1
 –  1397/11/13 شماره  چک  موضوع  شما  بدهی  بابت  عارفیان  رضا  آقای 
503660  جهت وصول مبلغ 200/000/000 ریال علیه شما اجراییه صادرنموده 
است که پس از تشکیل پرونده اجرایی به کلاسه مذکور ، آقای حسین جوکار 
طبق اعلام مأمور پست  مشاهده و شناخته نگردیده  و بستانکار آدرس دقیقی 
از وی نداشت لذا حسب درخواست بانک و به استناد ماده 18 آیین نامه اجرای 
اسناد رسمی لازم الاجرا مقرر گردید مفاد اجراییه مذکور از طریق جراید انتشار 
یابد. تاریخ انتشار آگهی تاریخ ابلاغ اجراییه محسوب میگردد و چنانچه ظرف 
مدت ده روز پس از انتشار این آگهی اقدام به پرداخت بدهی خود و یا جلب 
ادامه  شما  علیه  مقررات  برابر  اجرایی  عملیات  ننمایید  بستانکار  بانک  رضایت 
آگهی  باشد(  لازم  )چنانچه  مزایده  وآگهی  آگهی  این  از  وغیر  یافت  خواهد 

دیگری صادر نخواهد شد.    7/1858          1331/م الف               
داود انصاری – مدیراجرای واحد اجرای اسناد رسمی کازرون

آگهی حصر وراثت
آقای محمدحسن فخرایی نژاد به شماره ملی 2370316837 کازرون به استناد 
شهادتنامه و گواهی فوت و فتوکپی شناسنامه ورثه درخواستی به شماره 9769 
تقدیم این شورا نموده و چنین اشعار داشته که شادروان محسن فخرایی نژاد 
به شماره ملی 5470041735 کمارج در تاریخ 97/11/22 در اقامتگاه دایمی 
خود درگذشته و ورثه حین الفوت وی عبارتند از: 1- محمدحسن فخرایی نژاد 
فرزند عبدالحسین به شماره ملی 2370316837 پدر متوفی 2- فاطمه فخرایی 

نژاد فرزند یداله به شماره ملی 5479799355 مادر متوفی
نوبت آگهی انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک  با   اینک 

باشد  او  نزد  متوفی  از  وصیتنامه  یا  و  دارد  اعتراضی  هرکسی  تا  نماید  می   
از تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید  والا 

گواهی صادر خواهد شد.   1329/ م الف              7/1855
 زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون  

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره 139760311035006751 مورخه 1397/11/16 هيأت اول/دوم 
فاقد سند رسمي  و ساختمانهاي  اراضي  ثبتي  تکليف وضعيت  تعيين  قانون  موضوع 
مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض 
از  به شماره شناسنامه 1158 صادره  متقاضي خانم خدیجه محمودی فرزند سلیمان 
مساحت  به  ساختمان  باب  يک  ششدانگ  به  نسبت   2296547869 ملی  کد  شیراز 
246/92 مترمربع به پلاک 16/1706 مفروز و مجزی شده از پلاک 16/786 واقع 
مالک  از  خريداري   7197718367 کدپستی   5 کوچه  پردیس  شهرک  شیراز  در 
رسمي خانم گوهر کتابچی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک 
ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند  است در صورت 

مالکيت صادر خواهد شد.         21380/م الف    29739/18274	
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/12/06    تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/12/22

شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

برابر رأي شماره 139760311035007088 مورخه 1397/12/01 هيأت اول/
سند  فاقد  و ساختمانهاي  اراضي  ثبتي  تکليف وضعيت  تعيين  قانون  دوم موضوع 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات مالکانه 
شناسنامه  شماره  به  محمد  فرزند  زاده  سیدال  مهران  آقای  متقاضي  بلامعارض 
زمین  قطعه  يک  ششدانگ  به  نسبت   1754208878 ملی  کد   1754208878
به پلاک 15/6280 مفروز و  به مساحت 719 مترمربع  بنای احداثی  به  محصور 
مجزی شده از پلاک 15 باقی مانده واقع در شیراز دینکان کوچه 15 فرعی 15/8 
شهید زارع کدپستی 7196943935 خريداري از مالک رسمي آقای محمدحسن 
کاظمی شیرازی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به صدور سند  نسبت  به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص 
مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت 
يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 

سند مالکيت صادر خواهد شد.   21372/م الف     29708/18262	
تاريخ انتشار نوبت اول: 1397/12/06    تاريخ انتشار نوبت دوم: 1397/12/22
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهی حصر وراثت
به شرح  خانم مرضیه نجف زاده سرکاری دارای شماره ملی 2370372591 
حصر  گواهی  درخواست  دادگاه  این  از   4/9772 کلاسه  به  دادخواست 
شماره  به  ترکمن  جمشید  شادروان  که  داده  توضیح  چنین  و  نموده  وراثت 
ملی 1817774751 در تاریخ 1397/11/18  در اقامتگاه دایمی خود بدرود 
منیژه خان  به: 1-  است  منحصر  مرحوم  الفوت آن  ورثه حین  زندگی گفته 
 1317 – ملی 1816525693  محمد ش  خان  فرزند  کازرونی  محمدزادگان 
فرزند  سرکاری  زاده  نجف  مرضیه   -2 متوفی  مادر  آبادان  حوزه  از  صادره 
زوجه  کازرون  حوزه  از  صادره   1348  –  2370372591 ملی  ش  سلیمان 
 1372  –  2360338481 ملی  ش  جمشید  فرزند  ترکمن  علی   -3 متوفی 
صادره از حوزه کازرون پسر متوفی 4- افشین ترکمن فرزند جمشید ش ملی 
2298179883 – 1363 صادره از حوزه شیراز پسر متوفی 5- افسانه ترکمن 
فرزند جمشید ش ملی 2300888173 – 1365 صادره از حوزه شیراز دختر 
ملی 2360001574 – 1367  فرزند جمشید ش  ترکمن  متوفی 6- شکوفه 
صادره از حوزه کازرون دختر متوفی 7- شیوا ترکمن فرزند جمشید ش ملی 

2360180691 – 1369 صادره از حوزه کازرون دختر متوفی 
نوبت آگهی انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک  با   اینک 

می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از 
والا  نماید   تقدیم  و  مراجعه  شورا  این  به  ماه  یک  ظرف  آگهی  نشر  تاریخ 

گواهی صادر خواهد شد.     1330/ م الف              7/1856
زمانی بخش - رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون  

افراد،  سر  به  شدید  ضربه‌های  شدن  وارد  هنگام  همیشه  ضربه‌مغزی: 
هرگونه  ضربه‌مغزی  از  منظور  دارد.  وجود  ضربه‌مغزی  بروز  از  ترس 
آسیب به پوست سر، جمجمه و بافت نرم مغز است که می‌تواند از یک 

برآمدگی کوچک بر سر تا آسیب جدی مغزی را شامل شود.
گاهی ضربات با شکستگی جمجمه همراه نیست و گاهی هم برعکس، 
است  باعث شکسته شدن جمجمه می‌شود و ممکن  زننده  جسم ضربه 

وارد مغز شود.
بافت  و  خونی  عروق  به  آسیب  باعث  می‌تواند  ضربه‌مغزی  نوع  هر 
البته طیف  لایه‌های احاطه‌کننده مغز و درنتیجه خونریزی مغزی شود. 
آسیب‌های ناشی از ضربات مغزی از یک ورم ساده زیرپوست سر به 
علت خونریزی و جمع شدن مایع میان بافتی در محل ضربه تا خونریزی 

وسیع مغزی و آسیب به بافت مغز متفاوت است.
نشانه‌های ضربه از نوع مغزی: ضربه به سر اگر از نوع ضربه‌مغزی 
باشد با نشانه‌های خاصی همراه است که شناخت این نشانه‌ها به رسیدگی 

سریع و به‌موقع به شخص ضربه‌مغزی شده کمک می‌کند.
 علائم اولیه آسیب‌های مغزی در اثر ضربه شامل موارد زیر است: حالت 
منگی و گیجی، خواب‌آلودگی و سختی در بیدار شدن از خواب، سردرد، 
کاهش سطح هوشیاری، از یاد بردن حوادثی که قبل از حادثه یا بعد از 
حادثه اتفاق افتاده، حالت تهوع و استفراغ مکرر، تشنج و نداشتن تعادل 

در هنگام راه رفتن از علائم اولیه ناشی از ضربه‌های مغزی است.
مواردی  چنین  در  اما  پزشکی:  تیم  رسیدن  تا  کمکی  اقدامات 

اقدامات اولیه ضروری اطرافیان چه باید باشد؟
ضربان  و  هوایی  راه‌های  سپس  بگیرید.  تماس  اورژانس  با  باید  ابتدا 
قلب بیمار را بررسی و در صورت نیاز احیای قلبی را آغاز کنید. در 
صورت داشتن تنفس و ضربان قلب عادی، درصورتی‌که فرد هوشیار 
نیست به‌منظور جلوگیری از آسیب به نخاع، گردن فرد را با گذاشتن 
دست‌ها در دو طرف سر و گردن وی ثابت نگه‌ دارید و از حرکت 
آن جلوگیری کنید و تا رسیدن تیم پزشکی منتظر بمانید. درصورتی‌که 
سر بیمار خونریزی دارد، یکپارچه تمیز بر محل خونریزی فشار دهید. 
بیمار  سر  دادن  حرکت  از  باشد  شدید  سر  به  آسیب  چنانچه  همچنین 
خودداری کنید. درصورتی‌که خونریزی به حدی شدید باشد که خون 
از زیر پارچه اولیه بیرون بزند پارچه را برندارید و یکپارچه دیگر روی 
پارچه قبلی قرار دهید. همچنین درصورتی‌که احساس می‌کنید جمجمه 
بیمار شکسته است به‌طور مستقیم روی محل خونریزی فشار وارد نکنید 
و سعی نکنید که لخته‌های خون را از زخم جدا کنید و در صورت امکان 
زخم را به‌وسیله گاز استریل بپوشانید. درصورتی‌که فرد استفراغ می‌کند 
به‌آرامی  را  فرد  ریه،  به  معده  محتویات  وارد شدن  از  برای جلوگیری 
انجام این کار مراقب گردن  روی یک سمت بدن بخوابانید. در حین 

بیمار و آسیب احتمالی به نخاع وی نیز باشید.
به‌اندازه‌ای شدید است که  ضربه‌مغزی و کما: گاهی ضربات مغزی 
می‌تواند عوارضی چون کاهش سطح هوشیاری، به کما رفتن و مرگ 
مغزی را به همراه آورد یا در موارد ضعیف‌تر، به تشنج، ورم مغزی، 

عفونت‌های مغزی، آسیب به رگ‌ها و اعصاب مغزی، اختلالات حافظه، 
یادگیری و اختلالات رفتاری منجر شود؛ اما در چه شرایطی شخص 
به کما می‌رود و احتمال خروج فرد از این وضع چقدر است؟ 
به  است  ممکن  می‌کند  تجربه  را  ضربه‌مغزی  یک  فردی  هنگامی‌که 
حالت بیهوشی فرو رود. زمانی که این وضع طولانی شود به آن حالت 
هوشیار  فرد  که  می‌گویند  حالتی  به  کما  به‌بیان‌دیگر  می‌گویند.  کما 
نیست و هیچ پاسخی به محرک‌های بیرونی ندارد. در برخی موارد، کما 
آسیب  از  بعد  مغز  بازسازی  به‌منظور  طبیعی  مسیری  به‌عنوان  می‌تواند 
مغزی، برای برگشت به حالت عادی قبل از ضربه باشد. طول مدت کما 
ممکن است از روزها تا ماه‌ها به طول بینجامد، اما طول مدت و میزان 
احتمال خروج از این وضع را نمی‌توان به‌طور دقیق در هر فرد مشخص 
کرد. همچنین هنوز درمانی که بتواند فرد را از حالت کما خارج کند 

وجود ندارد. 
آسیب‌های  دچار  که  افرادی  از  بسیاری  حافظه:  دادن  دست  از 
توانایی‌های  در  تغییر  دچار  است  ممکن  می‌شوند،  مغزی  قابل‌توجه 
تحلیل  سرعت  کاهش  یادگیری،  حافظه،  در  اختلال  ازجمله  شناختی 
می‌توانند  افراد  این  توجه شوند. همچنین  و  تمرکز  در  اختلال  مسائل، 
مانند حل مسئله و قدرت تصمیم‌گیری  اختلال در عملکردهایی  دچار 

شوند.
است  خوب  آسیب‌دیدگی:  کاهش  برای  مراقبتی  شیوه‌های 
بدانید که ضربات خفیف مغزی معمولًا احتیاجی به درمان‌های تهاجمی 

ندارد و معمولًا به‌وسیله استراحت و استفاده از مسکن‌های معمولی بهبود 
می‌یابد. 

و  بگیرند  قرار  تحت‌نظر  خانه  در  که  است  بهتر  افراد  این  بااین‌حال 
ازنظر بروز علائم جدید کنترل شوند. در ضربات متوسط و شدید مغزی، 
از  جلوگیری  و  فشارخون  تنظیم  مغز،  به  کافی  بر خون‌رسانی  تمرکز 
آسیب‌های بیشتر به مغز و نخاع است. همچنین در این نوع ضربات باید 
مغزی،  ازجمله خونریزی  از ضربه‌مغزی  ناشی  ثانویه  بروز عوارض  از 

نرسیدن اکسیژن کافی به مغز و عفونت مغزی جلوگیری کرد.
در موارد محدودی نیز انجام عمل جراحی مغز می‌تواند به کاهش عوارض 
آسیب‌های  از  بعد  افراد  از  بسیاری  حتی  کند.  کمک  ضربه  از  ناشی 
مغزی به انجام فعالیت‌های توان‌بخشی نیاز دارند که هدف از آن بهبود 

توانایی‌های فرد در انجام فعالیت‌های روزانه است.
به  بازگشت فرد  بازگشت به زندگی عادی پس از ضربه‌مغزی: 
حالت عادی پس از وقوع حادثه در مرحله اول به‌شدت آسیب مغزی 
حادثه،  وقوع  از  بعد  اولیه  کمک‌های  کیفیت  به  بعدی  مراحل  در  و 
به‌موقع  شروع  زمان  درمانی،  مرکز  به  مصدوم  فرد  رسیدن  مدت‌زمان 

اقدامات ثانویه و درمان‌های پیشرفته در مرکز درمانی بستگی دارد. 
منبع: مقالات علمی پژوهشی 7931 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، مقالات 
WWW.SID.IR   ،علمی پژوهشی 7931 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
کتاب پرستاری داخلی جراحی برونر و سودارث 8102.                                                        
                 13792/96281

ضربه‌مغزی

نویسنده: مهناز دهقانی، کارشناس ارشد پرستاری، بیمارستان شهید رجایی شیراز، اسفند 97

آگهي فراخوان مناقصه عمومي یک مرحله ای )نوبت دوم(
اداره كل راه و شهرسازی لارستان در نظر دارد مناقصه عمومی با شرایط ذیل را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت برگزار نماید. کلیه مراحل 
برگزاری مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها،از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( 
به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت 

گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. تاریخ انتشار فراخوان در سامانه تاریخ 97/12/04 می باشد. 
1- شرکتها باید دارای صلاحیت و ظرفیت کاری مورد مناقصه )رشته راه و ترابری( باشند.

2- محل دریافت اسناد مناقصه:
www.setadiran.ir درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد( به آدرس

3- زمان و مهلت دریافت اسناد مناقصه از ساعت 8:00صبح مورخ97/12/04 لغایت ساعت 13:00 مورخ 97/12/09 می باشد.
4- تاریخ نهایی قبول پیشنهادها و آخرین مهلت بارگذاری مدارک به صورت الکترونیکی در سامانه ستاد: ساعت 14:00  مورخ 1397/12/21 

5- تاریخ بازگشایی پاکات: ساعت 9 صبح مورخ  1397/12/22
6- محل تحویل پاکت های الف: اداره کل راه و شهرسازی لارستان–مدیریت حراست

7- بدینوسیله در اجرای بند "د" ماده 18 قانون برگزاری مناقصات از پیشنهاد دهندگان در جلسه مناقصه به شرح بند 5 دعوت به عمل می آید.
8- هزینه کارمزد سامانه ستاد برعهده برنده مناقصه می باشد.

9- براي كسب اطلاعات بيشتر با تلفن1560-52241160–071اداره پيمان و رسيدگي تماس حاصل نمائيد.
10- اطلاعات سامانه ستاد:

مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه: 021-41934
دفتر ثبت نام استان تهران: 88969737 و 85193768

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استانها، در سایت سامانه )www.setadiran.ir( بخش "ثبت نام/پروفایل تامین کننده/مناقصه گر" موجود است.

محل تحویل/شرح پروژهرديف
اجراي كار

برآورد تقريبي
)میلیون ریال(

 مبلغ ضمانت نامه بانكي
شرکت درمناقصه)ريال(

000'000'522213'6لارادامه عملیات خاکی و ابنیه فنی محور زاهد محمود - اهوه1

29710

روابط عمومي اداره كل راه و شهرسازی لارستان

گوناگون سخن بزرگان
دود اگر بالا نشیند کسر شأن شعله نیست
جای چشم ابرو نگیرد گرچه او بالاتر است

صائب تبریزی


