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دنیای دوقلوها بسیار جالب است. حقایق زیر ثابت می کنند 
که هنوز چیزهای بسیاری هست که درباره آن ها نمی دانیم.

موضوع  آن ها  است.  جالب  بسیار  دوقلوها  دنیای  برترین ها: 
سوی  از  سؤال  هزاران  و  هستند  علمی  تحقیقات  از  بسیاری 
زیر  حقایق  می شود.  پرسیده  آن ها  از  دوستانشان  و  خانواده 
درباره  که  هست  بسیاری  چیزهای  هنوز  که  می کنند  ثابت 

آن ها نمی دانیم.
اثرانگشت هم مانند ناف کاملًا ژنتیکی نیست. آن ها در هفته 
را  انگشتش  نوزاد  وقتی  اما  می شوند،  ایجاد  بارداری  هشتم 
می مکد یا می مالد تغییر می کنند. این تفاوت کار پلیس را در 

مورد دوقلوهای مجرم آسان می کند.
گاهی دوقلوها هنگام تولد جدا می شوند. آن هایی که آن قدر 
را  یکدیگر  زندگی  در  دوباره  بعداً  تا  هستند  خوش شانس 
ملاقات کنند، می بینند که زندگی شان به طرز عجیبی شبیه هم 
است. برای مثال، زمینه شغلی شان یکی است یا یک اسم برای 

بچه هایشان انتخاب کرده اند.
دوقلوها کمتر از ۲% جمعیت جهان را تشکیل می دهند. باور 
دوقلوها  روز  در  را  دوقلوها  رژه  وقتی  موضوع  این  کردن 
به  پس  نمی کنند.  اشتباه  آمار  اما  است،  سخت  می بینید 

دوقلوهای اطرافتان افتخار کنید، آن ها بسیار کمیاب اند!
می بینید؟ جواب  بیشتر  را  دوقلوها  دنیا  می کنید کجای  فکر 
همه جا  از  آفریقا  در  دوقلوها  تولد  نرخ  تاکنون  آفریقاست. 
در  جهان  دوقلوهای   %۴۰ به عبارت دیگر  است.  بوده  بیشتر 

آفریقا به دنیا می آیند.
از سال ۱۹۸۰ تولد دوقلوها دائماً زیادشده است. درواقع %۷۰ 
این  علت  باروری  درمان های  چرا؟  اما  است؛  افزایش یافته 
افزایش هستند. با کاشت چندین تخمک، احتمال دوقلوزایی 

افزایش می یابد.
دنیا  به  دوقلو  که  دارد  زیادی  احتمال  هستید،  دوقلو  اگر 
اتفاق می افتد.  بیاورید، چون این پدیده بیشتر از طرف مادر 

البته این فقط در مورد دوقلوهای غیرهمسان است.
دنیا  به  اگر جزء زنانی هستید که واقعاً دوست دارید دوقلو 
بیاورید، شیر و پنیر بیشتر بخورید! طبق تحقیقات، اگر شیر و 
پنیر زیاد مصرف کنید احتمال بیشتری دارد که دوقلو به دنیا 

بیاورید؛ اما بعداً مجبورید دو برابر هم شیر بدهید.
هستند؟  چپ دست  دوقلوها  از   %۲۲ که  می دانستید  آیا 

درحالی که تنها ۱۰% از تک قلوها چپ دست هستند.
بیش از نیمی از دوقلوها قبل از اینکه سی وهفت هفته بارداری 
بیشتر هیجان  دوقلوها  دنیا می آیند. ظاهراً  به  برسد،  پایان  به 

دارند خودشان را به دنیا نشان دهند.
آیا مادر دوقلوها راز طول عمر را پیدا کرده اند؟ چون ثابت 
احتمالًا  می کنند.  عمر  مادران  سایر  از  بیشتر  آن ها  که  شده 

فکر می کردید که زایمان دوقلو تأثیر برعکسی داشته باشد.
فقط  که  دارند  رمزی  یک زبان  کودکی  در  دوقلوها   %۴۰
خودشان می فهمند؛ اما این زبان آن ها فقط تا وقتی یک زبان 

واقعی یاد بگیرند دوام دارد.

دانستنی های جالب از دنیای 
شگفت انگیز دوقلو ها فروردین

مختلف  درزمینه های  خودتان  به  شما 
عاطفی ست  زمینه  در  تنها  دارید،  ایمان 
شرایط،  این  در  ندارید.  اعتمادبه نفس  که 
بهتر است که کمی آرام تر قدم بردارید و 
مدیریت مسائل را به طرف مقابل تان بدهید. 
کسلی  و  ناراحتی  احساس  کمی  امروز 
که  نیست  مهم  برای تان  خیلی  و  می کنید 

چه اتفاقی اطرافتان می افتد.

اردیبهشت
همه چیز  مدیریت  که  دارید  دوست  شما 
را به عهده بگیرید. این موضوع در چنین 
زیرا  می شود،  دردساز  برای تان  روزی 
از  کمی  دارد  دوست  زندگی تان  شریک 
کند.  آزادی  احساس  و  بگیرد  فاصله  شما 
این  عصبانیت،  به جای  که  است  بهتر 

فرصت را به او بدهید.

خرداد
امروز کمی گیج هستید. این گیجی شاید 
شب  در  که  است  خواب هایی  خاطر  به 
فکرهایی  خاطر  به  هم  شاید  دیده اید،  قبل 
که در سرتان است، هر چه باشد موضوع 
بین می رود.  از  نیست و خیلی زود  مهمی 
استرس و فشارهای خانوادگی  این روزها 

زیادی روی تان است. 

تیر
اولویت های  از  خانه  کردن  مرتب  امروز 
که  شده  شلوغ  دورتان  آن قدر  شماست. 
آغاز  کجا  از  نمی دانید  و  شده اید  گیج 
و  نکنید  عجله  خیلی  است که  بهتر  کنید. 
یکی  ببرید.  پیش  را  کارهایتان  به آرامی 
از اطرافیانتان حرفی به شما زده که کمی 
نگرانتان کرده است، بهترین کار این است 
به  باشید و  بیشتری  دنبال اطلاعات  به  که 

حرف های اطرافیانتان تکیه نکنید.

مرداد
کردن  کم  وزن  تب وتاب  در  روزها  این 
شما  سلامت  که  بدانید  اما  هستید؛ 
است  زندگی تان  دارایی  بااهمیت ترین 
عمل  سرخود  و  بدانید  را  آن  قدر   پس 
که  شنیده اید  خبرهایی  اخیراً  نکنید. 
ذهن تان را مشغول کرده است. بهتر است 
که وقتتان را با این انرژی های منفی هدر 

ندهید. 

شهریور
هستید؛  ایده ای  کردن  پیاده  فکر  به 
را  شما  منفی شان  نظرات  با  دیگران  اما 
نباشید  بد  شاید  می کنند.  تردید  دچار 
از  پس  و  کنید  صبر  هم  دیگر  کمی  که 

آوردید،  به دست  را  اطمینان لازم  این که 
دست به کار شوید.

مهر
اما  است،  وقتتان محدود  است که  درست 
بنابراین  برسانید،  پایان  به  باید  را  کاری 
به  به زودی  نکنید.  درنگ  آن  انجام  در 
آنچه  می رسید،  خوبی  مالی  درآمد  یک 
مدت هاست لایقش هستید. دست از تلاش 
نصیبتان  بیشتری  موفقیت های  تا  برندارید 

شود. 

آبان
درگیر  را  ذهن تان  موضوعی  روزها  این 
دست به کارهای  ازاین رو  است  کرده 
اما شما هم خوب  عجیب وغریب می زنید؛ 
به صورت  تنها  کارها  این  که  می دانید 
موقتی حالتان را خوب خواهد کرد. برای 
حل شدن کامل این مشکل باید در تنهایی 
خوب فکر کنید و تصمیمی جدی بگیرید. 

فرار کردن راه خوبی نیست.

آذر
مسئولیت های زیادی دارید که باید تا هفته 
دیگر به پایان برسانید از ین رو نگرانید، اما 
استرس شما بی مورد است. با خیال راحت 
کارهایتان را انجام و از عصر تا شب خود 
همه چیز  دهید.  اختصاص  استراحت  به  را 
خواهد  پیش  می خواهید  شما  که  آن طور 

رفت.

دی
درحالی که  می شنوید  خبری  به زودی 
موضوع  این  آن قدر  نداشتید.  را  انتظارش 
نمی دانید  که  است  شوکه کننده  برای تان 
به  کمی  بردارید.  چگونه  را  بعدی  قدم 
خودتان زمان دهید سپس تصمیم درست را 
بگیرید. مشورت با خانواده نیز به راه های 

خوبی را به رویتان می گشود.

بهمن
در  که  زمانی  هستید.  مهربانی  فرد  شما 
لذت  شما  بودن  از  همه  هستید،  جمعی 
می برند و در صورت غیبت، جای خالی تان 
اما خودتان قدرتان  به شدت حس می شود؛ 
سرزنش  را  خودتان  مدام  و  نمی دانید  را 
می کنید. اگر اعتمادبه نفستان را حفظ کنید، 

هیچ نگرانی دیگری نخواهید داشت.

اسفند
این  نباید  اما  دارید  زیادی  انرژی  امروز 
با حرف هایتان در هر جا و هر  انرژی را 
مکانی تخلیه کنید. دیگران که شرایط شما 
سوءتفاهم  دچار  است  ممکن  و  ندارند  را 

شوند، پس سنجیده سخن بگویید.

ما نیامروزش خواند
مشاغل جالب و عجیب دیزنی لند

پیش بینی رئیس جمهور شدن ترامپ یکی از 10 اتفاق عجیب تاریخ 
جهان است. سیمپسون ها )The Simpsons(، کارتون )انیمیشن( 
آمریکایی ساخته مت گرونینگ ) Matt Groening ( است که 
برای شبکه Fox ساخته شده بود. این مجموعه نمایشی طنز از سبک 
زندگی خانواده سیمپسون ها است که فرهنگ آمریکایی، ارتباطات 
تلویزیونی و دیگر رفتارهای انسانی را به تصویر می کشد و از سال 

این  قسمت های  از  یکی  در  است.  داشته  ادامه  امروز  به  تا   1989
سریال در سال 2000، دونالد ترامپ که در آن دوران هم میلیاردری 
مشهور بود به عنوان رئیس جمهور منتخب آمریکا سخنرانی می کند 
است  ماه پیش در آمریکا  اتفاقات چند  به  به طرز عجیبی شبیه  که 
که باعث شده این انیمیشن پس از 16 سال مورد توجه قرار بگیرد 

و خیلی ها از این اتفاق عجیب به عنوان یک پیش گویی یاد کنند!

رؤیایی  و  شگفت انگیز  شهربازی های  حتماً 
که  تفریحگاه هایی  می شناسید،  را  لند  دیزنی 
وجود  آن ها  در  سرگرمی هایی  سن  هر  برای 
باشید،  کرده  بازدید  لند  دیزنی  از  اگر  دارند. 
دوست  اغلب  بازدیدکنندگانش  که  می دانید 
ندارند که از این تفرجگاه ها خارج شوند، زیرا 
تعداد تفریحات به قدری در دیزنی لند زیاد است 
که هرقدر هم که زمان داشته باشید، نمی توانید 
تمامی آن ها را امتحان کنید. این روزها دیزنی 
شعبه  گوناگونی  کشورهای  و  شهرها  در  لند 
افزوده  طرفدارانش  برشمار  همه ساله  و  دارد 
می شود. دیزنی لند جایی است که هرکسی به 
و  این سو  به  شوق  و  شور  با  می شود  وارد  آن 
آن سو می رود و دوست دارد که زمان بیشتری 
افرادی  میان  این  در  کند.  سپری  آن  در  را 
شغل هایی  به  لند  دیزنی  در  که  دارند  وجود 
جالب مشغول هستند و در حقیقت این مشاغل 
در  می کنند،  ایفا  لند  دیزنی  در  اساسی  نقشی 
ادامه با چند نمونه از این شغل های جذاب آشنا 

می شویم.
عکاسان دیزنی لند

عکاسان و دوربین های عکاسی نقش مهمی در 
عکاسان  مسئولیت  دارند.  عهده  بر  لند  دیزنی 
را  بازدیدکنندگان  شاد  لحظات  که  است  این 
ثبت کنند، آن ها باید درست همان زمانی که 
کودکان به آغوش ملکه های داستان های تخیلی 
خاطرات  ثبت  آماده  دوربین خود  با  می دوند، 
باشند. یکی از نکات مثبتی که در رابطه با شغل 
عکاسی در دیزنی لند وجود دارد این است که 
را  لبخند  از  پر  چهره هایی  همواره  عکاس ها 

تماشا می کنند.
لیدرهای ویژه در دیزنی لند

دیزنی لند شهرت زیادی دارد و همین موضوع 
تفریحات  برای  نیز  افراد مشهور  تا  سبب شده 
مراجعه  مراکز  این  به  خانوادگی  یا  دوستانه 
کنند. شغلی در دیزنی لند وجود دارد با عنوان 
افراد  به  تا  دارند  وظیفه  افراد  این  ویژه،  لیدر 
مشهور رسیدگی کنند و آن ها را به بخش های 
مختلف دیزنی لند راهنمایی نمایند. افرادی که 
مشهورترین  با  می توانند  دارند،  شغلی  چنین 
به همراه آن ها در  بازی کنند و  دنیا  آدم های 
چه  که  نمی داند  هیچ کسی  بگردند.  لند  دیزنی 
فرد معروفی در چه روزی به دیزنی لند خواهد 
فرد  یک  است  ممکن  هرلحظه  بنابراین  رفت 

مشهور وارد این سرزمین جادویی شود.

هنرمندان دیزنی لند

برای یک هنرمند این موضوع که صنایع دست 
سازش مشهور و محبوب شوند یک رؤیا است. 
دارند  وجود  متعددی  هنرمندان  لند  دیزنی  در 
از  بازدیدکنندگان  استفاده  که همه روزه شاهد 
صنایع ساخته شده توسط آن ها هستند. در دیزنی 
یک  چه  باشید  کاریکاتوریست  یک  چه  لند 
شبح سرگردان در خیابان ها و چه یک شیرینی 
پز همه روزه از عرضه هنرتان به دیگران لذت 

خواهید برد.
قایق رانان در دیزنی لند

برای کسانی که عاشق طبیعت هستند، قایقرانی 
کنید  تصور  حال  است،  لذت بخشی  تفریح 
امکان  هم  دریا  بدون  و  شلوغ  شهرهای  در 
لند  دیزنی  در  باشد.  داشته  وجود  قایق رانی 
که  دارند  وجود  دریاچه هایی  و  رودخانه ها 
قایق رانی  می شوند.  رانده  قایق هایی  آن ها  در 
و  انبوه  به جنگل های  شبیه  محیط هایی که  در 
رؤیای  شده اند،  شبیه سازی  خروشان  رودهای 
لند  دیزنی  در  قایق رانان  است.  بسیاری  افراد 
این  شغل های  عجیب ترین  دارندگان  از  نیز 

شهربازی ها به شمار می آیند.
ایده پردازان در دیزنی لند

ازجمله دیگر حرفه های جالب موجود در دیزنی 
خلق  وظیفه  آن ها  هستند،  ایده پردازان  لند، 
دوست داشتنی  ماجراهای  و  داستان های جذاب 
را برای مراجعه کنندگان بر عهده دارند. جالب 
است بدانید که برخی از ایده پردازانی که در 
دیزنی لند فعالیت می کنند، از کودکی به این 
کار مشغول بودند و در بازدیدهای اولیه خود از 
این شهربازی ها شیفته داستان هایی مثل سیندرلا 
را  خود  آینده  شغل  و  شدند  گربه  و  موش  و 

انتخاب کردند.

نوازندگان دیزنی لند

از  است،  موسیقی  در  تنوع  دنیای  لند  دیزنی 
خاصی  نوع  شهربازی ها  این  از  گوشه ای  هر 
و  نوازندگان  می رسد.  گوش  به  موزیک 
خوانندگان نیز نقش مهمی در دیزنی لند دارند 
این  به  را  شادی  و  شور  که  هستند  آن ها  و 
شهربازی ها می آورند. مهم نیست که چه کسی 
می کند،  و چه کسی همخوانی  می نوازد  گیتار 
از  از هر گوشه ای  این است که موسیقی  مهم 
دنیا به دیزنی لند راه می یابد و کسانی که در 
مشاغل  می کنند،  فعالیت  موسیقی  گروه های 

شاد و جذابی دارند.
پری های مهربان در دیزنی لند

روزی  که  است  بسیاری  کودکان  رؤیای 
چندساعتی  و  کنند  تن  به  را  پرنسس ها  لباس 
لند  دیزنی  در  کنند.  زندگی  ملکه ها  مانند 
پرنسس ها و ملکه های بسیاری وجود دارند که 
بازدیدکنندگان نیز در صورت تمایل می توانند 
کار  این  برای  شوند؛  تبدیل  آن ها  از  یکی  به 
و  نمایند  مراجعه  خاصی  قسمت های  به  باید 
درخواست کنند تا آن ها نیز به یک ملکه در 
دیزنی لند تبدیل شوند. در این میان شغل برخی 
ایفای نقش ملکه و  بانوان و دختران جوان  از 
فرشته در دیزنی لند است، آن ها باید در طول 
روز در محوطه قدم زده و به عابران لبخند بزنند. 
نکته پرنسس بودن در دیزنی لند این است که 

هرکسی با تماشای آن ها لبخند می زند.
شیرینی پزها در دیزنی لند

در  موجود  شغل های  جادویی ترین  از  یکی 
دیزنی لند شیرینی پز بودن است. آن ها با پختن 
عرضه  و  شکلات  و  شیرینی  انواع  و  کیک 
محصولاتشان به دیگران در دل آن ها شادی و 

نشاط را ایجاد می کنند.


