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خبـر مدیرکل استاندارد استان فارس:
قند قهوه ای »دانه« تقلبی است

مدیرکل استاندارد استان فارس اعلام کرد که قند قهوه ای با مارک »دانه«، علامت استاندارد را جعل کرده و با توجه به مشخصه های ظاهری، 
مصرف آن خطرناک است. به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی استاندارد فارس، مرتضی رهنما گفت: کارشناسان این اداره بر 
اساس گزارش های مردمی و در بازرسی های دوره ای از مراکز عرضه استان فارس یک نوع قند قهوه ای با مارک »دانه« را شناسایی کردند که 
علامت استاندارد را جعل کرده است. وی گفت: با توجه به نامشخص بودن محل تولید و توزیع و همچنین رنگ و ظاهر آن، استفاده از این 
قند ممکن است برای مصرف کننده خطراتی را همراه داشته باشد. رهنما خاطرنشان کرد: چنین به نظر می رسد که در تولید این قند از ماده ای 
بنام »ملاس« که یک محصول غیرخوراکی بوده و به عنوان تفاله چغندرقند، مصرف صنعتی دارد، استفاده شده باشد. وی ادامه داد: شهروندان 
در صورت تردید نسبت به یک محصول می توانند کد ده رقمی زیر علامت استاندارد را به سامانه 10001517 از اصالت پروانه استاندارد کالا 

اطمینان حاصل کنند.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز گفت: در سیل اخیر شیراز در 
ایام نوروز حدود یک میلیاردونیم هزینه درمان سیل زدگان شد و 
صورت  دانشگاه  این  توسط  رایگان  به صورت  کاملًا  آنها  درمان 

گرفت.
سرویس خبری/ خدیجه غضنفری: علی بهادر جمع خبرنگاران 
در  دانشگاه  این  توسط  نوروز  ایام  در  گرفته  اقدامات صورت  به 
شیراز گفت: در حادثه اخیر وقوع سیلاب در شیراز ۱۵۶ نفر مصدوم 
شدند که تعداد زیادی به صورت سرپایی در محل درمان شدند و 
بیمارستان های شهید رجایی، نمازی و تعدادی هم  تعدادی هم در 
در بیمارستان شهید فقیهی تحت مراقبت درمانی قرار گرفتند که 
تمام خدمات درمانی آنها به صورت کالا رایگان صورت گرفت. 
وی ادامه داد: در حال حاضر ۵ نفر از حادثه دیدگان سیل در مراکز 

درمانی شیراز بستری و تحت درمان قرار دارند.
مصدومیت  موارد  عمده ترین  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
سیل زدگان را ضربه به شکم، خفگی و غرق شدگی و شکستگی و 

خراشیدگی عنوان کرد.
سخت افزاری  مجموعه  به  شده  وارد  خسارت های  به  اشاره  با  وی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز نیز گفت: ۲۵ میلیارد تومان خسارت 
موتورخانه ها  به  آب  ورود  با  دانشگاه  این  پزشکی  تجهیزات  به 

واردشده است.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز تصریح کرد: در سیل سعدی نیز 
تیم های درمان و بهداشت محیط در منطقه مستقر شدن و خدمات 

را ارائه می دهند.
اعزام  برای  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  آمادگی  اعلام  از  بهادر 
با  ارتباط  افزود:  و  داد  خبر  سیل زده  استان های  به  پزشکی  تیم 
اعلام  تاکنون  اما  شده؛  برقرار  خوزستان  و  لرستان  دانشگاه های 
نشده  استان ها  این  طرف  از  پرستار  و  پزشک  اعزام  برای  نیازی 

است.
وی ادامه داد: دانشگاه علوم پزشکی شیراز به عنوان دانشگاه مُعین 
برای  فارس  درمانی  مراکز  تمام  که  شده  معرفی  استان خوزستان 
و  لرستان  ازجمله  کشور  سیل  دیدگان  حادثه  به  خدمت رسانی 

خوزستان آمادگی لازم را دارند.
تعطیلات 17 روز  از  انتقاد  با  دانشگاه علوم پزشکی شیراز  رئیس 
ایام نوروز گفت: معقولانه است که کشور به دو قسمت سردسیر و 
گرمسیر تقسیم شود و اعمال مسافرت ها هم با لحاظ اقلیم در دستور 
کار قرار گیرد؛ زیرا در غیر این صورت شاهد افزایش سفرها و 
شلوغی جاده و تصادفات و حوادث ناشی از سوانح رانندگی هستیم.
به  اشاره  با  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاون  ادامه  در 
کاهش ۲۰ درصدی سوانح ترافیکی در ایام نوروز نیز گفت: طی 
این ایام بیش از ۱۶۷ هزار نفر به اورژانس مراجعه کردند که ۲۱ 

هزار نفر از آنها بستری شدند.
بیمار   ۲۴۰ و  هزار   ۴ ایام  این  در  داد:  ادامه  کشاورز  عبدالخالق 
نیاز به حراجی داشتند در بیمارستان های این استان  اورژانسی که 

تحت عمل جراحی قرار گرفتند.
معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز ادامه داد: در این ایام ۱۹ 

مرکز بین راهی به دلیل عدم رعایت موارد بهداشتی پلمب شدند.
پرونده  الکترونیکی  سیستم  شدن  عملیاتی  از  همچنین  کشاورز 

بیماران در استان فارس تا پایان خرداد خبر داد.
در ادامه رئیس اورژانس فارس با اشاره به مصدومیت 2 هزار و 863 

نفر در ایام نوروز نیز گفت: در این ایام 17 هزار و 560 مأموریت 
توسط امدادگران در اورژانس صورت گرفت. 

محمدجواد مرادیان در حادثه سیل دروازه قرآن 34 آمبولانس را از 
طرف این دانشگاه و 24 دستگاه از طرف دیگر سازمان به مسافران 

خدمات ارائه داده اند.
بودند که  نفر  ترافیکی درصحنه 17  فوتی های حوادث  تعداد  وی 
میزان آن نسبت به مدت مشابه سال گذشته 67 درصد کاهش یافته 

است.
رئیس اورژانس فارس به تعداد فوتی های ناشی از گاز مونوکسید 
کربن در ایام نوروز در استان فارس اشاره کرد و افزود: در این 
ایام 203 نفر دچار گازگرفتگی براثر استنشاق با این گاز شدند که 

متأسفانه 8 نفر فوت کردند.
در ادامه معاون غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی شیراز نیز گفت: 
در سیل اخیر شیراز با مشکل دارو مواجه نشدیم که پیش از بروز 
سیل و تحریم ها برای 3 الی 4 ماه داروهای استراتژیک را ذخیره 

کردیم و مشکلی در این زمینه نداریم.
محمدجواد خشنود افزود: این دانشگاه بیش از 100 میلیون تومان 
داروی رایگان، شیر خشک و لوازم بهداشتی در اختیار سیل زدگان 
از  نوروز  ایام  در  بازرسی ها  به  اشاره  به  وی  است.  قرارگرفته 
ایام 270 مورد  این  لوازم پزشکی گفت: در  داروخانه ها و صنف 
بیمارستان های  از داروخانه ها  بازدید  بازدید صورت گرفت و 89 

دولتی و خصوصی انجام شد.
نیز گفت:  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  معاون  ادامه  در 
وجود  سیل  براثر  آب  آلودگی  هیچ گونه  شیراز  اخیر  سیل  در 
نداشت البته برخی نقاط مثل سپیدان به دلیل ضعف زیرساخت های 

فاضلاب، آب شرب کدر شده بود که رفع شد.
عبدالرسول همتی ادامه داد: در ایام نوروز در سیل در محله سعدی 
رایگان  به صورت  محله  این  در  پاکبانان حاضر  از  نفر  هزار  یک 

واکسن هپاتیت دریافت کردند
تولد  بدو  نوزاد   700 و  هزار   2 نوروز  ایام  در  شد:  یادآور  وی 

واکسینه شدند و 24 کیلوگرم مواد غذایی مسموم نیز معدوم شد.

مدیرکل راه و شهرسازی فارس گفت: باوجود بدهی راه و شهرسازی 
فارس به پیمانکاران تمام پروژه های راهسازی فعال می باشند.

به گزارش روزنامه طلوع به نقل از اداره ارتباطات و اطلاع رسانی 
اداره کل راه و شهرسازی استان فارس فیروز تکاور در حاشیه سفر 
یک روزه و بازدید از محورهای سیل زده استان فارس و کهگیلویه 
شهرسازی  و  راه  وزارت  عالی  مقام  به  گزارش  در  بویراحمد  و 
درخصوص وضعیت پروژه های راهسازی در استان فارس افزود: در 
استان فارس 17011 کیلومتر راه ساخته  شده وجود دارد که شامل 
1380 کیلومتر بزرگراه، 1820 کیلومتر راه اصلی و 2872 کیلومتر 

راه فرعی و 10939 کیلومتر راه روستایی آسفالته است.
وی اضافه کرد: 2199 کیلومتر راه در دست ساخت در این استان 
 448 بزرگراهی  و  کیلومتر   223 آزادراهی  بخش  در  که  است 

کیلومتر راه در دست اجراست.
تکاور درخصوص پروژه های راه اصلی و فرعی نیز تصریح کرد: 

341 کیلومتر راه اصلی و 17 کیلومتر راه فرعی در دست ساخت 
است.

مدیرکل راه و شهرسازی فارس درخصوص احداث راه های روستایی 
نیز متذکر شد که 1170 کیلومتر راه روستایی در استان فارس با رقم 

قراردادی 4530 میلیارد ریال در دست اجرا است.
رئیس شورای حمل ونقل استان فارس افزود: 34 طرح ملی راهسازی 

در استان فارس وجود دارد.
وی خاطرنشان ساخت: آزادراه شیراز- بوشهر به طول 220 کیلومتر 
 85 طول  به  شیراز  غربی  جنوب  و  جنوب  کمربندی  آزادراه  و 

کیلومتر در دست مطالعه می باشند.
تکاور گفت: راه آهن گلگهر- شیراز به طول 346 کیلومتر است که 

190 کیلومتر آن در دست اجرا است.
وی همچنین درخصوص دیگر پروژه های راه آهن در دست ساخت 
استان فارس اذعان داشت: راه آهن شیراز- بوشهر- عسلویه به طول 
راه آهن  و  ساخت  دست  در  آن  کیلومتر   100 که  کیلومتر   640
یزد- اقلید- یاسوج به طول 271 کیلومتر که راه آهن آنتنی داراب 
به طول 125 کیلومتر که 27 کیلومتر آن در دست اجرا است در 

استان فارس در دست ساخت است.

رئیس کل دادگستری استان فارس در دیدار 
قضایی  شورای  اعضای  با  خود  نوروزی 
استان فارس، قضات و کارکنان دادگاه های 
دادسراهای  و  دادگاه ها  استان،  تجدیدنظر 
در  قضائیه  قوه  تابعه  سازمان های  و  شیراز 
با تبریک آغاز سال جدید و  استان فارس 
امروز دستگاه  ماه شعبان گفت:  فرارسیدن 
مردم  اگر  و  است  مردم  امید  قضایی چشم 
دستگاهی  و  نهاد  از  ما  بزرگوار  و  عزیز 
ناامید شوند به دستگاه قضایی به عنوان ملجأ 
چراکه  می کنند  مراجعه  خود  پناهگاه  و 

مردم به دستگاه قضایی امیدوارند.
القاصی روحیه تلاش و خدمت رسانی  علی 
قضات و کارکنان دادگستری استان فارس 
دانست  توجه  خور  در  و  مثال زدنی  را 
الگوی  بخواهیم  اگر  کرد:  تصریح  و 
مثال  را  تلاش  و  مردم  به  خدمت رسانی 
بزنیم بدون شک قضات و کارکنان دستگاه 
به  خدمت رسانی  در  فارس  استان  قضایی 
امیدواریم  و  جلودارند  حق  احقاق  و  مردم 
همه  در  گذشته  همانند  نیز  جدید  سال  در 
حوزه ها پاسخگوی نیازهای مردم بوده و در 
انجام وظایف خطیر خود منشأ خدمت و اثر 

برای جامعه باشیم.
وی به حادثه تلخ و ناگوار سیلابی که در 
اتفاق  اولین روزهای سال جدید در شیراز 
سیل  حادثه  گفت:  و  کرد  اشاره  نیز  افتاد 
به خصوص  ایران  ملت  همه  کام  شیراز 
شاید  و  کرد  تلخ  را  فارس  استان  مردم 
این حادثه تلخ عمدتاً براثر سیلاب نبود و 
این مصیبت  اگر به درستی مدیریت می شد 
و  مالی  خسارت  این همه  و  نمی شد  حادث 

جانی برای هم وطنان عزیز نداشتیم.
فارس  استان  در  قضائیه  قوه  عالی  نماینده 
در دیدار نوروزی با اعضای شورای قضایی 
استان فارس، قضات و کارکنان دادگستری 
دستگاه  قانونی  و  قاطع  برخورد  از  فارس 
قضایی با افرادی که نسبت به حقوق مردم 
و  جان  برای  و  هستند  بی تفاوت  جامعه  و 
مال مردم اهمیت و ارزشی قائل نیستند خبر 

داد.
القاصی از تلاش و یاری رساندن مردم شیراز 
مسافران  و  سیل زدگان  به  التیام بخشی  در 
گفت:  و  کرد  قدردانی  و  تشکر  نوروزی 
به  یاری رساندن  در  مردم شیراز  کاری که 
دادند  انجام  آسیب دیدگان  و  سیل زدگان 
باید در تاریخ ثبت شود و این همه محبت و 
همدلی اثر بسیار مهمی در تاریخ مردم داری 

و فرهنگ شهر شیراز برجای گذاشت.
سیلاب  حادثه  در  این که  به  اشاره  با  وی 

شیراز اولین دستگاهی که با جدیت ورود 
از  بود  فارس  استان  قضایی  دستگاه  کرد 
شیراز  انقلاب  و  عمومی  دادستان  صالحی 
حادثه  ابتدای  همان  از  که  وی  معاونین  و 
سیلاب دروازه قرآن شیراز حضور مجدانه و 
فعال داشتند تشکر و قدردانی کرد و گفت: 
همان  از  شیراز  انقلاب  و  عمومی  دادستان 
ابتدا ورود کردند و از تمامی نهادها خواسته 
شد تا به میدان آیند و تلاش و پیگیری های 
سبب  فارس  استان  قضایی  مجموعه 
ورود  دستگاه ها  سایر  مسئولان  تا   گردید 

کنند.
رئیس کل دادگستری استان فارس در ادامه 
از قضات و سایر مسئولان قضایی خواست 
تا قصور و کوتاهی سایر دستگاه ها پیگیری 
مهم  مقوله  این  به  جدید  سال  در  و  شود 
دلسوزی  با  و  کنند  مطالبه  و  کرده  ورود 
قضات و کارکنان مجموعه قضایی بتوانیم 
فراهم  را  مردم  و  متعال  خداوند   رضایت 

کنیم.
القاصی در دیدار نوروزی خود با قضات و 
به شعار  فارس  استان  دادگستری  کارکنان 
رهبری  معظم  مقام  سوی  از   1398 سال 
امسال  گفت:  و  کرد  اشاره  )مدظله العالی( 
استفاده  و  اتکا  بر  انقلاب  فرزانه  رهبر  نیز 
رونق  و  توسعه  خود،  ظرفیت های  از 
تولید«  »رونق  سال  نام  به  را  داخلی  تولید 
توانمندی ها  تمام  باید  و  نمودند  نامگذاری 
در این مسیر بیاید تا بخشی از گرفتاری ها، 
کاسته  مردم  اقتصادی  مشکلات  و  فشارها 

شود.
وی تصریح کرد: همه کسانی که مسئولیت 
خود  توان  و  ظرفیت  تمام  باید  دارند 
دستگاه  و  کنند  سال  شعار  معطوف  را 
بسیار  می تواند  زمینه  این  در  نیز  قضایی 
اقتصادی  فعالان  امنیت  و  باشد  تأثیرگذار 
تأمین ابعاد  همه  در  را  سرمایه گذاران   و 

کند.
رئیس شورای قضایی استان فارس در ادامه 
به سایر اقدامات دستگاه قضایی در راستای 
برخورد  گفت:  و  کرد  اشاره  سال  شعار 
موقعیت  این  در  که  اقتصادی  مفسدین  با 
نمی کنند؛  رحم  مردم  معیشت  به  اقتصادی 
قاطعیت  و  جدیت  با  قطعاً  قضایی  دستگاه 
ورود می کند و تمام قضات و کارکنان باید 
برخورد با فساد، قاچاق و مفسدین اقتصادی 
که در این فضای غبارآلود به معیشت مردم 
دهند  قرار  مدنظر  را  می کنند  دست درازی 
مطالبه گر باید  قضایی  دستگاه  امروز   و 

باشد.

رئیس کل دادگستری استان فارس در دیدار نوروزی با کارکنان:

امروز دستگاه قضایی چشمِ امید مردم است
رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز عنوان کرد؛

حدود یک میلیارد ونیم، هزینه درمان سیل زدگان
بستری ماندن 5 نفر از حادثه دیدگان سیل در بیمارستان

مدیرکل راه و شهرسازی فارس:

تمام پروژه های راه و شهرسازی فارس فعال می باشند

به  از  جلوگیری  برای  یابد  کاهش  به شدت  قلب  ضربان  تعداد  وقتی 
یا دستگاه  باتری  به جز کار گذاشتن  قلبی، راهی  بیمار  افتادن جان  خطر 

ضربان ساز وجود نخواهد داشت.
قلب در حالت طبیعی، هر دقیقه حدود 60 تا 100 ضربان دارد که به وسیله 
یک گره سینوسی دهلیزی در قلب تولید می شود. حال اگر به دلایلی این 
قلب  داخل  الکتریکی  امواج  مسیر  در  یا  کند  پیدا  اختلال  سینوسی  گره 
اختلالی به وجود بیاید، ضربان قلب کاهش می یابد که در چنین شرایطی 

می توان از دستگاه ضربان ساز استفاده کرد. 
باتری قلب یک دستگاه پزشکی با بار الکتریکی است. جراح شما برای 
کمک به مدیریت ضربان قلب نامنظم تان به نام آریتمی، آن را زیرپوست 

قرار می دهد. باتری های قلب مصنوعی مدرن، دو بخش دارند.
یک قسمت که مولد پالس نامیده می شود، شامل باتری و لوازم الکترونیکی 

است که ضربان قلب شما را کنترل می کند.
بخش دیگر یک یا چند هدایت کننده است که منجر به ارسال سیگنال های 

الکتریکی به قلب می شود.
باطری قلب چگونه کار می کند؟

پیس میکر یا همان باطری قلب می تواند کندی ضربان قلب را تشخیص 
دهد و با فرستادن جریان الکتریکی یک ضربان طبیعی و منظم را برقرار 
باطری کوچک  از قطعات کوچک کامپیوتری و یک  کند. پیس میکر 

ولی با طول عمر طولانی تشکیل شده است.
پیس میکر در قسمت فوقانی سینه و یا شکم در زیرپوست تعبیه می شود. 
جریان الکتریکی که توسط پیس میکر تولید شده است از طریق سیم های 
می گیرند  قرار  قلب  داخل  در  و  می شود  گفته  لید  آن  به  که  مخصوصی 
به عضله قلب هدایت می شود. این سیم ها همچنین به پیس میکر کمک 
می کنند تا از چگونگی ضربان قلب آگاه شده و بتواند در موقع نیاز جریان 

الکتریکی لازم را بفرستد.
بعدازاینکه پیس میکر در بدن بیمار تعبیه شد پزشک می تواند با استفاده از 
»پروگرامر« آن را از خارج از بدن تنظیم نماید. پروگرامر یک کامپیوتر 
و  امواج خاص  طریق  از  را  دستورات لازم  می تواند  است که  مخصوص 
و  است  درد  بدون  عمل  این  کند.  منتقل  میکر  پیس  به  پوست  روی  از 
پروگرامر می تواند اطلاعات موجود در پیس میکر راجع به قلب بیمار را 

در اختیار پزشک قرار دهد.
چه کسانی به باطری قلب نیاز دارند؟

پیشنهاد  بسیاری  عارضه های  برای  را  باطری ها  این  از  استفاده  پزشکان، 
برادی کاردی  باطری دارند،  به  نیاز  می دهند. شایع ترین عارضه هایی که 
و بلوک قلب هستند. در عارضه برادی کاردی ضربان قلب کندتر از حد 

طبیعی است.  انسداد قلب، زمانی رخ می دهد که یک سیگنال الکتریکی در 
مسیر حرکتش در قلب کند یا متوقف شود.

پزشکان در موارد زیر هم استفاده از باطری قلب را توصیه می کنند:
- پیری یا بیماری قلبی که توانایی گره سینوسی برای تصحیح ریتم ضربان 

قلب را از بین برده باشد.
فیبریلاسیون  نام  به  آریتمی  نوعی  درمان  برای  پیش ازاین  که  بیماری   -

دهلیزی تحت درمان قرارگرفته باشد.
- بیماری که باید برخی داروهای قلب مثل بتا بلاکرها را مصرف کند؛ 

زیرا این داروها می توانند ضربان قلب را بیش ازاندازه کند کنند.
- بیماری که غش کند یا سایر علائم کندی ضربان قلب را داشته باشد.

- بیماری که دارای اشکال در عضله قلبی باشد که باعث شوند سیگنال 
الکتریکی خیلی کند از میان عضله قلب عبور کند.

- افراد مبتلا به برخی از بیماری های قلبی ارثی یا مادرزادی یا افرادی که 
عمل جراحی پیوند قلب داشته اند.

- کودکان، نوجوانان و بزرگسالان  همگی می توانند از باطری قلب استفاده 
کنند.

تست های تشخیص آریتمی
است  ممکن  که  دارد  وجود  آریتمی ها  تشخیص  برای  زیادی  تست های 

پزشک یک یا چند مورد از آنها را توصیه کند که عبارت اند از:
نوار قلب

هول تر مانیتورینگ
اکوکاردیوگرافی

مطالعه الکتروفیزیولوژی
تست ورزش

انواع مختلف باتری قلب
باتری قلب تک محفظه ای یا تک حفره ای که حاوی یک کابل در محفظه 

بالا )دهلیز( یا محفظه پایین )بطن( قلب است.
باتری قلب دو محفظه ای یا دو حفره ای که در آن از یک کابل در محفظه 

بالا و یک کابل در محفظه پایین قلب استفاده می شود.
باتری قلب سه محفظه ای یا سه حفره ای که در آن از سه کابل استفاده 
می شود: کابل اول در دهلیز راست، کابل دوم در بطن راست و کابل سوم 

در نزدیکی بطن چپ قرار می گیرد.
شما  قلبی  وضعیت  اساس  بر  پزشک  مورداستفاده،  باتری  نوع  مورد  در 

تصمیم گیری می نماید.
هنگامی که  می کند.  برنامه ریزی  را  قلب  ضربان  آهنگ  حداقل  پزشک 
پالس  باتری  باشد،  شده  تعیین   میزان  از  پایین تر  قلب  ضربان  آهنگ 
و  می رسد  قلب  عضله  به  کابل ها  طریق  از  که  می کند  تولید  الکتریکی 

باعث انقباض قلب و ایجاد ضربان می شود.
جراحی کاشت باتری قلب چگونه است؟

باتری قلب به دو روش کاشت می شود
رویکرد اندوکاردی: متداول ترین روش جایگذاری باتری قلب همین 
سینه  در  برشی  درمان،  تحت  ناحیه  کردن  بی حس  از  پس  است.  روش 
ایجاد می شود تا باتری به همراه کابل ها وارد بدن شوند. کابل های باتری 
از طریق برش ایجاد شده وارد رگ شده و با هدایت دستگاه فلوروسکوپی 
به سمت قلب کشیده می شود. نوک سیم به عضله قلب وصل می شود و 
انتهای آن به ژنراتور وصل می شود و در حفره ایجاد شده در زیرپوست 

بالای سینه قرار می گیرد.
قرار  مورداستفاده  کودکان  در  بیشتر  تکنیک  این  اپیکاردی:  رویکرد 
می گیرد. این روش معمولًا تحت بیهوشی عمومی انجام می شود. نوک سیم 
به عضله قلب وصل می شود؛ درحالی که انتهای آن به ژنراتور وصل شده و 

در حفره ایجاد شده در زیرپوست شکم قرار می گیرد.
اما  می کشد؛  طول  اول  روش  از  بیشتر  دومی  رویکرد  ریکاوری  اگرچه 
بیمارستان را  با تکنیک های کم تهاجمی تر می توان مدت زمان بستری در 

کاهش داده و زمان ریکاوری را کوتاه تر کرد.
بعد از جراحی باتری قلب چه اتفاقی می افتد؟

باتری قلب شما برنامه ریزی می شود تا متناسب با نیازهای خاص شما عمل 
کند. بازدیدهایی با پزشک اغلب برنامه ریزی می شود تا اطمینان حاصل 
شود که تنظیمات باتری قلب درست هستند. شما می توانید آن شب به خانه 

بروید، یا می توانید یک  شب در بیمارستان بمانید.
قلب  باتری  مطمئن خواهد شد که  پزشک  بروید،  خانه  به  اینکه  از  قبل 
به درستی برای نیازهای قلب شما برنامه ریزی شده است. پزشک می تواند 
بلند  آن را کنترل کند. در طول یک ماه آینده باید از ورزش سخت و 

کردن اجسام سنگین اجتناب کنید.
همچنین ممکن است لازم باشد داروهای ضد درد را برای هرگونه ناراحتی 
تجهیزات  از  استفاده  با  را  قلب تان  باتری  شما  ماه  کنید. هرچند  مصرف 

ویژه ارائه شده توسط پزشک خود به یک خط تلفن وصل خواهید کرد.

دفتر،  به  مراجعه  به  نیاز  بدون  که  می دهد  را  امکان  این  شما  پزشک  به 
اطلاعات را از باتری قلب تان دریافت کند. انتقال اطلاعات از راه دور را 
می توان در بازه های زمانی برنامه ریزی شده و یا در زمان هایی برنامه ریزی 
یا اگر شما نگران هستید  ارسال می کند،  باتری یک هشدار را  کرد که 

می توانید یک متن را ارسال کنید.
اما  است،  پزشکتان  دفتر  به  مراجعه کمتر  معنی  به  دور  راه  از  فن آوری 
شما هنوز نیاز دارید که پزشکتان برای معاینه عمومی ببینید. باتری قلب 
مصنوعی مدرن به اندازه دستگاه های قدیمی حساس نیستند، اما دستگاه های 

خاصی می توانند موجب تداخل با این باتری شوند.
افرادی که باتری قلب دارند چه کارهایی را نمی توانند انجام 

دهند؟
در  تداخلی  درصورتی که  مایکروویو  و  حرارتی  پدهای  برقی،  پتوی  از 

عملکرد باتری قلب ایجاد نکند، می توانید استفاده کنید.
برای استفاده از گوشی موبایل باید آن را در سمت مخالف محل باتری 

قلب نگه دارید.
گوشی موبایل را نباید مستقیماً در مقابل سینه یا باتری قرار دهید.

الکتریکی و مغناطیسی  از قرارگیری در معرض میدان های قدرتمند  باید 
مانند برخی تجهیزات صنعتی، امواج رادیویی قدرتمند )امواجی که معمولًا 
فرکانس  انتقال  برج های  بزرگ،  الکتریکی  ژنراتورهای  مجاورت  در 
قوسی  جوشکاری  دستگاه  و  دارد(  وجود  برق  نیروگاه های  و  رادیویی 

اجتناب نمایید.
نمی توانید آزمایش های تصویربرداری که در آنها از رزونانس مغناطیسی 

استفاده می شود )ام آر آی( انجام دهید.

سلامت

همه چیز درباره باتری قلب
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