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عکاس:
 محمدرضا نوکام

شیراز؛
شهر گل و ادب و فرهنگ را، بیشتر بشناسیم

تفریح و گردشگری در شیراز

شیراز یکی از شهرهای بزرگ ایران و مرکز استان فارس است. مساحت 
شیراز ۱۲۶۸ کیلومترمربع است و در جنوب غربی ایران قرار دارد. ارتفاع 
این  فصلی  رودخانه ی  است.  متر   ۱۶۷۰ تا   ۱۴۸۰ بین  دریا  سطح  از  آن 
شهر، خشک یا هفت پلیی نام دارد که پس از عبور از شهر،  به دریاچه ی 

مهارلو می ریزد.
میانگین دما در تیرماه ۳۰ درجه و در دی ماه ۵ درجه سانتی گراد است. 

میانگین دمای سالانه در شیراز ۱۸ درجه سانتی گراد ثبت شده است.
شیراز از شمال با مرودشت و سپیدان، از جنوب با فیروزآباد و جهرم، از 
شرق با نی ریز، استهبان و فسا و از سمت غرب با کازرون همسایه است. 

کوه ها شیراز را از هر چهار طرف در میان گرفته اند.
در سرشماری سال ۱۳۹۵ جمعیت شیراز حدود ۱ میلیون و ۸۰۰ هزار نفر 
بوده است. بالای ۹۰ درصد مردم این شهر فارس هستند. شیراز شهر شعر 
و شکوفه، مرکز استان فارس و مهم ترین قطب گردشگری داخل کشور 

به شمار می رود.

این شهر در سه دوره پایتخت بوده است و قدمت آن به حدود ۲ هزار سال 
پیش از میلاد مسیح می رسد.

بوده  شیراز  نام  نخستین  سیراجیس،  یا  شیرازیس  سیراسیس،  تیراسیس،  
است. در سال ۱۹۷۰ هنگام کندن زمین،  لوح های گلی پیدا شد که مربوط 

به تمدن ایلام بود. روی این لوح ها نام تراسیس آمده است.
آثاری از قرن دوم پیش از میلاد مسیح در جنوب شرقی شیراز پیدا شده 
از  نشان  سنگی  نگاره های  و  ساسانی  دوره ی  سفال های  طرفی،  از  است. 

وجود شهر شیراز دارند.
وجود قلعه ای باستانی در نزدیک شیراز نشان دهنده این است که در ایران 
قدیم در این منطقه مردمانی سکونت داشته و زندگی می کردند. به نظر 
از  بخشی  بوده،  اداری  احتمالًا  مرکزی  ساسانی  دوره  در  شیراز  می رسد 
قرار  استخر  شهر  بعد  و  پارسه  سایه  زیر  و  می رفته  شمار  به  فیروزآباد 

داشته است.
آرامگاه شاعران بزرگ فارسی، سعدی و حافظ را در دل خود دارد.

پس از حمله اعراب به مدت دو قرن فرمانداران عرب بر فارس حکومت 
می کردند. طی این مدت اهمیت شهر استخر از بین رفت. در قرن ۴ و ۵ 
قمری، سلسله آل بویه شیراز را پایتخت خود خواند. آل بویه شیعه بودند، 
اما با همه ادیان مدارا می کردند شیراز از ویرانی های مغول و قتل عام تیمور 

در امان ماند و در دوره زندیه قبل از پایتختی تهران پایتخت ایران بود.
پیشرفت بعدی شیراز، پس از جنگ دوم جهانی بود. طی این سال ها شیراز 

همواره یکی از شهرهای مهم کشور بوده است.

روز ۱۵ اردیبهشت به نام روز شیراز نام گذاری شده است. شیراز مدتی 
نامزد دریافت لقب دومین شهر ادبی جهان از سوی یونسکو بود 

که متأسفانه این عنوان به ملبورن در استرالیا رسید.
در  به  سیزده  و  یلدا  شب  چهارشنبه سوری،  نوروز،  مانند  رسم هایی 
میعادگاهی  سعدیه  و  حافظیه  دارند.  بهارنارنج  شهر  در  را  خود  جایگاه 
نارنجی  درخت  کردن  عروس  می روند.  شمار  به  شعر  دوستداران  برای 
ازجمله  سعدیه  ماهی  حوض  در  انداختن  سکه  و  می دهد  کمی  بار  که 
 رسم های شیرازی ها است. مردم شیراز زبان فارسی را با لهجه شیرازی تکلم 

می کنند.
کاسه ای، شکوفه  حلوای  یوخه،  بادام سوخته،   شیرازی،  کلوچه  و  مسقطی 
گلاب  و  نسترن  بیدمشک،  بهارنارنج،  مانند  گیاهی  عرقیات  بهارنارنج، 

میمند، دمنوش بهارنارنج، لیموی شیراز و آبغوره شیراز معروف است.
از  خاتم کاری، سفال، معرق، زیرانداز نمدی، گلیم و جاجیم و سرامیک 

صنایع دستی و سوغات شیراز هستند.
فالوده شیرازی،  کلم پلوی شیرازی، سالاد شیرازی، دوپیازه آلو، شکرپلو، 
هویج پلو،  اشکنه،   شیرازی پلو،  رب پلو،  لوبیاپلو،  نخود،  یخنی  به  قورمه 
کوفته هلو،  کوفته سبزی و دمپختک خوش مزه ها و غذاهای محلی معروف 

شیراز هستند.
نارنجستان  باغ  شاهچراغ،   آرامگاه  سعدی،  آرامگاه  حافظ،  آرامگاه 
از  کریم خان  ارگ  و  وکیل  بازار  و  مسجد  حمام،  قرآن،  دروازه  قوام،  
پرطرفدارترین جاذبه های گردشگری شیراز هستند. باغ عمارت شاپوری، 

مسجد نصیرالملک، سرای مشیر، باغ ارم،  باغ دلگشا، باغ عفیف آباد، باغ 
زینت الملوک،  خانه ی  وکیل،  آرامگاه  یا  کلاه فرنگی  جهان نما،  عمارت 
هفت تنان،  باغ  دیوانخانه،  عمارت  آدینه،  مسجد  یا  عتقیق  جامع  مسجد 
آرامگاه سیبویه،آرامگاه خواجوی کرمانی، لونا پارک، باغ پرندگان،  باغ 

جنت و پارک کوهپایه از دیدنی های شهر راز به شمار می روند.
موزه موسیقی در خانه منطقی نژاد،  موزه پارس،  موزه هنر معاصر فارس یا 
موزه هنر مشیکن فام در خانه فروغ الملک، موزه رادیو در طبقه دوم باغ 
دلگشا،  موزه نظامی در باغ عفیف آباد،  موزه شاه چراغ در بارگاه شاه چراغ،  
موزه مشاهیر در خانه زینت الملک معروف به مادام توسو،  موزه لباس های 
سنتی در خانه صالحی،  موزه نارنجستان در باغ نارنجستان،  موزه سنگ و 
گهر دریای نور، موزه تاریخ طبیعی و تکنولوژی، موزه سنگ باغ ارم و 

موزه خانه صابر.
تخت جمشید، پرسپولیس یا پارسه ۵۵ کیلومتر از مرکز شهر شیراز فاصله 

دارد.

 
به استقبال

 ۱۵ اردیبهشت 
»روز شیراز«

لذت  می توان  و  است  زیبایی ها  شهر  شیراز 
بهارنارنج ها  وصف ناپذیر و حس عطر خوشایند 

را بزرگترین ارمغان این شهر دانست.
فرهنگ  لحاظ  به  هم  شهر  این  ایرنا  به گزارش 
سرآمد  طبیعی  جاذبه های  و  آب وهوا  تمدن،  و 

شهرهای ایران است.
برای  متفاوتی  انگیزه های  می توانند  مسافران 
سفر داشته باشند؛ ولی خالی از لطف نیست که 
را  شهر  این  جاذبه های  جذاب ترین  و  مهم ترین 
سعی  تمام  ببینید.  نزدیک  از  را  آنها  و  بشناسید 
مراکز  این  مقاله  این  در  که  است  آن  بر  ما 
داشته کوتاه  و  مفید  توضیحی  و  گنجانده   را 

باشیم.
شما تاریخ را در آرامگاه ها ادب و شعر، باغ هایی 
با معماری های خاص ایرانی، بناهای مذهبی که 
نشان خداپرستی و عشق به خالق و موزه هایی پر 

از گنجینه های نیاکانمان را در شیراز می بینید.
لذت بخش  اقامتی  و  این شهر  به  برای سفر  شما 
تا  کنید  رزرو  را  خودتان  مدنظر  هتل  می توانید 

بهترین ها را تجربه کنید.
لیست دیدنی های شیراز

جاذبه های گردشگری شیراز تعداد فراوانی دارد 
که هر میهمانی را عاشق خود می کند و ما این 
تقسیم  کلی  دسته  چند  به  را  مراکز گردشگری 

می کنیم که عبارت اند از:
ادب  و  شعر  )مهد  مشاهیر  آرامگاه های   .۱
زیبا،  به غایت  و  تاریخی  باغ های   .۲ پارسی(، 
۳. اماکن تاریخی و مذهبی، ۴. موزه ها )نمایش 
تاریخ ایران(، ۵. جاذبه های طبیعی )جاذبه هایی از 

جنس طبیعت(
مهد  و  تاریخی  شهر  این  از گوشه گوشه  دیدار 
شعر ایران، آرامش را به سراسر وجودمان تزریق 
خواهید  عالی  روحیه ای  سفر  از  بعد  و  می کند 

داشت.
آرامگاه مشاهیر در شیراز

شیراز، شهر ادب و فرهنگ است و در کوچه های 
آن قدم با شعرها همقدم می شوی و طعم ویژه آن 

را می چشید.
حافظیه،  به  رفتن  اشتیاق  به  ادبیات  دوستداران 

پا  از  سر  کرمانی  خواجوی  آرامگاه  و  سعدیه 
نمی شناسند.

۱. حافظیه، ۲. سعدیه، ۳. آرامگاه کوروش کبیر
خواجوی  آرامگاه   .۵ شجاع،  شاه  آرامگاه   .۴

کرمانی
باغ های تاریخی شیراز

باغ های زیبا با عطر دل انگیز بهارنارنج هوش از 
سر شما می برد.

قسمت  از  قوام  باغ  مانند  باغ ها  این  از  برخی 
زیبای  درختان  از  پر  محوطه  در  تا  باغ  ورودی 
را  باغ  زیبایی  و  است  آنها  عطر  و  بهارنارنج 

دوچندان کرده است.
باغ   .۳ زینت الملوک،  خانه   .۲ ارم،  باغ   .۱
عفیف آباد، ۴. باغ نارنجستان قوام، ۵. باغ دلگشا

۶. باغ جهان نما
به  می توان  شیراز  گردشگری  جاذبه های  از 
به دوره  معماری، گچ بری و آیینه کاری مربوط 
زندیه که از شکوه خاصی برخوردار است اشاره 

نمود.
اماکن تاریخی و مذهبی شیراز

شکوه تخت جمشید وصف ناپذیر است و دیدن 

آن موجب می شود پی به فرهنگ و تاریخ چند 
هزارساله کشورمان ببریم.

اماکن مذهبی
 .۳ عتیق،  جامع  مسجد   .۲ شاهچراغ،  بارگاه   .۱

مسجد نصیرالملک، ۴. بارگاه شاهچراغ
یکی از اصلی ترین جاذبه های گردشگری شیراز 
در بعد مذهبی شیراز که سالانه مسافران زیادی 
را به این شهر می آورد اینجا است. آرامگاه فرزند 
)ع(  رضا  امام  برادر  و  )ع(  کاظم  موسی   امام 

است.
دست ساز  نفیس  آیینه کاری های  و  کاشی کاری 

در معماری بسیار دیدنی است.
اماکن تاریخی

۱. پاسارگاد، ۲. تخت جمشید، ۳. دروازه قرآن 
دیوانخانه  عمارت   .۵ دید،  گهواره   .۴ شیراز، 
بازار  و  حمام   .۷ کریم خانی،  ارگ   .۶ شیراز، 

وکیل، ۸. نقش رستم، ۹. نقش رجب
تخت جمشید این میراث باستانی باارزش که در 
نزدیکی شیراز )۵۷ کیلومتری( واقع شده یادآور 

دوره شکوهمند هخامنشیان است.
غرورانگیز  بسیار  ایران  تاریخ  عظمت  تماشای 

است.
موزه های شیراز

۱. موزه هفت تنان )موزه سنگ(، ۲. موزه پاریس 
)کلاه فرنگی(، ۳. موزه تاریخ طبیعی و تکنولوژِی

جاذبه های طبیعی اطراف شیراز
مهم ترین  از  طبیعی  گردشگری  شهرها  همه  در 
دیدنی ها است و در شیراز علاوه بر تمام مراکز 
گردشگری  جاذبه های  و  فرهنگی  و  تاریخی  
شیراز، طبیعت گردی این شهر را از خاطر نبرید.

شیراز  طبیعی  جاذبه های  و  طبیعت گردی 
دارد که در هر فصلی  را  طرفداران خاص خود 

از آنها دیدار می کنند.
۱. چشمه شش پیر شیراز، ۲. دریاچه مهارلو

در ۱۵ کیلومتری شیراز است. یکی از پارک ها. 
داشتن  با  فارس  استان  اصلی  تفرجگاه های 
داشتن  و  گیاهان  و  پرنده ها  از  نمونه هایی 

دریاچه ای زیبا برای پرندگان مهاجر.
۳. تنگ بستانک

منطقه  از شیراز و در  فاصله ۱۲۰ کیلومتری  در 
ایران  گمشده  بهشت  را  اینجا  است.  کامفیروز 
و  سرسبز  و  خنک  تابستان هایی  می خوانند. 
ویژگی های  از  یخبندان  و  سرد  زمستان هایی 

اینجاست.

۴. غار شاپور
اسرارآمیزترین غار ایران در کازرون است و در 
نزدیکی شهر بیشاپور قرارگرفته است. در دهانه 
غار مجسمه ای بزرگ از شاپور اول به همراه دو 
کتیبه سنگی که یکی نحوه برپاسازی مجسمه و 

دیگری ترجمه نقش رجب است.
۵. تنگ تیزاب

۹۰ کیلومتری شیراز است و در کنار رودخانه ای 
طبیعت  می گیرد.  نشأت  سپیدان  کوه  از  که 

کوهپایه ای اینجا فوق العاده دیدنی است.
بهار  منطقه  این  در  گردش  برای  فصل  بهترین 
و  زیبایی  شهر  شیراز،  شهر  مسافر  اگر  است. 
مشکلی  اقامت  برای  هستید  قدمت  و  شکوه 
هتل های  شهر  این  در  چراکه  داشت  نخواهید 
خوبی مانند هتل شیراز، هما، پارس، چمران، جام 

جم و پرسپولیس و... است.


