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آگهی فقدان سند مالکیت بخش 2 شیراز
خانم راضیه راز جویان برابر وکالتنامه 19989 مورخ 1398/2/4 دفتر 416 
 416 شماره  رسمی  اسناد  دفتر  در  که  استشهادیه  برگ  دو  تسلیم  با  شیراز 
مالکیت  سند  برگ  یک  تعداد  که  است  مدعی  است  گردیده  تنظیم  شیراز 
مربوط به ششدانگ پلاک 3026/2 واقع در بخش 2 شیراز که در دفتر107 
صفحه 231 ذیل ثبت 1688 به نام نامبرده ثبت و سند مالکیت بشماره چاپی 
مفقود  جابجایی  علت  به  و  صادر  دستاران  شمسی  نام  به  263485الف/93 
گردیده است و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی سند مالکیت نموده است 
ثبت آگهی می شود که  قانون  نامه   آیین  ماده  120 اصلاحی  مراتب طبق 
هر کس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای  کرده  و یا مدعی وجود سند 
مالکیت نزد خود می-باشد  تا ده  روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه 
و اعتراض خود را ضمن ارایه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید 
و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارایه نشود  اداره ثبت  سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 

تسلیم خواهد کرد. 1336/ م الف          30264/19030	
جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/11/11 مورخه   139760311034010106 شماره  رأي  برابر 
فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تکليف  تعيين  قانون  موضوع  اول 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز  ناحيه دو تصرفات 
شماره  به  بابا  علی  فرزند  مرادی  کاکاعلی  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه 
شناسنامه 214 صادره از شیراز به شماره ملی 22940002131 در ششدانگ 
يک باب خانه به مساحت 133/52 مترمربع قسمتی از پلاک 2082/72 اصلي 
واقع در بخش چهار شيراز  خريداري از مالک رسمي زین العابدین زارع محرز 
گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه 
از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضاي مدت  در صورت  است  بديهي 

مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.   
   467/م الف      30108/18948

تاريخ انتشار نوبت اول: یکشنبه 1398/02/08           
تاريخ انتشار نوبت دوم: دوشنبه 1398/02/23

جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/21 مورخه   139760311035007938 شماره  رأي  برابر 
اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضي آقای محمد دینکانی فرزند رضا به شماره شناسنامه 
باب  به ششدانگ يک  از شیراز نسبت  398 کد ملی 2292250411 صادره 
به پلاک 15/6307 مفروز و مجزی  به مساحت 181/25 مترمربع  ساختمان 
شده از پلاک 15/13 باقیمانده واقع در شیراز شهرک دینکان کوچه 9 پلاک 
71 سمت چپ کدپستی 7196955679 خريداري از مالک رسمی آقای رضا 
دینکانی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف 
مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول  است در صورت  بديهي  نمايند.  تقديم 

اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.
  1338/م الف             30281/190308	

تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/02/08 تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/23
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/27 مورخه   139760311035008108 شماره  رأي  برابر 
اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات 
به شماره  متقاضي آقای سیدعلی موسوی فرزند سیدعزیز  بلامعارض  مالکانه 
شناسنامه 14678 کد ملی 2291257791 صادره از شیراز نسبت به ششدانگ 
به  مترمربع   83/75 مساحت  به  )کارگاه(  احداثی  بنای  با  زمین  قطعه  يک 
پلاک 12/36709 مفروز و مجزی شده از پلاک 12 باقیمانده واقع در شیراز 
مالک  از  خريداري  سمت چپ  انتهای کوچه   40 حسابی کوچه  دکتر  بلوار 
محرز  ورثه ی حیدرعلی کشمیری  از  احد  محمدرضا کشمیری  آقای  رسمی 
گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه 
از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضاي مدت  در صورت  است  بديهي 

مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.
  1339/م الف         30282/190309	

تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/02/08  تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/23
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهی حصر وراثت
خانم نسرین ابراهیمی فرزند حسینعلی به شرح درخواستی که به کلاسه 4/98/36 
این شورا ثبت گردیده درخواست صدور گواهی انحصار وراثت نموده و اعلام 
داشته مرحوم احسان گودرزیان فرزند علی اکبر به شماره ملی 5479738607 
– 1361 صادره از خشت و کمارج در تاریخ 1398/1/27 در اقامتگاه دایمی 
خود شهرستان کازرون فوت نموده ورثه حین الفوت وی عبارتند از: 1- علی 
اکبر گودرزیان به شماره ملی 2370084103 – 1307 کازرون پدر متوفی 2- 
احترام توکلیان به شماره ملی 2370223685 – 1328 کازرون مادر متوفی 3- 
نسرین ابراهیمی به شماره ملی 5479738607 – 1361 خشت و کمارج زوجه 
کازرون   1380  –  2360639978 ملی  شماره  به  گودرزیان  فاطمه   -4 متوفی 
دختر متوفی 5- زهرا گودرزیان به شماره ملی 2360983229 – 1388 کازرون 

دختر متوفی ولاغیر
اینک شورا پس از انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت 
آگهی می نماید تا هرکس اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او می باشد 
از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت یک ماه به شورا تقدیم دارد والا گواهی صادر 

خواهد شد.         74/ م الف             8/89
زمانی بخش – رییس شعبه چهارم شورای حل اختلاف کازرون

سند کمپانی وانت مزدای دوکابین به شماره موتور 480869 
و شماره شاسی 40220 و شماره پلاک 362 ص 22 ایران 
73 متعلق به سیدوحید رفیعی به شماره ملی 2370365498 

مفقود شده و فاقد اعتبار می باشد.                    8/95

دفترچه تراکتور رومانی مدل 650 به شماره موتور 285429 و شماره 
شاسی 65200888 به نام مسعود هژبریان مفقود شده و از درجه اعتبار 
ساقط می باشد. ضمنا اشخاص حقیقی و حقوقی که در مورد تراکتور و 
دفترچه مذکور ادعایی دارند ظرف مدت 20 روز پس از درج این آگهی 
تراکتورداران  تعاونی  یا  فارس  کشاورزی  حمایتی  خدمات  شرکت  به 

فارس مراجعه نمایند.                                                   8/90

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/08 مورخه   139760311034010988 شماره  رأي  برابر 
فاقد  ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تکليف  تعيين  قانون  موضوع  اول 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز  ناحيه دو تصرفات 
 57 شناسنامه  شماره  به  قهار  فرزند  قانعی  موفق  متقاضي  بلامعارض  مالکانه 
صادره از داراب به شماره ملی 2491466724 در ششدانگ يک باب خانه 
به مساحت 86/29 مترمربع قسمتی از پلاک 2083 اصلي واقع در بخش چهار 
محرز  شیرازی  مطلق  مرادی  ضامن  علی  رسمي  مالک  از  خريداري  شيراز  
گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه 
از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضاي مدت  در صورت  است  بديهي 
مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.         1294/م الف   30156/18975

تاريخ انتشار نوبت اول: یکشنبه 1398/02/08          
تاريخ انتشار نوبت دوم: دوشنبه 1398/02/23

جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/11/29 مورخه   139760311034010592 شماره  رأي  برابر 
اول موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز  ناحيه دو تصرفات مالکانه 
شناسنامه  به شماره  ابراهیم  فرزند  بردستانی  سلیمان  آقای  متقاضي  بلامعارض 
843 صادره از دشتستان به شماره ملی 6109741957 در ششدانگ يک باب 
از پلاک 2081 اصلي واقع در بخش  مترمربع قسمتی  به مساحت 200  خانه 
چهار شيراز  خريداري از مالک رسمي شهرداری  محرز گرديده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در 
داشته  اعتراضي  متقاضي  مالکيت  سند  به صدور  نسبت  اشخاص  که  صورتي 
باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم 
است  بديهي  نمايند.  تقديم  قضايي  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض، 
در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکيت صادر خواهد شد.         468/م الف     30097/18875	
تاريخ انتشار نوبت اول: یکشنبه 1398/02/08           

تاريخ انتشار نوبت دوم: دوشنبه 1398/02/23
جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/08/21 مورخه   139760311034005559 شماره  رأي  برابر 
اول موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند 
رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز  ناحيه دو تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضي آقای لطفعلی کاظمی فرزند عباس به شماره شناسنامه 513 
صادره از شیراز به شماره ملی 2292505592  و آقای بهنام کاظمی احمدآباد 
فرزند عباس بشماره شناسنامه 2281244008 صادره از شیراز به شماره ملی 
بمساحت  گاوداری  یکباب  ششدانگ  از  بالمناصفه  هرکدام   2281244008
10829/10 مترمربع قسمتی از پلاک 2173 اصلی واقع در بخش چهار شیراز 
خريداري از مالک رسمي جلال کاوه محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند 
از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم 
و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.         

469/م الف            30089/18871
تاريخ انتشار نوبت اول: یکشنبه 1398/02/08           

تاريخ انتشار نوبت دوم: دوشنبه 1398/02/23
جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهی فقدان سند مالکیت 
بهدخت دریابر با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفترخانه 146 شیراز تنظیم 
شده مدعی است که سند مالکیت تک برگ به شماره چاپی 176916 سری 
الف 97 مربوط به ششدانگ یک دستگاه آپارتمان به پلاک 2068/2862 واقع 
در بخش 4 شیراز که  با دفتر الکترونیکی شماره 139720311034009718 
به نام بهدخت دریابر ثبت و سند مالکیت صادر و برابر سند شماره 57100-

91/06/12 دفتر 146 شیراز در رهن بانک مسکن می باشد به علت سیل مفقود 
گردیده و نامبرده تقاضای صدور سند المثنی سند مالکیت نموده مراتب طبق 
اصلاحیه تبصره یک ماده 120 آیین نامه  قانون ثبت آگهی می شود که هر 
سند  مدعی وجود  یا  و  ای  کرده   معامله  آگهی  مورد  ملک  به  نسبت  کس 
مالکیت نزد خود می باشد  تا ده  روز پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه 
و اعتراض خود را ضمن ارایه اصل سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید 
و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارایه نشود  اداره ثبت  سند مالکیت المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی 

تسلیم خواهد کرد. 1337/ م الف      30255/19022
جهانبخش اسفندیاری نیا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/27 مورخه   139760311035000340 شماره  رأي  برابر 
اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات 
شماره  به  حسن  فرزند  مرادی  محمدمجتبی  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه 
شناسنامه 2775 کد ملی 2297062273 صادره از شیراز نسبت به ششدانگ 
به پلاک 12/36711 مفروز و  به مساحت 348 مترمربع  يک باب ساختمان 
مجزی شده از پلاک 12 باقیمانده به آدرس شیراز شهرک بزین شهرک آپادانا 
فریدونی  عطا  آقای  رسمی  مالک  از  خريداري  فروردین  ساختمان   6 کوچه 
فرزند مرادعلی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين 
آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، 
ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
انقضاي مدت مذکور و عدم  بديهي است در صورت  نمايند.  تقديم  قضايي 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.     
    1334/م الف          30261/19027	

تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/02/08   تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/23
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/27 مورخه   139760311035008123 شماره  رأي  برابر 
ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تکليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/دوم 
 3 ناحيه   - شيراز  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
به  زینل  فرزند  حدادی  مصطفی  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
به  نسبت   شیراز  از  صادره   2292195445 ملی  کد   543 شناسنامه  شماره 
ملک مورد تقاضا و انتقال ملک از مالک رسمی آقای حسنقلی تقوی فرزند 
حسینقلی به متقاضی داشته و تصرفات متقاضی نسبت به ششدانگ يک باب 
ساختمان به مساحت 153/43 مترمربع به پلاک 12/36712 مفروز و مجزی 
شده از پلاک 12 باقیمانده واقع در شیراز شهرک بزین خیابان فاطمی کوچه 
10 کدپستی 7189776117 خريداري از مالک رسمی آقای حسنقلی تقوی 
فرزند حسینقلی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين 
آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، 
ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
انقضاي مدت مذکور و عدم  بديهي است در صورت  نمايند.  تقديم  قضايي 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.
  1335/م الف          30262/19026	

تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/02/08   تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/23
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

سخن بزرگان

بدي را با عدالت پاسخ دهيد، مهرباني را با مهرباني.

كنفوسيوس

گوناگون

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139760311035006130 مورخه 97/10/18 هيأت اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي 
مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي آقای هادی شاه پورجانی فرزند حمزه به شماره شناسنامه 206 کد 
ملی 2301814602 صادره از شیراز نسبت به ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 200 مترمربع به پلاک 15/6297 مفروز و مجزی شده از پلاک 15 واقع 
در شیراز- شهرک دینکان کوچه 30/7- کدپستی 7196915679 خريداري از مالک رسمي آقای فرامرز دینکانی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ 
انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.         409/م الف             

30037/18776                  تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24           تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/12/12 مورخه   139760311035007668 شماره  رأي  برابر 
ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تکليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/دوم 
 3 ناحيه   - شيراز  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
جهانگیر  فرزند  رزمجویی  رضا  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
بنای  به شماره شناسنامه 57 صادره از نسبت به ششدانگ يک قطعه باغچه و 
احداثی بمساحت 2096 مترمربع به پلاک 8/39276 مفروز و مجزی شده از 
پلاک 8/13 باقیمانده واقع در جاده شیراز سپیدان بعد از ورودی دوم صدرا 
محرز  اکبری  آقای گرجی خان  مالک رسمي  از  آفتاب 2 خريداري  خیابان 
گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي 
اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه 
از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
طبق  اعتراض  و عدم وصول  مذکور  انقضاي مدت  در صورت  است  بديهي 

مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.    410/م الف      30032/18767
تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24    تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/11/16 مورخه   139760311035006766 شماره  رأي  برابر 
اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات 
به  باقر  فرزند  اصفهانی  فروتن  محمدمهدی  آقای  متقاضي  بلامعارض  مالکانه 
سه  به  نسبت  شیراز  از  صادره   2296316913 کدملی   2181 شناسنامه  شماره 
مترمربع   280/256 مساحت  به  ساختمان  باب  يک  ششدانگ  از  مشاع  دانگ 
باقیمانده اصلی واقع  به پلاک 12/36650 مفروز و مجزی شده از پلاک 12 
کدپستی  راست  40-سمت  کوچه  علوی-  بزین-خیابان  –شهرک  شیراز  در 
7189773195 خريداري از مالک رسمي آقای داداله رضائی زردخونی فرزند 
ولی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت 
متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک 
ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. 
طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضاي  صورت  در  است  بديهي 

مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.      411/م الف       30016/18739
تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24    تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف 
وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/11/16 مورخه   139760311035006765 شماره  رأي  برابر 
اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد 
سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملک شيراز - ناحيه 3 تصرفات 
مالکانه بلامعارض متقاضي آقای علی چیت سازی فرزند محمد اسماعیل به شماره 
شناسنامه 2282393775 کدملی 2282393775 صادره از شیراز نسبت به سه 
دانگ مشاع از ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 280/256 مترمربع به 
واقع  اصلی  باقیمانده   12 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز   12/36650 پلاک 
کدپستی  راست  40-سمت  کوچه  علوی-  بزین-خیابان  –شهرک  شیراز  در 
7189773195 خريداري از مالک رسمي آقای داداله رضائی زردخونی فرزند 
ولی محرز گرديده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت 
متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت 
از اخذ رسيد، ظرف مدت  اداره تسليم و پس  اين  به  را  اعتراض خود  ماه  دو 
يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم 
نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 
طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.      412/م الف   30015/18740
تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24    تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
برابر رأي شماره 139760311035006089 مورخه 1397/10/17 هيأت اول/دوم موضوع قانون تعيين تکليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي 
به شماره شناسنامه 53 کدملی  قربانعلی  فرزند  ارغوان صالحی  متقاضي آقای  بلامعارض  مالکانه  ناحيه 3 تصرفات   - ثبت ملک شيراز  ثبتي حوزه  مستقر در واحد 
2549674340 صادره از اردکان نسبت به ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 195 مترمربع به پلاک 11/7500 مفروز و مجزی شده از پلاک 11/278 باقیمانده 
اصلی واقع در شیراز- قصرقمشه- کوچه 18 فرعی 18/9 کدپستی 7188941771 خريداري از مالک رسمي آقای چراغ رضائی محرز گرديده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي توانند از 
تاريخ انتشار اولين آگهي به مدت دو ماه اعتراض خود را به اين اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، دادخواست خود را به 

مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر خواهد شد.
   413/م الف        30017/18738              تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24   تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08

شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

آگهي موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آيين نامه قانون تعيين 
تکليف وضعيت ثبتي و اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

هيأت   1397/11/18 مورخه   139760311035006814 شماره  رأي  برابر 
ساختمانهاي  و  اراضي  ثبتي  وضعيت  تکليف  تعيين  قانون  موضوع  اول/دوم 
 3 ناحيه   - شيراز  ملک  ثبت  حوزه  ثبتي  واحد  در  مستقر  رسمي  سند  فاقد 
عباس  فرزند  آقای محمدحسین هوشیار  متقاضي  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
به شماره شناسنامه 13910 کدملی 2430125064 صادره از مرودشت نسبت 
به ششدانگ يک باب ساختمان به مساحت 200 مترمربع به پلاک 10/5192 
شیراز-  در  واقع  اصلی  باقیمانده   10/1216 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز 
شهرک گلستان- بلوار پیام نور- کوچه 2 – شهید رحمان محمدی خريداري از 
مالک رسمي در ازای حصه مشاعی متقاضی محرز گرديده است. لذا به منظور 
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهي مي شود در صورتي 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکيت متقاضي اعتراضي داشته باشند مي 
اين  به  را  اعتراض خود  ماه  به مدت دو  اولين آگهي  انتشار  تاريخ  از  توانند 
اداره تسليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يک ماه از تاريخ تسليم اعتراض، 
دادخواست خود را به مراجع قضايي تقديم نمايند. بديهي است در صورت 
انقضاي مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکيت صادر 

خواهد شد.   415/م الف   30081/18853
تاريخ انتشار نوبت اول: 1398/01/24 تاريخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/08
شاپور زارع شیبانی – رييس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه شيراز

اگر با مصرف شیر دچار نفخ و دل‌درد نمی‌شوید، بهترین زمان مصرف 
آن قبل از خواب است، زیرا در حین خواب، بدن این فرصت را دارد که 
کلسیم و پروتئین خود را از این ماده غذایی تأمین کند. همچنین چون شیر 

حاوی تریپتوفان است به برقراری خوابی آرام و راحت کمک می‌کند. 
توصیه  نیز  صبحانه  وعده  در  لیوان(  )یک  شیر  واحد  یک  مصرف  البته 
می‌شود چون موجب رفع بی‌حالی، بی‌حوصلگی و عصبانیت می‌شود و مغز 
را برای یادگیری بیشتر و یادآوری آسان‌تر آماده کرده و چون کلسیم 
شیر از جذب آهن غذا جلوگیری می‌کند و صبحانه کمترین میزان آهن 
را دارد، مصرف شیر در این وعده مطلوب است، اما بدترین زمان مصرف 
شیر در وعده ناهار است، چراکه جلوی اشتها بخصوص اشتهای کودکان را 

می‌گیرد و از جذب آهن و روی محصولات گوشتی می‌کاهد.
و  استخوان  پوکی  به  مبتلا  سالمند  افراد  که  است  آمده  سنتی  طب  در 

با دارچین میل کنند. دارچین سردی شیر را  بهتر است شیر را  آرتروز، 
می‌گیرد و باعث افزایش جذب مواد مغذی شیر می‌شود. در ضمن ویتامین 
بهتر آهن و کلسیم شیر کمک می‌کند،  به جذب  میوه‌ها  در  C موجود 

بنابراین مصرف شیر همراه میوه‌های تازه پیشنهاد می‌شود.
هر لیوان شیر چند کالری دارد؟

هر لیوان شیر معادل ۲۴۰ گرم است و یک لیوان شیر بی‌چربی ۹۰ کالری، 
یک لیوان شیر کم‌چربی ۱۲۰ کالری و یک لیوان شیر پرچرب ۱۵۰ کالری 
انرژی تولید می‌کند. شیر به‌طورمعمول هنگامی‌که از گاو، گوسفند، شتر 
و بز دوشیده می‌شود، حاوی ۵/۳ درصد چربی است و شیرهایی با چربی 
بالاتر از ۵/۲ درصد پرچرب و پایین‌تر از آن کم‌چرب محسوب شده و 

به آن دسته از شیرهایی که بین ۵/۰ - ۱/۰ درصد چربی دارد، شیر خامه 
افرادی که تحرک  با ۵/۱ درصد چربی برای  گرفته می‌گویند. شیرهای 
کافی دارند، شیرهای ۵/۲ درصد برای کودکان و ورزشکاران و شیر خامه 

گرفته به دلیل نداشتن کلسترول برای مصرف روزانه مناسب است.
چند لیوان شیر بنوشیم؟

بهتر است در طول روز، کودکان زیر هفت سال ۵/۱ تا دو لیوان، پسرها 
در سن بلوغ سه لیوان، دخترها در همین سن ۵/۲ لیوان، افراد بالغ و سالمند 
کنار  در  شیر  لیوان  چهار  تا   ۵/۳ باردار  و  شیرده  خانم‌های  و  لیوان  دو 
مصرف سایر لبنیات بنوشند. برای آنکه کودک به نوشیدن شیر ترغیب 
شود بهتر است دو لیوان شیر را به چهار نصف لیوان تقسیم کرده و در 

فواصل معینی که بهتر است در میان وعده‌ها باشد به او بخورانید. شیری 
که به سوپ کودک افزوده می‌شود جزو واحد شیر محسوب می‌شود به 
شرطی که زیاد در غذا نجوشد و اواخر پخت به غذا افزوده شود. اگر طعم 
و بوی شیر برای خانم‌های باردار آزاردهنده است می‌توانند از شیر خشک 

استفاده کنند.
هشدار

مصرف شیر و فرآورده‌های آن منجر به افزایش طول عمر، بازده جسمی 
مطلوب  رشد  و  استخوانی  و  عفونی  بیماری‌های  کاهش  بیشتر،  فکری  و 
انجام شده توسط مراجع  نوجوانان می‌شود. مطالعات گسترده  کودکان و 
سرانه  مصرف  بین  می‌دهد،  نشان  دانشگاهی،  علمی  مراکز  و  بین‌المللی 
محصولات شیری و طول عمر و کاهش سن ازکارافتادگی، ارتباط مستقیم 

وجود دارد.

روزانه چند لیوان شیر بنوشیم؟


