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دشت برم ژست گرفتن گوریل ها برای سلفی در کنگو

و  غذا  سازمان  گزارش  به 
 ۱۲۹ آمریکا،  کشاورزی 
یعنی  جنگل،  هکتار  میلیون 
با  برابر  تقریباً  مساحتی 
سال  از  جنوبی،  آفریقای 
بین  از  همیشه  برای   ۱۹۹۰
رفته است؛ و مساحتی تقریباً 
پاناما هم هر  اندازه کشور  به 

سال از بین می رود.
برترین ها: به گزارش سازمان 
آمریکا،  کشاورزی  و  غذا 
جنگل،  هکتار  میلیون   ۱۲۹
برابر  تقریباً  مساحتی  یعنی 
سال  از  جنوبی،  آفریقای  با 
بین  از  همیشه  برای   ۱۹۹۰
رفته است؛ و مساحتی تقریباً 
پاناما هم هر  اندازه کشور  به 

سال از بین می رود.
حدود  اینکه  به  توجه  با 
انتشار  کل  از  درصد   ۱۵
ناشی  گلخانه ای  گازهای 
و  است،  جنگل زدایی  از 
از  بی شماری  گونه های 
روز  هر  جانواران  و  گیاهان 
دست  از  را  زیستگاهشان 
عامل  جنگل زدایی  می دهند، 
برای  ویران کننده ای  بسیار 
راحتی  به  و  است  سیاره  این 

نمی توان از آن گذشت.
عام  قتل  چنین  مقابل  در  اما 
چه  بزرگی  محیط زیستی 
فکر  شاید  کرد؟  می توان 
کنیم ما کوچک تر و ناتوان تر 
بتوانیم  که  هستیم  آن  از 
آیا  اما  باشیم.  تأثیرگذار 
کنیم  کاری  می توانیم  واقعاً 
شود؟  ایجاد  تغییر  کمی  که 
»سباستیائو  برزیلی  عکاس 
»لیلیا  همسرش  و  سالگادو« 
گرفتند  تصمیم  دلویز« 
گروه  چطور  که  دهند  نشان 
و  مشتاق  افراد  از  کوچکی 
متعهد می توانند تحولی بزرگ 
فرآیند  سپس  و  کنند  ایجاد 
احیای جنگل را آغاز کردند.

شناخته  شخصیت  الگادو 
جوایز  برنده  او  دارد،   شده ای 
عکاسی  در  متعددی  مهم 
کتاب  چندین  و  شده  خبری 
منتشر کرده است. الگادو در 
مستند  از  خسته   ،۱۹۹۰ دهه 
وحشیانه  عام  قتل  کردن 
خود  خانه  به  رواندایی ها، 
برزیل  از  بومی  منطقه ای  در 
پوشیده  زمانی  که  بازگشت، 
از جنگل های سرسبز استوایی 
بود. اما دیدن خشک و خالی 
شدن این منطقه از درختان و 
متعجب  را  او  حیات وحش، 
حال  این  با  کرد.  ویران  و 
که  بود  معتقد  همسرش 
شکل  به  را  جنگل  می توانند 

سابقش برگردانند.
گاردین  با  مصاحبه  در  او 
من  مثل  هم  »زمین  گفت: 
بیمار بود، همه چیز نابود شده 
بود. تنها حدود ۵/۰ درصد از 
اما  بودند.  باقی مانده  درختان 
جنگل  کرد  پیشنهاد  همسرم 
احیا کنیم؛ و وقتی  را دوباره 
کردیم،  کار  این  به  شروع 
و  پرندگان  و  حشرات  همه 
ماهی ها به آن برگشتند و به 
لطف این اتفاق من هم دوباره 
مهم ترین  این  شدم،  متولد 

لحظه زندگی من بود.«
موسسه  لیلیا  و  سباستیائو 
کردند،  تأسیس  را  »ترا« 
آن  از  که  کوچکی  سازمان 
نهال  میلیون   ۴ حدود  زمان 
کاشته و جنگل مرده را احیا 
کرده است. نکته مهم درباره 
احیای جنگل این است که از 
کنید  استفاده  بومی  درختان 
و  کامل  مراقبت  از  بعد  و 
چیز  همه  اینکه  از  اطمینان 
جنگل  است،  منطقه  بومی 
آباد  دوباره  سال   ۲۰ از  بعد 
به آن  می شود، حیات وحش 

بازمی گردد.

زن و شوهری که در عرض ۲۰ سال 
جنگل مرده را احیا کردند

فروردین
این  اما  می شکند؛  دلتان  جایی  امروز 
دلخوری باعث می شود که شما قوی تر و 
پر انرژی تر از قبل قدم بردارید. بنابراین 
ادامه  راهتان  به  و  نشوید  ناامید  خیلی 
خیلی  اما  شده  زیاد  شما  استرس  دهید. 
وجود  به  زندگی تان  در  تغییراتی  زود 
خواهد  بین  از  را  آنها  تمام  که  می آید 

برد.

    اردیبهشت
خبری  انتظار  چشم  مدت هاست  اگر 
هستید، امروز از این چشم انتظاری بیرون 
زندگی تان  تکلیف  بالاخره  و  می آیید 
که  مسیری  در  اگر  می شود.  مشخص 
برخوردید،  مانعی  به  گرفته اید  پیش  در 
را  شما  سختی ها  این  زیرا  نشوید؛  ناامید 
موفقیت تان  در  و  کرده  قبل  از  قوی تر 

نیز تأثیرگذار خواهد بود.

خرداد
مشورت  بدون  را  کاری  هیچ  امروز 
انجام ندهید. حتی اگر فکر می کنید که 
ندارد،  دیگران  روی  تأثیری  شما  عمل 
با  باز هم بهتر است که نظرات خود را 
دیگران مطرح کنید. در غیر این صورت 
سوءتفاهم هایی را به همراه خواهد داشت 

که قابل جبران نخواهد بود.

تیر
فکر  شما  که  آنطور  شرایط  چه  اگر 
می کنید، نیست اما سعی کنید که امروز 
فرصت های  از  باشید.  مثبت اندیش 
قرار  شما  پای  پیش  که  جدیدی 
می گرفتید،  نادیده  تاکنون  اما  می گیرد 
پیشنهادهایی که  اگر چه  کنید.  استفاده 
به  جذاب  اول  نگاه  در  می شود  شما  به 
انتخاب  در  است  بهتر  اما  می رسند؛  نظر 

تصمیمات خود عجول نباشید.

مرداد
که  خبری  با  امروز  مالی تان  نگرانی 
به  تا  بین می رود. اگر چه  از  می شنوید، 
بیهوده  حال فکر می کردید که تلاشتان 
نهایت  در  که  باشید  مطمئن  اما  است؛ 
آنچه لیاقتش را دارید، به دست خواهید 

آورد.

شهریور
که  داشت  خواهید  تلفنی  تماس  چند 
خبرهای خوبی را به گوشتان می رساند و 
از تصمیم گیری هایتان  برخی  را در  شما 
نهایت  در  به طوری  می اندازد  شک  به 

تصمیم می گیرید راهتان را عوض کنید. 

مهر
تلاش  کاری  شروع  برای  مدت هاست 
می کنید؛ اما هر بار مانعی بر سر راهتان 
باز  حرکت  از  را  شما  و  می شود  سبز 
می دارد. شاید بهتر است این بار به جای 
مسیر  خم،  و  پیچ  پر  مسیری  انتخاب 

مستقیمی را برگزینید.

آبان
ندارید،  استرس  سخت  شرایط  در  اینکه 
خوب است اما با بی خیال بودن، اوضاع 
به  که  می کنید  فکر  اگر  می شود.  بدتر 
نمی آیید،  بر  مشکلات  پس  از  تنهایی 
همکاری  با  بگیرید.  کمک  دیگران  از 
تصمیمات  می توانید  دیگران  مشورت  و 

بهتری بگیرید. 

آذر
 

به شخصی که سعی دارد شما را در مقابل 
تذکر دهید. سعی  دیگران مسخره کند، 
برخورد  او  با  جدی تر  کمی  که  کنید 
این  بداند.  را  مرزهایش  و  حد  تا  کنید 
رفتار را نه تنها با این فرد خاص، بلکه با 

تمام اطرافیانتان داشته باشید.

دی
ناراحت تان کرده  در مورد مسئله ای که 
و از سرتان بیرون نمی رود، بهتر است به 
جای اینکه وقت تان را برای پیدا کردن 
کردن  پیدا  صرف  کنید،  تلف  مقصر 
به  اگر خودتان دست  راه حل آن کنید. 
کار شوید، شرایط زودتر از آنچه فکرش 

را کنید بر وفق مرادتان خواهد شد.

 بهمن
بالایی  سرعت  با  مهم  اتفاقات  امروز 
نمی توانید  اگر  می دهد،  رخ  برای تان 
آنها را به خوبی کنترل کنید، از دیگران 
خود  عاطفی  رابطه  در  بگیرید.  کمک 
وارد  بکنید،  را  فکرش  آنچه  از  زودتر 
مرحله جدیدی می شوید. اگر چه نگران 
هستید اما نتیجه رضایت بخشی در انتظار 

شما خواهد بود. 

اسفند
ثابت قدم  باید  نیت تان  به  رسیدن  برای 
باشید و پا پس نکشید. اگر همین روند 
را ادامه دهید، در نهایت به خواسته دلتان 
را  خود  دید  زاویه  اخیراً  رسید.  خواهید 
نسبت به رابطه عاطفی تان تغییر داده اید، 
خوش بینی  با  که  است  آن  زمان  حال 

بیشتری به آن نگاه کنید.

ما نیامروزش خواند
رازهای جالب درباره چشم سبزها

  از نگاه دوربین

جامعه امروز روش های مختلف زیادی را برای نابودی این سیاره در 
پیش گرفته است، از جمله آسیب زدن به حیواناتی که نمی توانند از 
خودشان در برابر سلاح های قدرتمند و ذهن های بی رحم ما حفاظت 

کنند. 
که  دارند  وجود  جهان  سراسر  در  زیادی  افراد  اگرچه  برترین ها: 
با  مبارزه  در  هنوز  اما  کرده اند،  آن ها  نجات  وقف  را  خود  زندگی 
راه  می روند،  بین  از  را  سیاره  این  انسان ها  که  غیرقانونی  شیوه های 
طولانی در پیش داریم. با این حال، گاهی مهم نیست چقدر اتفاقات 
بد در این دنیا می افتد، هنوز افرادی وجود دارند که ایمان به انسانیت 
دسته  این  از  ویرونگا  ملی  پارک  و جنگلبانان  زنده کنند  ما  در  را 

افراد هستند.

اخیراً جنگلبان »متیو شاماوو« عکس زیبایی را به اشتراک گذاشت 
که به سرعت در فضای مجازی پخش شد.

این عکس یکی از جنگلبان ها را نشان می دهد که همراه با دو گوریل 
شکارچیان  از  دور  است،  گرفته  ژست  ملی  پارک  این  در  ساکن 
تأثیر بگذارد.   یا هرگونه درگیری مسلحانه که روی سلامت آن ها 
تیم  یک  که  است  یونسکو  جهانی  میراث  ویرونگا  ملی  پارک 
گذشته  در  می کنند.  حفاظت  آن  از  جنگلبان   ۶۰ شامل  اختصاصی 
این مکان عمیقاً تحت تأثیر جنگ ها و درگیری های مسلحانه ای بود 
که نه تنها زندگی انسان ها بلکه حیوانات حیات وحش را هم مختل 
می کرد. همچنین گوریل ها به دلایل مختلفی مثل غذا، داروهای سنتی 
برای  مبارزه  حال  در  جنگلبانان  می شدند.  شکار  گوشت  تجارت  و 
حفاظت از این حیوانات بیچاره هستند و ارتباط و دوستی باورنکردنی 

آن ها در این عکس ها کاملًا مشهود است.
پارک ملی ویرونگا یکی از مناطق حفاظت شده ای است که بیشترین 
تنوع زیستی را دارد و محل زندگی ۲۱۸ پستاندار، ۷۰۶ پرنده، ۱۰۹ 
خزنده، ۷۸ دوزیست و ۲۲ گونه پریمات است. حدود یک سوم از 
این  در  جهان  انقراض  معرض  در  کوهستانی  گوریل های  جمعیت 
پارک زندگی می کنند. جنگلبانان هر روز برای حفظ امنیت منطقه 
این  از  حال حفاظت  در  جنگلبان   ۱۷۹ مجموع  در  می کنند،  مبارزه 

حیوانات جان خود را از دست داده اند.
boredpanda :منبع 

عکاس: 
سید علی هاشمی

حقایق جالبی در مورد افرادی که چشمان سبز رنگی دارند وجود دارد که 
اگر دوست دارید در مورد آن ها بیشتر بدانید، در این مطلب همراهمان 

باشید.
به گزارش جام جم آنلاین از باشگاه خبرنگاران، از میان رنگ های چشم 
که  نادری ست  رنگ های  از  سبز چشم  رنگ  دارند،  متفاوتی که وجود 

توجهات زیادی را به سمت خود جلب می کند.
شاید دلیل آن کم بودن این رنگ چشم نسبت به دیگر رنگ ها باشد.

آن ها جزو اقلیت ها هستند
اگر شما هم چشمان سبز رنگی دارید، بدانید که در جهان، جزو اقلیت ها 
چشمان  که  افرادی  را  جهان  جمعیت  کل  از  درصد   ۷۹ تا   ۵۵ هستید. 
قهوه ای دارند، تشکیل می دهند، این در حالی است که افرادی با چشمان 
سبز تنها ۲ در صد از این آمار را به خود اختصاص داده اند حتی نادرتر از 
این رنگ چشم هم داریم. درصد افرادی که رنگ چشم خاکستری دارند، 

حتی از چشم سبزها هم کمتر است.
از جمعیت کل جهان را  بدانید که موقرمزها هم ۲ درصد  جالب است 
تشکیل می دهند. تحقیقات نشان داده که رنگ چشم موقرمزها به ۳ رنگ 
تقسیم می شود: قهوه ای، سبز یا فندقی. با این اوصاف می توان گفت که 
جسیکا چستین، هنرپیشه آمریکایی، جزو اقلیت های جهان است که هم 

موهای قرمز و هم چشمان سبز دارد.
اروپا بیشترین درصد چشم سبزها را دارد

محسوب  جامعه  اقلیت های  جزو  سبزها  چشم  کردیم  اشاره  که  آنجا  از 
بیشتر  آن ها  که  بدانید  باشد  جالب  برای تان  شاید  رو  این  از  می شوند، 
به  باشید،  اروپا سفر کرده  به  اگر  در کدام کشورهای جهان ساکن اند. 
جواب این سؤال پی می برید. تحقیقات نشان داده که ۸۶ درصد جمعیت 

کشورهای ایرلند و اسکاتلند چشمانی سبز یا آبی دارند.
این آمار در مورد کشوری، چون ایسلند هم صادق است. ۸۷% مردان و 
۸۹% زنان این کشور یکی از این دو رنگ چشم را دارند که بیشتر از 
نژاد سلتی و ژرمنی ها هستند. اگر چه افرادی که چشمانی قهوه ای رنگ 
دارند، بیشترین درصد جمعیت جهان را به خود اختصاص داده اند، اما اگر 
به اسکاتلند سفر کنید، می بینید که تعداد افرادی که چشمان سبز رنگ 

دارند، از آن هایی که چشمانشان قهوه ای ست، به مراتب بیشتر است.
چشم سبزها، رنگدانه های سبز رنگ ندارند

اگر چه ما چشمان برخی افراد را سبز می بینیم، اما واقعیت چیز دیگری 
است. در واقع هیچ چشمی به رنگ سبز مطلق نمی باشد، بلکه از ترکیب 

رنگ های دیگر است که این رنگ به چشم ما سبز می آید.
شامل  چشمانشان  حقیقت  در  دارند،  رنگی  سبز  چشمان  که  افردی 

رنگدانه های قهوه ای، زرد و آبی است.
در چشمان سبز رنگ، ملانین زیادی وجود نداشته و همچنین هیچ ذخیره 
کلاژنی نیز در استروما ندارد. از این جهت، هنگامی که نور وارد چشم 
می شود، بخش اعظم آن توسط سلول های رنگدانه دار جذب شده و ذرات 
می کند  تولید  آبی  نور  که  تیندال  اثر  مشابه  را  نور  نیز  استروما  درون 
پراکنده می کنند. در نتیجه نور آبی پس از ترکیب با نور قهوه ای ملانین 

به رنگ سبز تبدیل می شود.
هیچ نوزادی در لحظه تولد چشمانش سبز نیست

کسانی که چشمانی سبز دارند، معمولًا با چشمانی آبی یا خاکستری به 
در  ملانین  تولید  با  ملانوسیت ها  نوزاد،  بزرگ شدن  با  اما  می آیند.  دنیا 
عنبیه موجب تغییر شکل ظاهری آن به رنگ سبز می شوند. از آنجایی که 
در رحم مادر هیچ نوری وجود ندارد، چشمان نوزاد نیز در هنگام تولد به 

رنگ سبز دیده نمی شود، اما رفته رفته ملانوسیت ها نسبت به نور خورشید 
عکس العمل نشان داده و تغییر رنگ می دهند البته ممکن است که تولید 
رنگدانه ها توسط ملانوسیت ها تا یک سال به طول بیانجامد؛ بنابراین به 
طور طبیعی، شما حداقل به ۶ ماه زمان برای پی بردن رنگ واقعی چشمان 
فرزندتان نیاز دارید. اگر چشمان فرزند شما سبز باشد، پس از ۱ سال به 

طور کامل خودش را نشان خواهد داد.
ژن رنگ سبز چشم بر ژن آبی غالب است

فرزندتان چه رنگی است، شاید  بدانید که چشمان  اگر خیلی مشتاق اید 
به ژن خانوادگی تان  باشد که  بهتر  این که ۱ سال صبر کنید،  به جای 

توجه کنید.
تحقیقات ثابت کرده که ژن قهوه ای چشم بر ژن سبز غالب است که هر 
دوی آن ها بر ژن آبی نیز غالب اند؛ بنابراین به دلیل غالب بودن رنگ 
چشم قهوه ای، اگر فردی دارای دو ژن قهوه ای و یا یک ژن قهوه ای، یک 

ژن آبی باشد، رنگ چشم او قهوه ای می شود.
در صورتی رنگ چشم کودک آبی می شود که پدر و مادر هر دو دارای 
چشم آبی باشند و کودک ژن رنگ چشم آبی را از هر دو والد دریافت 

کند.
رنگ چشم کودک هم زمانی سبز خواهد بود که کودک ژن رنگ چشم 
سبز را از هر دو والد بگیرد یا یک ژن آبی و یک ژن سبز دریافت کند؛ 
به رنگ چشمان  از طریق ژن خانوادگی تان هم می توانید  بنابراین شما 

فرزندتان پی ببرید.
تعداد خانم های چشم سبز از آقایان بیشتر است

اگر چه علم هنوز دلیل آن را نیافته، اما تحقیقات ثابت کرده که تعداد 
خانم هایی که چشمان سبز رنگی دارند از تعداد آقایان بیشتر است. در 
تحقیقی که در سال ۲۰۱۳ صورت گرفت، تعداد آقایان چشم سبز نزدیک 

به ۱۲% بوده، در حالی که درصد خانم ها به ۱۸% می رسید.
چشم سبزها در هر نژادی یافت می شوند

اگر چه چشم سبزها را بیشتر در اروپا می بینیم، اما هر فردی با هر نژادی 
که دارد، می تواند چشمان سبز رنگی داشته باشد.

چشمان  بیشتر  که  آسیا  مردم  جمعیت  میلیارد   ۴.۴ از  از  مثال  به عنوان 
چین  جنوب  و  شمال  روستاهای  در  که  درصدی  دارند،  رنگ  قهوه ای 
زندگی می کنند، چشمانی سبز و آبی دارند و حتی در برخی مواقع موهای 

آن ها نیز بور است.
ریشه ۵۶% آن ها  داد که  نشان  انجام شده،  مطالعاتی که روی آن ها  در 
متعلق به نژاد قفقازی بودند؛ بنابراین نمی توان به طور قطع گفت که چشم 

سبزها در یک نژاد هستند و در دیگری خیر.
چشم سبزها جذاب ترین چشم ها را دارند

طبق تحقیقات، یکی از خصوصیات اصلی افرادی که چشمان سبز رنگ 
دارند، حسادت است، اما خصوصیت بارزتر آنها، جذابیتشان است.

در واقع ثابت شده افراد که چشمان سبز رنگی دارند، جذابیتشان به مراتب 
بیشتر از دیگر چشم هاست.

علاوه بر این خصوصیات، خلاقیت، مستقل بودن، صبور و مرموز بودن و 
کمی هم شیطنت از دیگر خصوصیات این افراد است.

سلامتی آن ها در خطر است
اگر چه افراد چشم سبز جذابیت زیادی دارند، اما از طرف دیگر، بیشتر 

در معرض ابتلا به یک نوع سرطان هستند.
به  نسبت  کمتری  رنگدانه های  دارند،  سبز  یا  آبی  چشمان  که  افرادی 
چشمان قهوه ای دارند و از آنجا که همین رنگدانه های قهوه ای از چشم در 
برابر سرطان محافظت می کند، افرادی که چشمان روشنی دارند، بیشتر 
در معرض نور و به تبع ابتلا به سرطان هستند. از این رو، برای جلوگیری 

از این بیماری، باید از عینک ها آفتابی استفاده کنند.
مادران چشم سبز تحمل درد بالاتری دارند

افرادی که چشمان روشنی دارند، قدرت جسمانی بیشتری نیز دارند. در 
تحقیقی که در سال ۲۰۱۴ انجام شد، زنان به دو گروه طبقه بندی شدند: 
زنانی که چشمان تیره ای داشتند )قهوه ای( و زنانی که چشمان روشنی 
داد خانم هایی که چشمان  نشان  مطالعه  این  نتیجه  داشتند )سبز و آبی( 
درد  علاوه،  به  هستند،  خواب  اختلالات  دچار  و  تندخو  داشتند  تیره ای 
زایمان بیشتری را نیز تجربه می کنند. اما در مقابل آنها، زنانی که چشمان 
سبز و آبی دارند، آرام ترند و تحمل درد بالاتری به خصوص در زایمان 
دارند. در واقع ثابت شده که بین رنگ چشم و تحمل درد رابطه ای برقرار 

است؛ متاسفانه تاکنون دلیل آن کشف نشده است.


