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ایران چندمین قدرت نظامی برتر جهان است؟

همزمان با شروع ماه مبارک 
تلویزیونی  مجموعه  رمضان 
شبکه  از  رفته«  یادها  »از 
یک سیما روی آنتن خواهد 

رفت.
آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
از روابط عمومی شبکه یک، 
رفته«  یادها  »از  سریال 
که  است  عاشقانه  ملودرامی 
ایران  معاصر  تاریخ  دل  در 

اتفاق می افتد.
سال  در  سریال  این  داستان 
درباره  و  می گذرد   1319
زن  پزشک  یک  زندگی 
»فروغ«  نام  به  ایرانی 
درس  فرانسه  در  که  است 
ناآشنایی  دلیل  به  و  خوانده 
آداب  و  کشور  وضعیت  از 
بحران  دچار  آن  رسوم 

شدیدی می شود؛ اما ... .
آغاز  با  همزمان  این سریال 
ماه مبارک رمضان هر شب 
یک  شبکه  از  ساعت22:10 

پخش می شود.
یاری،  حسین  حجار،  میترا 
طهماسبی،  مائده  سعیدراد، 
رسول نجفیان، الهام حمیدی، 
بلوکات،  لیلا  فرهی،  بیتا 
کامران تفتی، حبیب دهقان 
علیرام  تیرانداز،  سیما  نسب، 
رضا  امامی،  هلیا  نورایی، 
پاکدل،  حسین  یزدانی، 

سیدمهرداد  مرادیان،  یوسف 
سلطانی،  جهانبخش  ضیایی، 
علی اوجی، سیامک اطلسی، 
ارسلان  سلوکی،  مهدی 
قاسمی، انوش معظمی، نیلوفر 
مهرداد  ایمانی،  امین  پارسا، 
ضیایی، حسین ملکی، هادی 
صحرا  معینی،  روزبه  ساعی، 
اسدالهی، آهو فرشچی، فرید 
عرب،  ابوالفضل  نوروزی، 
فرزانه طهماسبی از بازیگران 

این سریال رمضانی هستند.
سریال  این  تولید  عوامل 
عبارتند از: نویسندگان حامد 
رویا خسرونجدی،  و  افضلی 
طراح صحنه و لباس آیدین 
مدیرتصویربرداری  ظریف، 
طراح  عاشوری،  ایرج 
تدوین  نویدی،  مهین  گریم 
صدابردار  زندباف،  شوکا 
برنامه  درگاهی،  محمدعلی 
مدیران  رحمانی،  فرزاد  ریز 
کاشانچی  دانیال  سید  تولید 
مدیر  تحویلیان،  مهدی  و 
تدارکات مرتضی پیر هادی.
به  رفته  یادها  از  سریال 
اکبر  علی  تهیه کنندگی 
کارگردانی  و  تحویلیان 
بهرام بهرامیان، قرار است در 
در  دقیقه ای   45 قسمت   25
ماه مبارک رمضان از شبکه 

یک سیما روی آنتن برود.

شب های ماه رمضان با سریال از یاد رفته 
شبکه یک

فروردین
و  احساسات  از  پر  تماس  یک  امروز 
که  شخصی  طرف  از  خوشایند  کلمات 
او  دیدن  برای  را  شما  دارید  دوست 
حرف های  شما  کرد.  خواهد  هیجان زده 
زیادی برای گفتن به هم دارید و مکالمه ای 

طولانی مدت خواهید داشت. 

    اردیبهشت
امروز پولی به دستتان خواهد رسید که به 
نداشته اید.  را  آن  دریافت  انتظار  هیچ وجه 
خوشایند  شما  برای  غافلگیری  این  مسلماً 
خواهد بود و شما را قادر خواهد ساخت تا 
تغییراتی را که مدت ها در فکرتان بوده اند 

را در شرایط زندگی خود ایجاد کنید.

خرداد
شما امروز بسیار جذابتر از همیشه شده اید 
شخصی  چشم  از  جذابیت  این  مسلماً  و 
ماند.  نخواهد  مخفی  دارید  دوست  که 
برای  خوبی  بسیار  فرصت  می تواند  این 
نزدیک تر شدن شما به همدیگر باشد، پس 
با هم حرف بزنید، در کنار هم قدم بزنید و 

تا می توانید در کنار هم باشید.

تیر
کرده  گل  شما  زیبایی شناسی  امروز حس 
ممکن  وضعیت  این  نتیجه  در  و  است 
است استعداد هنری تازه ای را در خودتان 
آن  وجود  از  حال  به  تا  که  کنید  کشف 
بی خبر بوده اید. شاید حتی تصمیم بگیرید 
این استعداد خودتان را با ثبت نام در یک 

کلاس تخصصی تقویت کنید.

مرداد
امروز  اجتماعی  فعالیت  یک  در  شرکت 
و  جدید  افراد  از  زیادی  تعداد  با  را  شما 
اما  بوده اید؛  ندیده  حال  به  تا  که  جالبی 
ارتباط  در  دارید  آنها  با  مشترکی  علایق 
ارتباط  به احتمال زیاد شما  خواهد گذاشت. 

خود را با این افراد ادامه خواهید داد.

شهریور
مراسم رسمی  است در یک  ممکن  امروز 
بسیار  فرد  با  شانسی  کاملًا  طور  به  یا  و 
دارید  هم  زیادی  علاقه  او  به  که  معروفی 
اثر  شخص  این  با  برخورد  کنید.  دیدار 
خیلی عمیقی روی شما خواهد گذاشت و 
به عبارت دیگر تا مدت ها الهام بخش شما 

خواهد بود. 

مهر
فعالیت  یا  و  دورهمی  یک  در  امروز 

که  کرد  خواهید  شرکت  اجتماعی 
خواهند  مطرح  آن  در  جدی  موضوعاتی 
چالش  به  شدت  به  را  شما  ذهن  که  شد 
می کشند. اگر بخواهید در این جمع همراه 
با شخصی که دوست دارید شرکت کنید 
احتمال اینکه پس از آن هم تا ساعت ها با 
هم در مورد این موضوعات صحبت کنید 

بسیار زیاد خواهد بود. 

آبان
شما  بین  عمیقی  و  جدی  مکالمات  امروز 
و شخصی که دوست دارید شکل خواهند 
از  بزرگی  بخش  زیاد  احتمال  به  گرفت. 
مشترک  آینده  به  مربوط  صحبت ها  این 
شما خواهند بود و اثرات مثبتی روی رابطه 

شما خواهند گذاشت. 

آذر
و  شده اید  احساساتی  بسیار  شما  امروز 
عاشقانه  احساسات  از  سرشار  وجودتان 
می تواند  امروز  هم  دلیل  همین  به  است، 
فرصتی فوق العاده برای یک قرار رمانتیک 
عشقتان  هنوز  هم  اگر  باشد،  عشقتان  با 
کمی  با  بتوانید  شاید  باشید  نکرده  پیدا  را 
به  را  دارید  دوست  که  شخصی  سیاست 
یک رستوران خوب دعوت کرده و از او 
بخواهید فرصتی به شما بدهد تا همدیگر را 

کمی بهتر بشناسید.

دی
یا  و  اجتماعی  فعالیت  یک  در  شرکت 
کنفرانس مربوط به کارتان شما را با افراد 
جدید و جالبی در ارتباط قرار خواهد داد، 
تا می توانید به ظاهر خودتان رسیدگی کنید 
جمع  این  در  ممکن  شکل  بهترین  به  و 

حاضر شوید.

 بهمن
عاطفی  رابطه  یک  است  ممکن  امروز 
نمی گذرد  آن  آغاز  از  زیادی  مدت  که 
برای تان خیلی جدی تر از قبل شود و شاید 
مورد  در  مقابلتان  طرف  با  بخواهید  حتی 
وارد کردن این رابطه به مرحله ای تازه و یا 

حتی ازدواج صحبت کنید.

اسفند
و  شده اید  احساساتی  بسیار  شما  امروز 
عشق  دریای  در  را  خودتان  می خواهید 
کسی  با  رمانتیک  قرار  یک  کنید.  غرق 
یک  زمینه ساز  می تواند  دارید  دوست  که 
مکالمه صادقانه بین شما و تصمیم گیری در 
مورد آینده رابطه تان باشد. شاید اگر تا به 
حال تصمیم به ازدواج نگرفته باشید امروز 

به این نتیجه برسید.

ما نیامروزش خواند
رسوم بسیار عجیب برخی از کشورها که باورشان سخت است

عکاس:   از نگاه دوربین
محمدرضا نوکام

فهرست  فاکتور،   ۵۵ بررسی  با  پاور«  فایر  »گلوبال  پایگاه 
 قدرتمندترین کشورهای جهان از لحاظ نظامی در سال ۲۰۱۹ را منتشر 

کرد.
پایگاه  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
را  ایران   ،۲۰۱۹ سال  رده بندی  جدیدترین  در  پاور«  فایر  »گلوبال 
رتبه چهاردهم  نظامی در  قدرت  نظر  از  میان ۱۳۷ کشور جهان  در 

قرار داد.
با بررسی ۵۵ فاکتور، فهرست قدرتمندترین کشورهای  این پایگاه 
جهان از لحاظ نظامی در سال ۲۰۱۹ را منتشر کرد. در این رده بندی 
۱۳۷ کشور توسعه یافته و در حال توسعه جهان از نظر پارامترهایی 
سلامت  انسانی،  نیروی  طبیعی،  منابع  جغرافیایی،  موقعیت  شامل 
اقتصادی، بودجه نظامی، تجهیزات و صنایع نظامی بومی مورد بررسی 
قرار گرفت. در این فهرست مواردی همچون تعداد موشک، کلاهک 

هسته ای و سایر تسلیحات در نظر گرفته نشده است.
ایران در این فهرست بالاتر از عربستان سعودی ]رتبه ۲۵[ و رژیم 
صهیونیستی ]رتبه ۱۶[ قرار دارد. عربستان سعودی به رغم معاملات 
لفاظی های  و  اروپایی  کشورهای  و  آمریکا  با  گسترده  تسلیحاتی 
بن  محمد  دارد.  قرار  ایران  از  پایین تر  مراتب  به  آن  جوان  ولیعهد 
سلمان، ولیعهد سعودی مدعی شده بود ایران در میان ۵ قدرت نظامی 

جهان اسلام جایگاهی ندارد.

هر گوشه از دنیا یک رسم عجیبی وجود دارد که شنیدن آن برای بقیه 
مردم جهان غیرقابل تصور است. مثلًا در جمهوری مصر رسم بر این است 
که دوستان عروس پیش از مراسم او را نیشگون بگیرند؛ زیرا اعتقاد دارند 

این کار برای او خوش شانسی خواهد آورد.
به گزارش جام جم آنلاین، از آنجا که شنیدن این رسوم عجیب تقریباً 
مرسوم  و  قدیمی  سنت  چند  مطلب  این  در  ما  است  جالب  همه  برای 
فرهنگ های  با  تا  برشمرده ایم  برای تان  را  مختلف جهان  در کشورهای 

متفاوت مردم جهان بیشتر آشنا شوید.
در اندونزی عروس و داماد بعد از مراسم عروسی اجازه ندارند 

دستشویی بروند!
یکی از قبایل اندونزی به نام Tidong رسمشان خیلی عجیب و غیرقابل 
تا سه  ندارند  داماد حق  این فرهنگ، عروس و  به موجب  درک است. 
برای  انجام دهند  را  این کار  اگر  بروند!  ازدواج دستشویی  از  روز پس 
ازدواج بدیمنی به دنبال خواهد داشت. عجیب تر اینکه اعضای خانواده و 
فامیل در طول این سه روز همه حواسشان به این دو نفر است تا مبادا 
سنت شکنی کرده و به دستشویی بروند. برای اینکه در این مدت مشکلی 
برای زوج تازه ازدواج کرده پیش نیاید، آن ها سعی می کنند خیلی کم 

آب و غذا میل کنند.
در قبیله ماسایی برای احوالپرسی تف می کنند!

از  سرشار  رفتار  یک  فرهنگ ها  از  بسیاری  در  کردن  تف  درحالی که 
این روش  از  ماسایی  قبیله  مردم  اما  می رود،  بشمار  بی ادبی  و  گستاخی 
برای سلام و احوالپرسی با یکدیگر استفاده می کنند. اعضای این قبیله قبل 
از دست دادن در کف دست خود تف می کنند و سپس دست می دهند. 
از این کار برای نوزادان تازه متولد شده و عروس و داماد هم استفاده 

می کنند؛ زیرا اعتقاد دارند خوش شانسی می آورد.
در مکزیک به هیچ کسی گل زرد هدیه ندهید

رز همیشه نشانه عشق و دوست داشتن است. اما در برخی از کشورها 
رنگ های مختلف رز نماد اعتقادات متفاوتی است. به طور مثال در کشور 
مکزیک برای نمایش محبت خود به دیگران فقط و فقط گل رز قرمز 
به دیگران هدیه کنید و به هیچ عنوان سراغ رز زرد نروید؛ زیرا این گل 

نشانه مرگ در فرهنگ مکزیک است.
شکستن گلدان سفالی قبل از مراسم عروسی در آلمان هم یک 

رسم عجیب دیگر است
نام  به  مراسمی  آلمان،  کشور  در  عروسی  مراسم  از  قبل  هفته  چند 
Polterabend برگزار می شود. مهمان های هر دو طرف عروس و داماد 
ظرف های سفالینی می آورند و در خانه زوج می شکنند. سپس عروس و 
داماد این به هم ریختگی ها را پاک می کنند تا به این وسیله خوش شانسی 
و اقبال را به ازدواج خود تزریق کنند. همچنین آنها براین اعتقاد هستند 
با هم  این کار، زن و شوهر می آموزند که در کارهای گروهی  با  که 

همکاری موفقی داشته باشند.
در دانمارک به افراد مجرد در روز تولدشان دارچین می پاشند
یک رسم باقی مانده از قرن ۱۶ در کشور دانمارک همچنان پابرجاست. 
باشد،  مانده  مجرد  خود  تولد  روز  در  نفر  یک  اگر  رسم  این  اساس  بر 
دوستانش سرتاپایش را با پودر دارچین می پوشانند. منشأ این رسم یک 
تاجر دانمارکی ادویه است که به خاطر همیشه در سفر بودنش فرصتی 

برای ازدواج نداشته.
در ونزوئلا مردم رسم دارند که دیر سر قرار حاضر شوند!

یکی از بدترین مشکلات عصر مدرن این است که افراد به دلیل ترافیک 
اما جالب  یا مشغله کاری زیاد، دیر سر قرارهای خود حاضر می شوند. 

قصد  از  که  می کنند  برنامه ریزی  طوری  مردم  ونزوئلا  در  بدانید  است 
دیر در مراسم یا قرارهای خود حاضر شوند. این رسم و آداب اجتماعی 

آنهاست!
در مجارستان هنگام نوشیدن نباید لیوان ها را به هم زد

نوشیدنی ها،  نوشیدن  هنگام  که  است  این  بر  رسم  غربی  کشورهای  در 
چنین  مجارستان  در  اما  می زنند.  هم  به  برای سلامتی  را  لیوان های خود 
شده  ممنوع  این کشور  در   ۱۸۴۸ سال  از  کار  این  ندارد.  رسمی وجود 
است. در آن تاریخ نیروهای ارتش اتریش، انقلاب مجارستان را شکست 
دادند و با به هم زدن لیوان ها این پیروزی را جشن گرفتند. از همان زمان 
مجاری ها در نکوهش این رفتار تصمیم گرفتند که هرگز در زندگی خود 

چنین کاری انجام ندهند.
پسرها  بلوغ  استقبال  به  گلوله زن  مورچه های  با  برزیل  در 

می روند
نیش  که  هستند  مشهور  اسم  این  به  خاطر  این  به  گلوله زن  مورچه های 
آنها همانند گلوله خوردن درد دارد. حالا تصور کنید در قبیله ای به نام 
رقص  باید  می رسند  بلوغ  به  پسرها  وقتی  برزیل  در   Sateré-Mawé
سنتی قبیله را انجام دهند. اما رسم عجیب این است که باید دستکش هایی 
این مراسم  مملو از مورچه های گلوله زن به دست کند و سپس برقصد. 
برای این پسرا بسیار حائز اهمیت است؛ زیرا باید در برابر درد بسیار زیاد 

نیش این مورچه ها دوام بیاورند.
جامپینگ  بانجی  خوب  محصول  داشتن  برای  وانواتو  در 

می کنند
جمهوری وانواتو کشوری جزیره ای و کوچک در جنوب اقیانوس آرام 
است و در آن مردها برای داشتن محصولات کشاورزی خوب از بالای 
برج های چوبی بلندی به پایین می پرند. این در حالیست که هیچ طنابی 
به آنها وصل نیست و فقط یک شاخه تاک به قوزک پای خود بسته اند. 
آن ها معتقدند این کار باعث تقویت سلامت جسمانی مردها می شود و در 

فصل برداشت محصول نیز خوش شانسی به دنبال دارد.
در فرانسه مجردها کلاه های عجیب به سر می گذراند

کاترین  برای  بزرگداشتی  مراسم  نوامبر   ۲۵ روز  در  فرانسه  کشور  در 
مقدس برگزار می شود. او یک قدیس مسیحی و حامی زنان مجرد است. 
کلاه های  باشند  مجرد  و  رسیده  سالگی   ۲۵ به  که  زنانی  روز،  این  در 
از  برخی  است.  ایمان  و  عقل  نشانه  که  می گذارند  سر  به  زرد  و  سبز 
مریدان کاترین مقدس هم این روز را به امید زودتر ازدواج کردن جشن 

می گیرند.
بیرون  به  پنجره  از  را  خود  صندلی های  جنوبی  آفریقای  در 

پرتاب می کنند
به  با آتش بازی و جشن  غربی  تقریباً همه کشورهای  نو  سال  در شب 
پیشواز سال جدید می روند؛ اما این رسم در آفریقای جنوبی کمی متفاوت 
است. پس از به صدا درآمدن زنگ سال نو، مردم مبلمان و صندلی های 
خود را از پنجره به بیرون پرتاب می کنند. البته پلیس حواسش هست که 
کسی در این مراسم صدمه نبیند. این مراسم عجیب پس از پایان یافتن 

نظام آپارتایدی )جدایی نژادها/ نفاق بین سیاهان و سفیدها( رایج شد.
در فنلاند قرارهای کاری در سونا برگزار می شود!

به  فنلاندی هاست.  فرهنگ  در  زندگی  مهم  فاکتورهای  از  یکی  سونا 
این صورت که نه تنها زایمان ها ممکن است در سونا انجام شود، بلکه 
جلسه های کاری و صحبت کردن در مورد مسائل مهم کاری هم در این 

حمام های آبگرم صورت می گیرند. 
گریه کردن قبل از عروسی هم در چین مرسوم است

با اینکه در بیشتر کشورهای جهان مراسم عروسی مملو از خنده و شادی 
است اما چینی ها رسم دارند که عروس یک ماه قبل از تاریخ عروسی 
برود  خانواده  نزد  بعد  روز  چند  سپس،  کند.  سپری  کردن  گریه  به  را 
خوشحال خود  آینده  ازدواج  از  اندازه  چه  تا  که  دهد  نشان  آنها  به   و 

است!
با دست چپ  غذاخوردن  خاورمیانه  کشورهای  از  برخی  در 

بی ادبی محسوب می شود
بخورد  با دست چپ غذا  اگر کسی  از کشورهای خاورمیانه  برخی  در 
هستند  باور  این  بر  آن ها  شد.  خواهد  بی ادبی  بر  حمل  بدهد،  دست  یا 
که چون اغلب ما از دست چپ برای شستن خود در دستشویی استفاده 
می کنیم، اصلًا درست نیست که با همان دست غذا بخوریم یا به دیگران 

دست بدهیم.


