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سخن بزرگان
کسی که تا به حال عمل اشتباهی انجام نداده، 

هیچ کار تازه ای انجام نداده است.
آلبرت انیشتن

گوناگون

آگهی فقدان سند مالکیت 
زهرا نوری با تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفترخانه 146 شیراز تنظیم شده 
مدعی است سند تک برگ به شماره چاپی 291800 مربوط به ششدانگ یک 
دستگاه آپارتمان به پلاک 2052/7686 واقع در بخش 4 شیراز که ذیل ثبت 
نام زهرا نوری ثبت و سند  به  543734 در صفحه 392 دفتر 1895 املاک 
مالکیت صادر و به علت سهل انگاری مفقود گردیده و نامبرده تقاضای صدور 
تبصره یک ماده 120  نموده مراتب طبق اصلاحیه  مالکیت  المثنی سند  سند 
آیین نامه  قانون ثبت آگهی می شود که هر کس نسبت به ملک مورد آگهی 
معامله ای  کرده  و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد  تا ده  روز 
پس از انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارایه اصل 
سند مالکیت یا خلاصه معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مدت مقرر اعتراضی 
نرسیده و یا در صورت اعتراض اصل سند ارایه نشود  اداره ثبت  سند مالکیت 

المثنی را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
 1356/ م الف             30342/190351  

جهانبخش اسفندياری نيا – رييس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه دو شيراز

ابلاغ اجراییه
محکوم له: غلامحسین ایمانی نژاد فرزند جواد به نشانی استان فارس، شهرستان 

کازرون، قائمیه، محله اردشیری
محکوم علیه: رامین علیمردانی فرزند حسین به نشانی فارس، نی ریز، مرکزی، 

خیابان امام خمینی، جنب مغازه خصوصی
نماینده یا قائم مقام قانونی محکوم له: محمد کریمی فرزند عبداله به نشانی 
کازرون، خ امام خمینی، روبروی دادگستری، طبقه دوم، دفتر آقای خسرو 

اسکندری
مربوطه  دادنامه  شماره  به  مربوطه  حکم  اجرای  درخواست  موجب  به 
مبلغ  پرداخت  به  است  محکوم  علیه  محکوم   9709977826200333
80/000/000 ریال بابت اصل خواسته و هزینه دادرسی به مبلغ 3/145/000 
عشر  نیم  پرداخت  و   96/11/8 تاریخ  از  تأدیه  تأخیر  خسارت  و  ریال 

4/000/000 ریال در حق صندوق دولت. 109/م الف                8/132
شعبه دوم شورای حل اختلاف بخش چنارشاهيجان

آگهي مناقصه عمومي
98-081  

نوبت اول:روز یکشنبه مورخ 98/02/15
نوبت دوم: روز یکشنبه مورخ 98/02/22 

شهرداری منطقه 5 شیراز در نظر دارد نسبت به اجرای عملیات بهسازی پارک 
هاشمی از طریق مناقصه عمومی اقدام نماید. لذا از کلیه پیمانکاران دارای رتبه 
بندی و گواهی تشخیص صلاحیت حداقل رتبه 5 در ابنیه از مراجع ذیصلاح 
کشور دعوت به عمل می آید به منظور دریافت اسناد مناقصه به واحد امور 
بلوار رحمت روبروی  شیراز  در  واقع  شیراز  منطقه 5  قراردادهای شهرداری 
بوستان سعدی شهرداری منطقه 5 مراجعه نمایند. ضمنا سایر جزئیات در اسناد 
می  بیشتر  اطلاعات  کسب  جهت  متقاضیان  است.  شده  داده  توضیح  مناقصه 

توانند با شماره تلفن 37367860 تماس حاصل فرمایند.
شرایط مناقصه:

1- مبلغ برآورد اولیه: 2/351/361/956 ریال.
2- مدت انجام کار: 5 ماه

3- ارائه ضمانت نامه بانکی به مبلغ 118/000/000 ریال یا واریز  نقدی به 
حساب جاری شماره 100785543066 نزد بانک شهر به نام شهرداری منطقه 

5 شیراز.
4- برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند، سپرده 

آنان به ترتیب ضبط خواهدشد.
5- آخرین مهلت تسلیم پیشنهادات، تا ساعت 14 روز شنبه مورخ 98/03/04 

می باشد. 
6- بدیهی است هزینه انتشار آگهی و سایر هزینه های متعلقه، بر عهده برنده 
مناقصه خواهد بود و شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار 

می باشد.
7- پیشنهادات فاقد سپرده، مخدوش و دریافت شده پس از موعد مقرر ترتیب 

اثر داده نخواهد شد. 
8- پیشنهادات واصله در روز سه شنبه مورخ 98/03/07 ساعت 13 در محل 
سالن جلسات اداره کل حقوقی شهرداری شیراز واقع در چهار راه خلدبرین 

شهرداری منطقه یک باز و خوانده می شود.
9- پیشنهاد دهندگان و یا نمایندگان آنها مجاز به حضور در کمیسیون مناقصه 

می باشند.
1850/م الف   شناسه آگهی: 454956         30350    

اداره کل ارتباطات و امور بین الملل شهرداري شیراز

آگهي مناقصه عمومي 
)مرحله اول(

براساس مجوز شورای اسلامی  اسیر  شهرداری 
شهر اسیر به شماره 1 مورخ 1398/02/04 در 

به مبلغ پایه  نظر دارد امور خدمات شهری و فضای سبز خود را که 
باشد از طریق مناقصه عمومی  10 ماهه 3/339/227/860 ریال می 
بصورت حجمی به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید. لذا از تمامی 
پیمانکاران دارای شرایط جهت شرکت در این مناقصه دعوت به عمل 
و  مناقصه  اسناد  دریافت  توانند جهت  می  محترم  متقاضیان  آید.  می 
تحویل آن ظرف مدت 7 روز کاری از انتشار این آگهی به امور مالی 

شهرداری اسیر مراجعه نمایند. 
1- محل دریافت پیشنهادات حراست شهرداری اسیر

2- مبلغ سپرده شرکت در مناقصه 340/000/000 ریال می باشد که 
می بایست به صورت واریز نقدی به حساب شماره 0103429460005 
نامه  یا ضمانت  اسیر  نام سپرده های شهرداری  به  بانک صادرات  نزد 

معتبر بانکی در وجه شهرداری اسیر باشد.
3- نفر اول و دوم و سوم هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند، سپرده 

آنها به ترتیب ضبط خواهد شد.
4- آخرین مهلت دریافت پاکت ها جهت پیشنهاد قیمت: 98/2/28

5-  به پیشنهادات مشروط، مخدوش ، فاقد سپرده و پیشنهاداتی که 
پس از مهلت مقرر ارسال می شوند ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

6- شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.
7- هزینه درج آگهی برعهده برنده مناقصه می باشد.

8- سایر اطلاعات و جزییات مربوط به مناقصه دراسناد مناقصه می باشد.
9- آخرین مهلت تحویل اسناد: 98/02/29

10- تاریخ گشایش پاکتها: 98/02/31
-دو مرحله آگهی به فاصله حداقل یک هفته کاری 7 روز

- آخرین مهلت دریافت پیشنهادات حداقل 7 روز پس از آگهی دوم
-تلفن تماس: 07152873381-82

1858/م الف   شناسه آگهی: 454972         30351    
شهرداري اسیر

آگهی مزايده اموال غيرمنقول
اجرای احکام شورای حل اختلاف چنارشاهیجان به موجب محتویات پرونده 970936 اجرایی این واحد اجرا محکوم له خانم پریچهر صفرزاده به طرفیت آقای 
سیدفیروز چیناک فرزند سیدهاشم و به استناد به قانون اجرای احکام مدنی راجع به فروش اموال غیرمنقول مبادرت به مزایده یکباب منزل مسکونی تحت پلاک 
ثبتی 2/444 قطعه 3 بخش 7فارس به مالکیت چنگیز شمسی خداوردیلو واقع در روستای ملای انبار جاده اصلی شیراز کازرون )بلوار امام خمینی ره( به ارزش 
757/710/000 ریال مینماید. لذا بدینوسیله به اطلاع عموم میرساند کسانیکه مایل به خرید باشند روز چهارشنبه 1398/3/1 ساعت 10صبح در این اجرا حاضر 
وقیمتهای پیشنهادی خود را ارایه نمایند. قیمت پایه فروش مبلغ 757/710/000 ریال میباشد. شخصی که بالاترین قیمت پیشنهادی را ارایه نماید برنده مزایده 
خواهد بود وموظف به پرداخت ده درصد قیمت پیشنهادی درجلسه مزایده خواهد بود. مزایده با حضور مدیر اجرا برگزار خواهد شد و متقاضیان میتوانند پنج روز 
قبل از برگزاری مزایده جهت اطلاع بیشتر و درصورت لزوم مشاهده مال مذکور به این واحد مراجعه نمایند. هزینه های نقل و انتقال نیز به عهده خریدار می باشد. 
این آگهی به موجب ماده 118 قانون اجرای احکام مدنی برای یک نوبت در یکی از روزنامه های محلی درج و منتشر میگردد.            110/ م الف             8/134

دالکی – قاضی اجرای احکام مدنی شورای حل اختلاف بخش چنارشاهيجان

آگهی افراز و معاينه محل
نظر به اینکه آقای محمداله مرادی طبق تقاضای وارده به شماره 3374 مورخ 
 2 بخش  در  واقع   7245/2 پلاک  از  خود  سهمیه  افراز  درخواست   98/2/7
شیراز را نموده و نیز اعلام داشته که هیچ گونه آدرسی از سایر مالکین مشاعی 
اجرای  نامه  آیین  ماده 18  استناد  به  اینک  ندارد  نام سیداصغر توضیحیان  به 
مالکین  و  حقوقی  و  حقیقی  صاحبان  کلیه  از  الاجرا  لازم  رسمی  اسناد  مفاد 
مشاعی فوق ذکر در پلاک فوق الاشاره دعوت به عمل می آید که به موجب 
ماده 3 آئین نامه اجرای افراز و فروش املاک شماع مصوبه آذرماه 57 راس 
ساعت 8 صبح سه شنبه مورخ 98/2/23 در محل وقوع ملک حاضر تا از پلاک 
در  آید  عمل  به  محل  معاینه  اداره  این  بردار  نقشه  و  نماینده  توسط  مذکور 
غیر اینصورت عملیات افراز انجام و عدم حضور مانع اجرای عملیات افرازی 

نخواهد شد این آگهی فقط در یک نوبت منتشر خواهد شد.
  1357/م الف            30341/190350    

جهانبخش اسفندياری نيا- رييس ثبت اسناد و املاک ناحيه 2 شيراز

آگهی مفقودی
برگ سبز خودروی پژو 206 به شماره موتور 13389036396 
و شماره شاسی NAAP41FD2BJ308524 و شماره پلاک 66-

882 ص 17 متعلق به سام امیریان کدملی 2280685272 مفقود 
گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.             30347/190354

 آگهی مناقصه و ارزیابی کیفی
شماره آگهی مناقصه در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت: 2098005669000005

نوع فراخوان: ارزیابی کیفی و مناقصه عمومی یک مرحله ای 
شرکت آبفا استان فارس در نظر دارد از طریق ارزیابی کیفی و مناقصه عمومی یک مرحله ای نسبت به انتخاب پیمانکاران واجد شرایط حداقل بارتبه ۵ در 
رشته کاوشهای زمینی جهت عملیات کف شکنی یک حلقه چاه آهکی در شهر خنج اقدام نماید.  ۱( محل پروژه: شهر خنج              ۲( مدت اجراء پروژه: 5 ماه       

www.setadiran.ir ۳( محل اخذ اسناد: سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس
۶( تاریخ نهایی قبول پیشنهادات: 98/03/07 ۵( تاریخ نهایی اخذ اسناد: 98/02/23    ۴( برآورد اولیه: 5/243/807/888 ریال.   

۷( تاریخ کمیسیون بازگشایی پاکات ارزیابی: 98/03/12 و تاریخ بازگشایی پاکات الف و ج: 98/03/18
۸( به پیشنهادهای فاقد امضاء، مشروط، مخدوش و پیشنهاداتی که بعد از انقضاء مدت مقرر در مناقصه ارائه شود ترتیب اثر داده نخواهد شد.

۹( مبلغ تضمین شرکت در مناقصه 263/000/000 ریال.
۱۰( قیمت اسناد 1/500/000 )ریال( به حساب 1528936404 بانک ملت به شناسه پرداخت 240008037112 نام شرکت آب و فاضلاب فارس که حتما 

از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت انجام پذیرد.
1۱( اعتبارات طرح از محل اعتبارات تامین آب و آبرسانی به شهرهای کوچک به شماره 401 ف 1307003 می باشد.

۱۲( نوع تضمین شرکت در مناقصه: ضمانت نامه بانکی)شرکت در فرآیند ارجاع کار( در وجه شرکت آب و فاضلاب استان فارس)سه ماه اعتبار(
۱۳( سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه درج شده است. 

14( این آگهی در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به آدرس www.setadiran.ir ثبت گردیده فقط پاکاتی قابل قبول و بازگشایی میگردد که شرکت 
کننده )مناقصه گر( در سامانه ثبت نام و کلیه مدارک را در سامانه بارگذاری و پیشنهاد قیمت را ارائه نموده باشند، کلیه پاکات علاوه بر بارگذاری در سامانه 

بدون هیچ تغییری  میبایست بصورت فیزیکی تحویل دبیرخانه شرکت آب و فاضلاب فارس گردد.   
وب سایت جهت باز بینی آگهی مناقصه www.abfa-fars.ir می باشد. 

    تاریخ آگهی نوبت اول    98/02/15     و           نوبت دوم 98/02/19 
1836/م الف     شناسه آگهی: 454295                30346       شرکت آبفا استان فارس

این افراد قادر به استفاده از کتب نوشتاری عادی نیستند و 
باید از خط بریل و صوت استفاده  برای خواندن و نوشتن 

کنند.
مفهوم فضا برای افراد نابینا غیر ممکن نمی باشد. این افراد 
خود  دیگر  حواس  طریق  از  را  ادراکات  این  می توانند 
دریافت کنند و اگر در حوس دیگری چون لامسه و شنوایی 

نیز مشکل داشته باشند آن ها را دچار مشکل خواهد کرد.
کلامی  و  صوتی  الگوهای  به  دادن  گوش  با  افراد  این 
خود  برای  ذهنی  تصاویر  و  می کنند  الگوبرداری  افراد، 
حساسیت  می کنند.  پیدا  باور  آن  بر  که  می شوند  متصور 

فوق العاده ی این افراد نسبت به محیط اطراف همراه با بعضی 
بازخوردهای تردیدآمیز و نه چندان مثبت به رفتار دیگران، 
خود مشغولی های مدیریتی، رؤیاپردازی روزانه و چرت های 
مکرر در کلاس ها و نشست های جمعی از ویژگی های بارز 

رفتاری و شخصیتی غالب افراد نابینا می باشد.
برخی از علایم این اختلال عبارت اند از:

وجود مشکل خواندن و نزدیک کردن کاغذ به چشم، مژه 
زدن بیش از حد و تکرار آن، خارش چشم و مالش پی در 
پی چشم، به وضوح ندیدن اشیا از فاصله ای معین، آبریزش 

چشم، برخورد با اشیا، دوتایی دیدن اشیا و...

مداخله:
برای  می نویسد  تخته  روی  را  آنچه  می تواند  معلم   -

دانش آموزان با صدای بلند بخواند.
- خوب است صدای معلم ضبط شود تا دانش آموز در مواقع 

لزوم مجدداً آن را گوش دهد.
به عنوان  را  بینا  کلاسی های  هم  از  یکی  می تواند  معلم   -
تا  کند  تعیین  بینایی  آسیب دیدگی  دچار  کودک  همکار 

در سازماندهی کارها به دانش آموز موردنظر کمک کند.
- خوب است از وسایل لمسی و تجسمی برای آموزش به 

این کودکان استفاده کرد.

»چنان قحط سالی شد اندر دمشق که یاران فراموش 
کردند عشق

نه در کوه سبزی، نه در باغ شخ ملخ بوستان خورد 
و مردم ملخ«

ارزشمند  و  اجتماعی  مفاهیم  با  حکایتی  از  بیت  دو 
از باب نخست بوستان یا سعدی نامه، که ازنظر نوع 
دوستی در مرتبه ای والا قرار می گیرد و اوج آن در 
و  متمول  دوست  که  آنجا  می یابد  نمود  ذیل  ابیات 
اندوه و پریشانی خود را این  ثروتمند سعدی، دلیل 

گونه شرح می دهد:
رخم  بی نوایان  غم  زرد  روی  نیم  بی نوایی  از  »من 

زرد کرد
نخواهد که بیند خردمند ریش »زخم« نه بر عضو 

مردم نه بر عضو خویش!«
اما من در این مقال در پی کاوش این مفاهیم ارجمند 
در این حکایت و حکایت های دیگر شیخ اجل نیستم 
که اگر نصایح و اندرزهای اخلاقی و تربیتی ایشان 
امروز  مسئولین  ویژه  به  و  مردم  توجه  مورد  بیشتر 
ارتباطات  و  مملکت  وضعیت  قطعاً  می گرفت  قرار 
هست،  که  اینی  از  بهتر  بین المللی مان  و  داخلی 

می توانست باشد... .
میهمان ناخوانده ای روزهای آتی به منطقه ما می رسد 
از آن چندان  نسل پیش  ما و  پدران  نسل  برای  که 
ناآشنا نیست؛ در این که این میهمان! آفت سبزه ها 
باید  و  می شود  اما  نیست،  حرفی  است  درختان  و 
به عنوان فرصت به آن نگریست. هیچ موجود زنده ای 
به  اخیر  دهه  چند  این  در  ویژه  به  تاریخ  طول  در 
اندازه اشرف مخلوقات! به تخریب زیست بوم دست 
عوارض  و  مصیبت  به  آن  از  پس  و  است  نیالوده 
برای خود  تدبیر گریز  ندانم کاری های  این  از  ناشی 
باران  به طورمثال  است.  ننشسته  موجودات  سایر  و 
نعمت بی بدیل و هدیه ارزشمند از جانب مادر هستی 
به  و  فکری  کوته  با  آدمی  که  هنگامی  اما  است؛ 
از  را  جنگل  قبای  خود،  مدت  کوتاه  منافع  خاطر 
کشاورزیش  زمین های  قلمرو  و  می کند  زمین  تن 
را بی رویه توسعه می دهد و مسیل ها را با ساخت و 
سازها می بندد و... این نعمت تبدیل به نقمت می شود، 
استان ها  برخی  در  اخیر  روزهای  در  همان گونه که 
هنوز  و  نمودیم  مشاهده  کشورمان  شهرستان های  و 
و  زمین  بیاموزیم  باید  است...  مستدام  آن  عوارض 
خاک و طبیعت غنایم جنگی دشمن نیست که بشود 
چوب حراج بر آن نواخت، اگر طبیعت سالیانی به 

حال خود رها شود تجربه ها نشان داده این توان را 
دارد که به چرخه و نظم طبیعی و سابق خود برگردد، 
از  مخلوقات  اشرف  اصطلاح  به  این  که  شرطی  به 

حرص و آزمندی خود بکاهد!
ساده ترین  کنم  فکر  ملخ ها؛  هجوم  مورد  در  اما 
با  برخورد  روش  احمقانه ترین  حال  عین  در  و 
خواهد  باقی  سال ها  تا  آن  عوارض  اینکه  به  توجه 
نبایستی  چرا  باشد،  شیمیایی  مبارزه  به  توسل  ماند، 
به آن نگریست و  ارزشمند پروتئینی  منبع  به عنوان 
در این جهت امکانات و توانایی ها را بسیج نمود؟! 
این  در  پرداخت؟!  آن  بهره وری  و  استحصال  به  و 
تورم  و  تحریم  و  فقر  و  گوشت  سرسام آور  گرانی 
معتقدم  من  آن  از  فراتر  حتی  شده ایم،  دچارش  که 
باید سایت هایی راه اندازی کرد برای پرورش، اصلاح 
از  فراهم نمایی بخشی  برای  نوع ملخ ها  این  و تکثیر 
البته  که  آینده!  سال های  در  جامعه  پروتئینی  منبع 
بهتر است کارشناسان و سرمایه داران علاقه مند بخش 
خصوصی باید وارد این قضایا شوند، باور نمی کنم نه 
در مذهب و نه در عرف و عقل منعی برای مصرف 
داشته  وجود  مهاجم  ملخ  نوع  این  ویژه  به  خوراکی 
باشد. وقتی ذائقه ها مصرف میگو یا همان ملخ دریایی 
مصرف  با  درازمدت  در  ندارد  دلیلی  پذیرفته اند،  را 
نوع خشکی آن که غذایش سبزی و برگ درخت 
مورد  این  در  باید  بیاید!  پیش  جدی  مخالفتی  است 
خاص به سنت پیشینیان تأسی کرد و با تعقل و تدبیر 
بالقوه را به فرصت تبدیل نمود اگر چه  این تهدید 
گاه فرصت های طلایی را نیز با ندانم کاری ها و سوء 
تدبیر و نگرش تک بعدی به تهدید تبدیل کرده ایم 

مثل همین موهبت باران امسال... .

»مهمانان ناخوانده«اختلال نابینایی و کم بینایی
ع. آیدین اردیبهشت 1398فاطمه تاجمیری، دانشجوی پردیس باهنر فرهنگیان شیراز با ویرایش دکتر سید عبدالرحمن اعتماد

دستگاه بخور دستگاهی است که برای افزایش رطوبت محیط 
آب وهوای  با  مکان هایی  در  می گیرد.  قرار  مورداستفاده 
خشک و یا در فصول سرد که رطوبت هوا کاهش می یابد، 

خشکی هوا مشکلات متعددی را به وجود می آورد.
بهترین دستگاه بخور برای هر فضای بسته ای می تواند انتخابی 
مناسب برای برطرف کردن خشکی هوا و زدودن آلودگی 
آن باشد. به طور یقین خرید دستگاه بخور گامی مؤثر در 
ایجاد فضایی شاد و پویا در خانه و یا محل کار است. استفاده 
تنفس، کاهش  بهتر  افزایش  مایه  بخور می تواند  از دستگاه 
علایم آسم و بیماری های تنفسی، کاهش سرماخوردگی و یا 

خشکی چشم و دیگر مشکلات می شود.
امروزه به دلیل افزایش مشکلات محیط زیستی و آلودگی های 
به  بیرون  آلوده  محیط  به دوراز  می تواند  خانه  فضای  هوا، 
محیطی پاک و شاداب برای اعضای خانواده به خصوص برای 
یا فرزندان کوچک هستند  خانواده هایی که دارای نوزاد و 
تبدیل شود که لازمه آن قرار دادن دستگاه بخور در قسمتی 

از خانه و یا محل کار است.
دو نوع دستگاه بخور وجود دارد دستگاه بخور سرد و دستگاه 
بخور  که  مرطوب کننده  و  سرد  بخور  دستگاه  گرم،  بخور 
سرد برای فصل گرم و بخور گرم برای فصل سرد استفاده 
می شود. برخی از آنها هم دارای بخور سرد و هم بخور گرم 
هستند، همچنین در برخی دیگر مکانیسم هایی برای تصفیه 

هوا نیز وجود دارد.
دستگاه بخور سرد

دستگاه بخور سرد بخاری هم دما با اتاق را در محیط پخش 
می کند. این دستگاه دارای دو تکنولوژی مختلف تبخیری و 
اولتراسونیک است. دستگاه بخوری که مجهز به تکنولوژی 
تبخیری است، از یک فتیله داخلی برای جذب آب استفاده 

کرده و هوا را به میان فتیله می دمد. این کار باعث می شود 
که بخارآب خنکی تولیدشده و در محیط پخش شود. دستگاه 
بخور سردی که به تکنولوژی اولتراسونیک مجهز است، از 
لرزش اولتراسونیک برای تولید بخارآب ریز استفاده می کند 

و آن را در محیط منتشر می کند.
دستگاه بخور سرد برای محیط های بزرگ مناسب است. این 
دستگاه می تواند تمام فضای خانه را مرطوب کند. علاوه بر 
کمتری  برق  مصرف  نمی دهد،  حرارت  را  آب  چون  این، 
دارد. همچنین در خانه هایی که کودک حضور دارد، دستگاه 

بخور سرد ایمن تر است.
نقطه ضعف دستگاه بخور سرد این است که ممکن است ایجاد 
صدا کند؛ زیرا این دستگاه برای تولید بخار از فن استفاده 
می کند. همچنین هوای محیط ممکن است کمی خنک تر از 

حالت عادی شود.
در صورت استفاده از دستگاه بخور سرد، باید همواره آن را 
تمیز نگه دارید تا عامل تولید باکتری، قارچ و کپک نشود. 
خالی کردن دستگاه از آب و خشک کردن آن درزمانی که 
به آن نیازی ندارید، بهترین راه جلوگیری از ایجاد باکتری 
و قارچ است. از معایب دستگاه بخور سرد این است که آب 
سرد محل مناسبی برای تکثیر قارچ ها و باکتری هاست. لذا 
توصیه می شود مخزن آن هرروز با آب و صابون شسته شود. 
در ضمن مواد معدنی موجود در آب نیز به صورت گردوغبار 
در هوا پراکنده می شود و به همین دلیل باید مخزن بخور، با 

آب مقطر پر شود.
دستگاه بخور گرم

المنت داخلی است که آب  دستگاه بخور گرم دارای یک 
را می جوشاند و بخار ناشی از آن را در محیط پخش می کند. 
برای  بالا  دمای  از  استفاده  علت  به  بخور  دستگاه  نوع  این 

سلامتی مناسب تر است زیرا باعث از بین بردن باکتری و 
نمی کند. عدم وجود  منتقل  هوا  به  را  و آن  کپک می شود 
باعث می شود که کاملًا  فن در ساختار دستگاه بخور گرم 

بی صدا عمل کند.
و  نیست  بزرگ  فضاهای  برای  مناسب  گرم  بخور  دستگاه 
به  همچنین  می شود.  استفاده  کار  اتاق  یا  اتاق خواب  برای 
علت گرم کردن آب مصرف برق بالاتری دارد و رسوبات 
از  استفاده  امکان  ته نشین می شوند. در صورت  آب در آن 
جمع  دستگاه  در  کمتری  رسوب  می شود  باعث  مقطر  آب 

شود.
ازجمله معایب دستگاه بخور گرم این است که به دلیل وجود 
المنت های حرارتی مصرف برق آن بیشتر از دستگاه بخور 
سرد است. همچنین تمیز کردن مواد معدنی که با تبخیر آب 

در مخزن رسوب می کنند سخت است.
و  ملایم  گرمای  سرد  زمستان های  در  گرم  بخور  دستگاه 

مطبوعی به فضا می بخشد.
دستگاه بخور سرد و گرم

دستگاه بخور سرد و گرم هر دو بخور سرد و گرم را دارد و 
به شما اجازه می دهد که در شرایط مختلف هرکدام از آن ها 
از  مثال می توانید در فصل های سرد  برای  انتخاب کنید.  را 

بخور گرم و در فصل های گرم از بخور سرد استفاده کنید.
برای خرید دستگاه بخور ابتدا باید شرایط و نیاز خود را در 
نظر بگیرید و با توجه به نکاتی که گفته شد، دستگاه بخور 

مناسب خود را خریداری کنید.
بینی،  گرفتگی  تسکین  در  که  گرم  بخور  دستگاه های  از 
عفونت های مجاری تنفسی، کاهش شدت درد و سرفه های 
استفاده  سرد  هوای  در  معمولًا  هستند،  مفید   خشک 

می شود.

آشنایی با دستگاه بخور سرد و بخور گرم


