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فروردین
زمان  هر  از  سرحال‌تر  خیلی  امروز  شما 
هستید.  اخیر  وقت  چند  این  در  دیگری 
تمام  است  ممکن  سحرآمیزی  اتفاق  چه 
سختی‌ها و مشکلات این چند هفته اخیر را 
بافکر  را  ذهن خودتان  باشد؟  برده  بین  از 
به‌یک‌باره  همه‌چیز  چطور  اینکه  به  کردن 

این‌قدر خوب شده است درگیر نکنید. 

    اردیبهشت
این‌که شما به خودتان و کارهایتان اطمینان 
مشخص  و  واضح  کاملًا  دارید  کامل 
تردیدی در مورد  است. شما هیچ ترس و 
نظر  در  پیشرفت خود  برای  نقشه‌هایی که 
آماده‌اید  و  نمی‌کنید  احساس  گرفته‌اید 
را  خود  زندگی  کشتی  تمام  سرعت  با  تا 
و  آسمانی صاف  زیر  و  آرام  آب‌های  در 
تعیین  برای خود  مقصدی که  به‌سوی  آبی 

کرده‌اید پیش ببرید.     

خرداد
که  است  فرارسیده  آن  زمان  دیگر  حالا 
خلاقیت خود را به کار بگیرید و دست از 
به‌اندازه کافی  مبادا  اینکه  نگرانی در مورد 
هیچ‌کس  بردارید.  باشید  نداشته  استعداد 
بگوید  و  بزند  برچسب  شما  به  نمی‌تواند 
چه استعدادی دارید یا ندارید، این خود شما 
هستید که باید استعدادهای درونی خودتان 
و  رشد  مجال  آنها  به  و  کرده  کشف  را 

پیشرفت بدهید.     

تیر
امروز شما در مورد اینکه در مسیر زندگی 
پیش  در  باید  را  راهی  چه  خود  حرفه‌ای 
شما  شده‌اید.  تردید  و  شک  دچار  بگیرید 
کاملًا  به‌صورت  و  خاصی  دلیل  بی‌هیچ 
ناگهانی تمام انگیزه و شور و هیجان خود 

را ازدست‌داده‌اید.         

مرداد
شما در حال حاضر دچار توهم‌هایی شده‌اید 
و  پایه  که  می‌کنید  خیال‌هایی  و  فکر  و 
اساس چندان محکمی ندارند. شما احساس 
دروغ  شما  به  اطرافیانتان  که  می‌کنید 
می‌گویند و یا چیزی را از شما مخفی نگه 
می‌دارند. شاید هم خودتان به دیگران دروغ 

می‌گویید و مخفی‌کاری می‌کنید؟   

شهریور
و  ناگهانی  رغبتی  است  ممکن  شما  امروز 
برای  پولتان  کردن  خرج  به  نشده  حساب 
دیگران و کمک به افراد نیازمند پیدا کنید 
و یا به‌یک‌باره تصمیم به خریدن چیزهای 
نیازی  گران‌قیمتی بگیرید که درواقع هیچ 

به آنها ندارید.   

مهر
امروز روز خوبی برای امضای قراردادهای 
مهم و یا خرید چیزهای مهم و گران‌قیمت 
به  اگر  ندارد  اشکالی  هیچ  بود.  نخواهد 
خریدهای  فقط  اما  بروید،  سوپرمارکت 
امروزتان را انجام دهید و خرید هفتگی یا 

ماهانه را برای روز دیگری نگه دارید.    

آبان
و  داشته  زیادی  انتظارات  شما  از  دیگران 
مسئولیت‌هایی را به شما تحمیل کرده‌اند که 
شما را از پا درمی‌آورند. از اینکه خودتان 
به شما تحمیل شده  این شرایطی که  از  را 
است نجات دهید خجالت نکشید و نترسید. 
ندهید  اجازه  و  بگیرید  یاد  را  گفتن  »نه« 
که در تلاش برای راضی نگه‌داشتن دیگران 

زندگی خودتان از دست برود.

آذر
جدی  ناگهان  خانه‌تان  به  مربوط  مسائل 
می‌شوند. این وضعیت درواقع پیشرفت در 
جدید  فرصت‌های  اما  است،  مثبت  جهت 
که سر راهتان قرار می‌گیرند شما را وادار 
به گرفتن تصمیم‌های مهم و جدی در این 
به  شما  خانه  ارزش  کرد.  خواهند  مورد 

مقدار قابل‌توجهی افزایش‌یافته است.     

دی
امروز ممکن است به شما پیشنهاد شود که 
در یک کسب‌وکار به‌ظاهر پرسود با یکی 
خود  همسایه‌های  یا  و  دوستان  اقوام،  از 
شریک شوید. به نظر می‌رسد که در این راه 
دلیل  همین  به  و  باشد  قطعی  شما  موفقیت 
هم این موضوع فکرتان را به خود مشغول 

کرده است.       

 بهمن
که  سرمایه‌گذاری‌هایی  ارزش  امروز 
خود  به  را  شما  ذهن  کرده‌اید  املاک  در 
هستید  فکر  این  در  و  است  کرده  مشغول 
زمینه  این  در  پولتان  کردن  خرج  آیا  که 
کار درستی بوده است. هرچقدر که وقت و 
هزینه برای املاک خود صرف کرده باشید 
خواهد  همراه  به  را  زیادی  سود  شما  برای 

داشت.  

اسفند
امروز یک رابطه کاری یا تجاری ذهن شما 
خیلی  شما  است.  کرده  مشغول  خود  به  را 
جدی به این فکر می‌کنید که آیا این رابطه 
آینده‌ای خواهد داشت یا نه و اگر آینده‌ای 
چه  بعدی‌تان  قدم  آن  پیشرفت  برای  دارد 

باید باشد. 

برترین‌ها: سر بریده گرگی که بیش از ۳۰ هزار سال پیش 
مرده است، در شرق سیبری کشف شد. موها و دندان‌های 

این گرگ که بین ۲ تا ۴ سال داشته، کاملًا سالم هستند.
در  ماموت  مطالعات  بخش  مدیر  پروتوپوپوف،  آلبرت 
کشف  »این  می‌گوید:  ساخا  جمهوری  علوم  آکادمی 
بی‌نظیری از اولین بقایای یک گرگ بالغ در دوره پلیستوسن 
با  را  آن  ما  شده‌اند.  حفظ  کاملًا  آن  بافت‌های  که  است 
گرگ‌های امروزی مقایسه می‌کنیم تا تحولات این گونه را 

بررسی کنیم و ظاهر آن را بازسازی کنیم.«
و  دارد  طول  سانتیمتر   ۳۸ بیش  پلیستوسن  گرگ  این  سر 
سانتیمتر(   ۲۸ تا   ۲۲( امروزی  سر گرگ‌های  از  بزرگ‌تر 
از  بیش  این کشف  است. پروتوپوپوف تخمین می‌زند که 
۴۰ هزار سال قدمت داشته باشد، اما دو دیرین‌شناس دیگر 
که در این پروژه همکاری دارند، معتقدند که این سر حدوداً 

۳۰ هزارساله است. 
بررسی  را  گرگ   )DNA( دی‌ان‌ای  سوئدی  تیم  یک 
می‌کنند و محققان در حال ساخت یک مدل دیجیتالی از مغز 

گرگ و داخل جمجمه‌اش هستند.
بالاتر برود،  پروتوپوف معتقد است که هرچه دمای زمین 
منطقه  این  در  بیشتر  بقایای  و  شده  ذوب  بیشتری  یخ‌های 
کشف خواهند شد. این گونه در کنار یک توله شیر کشف 
شده که تصور می‌شود مدت کوتاهی بعد از تولد مرده باشد.

کشف سر بریده گرگ در سیبری 
بعد از ۳۰هزار سال! این  در  گینس  رکوردهای  کتاب 

بخش به زنی اشاره می‌کند که در 
قرن ۱۸ میلادی می‌زیسته است و 

۶۹ بچه را به دنیا آورده است!
برادر  و  خواهر  تا  چند  برترین‌ها: 
که  کنید  تصور  می‌توانید  دارید؟ 
دستشویی  یک  حتی  و  یک‌خانه 
دیگر  برادر  و  خواهر   ۶۸ با  را 
مشترک باشید! کتاب رکوردهای 
گینس در این بخش به زنی اشاره 
میلادی   ۱۸ قرن  در  که  می‌کند 
به  را  بچه   ۶۹ و  است  می‌زیسته 
واسلی  والنتینا  است!  آورده  دنیا 
نام  به  کشاورزی  مرد  همسر 
بود  شوروی  اهل  واسلی  تئودور 
 ۱۷۸۲ تا   ۱۷۰۰ سال‌های  بین  که 
سن  تا  والنتینا  می‌کردند.  زندگی 
۷۶ سالگی زندگی کرد و در طی 
عمرش او رقم سرسام‌آور ۶۹ بچه 
را به دنیا آورد. از این تعداد تنها ۲ 
تای آن‌ها در طفولیت جان خود را 
از دست دادند و بقیه به بزرگسالی 

رسیدند.
والنتینا  گینس  رکوردهای  کتاب 
نامیده  جهان  مادر  بارورترین  را 
امروز  به  تا  او  رکورد  و  است 
است.  باقی‌مانده  دست‌نخورده 
بار   ۲۷ او  گزارشات  با  مطابق 
 ۷ دوقلو،  بار   ۱۶ که  کرد  زایمان 
بار سه‌قلو و ۴ بار چهارقلو به دنیا 
آورد. بله ۴ بچه در یک‌زمان و ۴ 

بار!
چطور چنین چیزی ممکن است؟ 
یک‌بار  سال  سه  هر  فقط  او  آیا 

این‌چنین  اگر  است؟  شده  حامله 
بود که این کار برای والنتینا خیلی 
راحت‌تر می‌شده است. باید به شما 
در  زن  یک  که  کنیم  یادآوری 
باقی  بارور  خود  عمر  طول  تمام 
نمی‌ماند. این دوره تنها از سال‌های 
اولیه بلوغ تا سن حدود ۴۵ سالگی 
ولنتینا  اکثر زنان است. ظاهراً  در 
دوره  و  است  بوده  استثنائات  جز 
دوام  سال   ۴۰ حدود  او  باروری 
ریاضی  کمی  با  است.  داشته 
می‌توان فهمید که او هر ۱.۵ سال 

یک‌بار زایمان کرده است!
زندگی را در قرن ۱۸ در روستایی 
در شوروی تصور کنید تا بفهمید 
روش‌های  روزها،  این  برخلاف 
مدرن درمانی وجود نداشته است و 
در آن زمان هر بار حاملگی یک 
خطر بالقوه برای زنان بوده است. 
علاوه بر این آن‌ها کشاورز بودند 
هم‌زمان کشاورزی  باید  والنتینا  و 
خانه  کارهای  به  است،  می‌کرده 
رسیدگی می‌کرده و از آن‌همه بچه 

دیگر هم مواظبت می‌کرده است!
رکورد  این  درباره  بخواهیم  اگر 
کنیم،  صحبت  حاضر  حال  در 
زن  یک  اختیار  در  رکورد  این 
اوگاندایی به نام »مریم ناباتانزی« 
را  تا کنون ۳۸ کودک  است که 
سن  در  او  است.  آورده  دنیا  به 
خود  دوقلوی  اولین  سیزده‌سالگی 
را به دنیا آورد. این خانم ۳۹ ساله 
 ۳ و  سه‌قلو   ۴ دوقلو،   ۵ کنون  تا 
چهارقلو و تعدادی هم تک قلو را به 

دنیا آورده است.
اگر بخواهیم درباره این رکورد در 
یک  به  کنیم  صحبت  کشورمان 
آذربایجان  اهل  مادری  و  خانواده 
شرقی می‌رسیم. قاسم علیلوئی پدر 
این خانواده است و از تنها همسر 
البته  است.  فرزند   ۱۹ دارای  خود 
داشته‌اند  هم  دیگر  فرزند   ۳ آن‌ها 
دنیا  از  کودکی  دوران  در  که 
روستای  در  خانواده  این  رفته‌اند. 
شهر  کیلومتری   ۲۵ در  مخور 

چالدران زندگی می‌کنند.
پرجمعیت‌ترین  درباره  همچنین 
حاضر  حال  در  جهان  خانواده 
می‌رسیم.  هندی  خانواده  یک  به 
یک مرد هندی در خانه‌ای با ۱۰۰ 
اتاق‌خواب با ۳۹ همسر، ۹۴ فرزند، 

۱۴ عروس و ۳۴ نوه خود زندگی 
می‌کند! 

پرجمعیت‌ترین  میان  در  هم‌چنین 
خانواده ایران هم به مردی می‌رسیم 
خانواده  خاطر  به   ۵۰ دهه  در  که 
پرجمعیتش تیتر یک روزنامه‌های 
کشور شد. حاج علی حق پناه با ۲۶ 
زن، ۱۹۵ فرزند و بیش از ۲۰۰ نوه 
و نتیجه در خانه‌ای در شمال کشور 
او  فرزندان  تعداد  می‌کرد.  زندگی 
انتخاب  برای  بود که  زیاد  آن‌قدر 
شده  روبه‌رو  مشکل  با  آن‌ها  نام 
برنج،  کیلو   ۵۰ گوسفند،  دو  بود. 
۲۰ کیلو آرد، هفت کیلو حبوبات، 
چهار کیلو روغن، یک کیلو چای 
مصرف  شکر  و  قند  کیلو   ۱۰ و 

روزانه خانه آن‌ها بود.

ازدواج  از  بعد  استرالیایی  زوج  این 
باوجود  شدند.  دختر  دو  صاحب 
فوق‌العاده  جذابیت  و  زیبایی 
فرزندشان  انتظار  در  همه  آن‌ها، 
حدود  آن‌ها  یوتیوب  کانال  بودند. 
اینستاگرام  صفحه  و  یک‌میلیون 
میلیون   ۱.۴ از  بیش  مشترکشان 

فالوور دارد.
نیکی  استرالیایی،  زوج  برترین‌ها: 
پیش  سال   ۹ چرکینز  جیمی  و 
آن  در  شدند.  آشنا  هم  با  اینترنتی 

زمان نیکی ۲۸ ساله، یک مدل موفق 
در نیویورک بود و جیمی ۳۴ ساله 
عکاس و فیلم‌بردار سینمایی بود که 
شده  فیلم  موسیقی  دنیای  تازه‌وارد 

بود.
ازدواج  از  بعد  استرالیایی  زوج  این 
باوجود  شدند.  دختر  دو  صاحب 
فوق‌العاده  جذابیت  و  زیبایی 
فرزندشان  انتظار  در  همه  آن‌ها، 
حدود  آن‌ها  یوتیوب  کانال  بودند. 
اینستاگرام  صفحه  و  یک‌میلیون 

میلیون   ۱.۴ از  بیش  مشترکشان 
که  ویدئوهایی  دارد.  فالوور 
شامل  می‌گذارند  یوتیوب  در 
و  مد  روابط،  درباره  توصیه‌هایی 

زندگی روزمره‌شان می‌شوند. در این 
مطلب تصاویر از این خانواده جذاب 

و پرطرفدار را مشاهده می‌کنید.

روز جهاد کشاورزی گرامی بادتصویری هوایی از حال خوش دریاچه ارومیه

مادرترین مادر جهان!

زیباترین و جذاب‌ترین
 

خانواده‌ی دنیا

خواندنیامروز شما


