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هم  با  وقت  هر  است،  متر   ۲ که  دارم  دوستی  برترین‌ها: 
سرمان  پشت  از  را  جمعیت  صدای  می‌رویم،  کنسرت  به 
خیلی  مشکل  این  هستند.  ناراضی  و  می‌شنویم که عصبانی 
ما  به  ساخته که  وسیله‌ای  ویلکاکس،  دومینیک  ماست.  از 
کمک می‌کند بر مشکل کوتاهی قدمان غلبه کنیم: عینک 

پریسکوپ یک فوت بلندتر.
همان‌طور که از نامش حدس می‌زنید، این عینک شبیه همان 
پریسکوپ‌هایی است که در درس علوم دبستان می‌ساختیم 
از سطح  بالاتر  اجازه می‌دهد حدود ۳۰ سانتیمتر  به شما  و 

عادی چشمتان را ببینید.
سرفیس  »مایکروسافت  می‌دهد:  توضیح  دومینیک 

 )Microsoft Surface( من از 
مشکلات  درباره  ه خواست  مر ز و ر
راه‌حل‌های  و  کنم  لب فکر  جا

کنم.  پیدا  آن‌ها  برای  خارق‌العاده  قبل یا  هفته  چند 
بودم،  رفته  کنسرت  یک  اجرای  متوجه به  آنجا  در 
که زن قدکوتاهی شدم که به خاطر افراد  قدبلندی 

نمی‌توانست  بودند،  او  ی جلوی  چیز
این  که  زد  فکرم  به  را ببیند.  مشکل 
به حل کنم. فکر می‌کنم همه ما  تجر
یک رفتن به سینما و نشستن پشت 

بگیرد، آدم قدبلندی که جلوی دیدمان  را 
ما  به  وسیله  این  کمک داشته‌ایم. 

می‌کند.«

قدکوتاه‌ها با این عینک دنیا را از بالا 
می‌بینند!

تاکنون فکر کرده‌اید که چه کشورهایی دارای میانگین 
دارند؟  را  جهان  مردم  بلندقدترین  و  بالایی‌اند  قدی 
این  به  مطلب  این  در  تا  داریم  خیال  ما  اما  نه!  احتمالًا 

موضوع بپردازیم.
اساس  بر  برترین‌ها،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
اطلاعات  که   AverageHeight اطلاعات وب‌سایت 
از  را  جهان  مختلف  کشورهای  مردمان  درباره  قدی 
آنالیز  و  دسته‌بندی  و  جمع‌آوری  مختلف  منابع  چندین 
می‌کند، کشورهای اروپایی بالاترین میانگین قدی را هم 
در مردان و هم در زنان در جهان دارند. همچنین جای 
شگفتی نیست که کشور هلند را در قسمت بالای جدول 
ببینیم، چون‌که هلندی‌ها را در جهان به دلیل قد و قامت 

بلند آن‌ها می‌شناسند.
در این لیست کشورهایی قرار دارند که ازنظر فیزیکی 
قدبلندتری نسبت به بقیه کشورها دارند. این طبقه‌بندی 

بر اساس اندازه قد مردان است:
۱. هلند: ۱۸۳.۸ سانتیمتر

۲. مونته‌نگرو: ۱۸۳.۲ سانتیمتر
۳. دانمارک: ۱۸۲.۶ سانتیمتر

۴. نوروژ: ۱۸۲.۴ سانتیمتر
۵. صربستان: ۱۸۲ سانتیمتر

۶. آلمان: ۱۸۱ سانتیمتر
۷. کرواسی: ۱۸۰.۵ سانتیمتر

۸. جمهوری چک: ۱۸۰.۳۱ سانتیمتر
۹. اسلوونی: ۱۸۰.۳ سانتیمتر

۱۰. لوکزامبورک: ۱۷۹.۹ سانتیمتر
این  نیز در  میانگین قدی مردان در کشورمان  همچنین 

رده‌بندی ۱۷۰.۳ سانتیمتر بیان‌ شده است.
قدترین  کوتاه  با  کشورهایی  ماجرا،  دیگر  طرف  در 
مردمان جهان قرار دارند که بیشتر آن‌ها را کشورهای 

شرق آسیا و آمریکای جنوبی تشکیل می‌دهند.
در لیست زیر کشورهایی قرار دارند که ازنظر فیزیکی 
قدکوتاه‌تری نسبت به بقیه کشورها دارند. این طبقه‌بندی 

بر اساس اندازه قد مردان است:

۱. اندونزی: ۱۵۸ سانتیمتر
۲. بولیوی: ۱۶۰ سانتیمتر

۳. فیلیپین: ۱۶۱.۹ سانتیمتر
۴. ویتنام: ۱۵۲.۱ سانتیمتر
۵. کلمبیا: ۱۶۲.۵ سانتیمتر

۶. نپال: ۱۶۳ سانتیمتر
۷. اکوادور: ۱۶۳.۵ سانتیمتر

۸. سریلانکا: ۱۶۳.۶ سانتیمتر
۹. نیجریه: ۱۶۳.۸ سانتیمتر

۱۰. پرو: ۱۶۴ سانتیمتر
در لیست کشورهایی با قدبلندترین زنان جهان، کشور 
هلند باز هم با میانگین ۱۶۹.۹ سانتیمتر در جایگاه نخست 
قرار می‌گیرد و کشورهای دانمارک، اسلونی، جمهوری 
چک، نروژ و کرواسی در رده‌های بعدی قرار می‌گیرند. 
همچنین زنان در کشورهای اندونزی، بولیوی، فیلیپین، 
پرو، ویتنام، نپال و سریلانکا نیز جز کشورهایی با کوتاه 

قدترین زنان جهان محسوب می‌شوند.

یک روزنامه فرانسوی با نگاهی نوگرایانه به معرفی کافه‌ها، 
هاستل‌ها و آثار مدرن تهران پرداخته و چهره‌ای روزآمد و 
پویا از ایران و مردم آن را به تصویر کشیده و با اشاره‌ای به 
قیمت‌ها، سفری به نسبت ارزان را برای فرانسوی‌ها برآورد 

کرده است.
به گزارش جام جم آنلاین از ایسنا، شمار سفر گردشگران 
آن  دنبال  به  و  برجام  از  آمریکا  خروج  از  پس  فرانسوی 
مستقیم  پروازهای  توقف  و  فرانسه  محتاطانه  سیاست‌های 

ایرفرانس به تهران کاهش‌یافته است.

فرهنگی،  میراث  سازمان  اختیار  در  آمارهای  را  این 
گردشگری  و  بررسی‌های صنایع‌دستی  و 
آژانس‌های  از  میدانی 
فرانسه  از  که  توریستی 
می‌آورند،  تور  ایران  به 
باوجود  می‌کند.  تأیید 
روزنامه  شرایطی  چنین 

چپ‌گرای »لیبراسیون« چاپ پاریس در گزارشی 
رشد  با  که  شهری  تهران،  شده  شناخته  کمتر  جنبه‌های  به 
است  پرداخته  شده  روبرو  آوانگارد  معماری  با  مکان‌هایی 
فرانسوی‌ها کمتر شناخته  نظر  با توصیف فضایی که در  و 
شده، آن‌ها را برای کسب تجربه‌ای متفاوت در ایران تشویق 

کرده است.
»لیبراسیون« که تیراژ روزانه آن میانگین به ۹۷ هزار و ۲۳۸ 
نسخه چاپی و ۹۹۰۰ نسخه دیجیتالی می‌رسد، به سراغ پاتوق 
دانشجوها و  تهران رفته است، گذر  کافه‌ها در مرکز شهر 

محل برپایی محافل ادبی و هنری و با توصیف فضای داخلی 
با  را  دارند، آن‌ها  آمدوشد  آنجا  به  اشخاصی که  و  کافه‌ها 
مکان‌های مشابهی که در کشورهای پیشرفته 
بی  غر
دارد  وجود 
و  هم‌ردیف 
نزدیک  یا 
 ، نسته ا د

از  کمی  که  مرسوم فضاهایی  شکل 
غذاخوری‌های ایرانی و تزئینات شرقی آن‌ها، فاصله گرفته‌اند 
»گیاهخواران«  برای  خوراک‌هایی  کباب‌ها،  کشور  در  و 
انواع  و  مثل »زرشک‌پلو«  سنتی  اما  کبابی  غیر  غذاهای  یا 
قلب  در  نامدار  کافه  چند  می‌کنند.  سرو  را  خورشت‌ها 
پایتخت با شرح دکوراسیون آن‌ها، غالب انسان‌هایی که به 
همراه  به  زبانزدشان  خوراک‌های  و  دارند  رفت‌وآمد  آنجا 
فرانسوی‌های  برای  را  انتخاب  تا  شده‌اند  پیشنهاد  قیمت‌ها 

لیبراسیون  فرانسوی  نویسنده  کند.  راحت‌تر  کافه،  دوستدار 
این کافه‌ها  شبیه  مکان  یا حتی صد‌ها  ده‌ها  اشاره‌کرده که 
این گزارش حتی برای معرفی محل  در تهران وجود دارد. 
خواب، سراغ هتل‌های لوکس و حتی ارزان تهران نرفته و 
»هاستل‌ها« )مهمان‌پذیرها( را که پدیده‌ای نو در این شهر 
اما شناخته شده برای اروپایی‌ها است، معرفی کرده. قیمت 
یک‌تخت در یکی از این هاستل‌های واقع در مرکز تهران 
برای افرادی که می‌خواهند با بودجه کم سفر کنند، ۱۰ یورو 
شهرگردی  برای  است.  یورو   ۳۵ اختصاصی  اتاق  هزینه  و 
هم آنچه معرفی شده مثل همیشه کاخ گلستان، موزه ملی یا 
مجموعه سعدآباد و حتی موزه جواهرات سلطنتی نبوده، بلکه 
مجموعه پارک لاله با پیرمردهایی در حال شطرنج‌بازی و یا 
جوانان مشغول به بازی والیبال در کنار موزه هنرهای معاصر 
جوان  بانوی  یک  آن  طراح  که  طبیعت  پل  فرش،  موزه  و 
ایرانی بوده و دست‌آخر موزه دفاع مقدس که برای درک 
بهتر به نسخه مشابه آن در پاریس اشاره شده، معرفی شده‌اند.

قدبلندترین و قدکوتاه‌ترین
 

ملت‌های جهان

نگاه نوگرایانه فرانسه به ایران

به »کشور کباب‌ها« سفر کنید!

خواندنی
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 مدیر دبستان بنت الهدی -سعیده کامیابی

 

 نیکا دهقان
 کلاس سوم

 ستایش ایمانی
 کلاس سوم

 فاطیما حاجی زاده
 کلاس سوم

 نیایش سرشناس
 کلاس سوم

 مریم مزارعی
 کلاس سوم

 ملیکا صفایی
 کلاس سوم

 ستایش ماچانی
 کلاس سوم

 ملیکا امین فر
 کلاس سوم

 فاطمه بهروزی
 کلاس سوم

 زینب مقصودی
 کلاس سوم

 کوثر ایرانی
 کلاس سوم

 زهرا چراغی
 کلاس سوم

 آیلین احمدی
 کلاس چهارم

 فاطمه علیزاده
 کلاس چهارم

 فاطمه قاسمی
 کلاس چهارم

 زهرا فخار
 کلاس چهارم

 غزل چهاربرادری
 کلاس چهارم

 سارینا کبیری
 کلاس پنجم

 مریم سرطاوی
 کلاس پنجم

 زهرا عباسپور
 کلاس پنجم

 سیما جوکار
 کلاس پنجم

 مبینا روحانی نسب
 کلاس چهارم

 فاطمه شجاعی
 کلاس اول

 ستایش جوکار
 کلاس اول

 ملینا سروآزاد
 کلاس اول

 دینا شفیعی
 کلاس اول

 نازنین زهرا همتی
 کلاس اول

 فاطمه برزیگر
 کلاس اول

 نرگس شفیعی
 کلاس دوم

 معصومه شفیعی
 کلاس دوم

 فاطمه صالحی
 کلاس دوم

 مبینا حسینی
 کلاس دوم

 آناهیتا عباسی
 کلاس اول

 فاطمه فرهادی
 کلاس پنجم

 مهدیه سادات موسوی
 کلاس ششم

 درسا قرقانی
 کلاس ششم

 مبینا صفوی سیده
 کلاس ششم

 ملیکا شفیعی
 کلاس ششم

 مبینا مظفریان
 کلاس ششم

 یسنا امیدوار
 کلاس ششم

 فاطمه رنجبر
 کلاس ششم

 فاطمه رییسی
 کلاس ششم

 ستایش رمضانی فروتن
 کلاس ششم

  

با تخفیف ویژه 
 دانش آموزی


