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فروردین
انرژی شما در سطح بسیار بالایی قرار دارد 
و از شور و اشتیاق بسیار زیادی برخوردار 
هستید که به شما اجازه می دهد هر موقعیتی 
را به نفع خودتان تغییر دهید. شما از توانایی 
فوق العاده ای برای تبدیل موقعیت های بد و 
ناخوشایند به شرایط خوب و ایده آل دارید. 
شما خیلی خوب می دانید چطور باید حال و 
هوای آن هایی که ناراحت و افسرده هستند 

را تغییر دهید. 

    اردیبهشت
مورد  در  می خواهید  که  بار  هر  امروز  آیا 
موضوعی حساس، مهم و یا جدی و عمیق 
از  را  کلام  رشته  نفر  یک  کنید  صحبت 
به نظر می رسد که  دستتان خارج می کند؟ 
امروز نمی توانید با دیگران به راحتی ارتباط 

برقرار کنید.

خرداد
خواهد  فوق العاده ای  روز  شما  برای  امروز 
قدرت  احساس  عاطفی  ازلحاظ  شما  بود. 
می کنید و از انرژی بسیار بالایی برخوردار 
هستید که به شما اجازه می دهد هر کاری 
انجام  به  موفقیت  با  را  بخواهد  دلتان  که 
برسانید. به جای اینکه یک سردرد کوچک 
را بهانه کرده و در خانه بمانید و هیچ کاری 
انجام ندهید، سعی کنید از آن بیشترین بهره 

ممکن را ببرید.    

تیر
امروز این طور به نظر می رسد که هیچ چیزی 
می خواهد  دلتان  شما  که  صورتی  آن  به 
پیش نمی رود. ذهن منطقی تان این را به شما 
تمام  و  است  روبه راه  اوضاع  که  می گوید 
سبز  دارند  قرار  راهتان  سر  که  چراغ هایی 
هستند و می توانید نقشه هایتان را بر اساس 

میل خودتان پیش ببرید.        

مرداد
خیلی  عاطفی  ازلحاظ  حاضر  حال  در  شما 
قوی تر از همیشه شده اید و حتی خودتان هم 
از قدرتی که در رویارویی با موقعیت های 
مختلف و افکار متعصبانه و مکالمات جدی 
بیشتر  شما  شد.  خواهید  شگفت زده  دارید 
وقت ها به راحتی با دیگران کنار می آیید و 
خودتان را با جریان امور هماهنگ می کنید.   

شهریور
دلتان  که  است  روزهایی  آن  از  امروز 
فقط  و  نکنید  کاری  هیچ  می خواهد 
بتوانید  اینکه  احتمال  اما  کنید،  استراحت 
به صفر  نزدیک  تقریباً  کنید  کاری  چنین 
است. درواقع وجدانتان به شما اجازه چنین 

کاری را نخواهد داد و صدایی از درونتان 
شما را به کار و تلاش مجبور خواهد کرد.   

مهر
شده  ساخته  شما  برای  فقط  امروز  انگار 
است. شما ازلحاظ عاطفی بسیار قوی هستید 
و چنان حس خوبی دارید که خودتان فکر 
یک  با  می توانید  بخواهید  اگر  می کنید 
پرش عمیق ترین پرتگاه ها را هم پشت سر 

بگذارید.

آبان
انرژی تان  که  می کنید  احساس  اواخر  این 
باوجوداینکه  به همیشه کمتر است.  نسبت 
در  هستید،  تلاش  و  کار  مشغول  تمام روز 
می روید  رختخواب  به  وقتی  روز  پایان 
انجام  کاری  هیچ  که  می کنید  احساس 

نداده اید. 

آذر
و  انرژی  هیچ  که  می کنید  احساس  امروز 
دلتان  و  است  نمانده  باقی  برای تان  توانی 
و  بشوید  همه چیز  بی خیال  می خواهد 
اما  ببندید،  همه چیز  روی  به  را  چشمتان 
اکنون زمان خوبی برای تسلیم شدن نیست. 
نباشد،  بهترین روز زندگی تان  امروز  شاید 
روی  باید  که  نیست  معنی  بدان  این  اما 
همه چیز خط باطل کشیده و خودتان را در 

گوشه خانه زندانی کنید.   

دی
بسیار  انرژی شما در حال حاضر در سطح 
فوق العاده ای  توانایی  و  دارد  قرار  بالایی 
در اختیار دارید که به شما این فرصت را 
خودتان  نفع  به  را  شرایطی  هر  تا  می دهد 
تغییر دهید. شما قدرت بی نظیری در تغییر 
به  آنها  کردن  تبدیل  و  بد  شرایط  دادن 

موقعیت های خوب دارید.        

 بهمن
و  کار  از  پر  شما  روزهای  باوجوداینکه 
رختخواب  به  که  شب  هستند،  فعالیت 
کارهایتان  به  کردن  فکر  با  می روید 
انجام  چندانی  کار  که  می کنید  احساس 
تحلیل  باعث  موضوع  این  حالا  و  نداده اید 
رفتن و پراکندگی انرژی شما شده است.   

اسفند
به خوبی  کارهایتان  و  احساسات  امروز 
این  و  شده اند  هم جهت  و  هماهنگ  هم  با 
را  کارهایی  دارید  شما  که  معناست  بدان 
انجام می دهید که با خود واقعی و باورهای 
این  دارند.  بیشتری  تطابق  حقیقی تان 
از دردسرها و  هماهنگی فوق العاده شما را 

مشکلات دورنگه خواهد داشت.

چلچراغ  سوسن  گل  ایرنا،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
یکی از کمیاب ترین گونه های گیاهی دنیا است که فقط در 
دونقطه از جهان می روید، در کشور آذربایجان و ایران، این 
گل در سال 1354 توسط دانشمند فرانسوی بنام لدر بوری 

کشف شد.
مدت رویش این گل بسیار محدود است و این گل از اواسط 
خرداد شروع به روییدن می کند و تا اواسط تیرماه ادامه دارد، 
محل رویش این گل در روستای داماش در 40 کیلومتری 

اتوبان قزوین رشت محدوده شهر لوشان واقع شده است.

چهار  معادل  آن  ابعاد  که  اروپا  دیواری  نقاشی  بزرگترین  از 
زمین فوتبال است در حالی در پاریس رونمایی شد که امکان 

مشاهده آن از روی زمین وجود ندارد.
نام   »Pitr« و   »Ella« ایسنا،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
هنرمندان فرانسوی خالق بزرگترین نقاشی خیابانی اروپا است 
که بر روی سقف یک ساختمان مرکز همایش واقع در جنوب 
غربی پاریس دیده می شود. این نقاشی که بر روی ۲.۵ هکتار 
زمین خلق شده است، تصویر یک پیرزن را نشان می دهد که 

کمربندی بخش از آن را پوشانده است.
این نقاشی برای هرکسی که روی سقف سالن همایش بایستد، 
یا  و  سفید  قرمز،  آن  از  بخش هایی  که  است  زمینی  به  شبیه 

خاکستری رنگ هستند.
تنها از چشم انداز بالایی، این زمین های رنگی به تصویر یک 

پیرزن که به ترافیک نگاه می کند، تبدیل می شوند.
پیرزن  این  »چشمان  کرد:  بیان  اثر  این  هنرمندان  از  یکی 
نیمه باز نقاشی شده اند چراکه از تماشای اجسام سریعی که در 

اطراف او درحرکت هستند، خسته شده است.«
وی افزود: »قصد داشتیم اثری خلق کنیم که در تضاد کامل با 

محیط اطراف باشد.«
شناخته   »Ella + Pitr« نام  به  بیش تر  که  هنرمندان  این 
در  متفاوت  ابعاد  در  مشابهی  آثار   ۲۰۰۷ سال  از  می شوند، 
خلق  جهان  مناطق  دیگر  و  کانادا  شیلی،  پرتغال،  فرانسه، 
کرده اند. رکورد بزرگ ترین نقاشی دیواری پیش ازاین متعلق 
به همین هنرمندان بود که در سال ۲۰۱۵ در نروژ خلق شده 
بود. با استفاده از اسپری های حاوی رنگ آکریلیک رقیق شده، 
این  اتمام رسید.  به  این تصویر طی هشت روز  نقاشی کردن 
تصویر نقاشی شده تا سال ۲۰۲۲ به جا خواهد ماند چراکه سالن 

همایش در جریان بخشی از بازسازی تخریب خواهد شد.

رویش نایاب ترین گل جهان

بزرگ ترین نقاشی دیواری اروپا رونمایی شد 

اگر دوست دارید نظر مردم سایر 
کشورها را درباره ایران بدانید، این 

مطلب را بخوانید.
از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
یک  جوان،  خبرنگاران  باشگاه 
نوشته  مطلبی  در  خارجی  منبع 
ایران کشوری فوق العاده، با تاریخ 
بسیار  غذاهای  و  قوی  فرهنگ  و 
خوشمزه است که تاریخچه باستانی 

و قرن ها آداب ورسوم دارد.
غذا

هیچ چیز با غذای ایرانی قابل مقایسه 
از  ترکیبی  ایرانی  غذای  نیست. 
و  یونانی  خاورمیانه ای،  غذاهای 
هندی است. علاوه بر این ترکیب 
کاملی از همه چیز است و می توانید 
در یک وعده غذایی گوشت، برنج، 
داشته  را  سبزیجات  و  حبوبات 
گوشت  طرفدار  ایرانی ها  باشید. 
و  میوه ها  خوردن  از  اما  هستند؛ 
می برند؛  لذت  هم  تازه  سبزیجات 
نوشیدنی  غذا  از  بعد  معمولًا  و 
سیاه  چای  یعنی  موردعلاقه شان، 

می خورند.
همیشه جوان

جوان ترین  از  یکی  ایران 
از   %۷۰ و  است  جهان  کشورهای 
 ۳۰ زیر  آن  میلیونی   ۸۰ جمعیت 
سال هستند و جوانان ایرانی نسبت 
ازنظر  اسلامی  کشورهای  سایر  به 

سیاسی فعال ترند.
سرزمین آریایی ها

»سرزمین  معنای  به  »ایران« 
آریایی  است.  آریایی ها« 
اصطلاحی است که توسط ایرانیان 
قومی  برچسب  یک  به عنوان 
به عنوان  همچنین  می شود.  استفاده 
و  فرهنگی  زبانی،  مرجع  یک 
ایران  مردم  توصیف  برای  مذهبی 

به کار می رود.
تهران،  ایران،  پایتخت  همچنین 
در  است.  گرم«  »شیب  معنی  به 
به  روزهای گرم، دمای هوای آن 

۳۷ درجه سانتی گراد می رسد.
ستاره داوود اسرارآمیز

گوگل ارث رازی را فاش کرد که 
نداشتند.  خبر  آن  از  ایرانیان  حتی 
فرودگاه  بام  روی  داوود  ستاره 
هیچ کس  که  تهران  بین المللی 
ساخته  را  آن  کسی  چه  نمی داند 
انقلاب  از  قبل  احتمالًا  اما  است، 
نماد  این  است.  بوده  اسلامی 
بی سروصدا و پنهان همان جا مانده 
اینکه گوگل ارث در سال  تا  بود 
کرد.  منتشر  را  آن  تصویر   ۲۰۰۱
این  تخریب  دستور  ایران  دولت 

علامت صهیونیستی را داد.
فرش ایرانی

هرچند فرش ایرانی پرواز نمی کند، 
آن  ساخت  و  دوام  و  طراحی  اما 
ایرانی ها  است.  سحرآمیز  واقعاً 
که  است  سال   ۲۵۰۰ از  بیش 
دومین  ایرانی  قالی  می بافند.  قالی 
صادرات بزرگ ایران بعد از نفت 
است. هرچند فرش ایرانی کامل و 

اما  می رسد؛  نظر  به  بی عیب ونقص 
خداوند  فقط  که  معتقدند  ایرانی ها 
کامل است، بنابراین همیشه در هر 
عمدی  کوچک  اشتباه  یک  قالی 

وجود دارد.
تعارف

ایرانی  رسوم  از  یکی  تعارف 
با دیگران  مؤدبانه  رفتار  است که 
می دهد  نشان  و  می آید  به حساب 
این  نیستید. طبق  که شما حریص 
رسم، باید دو بار چیزی را که به 
و  کنید  رد  می کنند  تعارف  شما 
کردند  تعارف  دیگر  یک بار  اگر 
بپذیرید. اگر برای وعده غذایی به 
و  شدید  دعوت  ایرانی  یک  خانه 
به شما غذا تعارف کردند، دو بار 
آن را رد کنید، حتی اگر گرسنه 
بودید؛ و منتظر تعارف سوم بمانید. 
نگران نباشید، آن ها حتماً این کار 
را می کنند و گرسنه نخواهید ماند.

گربه پرشین
حتماً می دانید که گربه پرشین در 
اصل ایرانی است؛ اما آیا می دانستید 
که این گربه ها در کوه های ایران 
دلیل  همین  به  می کردند؟  زندگی 
ابریشمی  پرپشت  و  بلند  موهای 
قدیمی  نژاد  این  موهای  از  دارند. 
کوه های  در  سرما  با  مقابله  برای 
مرزی ایران استفاده می شده است. 
تاجران ایتالیایی اولین گربه ایرانی 
را در قرن هفدهم آوردند. امروزه 
محبوب ترین  از  یکی  گربه  این 

نژادهای گربه در جهان است.
تعطیلات در ایران

هر جا که سرسبزی و چمن باشد، 
تفریح  حال  در  را  ایرانی  یک 
می بینید. ایرانی ها تعطیلات زیادی 
با  کشوری  ایران،  درواقع  دارند. 
بیشترین تعطیلات رسمی در جهان 
است و تعطیلات غیررسمی زیادی 
هم دارد. بااین حال، بیشتر تعطیلات 
ایران مناسبت مذهبی دارند. آن ها 
را  شیعه  امامان  شهادت  یا  تولد 
این  محاسبه  اما  می کنند؛  تعطیل 
از سه  ایران  تعطیلات است، چون 
سیستم تقویم رسمی )تقویم قمری، 
شمسی و میلادی( استفاده می کند 
و بیشتر تعطیلات بر اساس تقویم 
قمری هستند. این زندگی را کمی 
با  تعطیلات  چون  می کند،  پیچیده 

تقویم شمسی مطابقت ندارند.
ماست

همه چیز  برای  ماست  ایران  در 
غذا،  به عنوان  می شود.  استفاده 
دارو.  حتی  و  آرایشی  محصول 
ماست  که  معتقدند  ایرانیان 
باعث  می کند،  طولانی  را  عمر 
خواص  و  می شود  خواب آلودگی 
برای درمان زخم  دارد و  جادویی 
رود.  کار  به  آفتاب سوختگی  و 
دیده  ایرانی  هر  خانه  در  ماست 

می شود.
بزرگ ترین فرش جهان

جهان  دستباف  فرش  بزرگ ترین 
در  و  است  فوتبال  زمین  به اندازه 

فرش  شرکت  توسط   ۲۰۰۷ سال 
فرش  این  است.  بافته  شده  ایران 
امارات  در  ابوظبی  مسجد  برای 
متحده عربی بافته شد. برای بافت 
از  را  آن  شدند  مجبور  فرش،  این 
هفت بخش جداگانه ببافند و به هم 
وصل کنند. این کار داخل مسجد 
فرش  این  دقیق  اندازه  شد.  انجام 
فرش  این  است.  مترمربع   ۵۶۳۰
قسمتی  اما  بود،  بزرگتر  اصل  در 
اندازه  کاملًا  تا  شد  حذف  آن  از 

مسجد شود.
از پرشیا تا ایران

پرشیا  نام  با  زیادی  زمان  ایران 
 ۱۹۳۵ سال  در  اما  می شد؛  شناخته 
رسمی  اعلامیه ای  طی  ایران  شاه 
از کشورهای خارجی خواست در 
واژه های  از  خود  رسمی  مکاتبات 
واژه  به جای  پرسه  پرشیا، پرس و 
رسمی  نام  نکنند.  استفاده  ایران 
انقلاب  به  انقلاب  از  بعد  ایران 

اسلامی ایران تبدیل شد.
اینترنت ایران

بسیار  کنترل   ۲۰۱۲ سال  از  ایران 
دارد.  اینترنت  روی  شدیدی 
شبکه های  و  سایت ها  از  بسیاری 
همچنین  شدند.  فیلتر  اجتماعی 
دولت اشاره می کند که اینترنت با 
سرعت و کیفیت بالا با هزینه کم 

در اختیار مردم خواهد گذاشت.
ستاره های فوتبال

مردم  همه  محبوب  ورزش  فوتبال 
فوتبال  خیلی خوب  و  است  ایران 
فوتبال  ملی  تیم  می کنند.  بازی 
جام جهانی شرکت  پنج  در  ایران 
بار قهرمان آسیا شده  کرده و سه 

است.
فرهنگ در همه جا

همه جا  در  ایرانی  فرهنگ  قرن ها 
ایرانی حق  فرهنگ  می شود.  دیده 
زیادی به گردن دنیای شعر و هنر 
اشعار  زیباترین  از  برخی  دارد. 
مثل  پارسی  شاعران  توسط  تاریخ 
خلق  فردوسی  و  حافظ  سعدی، 
بزرگی هم  مدرن  شده اند. شاعران 
به خصوص  دارند،  وجود  ایران  در 
ایرانی  موسیقی کلاسیک  با  وقتی 

اجرا می شوند.
میراث یونسکو

جهانی  میراث  سایت   ۲۳ ایران 
از  یکی  ایران  دارد.  یونسکو 
قدیمی ترین تمدن های جهان است؛ 
که  نیست  تعجب  جای  بنابراین 
مثل  باشکوهی  تاریخی  مکان های 
تخت جمشید داشته باشد. جاهایی 
آب انبارهای  سیستم  بازار،  مثل 
میراث  جزء  کاخ ها  و  قدیمی 

یونسکو هستند.
شام خوردن

اگر شانس رفتن به یک خانه ایرانی 
سنتی را برای شام داشته باشید، از 
تعجب  بنشینید  زمین  روی  اینکه 
زمین  روی  خوردن  شام  نکنید. 
به خصوص  است،  عادی  ایران  در 
باشید.  بزرگی  خانواده  وقتی 
ایرانی ها فقط با دست راست خود 
غذا می خورند. یادتان باش که باید 
بگویند کجا  به شما  تا  صبر کنید 
بنشینید. همچنین باید سعی کنید از 
همه چیز امتحان کنید، پس با معده 

خالی بروید.
کراوات

تمدن  نماد  را  کراوات  ایرانیان 
غربی می دانند. این نگرش از زمان 
به   ۱۹۷۹ سال  در  ایران  انقلاب 
کراوات  با  هیچ کس  آمد.  وجود 
نمی رود. دولت  به مصاحبه کاری 
اسلامی  پوشش  که  است  معتقد 
قومی  و  طبقاتی  تمایز   هیچ 
 ۹ از  هم  دختران  و  زنان  ندارد. 
رعایت  را  حجاب  باید  سالگی 
داشته  سر  پوشش  و  کنند 
استثنا  هم  گردشگران   باشند. 

نیستند.
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