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دنیا  در  شغل  صدها  برترین‌ها: 
حتی  است  ممکن  که  دارد  وجود 
شاید  باشید.  نشنیده  هم  را  نامشان 
یکی از همین مشاغل حرفه بعدی 
جانبی  کار  به‌عنوان  یا  باشد  شما 
بیشتر  درآمدتان  تا  کنید  انتخابش 
ما مشغول کاری  بیشتر  البته  شود. 
آشناست،  همه  برای  که  هستیم 
را  این  شجاعت  بعضی‌ها  اما 
برای  جدیدی  مسیر  که  داشتند 
شغل‌های  آن‌ها  کنند.  خلق  خود 
سراغ  و  کرده  رها  را  خود  عادی 
این  در  رفته‌اند.  جذاب‌تری  کار 
مطلب با عجیب‌ترین و جالب‌ترین 

مشاغل دنیا آشنا می‌شوید.
درمانگر آیورودا

آیورودا )Ayurveda( نوعی طب 
سنتی هندی است که هزاران سال 
متعادل  آیوروا  دارد. هدف  قدمت 
استفاده  با  فرد  بدن  سیستم  کردن 
از داروهای طبیعی یا گیاهی است. 
هم  غربی  فرهنگ‌های  در  آیوروا 
و  پیداکرده  زیادی  محبوبیت 
زیادی  طبیعی«  »سلامت  مدارس 
که  شده  تأسیس  ایالات‌متحده  در 
گواهینامه  غربی  دانش‌آموزان  به 

ارائه می‌دهد.
پیک دوچرخه

شهرهایی  در  دوچرخه  پیک‌های 
را  حمل‌ونقل  ترافیک،  که 
خدمات  کرده،  عذاب‌آور 
چون  می‌دهد.  ارائه  ارزشمندی 
دوچرخه  پیک‌های  مانع  ترافیک 
پارکینگ  مشکل  و  نمی‌شود 
اتومبیل دسترسی  ندارند، نسبت به 
شهر  مختلف  نقاط  به  سریع‌تری 

دارند. 
هرچند عصر دیجیتال نیاز به پیک 
برای رساندن نامه یا اسناد کاغذی 
را از بین برده است، اما هنوز صنایع 
از  مد  و  غذایی  مواد  مثل  مختلف 
می‌کنند.  استفاده  دوچرخه  پیک 
درواقع پیش‌بینی می‌شود این شغل 
در دهه آینده ۱۱ درصد رشد داشته 
باشد. نرم‌افزارهایی برای استفاده از 

این پیک‌ها وجود دارد.
نقاش بدن

نقاشان بدن معمولًا در نمایشگاه‌ها، 
کار  رویدادها  سایر  یا  جشنواره‌ها 
مردم  از  زیادی  می‌کنند که شمار 
که  آن‌ها  از  برخی  دارند.  حضور 
در نقاشی چهره تخصص دارند، در 
میان خانواده‌هایی که فرزند دارند 
بدن  نقاشان  سایر  هستند.  محبوب 
جشنواره‌های  یا  کنسرت‌ها  در 
به  و  می‌کنند  کار  موسیقی 
ارائه می‌دهند.  بزرگسالان خدمات 
در  است  ممکن  بدن  نقاشان 
عکس‌برداری‌ها و فیلم‌برداری‌هایی 
نیاز است  به کار گرفته شوند که 
لباس‌ها نقاشی شوند. بیشتر نقاشان 

بدن به‌صورت آزادکار می‌کنند.

کارشناس رنگ
مشاور رنگ باید روانشناسی رنگ، 
آمارهای  روز،  سبک‌های  و  مد 
جمعیتی و نظریه‌های طراحی رنگ 
رنگ  بهترین  تا  کند  ترکیب  را 
چه  بگنجاند،  پروژه  در  را  ممکن 
باشد  اتاق  یک  چیدمان  طراحی 
نشان‌واره.  یک  طراحی  چه  و 
رنگ  مشاوران  بین‌المللی  انجمن 
عضو  هم  و  می‌دهند  آموزش  هم 

می‌گیرند.
مشاور فنگ‌شویی

باستانی  هنر  و  علم  شویی  فنگ 
چینی برای اساس فلسفه تائو است. 
یا  انرژی  روی جریان  فنگ‌شویی 
»چی« تمرکز دارد تا سلامتی، رفاه 
و خوشبختی ساکنان یک منطقه را 
تضمین کند. از فنگ‌شویی در هر 
فضایی می‌توان استفاده کرد، خانه، 

دفتر، باغ، فروشگاه و...
مورد  در  فنگ‌شویی  کارشناس 
به  فضا  سازماندهی  و  نور  رنگ، 
شما کمک خواهد کرد. مشاوران 
خودآموز  می‌توانند  فنگ‌شویی 
رسمی  گواهینامه  باید  اما  باشند، 

داشته باشند.
کاربران جعلی فیس‌بوک

مثل  وب‌سایت‌هایی  از  افراد  این 
کریگزلیست  یا   )Fiverr( فایور 
بستر  به‌عنوان   )Craigslist(
در  فعالیت‌ها  خریدوفروش 
مثلًا  می‌کنند.  استفاده  فسیبوک 
کامپیوتر  باهوش  کاربر  یک 
کاربری  حساب  چند  می‌تواند 
ایجاد  مختلف  اهداف  برای  جعلی 
کسی  قلابی  دوست  مثلًا  کند، 
نفر  یک  فیسبوکی  دوستان  باشد، 
را زیاد کند، یا حتی پیج فیس‌بوک 
یک شرکت را لایک کند و سپس 
نیاز  به کسانی که  این خدمات را 

دارند بفروشد.

شیمیدان طعم و مزه
هستند  کسانی  طعم  شیمیدان‌های 
طعم‌های  شیمیایی  فرمول  که 
ایجاد  را  مصنوعی  و  طبیعی 
دکترای  اغلب  آن‌ها  می‌کنند. 
بیوشیمی یا شیمی دارند، اما برخی 
رسمی  آموزش‌های  بر  علاوه  هم 
»طعم‌دهنده«  شرکت‌های  برای 
شغل  این  کرده‌اند.  کارآموزی 

درآمد بالایی دارد.
شیمیدان عطر

دانشمندانی  عطر  شیمیدان‌های 
هستند که در بررسی مولکول‌های 
این  از  استفاده  چگونگی  و  بو 
تخصص  عطر  در  مولکول‌ها 
دارند. شیمیدان‌های عطر می‌توانند 
و  زنانه  عطرهای  برای  رایحه‌هایی 
سایر  و  لوسیون  صابون،  مردانه، 
آزمایش  و  تهیه  لوازم‌آرایشی 
کنند. آن‌ها معمولًا درجات علمی 

بالا در شیمی و بیوشیمی دارند.
اسب درمانگر

گفته  درمانی  به  درمانی  اسب 
می‌شود که از حرکات طبیعی اسب 
درمانی  برنامه  از  بخشی  به‌عنوان 
ازآنجاکه  می‌کند.  استفاده  بیمار 
دارد  سه‌بعدی  حرکت  اسب  لگن 
رفتن  راه  فیزیولوژی  بازتاب  که 
برای  اسب‌سواری  است،  انسان 
و  جسمی  معلولیت  که  بیمارانی 
خواهد  مفید  بسیار  دارند  عصبی 

بود.
از اسب درمانی در درمان جسمی، 
شغلی، روانی یا حتی گفتاردرمانی 
محبوبی  گزینه  و  می‌شود  استفاده 
برای کودکان مبتلا به اسکلروزیس 
چندگانه، اوتیسم، سندروم داون و 

سایر بیماری‌ها است.
کارشناس باغبانی‌درمانی

باغبانی درمانی، استفاده از گیاهان 
و فرایند باغبانی در درمان جسمی 
از  درمانگران  باغ  است.  روانی  یا 
استراتژی  به‌عنوان  باغبانی  عمل 
یا  روانی  بیماران  برای  درمانی 
بیماران  جسمی  تقویت  برای 
می‌کنند.  استفاده  کاردرمانی  در 
کلینیک‌های  در  درمانی  باغبانی 
مدارس،  زندان‌ها،  توان‌بخشی، 
روانشناسی  دفاتر  یا  بیمارستان‌ها 

استفاده می‌شود.
نام گذار لاک ناخن 

کرده  فکر  این  به  تابه‌حال  شاید 
باشید که این اسم‌های منحصربه‌فرد 
می‌آید.  کجا  از  عجیب لاک‌ها  و 
برندهای  از  شرکت‌ها  برخی 
اما  می‌کنند،  پیروی  معروف‌تر 
برخی دیگر متخصصان خلاقی در 
بخش تبلیغات یا بازاریابی استخدام 
می‌کنند تا این کار را انجام دهند.

منتقد آنلاین
امکان  که  سایت‌هایی  لطف  به 
یا  مکان‌ها  درباره  دادن  نظر 

می‌کنند،  فراهم  را  محصولات 
ارزشمندی  اطلاعات  منبع  اینترنت 
دنبال  به  که  شده  مشتریانی  برای 
خاصی  محصول  یا  هتل  رستوران، 
گمنامی  خاطر  به  اما  می‌گردند؛ 
نظرات  می‌توان  آنلاین،  دنیای  در 
جعلی ارسال کرد که در آن یک 
باز  دیگری  حساب  واقعی  فرد 
منفی  و  مثبت  نظرات  و  می‌کند 
می‌دهد که واقعیت ندارد و با این 
کار تأثیر جدی روی کسب‌وکار 

موردنظر می‌گذارد.
به‌صورت  که  هستند  کسانی 
می‌دهد  ارائه  را  خدمات  این  آزاد 
هم  مشاغل  صاحبان  همچنین  و 
پول  افرادی  چنین  به  حاضرند 
برایشان  قلابی  نظرات  تا  بدهند 

ارسال کنند.
هنرمند مخ‌زنی

آموزش هنر مخ‌زنی معمولًا توسط 
در  که  می‌شود  استفاده  مردانی 
دارند  مشکل  خانم‌ها  با  آشنایی 
این  برای  دلار   ۵۰۰۰ تا  شاید  و 
آموزش هزینه کنند. معروف‌ترین 
ماتادور«  »جیمز  مخ‌زنی  هنرمند 
او  اسرارآمیز  روش  که  است 
مجموعه  یک  در  زنان  جذب  در 

تلویزیونی مشهور شد.
هکر اخلاقی حرفه‌ای

می‌شنوید،  را  هکر  کلمه  وقتی 
باهوش  نوجوان  یک  یاد  احتمالًا 
در  که  می‌افتید  کامپیوتر  پشت 
می‌کند؛  کار  تاریک  اتاق  یک 
وجود  هم  حرفه‌ای  هکرهای  اما 
دارند که برای اطمینان از نرم‌افزار 

شرکت، آن را هک می‌کنند.
»هکرهای  یا  اخلاقی  هکرهای 
این  دارند،  وجود  هم  کلاه‌سفید« 
یک  به  تا  می‌گیرند  پول  افراد 
درباره  سپس  و  کنند  نفوذ  شبکه 
یک  شوند  مطمئن  چطور  اینکه 
به  نمی‌تواند  آینده  واقعی در  هکر 
مشاوره  کند،  پیدا  دسترسی  آن 

دهند.
دامپزشک طب سوزنی

سنتی  طب  از  بخشی  سوزنی  طب 
چین است که در آن از سوزن برای 
بدن  مختلف  بخش‌های  تحریک 
استفاده می‌کنند. محل سوزن زدن 
بستگی به هدف طب سوزنی دارد، 
درمان  برای  آن  از  می‌توان  مثلًا 
باروری،  مشکلات  مزمن،  درد 
استفاده  علائم  سایر  و   آلرژی 

کرد.
درمان  برای  سوزنی  طب  از 
استفاده  هم  حیوانات  بیماری‌های 
طب  با  حیوانات  درمان  می‌شود. 
سوزنی بیشتر در سگ‌ها، گربه‌ها، 
می‌شود،  استفاده  اسب‌ها  و  گاوها 
مثل  کوچک‌تری  حیوانات  در  اما 
موش‌ها  و  خرگوش‌ها  پرندگان، 

هم استفاده می‌شود.

جالب ترین، منحصربه فرد‌ترین و عجیب‌ترین مشاغل دنیا

جولان دستفروشان در معابر سنندج

عرفه روز نیایش

خمیازه سلطان 

فروردین
اخیراً نگرانی‌تان در مورد مسائل مالی بیشتر 
شده است. امروز یکی از اعضای خانواده یا 
دوستانتان موضوعی را نزدتان بیان می‌کند 
یادتان  می‌کاهد.  نگرانی‌تان  از  کمی  که 
فکر  شما  که  آن‌قدر  اتفاقات  که  باشد 
پس  نیستند.  ترسناک  و  بزرگ  می‌کنید، 
کنترل  را  خود  احساسات  که  کنید  سعی 

کنید.      

    اردیبهشت
امروز فرصت آن را پیدا می‌کنید تا در یک 
اگرچه  کنید.  پیدا  حضور  اجتماعی  مراسم 
دارید  را  انتظارش  شما  که  آن‌طور  مراسم 
پیش نمی‌رود و کمی تنش در فضا برقرار 
یا حتی می‌توانید  باشید  اما شما آرام  است 
مراسم را ترک کنید و دیدار با آنها را به 

زمان دیگری موکول کنید.     

خرداد
امروز بیش از همیشه به جزئیات اطرافتان 
جهاتی  یک  از  این  می‌دهید.  اهمیت 
پی  چیزهایی  به  که  است  خوب  برای‌تان 
بودید.  نکرده  دقت  تابه‌حال  که  می‌برید 
کار  پروژه‌ای  روی  که  زیادی‌ست  مدت 
می‌کنید، امروز نتیجه مطلوبی از آن خواهید 

گرفت.                   

تیر
خود  برای  را  زیادی  کارهای  اخیراً 
تکان  فرصت  به‌طوری‌که  تراشیده‌اید 
خوردن ندارید. حواستان باشد که اگر این 
وضعیت همیشگی شود، شما را خیلی زود 
بنابراین  کرد؛  خواهد  افسرده  و  فرسوده 
کارهایتان  بین  برنامه‌ریزی  با  کنید  سعی 
در  نیز  را  استراحت  و  برقرار کرده  تعادل 

برنامه‌تان قرار دهید.         

مرداد
دوست دارید که خودتان را مدام باکارهای 
مختلف درگیر کنید اما این را هم بدانید که 
خستگی بیش‌ازاندازه می‌تواند در درازمدت 
روحیه،  تغییر  برای  کند.  فرسوده  را  شما 
سعی کنید که گل و گیاهان بیشتری را به 
خانه و محیط کار خود اضافه کنید.              

شهریور
شریک  توجه  که  می‌شود  باعث  اتفاقی 
شود  جلب  دیگری  سمت  به  شما  زندگی 
و این موضوع شما را ناراحت کرده است. 
نادیده  او  طرف  از  که  می‌کنید  احساس 
این  زیرا  نباشید  نگران  اما  گرفته ‌شده‌اید 
بهتر است که شرایط  است.  شرایط موقتی 

را درک کنید و صبور باشید.

مهر
که  است  بهتر  اهدافتان  بردن  پیش  برای 
شما  اگرچه  بگیرید.  کمک  نزدیکانتان  از 
به‌تنهایی  اما  دارید  زیادی  توانایی‌های 
برآیید.  مشکلات  تمام  پس  از  نمی‌توانید 
اگر تمرکز روی کار امروز برای‌تان سخت 
است، بهتر است که وقتتان را صرف روابط 

عاطفی‌تان کنید.                  

آبان
کردن  پیدا  صرف  را  زیادی  زمان  امروز 
یکی از اشیا گمشده‌تان می‌کنید. این شیء 
نه ارزش مالی که برای شما ارزش معنوی 
جستجو  برای  خوبی  زمان  امروز  اما  دارد؛ 
باکارهای  را  است که سرتان  بهتر  نیست. 
دیگر گرم‌ کنید و در روزهای آتی به سراغ 

گم شده‌تان بگردید.        

آذر
سرعت  با  که  قرارگرفته‌اید  مسیری  در 
همین  هستید،  حرکت  حال  در  زیادی 
موضوع به شما استرس داده است اما بدانید 
که این به نفع شماست؛ بنابراین سعی کنید 
با آن سرعت خودتان را تطبیق دهید.  که 
عاطفی‌تان  روابط  برای  خوبی  روز  امروز 
که  می‌برید  بسر  شرایطی  در  شما  نیست. 
باید کمی محتاط‌تر قدم بردارید.             

دی
ایجادشده  برای‌تان  محیط کار  در  تغییراتی 
این  است.  کرده  زیاد  را  شما  استرس  که 
ناشناخته‌ای  هر  زیرا  طبیعی‌ست  شما  حال 
سعی  اما  می‌آورد؛  همراه  به  تنش  خود  با 
کنید که از این فرصت استفاده کنید و چند 
فردی  با  می‌خواهید  بردارید.  روبه‌جلو  قدم 
اعتماد  هنوز  او  به  اما  کنید  برقرار  ارتباط 
ندارید، سعی کنید که افکار منفی خود را 

دور بریزید.    

 بهمن
لبخند  دارید،  امروز  که  گفتگوهایی  در 
بزنید زیرا لبخند شما دیگران را نیز تحت 
تأثیر قرار خواهد داد. از این‌که احساساتتان 
نیز بازگو کنید، نهراسید.  را برای دیگران 
فردی  وقت  بیشتر  را  زمانتان  روزها  این 

کنید که دوستش دارید.      

اسفند
امروز کمی احساس بی‌قراری دارید و دلیل 
که  کنید  سعی  اگر  نمی‌دانید.  هم  را  آن 
فکرتان را منحرف کنید، حال شما تا عصر 
بهبود می‌یابد. سعی کنید وقت بیشتری را با 
پیشنهادی  به‌زودی  دوستانتان سپری کنید. 
کنید.  فکر  است  بهتر  که  می‌شود  شما  به 

امروز شما

برترین‌ها: طوطی‌های جنگل آمازون اشتهای عجیبی به خاک 
رس دارند. آن‌ها در گروه‌های بزرگ در ساحل رودخانه جمع 
می‌شوند، به خاک‌ها نوک می‌زنند و منظره خیره‌کننده‌ای ایجاد 

می‌کنند که هزاران بیننده را سرگرم می‌کند.
اما چرا این پرندگان خاک می‌خورند؟ یکی از قابل‌قبول‌ترین 
نظریه‌ها این است که رژیم غذایی‌شان فاقد سدیم است. سدیم 
برای بسیاری از عملکردهای بدن مثل تولید تکانه‌های عصبی، 
حفظ تعادل الکترولیت، برای قلب و عملکردهای متابولیک بدن 
لازم است. بسیاری از گیاهخواران به نمک بیشتری نیاز دارند، 
چون گیاهان حاوی مقدار کافی نمک نیستند؛ بنابراین حیوانات 
اغلب سدیم خود را از لیسیدن نمک به دست می‌آورند. خاک و 
گِل منبع خوبی برای سدیم و بسیاری از مواد مغذی دیگر مثل 

پتاسیم و منیزیم هستند. 
نظریه دیگر این است که پرندگان خاک رس می‌خورند تا از 
شر سمومی که با خوردن گیاهان وارد بدنشان می‌شود خلاص 
به سموم  شوند. وقتی آن‌ها خاک رس می‌خورند، ذرات رس 
 tannic( اسید  تانیک  و   )quinine( کینین  مثل  طبیعی 
گوارش  دستگاه  توسط  آن‌ها  مانع جذب  و  می‌چسبند   )acid

می‌شوند.
اما تحقیقات نشان می‌دهد که نظریه سدیم صحیح‌تر است. در 
مرکز تحقیقات پرو، رفتار خاک خوردن طوطی‌ها را بررسی 
کرده و دریافته‌اند که خاکی که پرندگان برای مصرف انتخاب 
می‌کنند، ظرفیت زیادی برای تبادل کاتیون ندارد، یعنی توانایی 
جذب سموم را ندارد. در عوض پرندگان خاک‌هایی را ترجیح 

می‌دهند که سدیم بیشتری دارند. 
در  طوطی‌ها،  این  موردعلاقه  مکان‌های  از  یکی  در  محققان 
یکی از پیچ‌های رودخانه مانو مشاهده کردند که طوطی‌ها لایه 
خاصی از خاک را می‌خورند که صدها متر به‌صورت افقی در 
این پیج امتداد دارد. طوطی‌ها از خوردن لایه‌های بالا و پایین 
لایه موردنظر خودداری می‌کردند. چون این لایه بیشتر از بقیه 

حاوی سدیم بود.
دونالد برایتسمیت، مدیر این پروژه اشاره کرد که طوطی‌های 
خارج از منطقه آمازون غربی هم غذاهایی می‌خورند که حاوی 
غربی  حوضه  در  که  طوطی‌هایی  فقط  اما  هستند،  سمی  مواد 
می‌دهد  نشان  این  می‌خورند.  خاک  می‌کنند  زندگی  آمازون 
سم‌زدایی،  برای  رس  خاک  مصرف  به  نیاز  بدون  طوطی‌ها 
می‌توانند با این مقدار کم مواد سمی در معده خود کنار بیایند.

اما این طوطی‌ها را کجا می‌توانیم ببینیم؟
بولیوی،  پرو،  پاراگوئه،  آمازون  جنگل‌های  در  مکان  ده‌ها 
برزیل و اکوادور وجود دارد که این طوطی‌ها را می‌توان دید، 
گاه  حفاظت  در  مکان‌ها  دسترس‌ترین  در  و  محبوب‌ترین  اما 
دیگر  از  است.  شده  واقع  پرو  در جنوب شرقی  تامبوپاتا  ملی 
رنگارنگ  اجتماع  تماشای  برای  بازدیدکنندگان  محبوب  نقاط 
ملی  پارک  و  پرو  در  مانو  ملی  پارک  به  می‌توان  طوطی‌ها، 

یاسونی در اکوادور اشاره کرد.

 عادت عجیب خوردن خاک
در طوطی‌های آمازون!

خواندنی

عکس روز نشنال جئوگرافیک به تصویری از خمیازه 
یک شیر در پارک ملی کنیا اختصاص یافت.

به گزارش جام جم آنلاین از باشگاه خبرنگاران جوان، 
این بار عکس روز نشنال جئوگرافیک به تصویری از 
خمیازه یک شیر در صبح زود اختصاص‌یافته است. 
مارا کنیا  ماسایی  ملی  پارک  این شیر صبح زود در 

خمیازه می‌کشد.
بودن جمعیت  دارا  دلیل  به  پارک  این  است؛  گفتنی 
یک  و  است  مشهور  بزرگ  گربه‌سانان  از  زیادی 
ذخیره و زیستگاه بزرگ جانوری و گیاهی به شمار 

می‌آید.
مشهورترین  از  یکی  جئوگرافیک  نشنال  پایگاه 
حوزه  در  فیلم  و  عکس  منتشرکننده  وب‌سایت‌های 
طبیعت، حیات‌وحش و محیط‌زیست است که هرروز 
تصویری را به‌عنوان عکس روز در فضای مجازی به 

اشتراک می‌گذارد.


