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عکاس: 
لاله افشارپور

دارد  وجود  ژاپن  در  زیادی  بسیار  چیزهای 
کشور  این  که  کنیم  فکر  تا  می شوند  باعث  که 
در  پس  است.  دیگر  جهانی  به  متعلق  به طورکلی 
ادامه با برترین ها همراه باشید تا شما را با لیستی از 
چیزهای آشنا کنیم که تنها در ژاپن وجود دارند و 

موجب تعجب و شگفتی شما خواهند شد.
برترین ها: ژاپن را به عنوان سرزمین خورشید تابان 
سرزمین  می توان  را  کشور  این  اما  می شناسند، 
توالت های آوازخوان نیز نامید! و یا حتی سرزمینی 

با چراغ های راهنمای آبی رنگ!
هندوانه های مکعب شکل

روش پرورش این نوع هندوانه به دهه ۷۰ میلادی 
برمی گردد و توسط یک طراح گرافیک پرورش 
داده شد که می خواست این میوه آبدار و خوشمزه، 
جای کمتری در یخچال بگیرد و به سادگی بتوان 
آن را برش داد و مصرف کرد. کشاورزان ژاپنی، 
مخصوصی  ظرف های  درون  را  هندوانه ها  این 
البته،  درآیند.  شکل  این  به  تا  می دهند  پرورش 
چون قیمت این نوع از هندوانه نسبتاً گران است، 
مردم این هندوانه ها را نه برای مصرف، بلکه بیشتر 
خانه  در  و  می خرند  زینتی  شیء  یک  به عنوان 

نگهداری می کنند!
حمام ماکارونی

یک  خود  مهمانان  به  »هاکونی«  در  هتل  یک 
از  پر  استخر  یک  در  شنا  منحصربه فرد  تجربه 
سوپ ماکارونی با گوشت خوک پیشنهاد می کند! 
اگرچه ممکن است که این مورد در نگاه بسیاری 
ژاپنی ها  اما  برسد،  نظر  به  کننده  دیوانه  افراد،  از 
عقیده دارند که نشستن و حمام در چنین استخری 

این  چون  است،  خوب  بسیار  آن ها  پوست  برای 
سوپ مملو از کلاژن است.
شکلات با طعم های عجیب

فلفل تند، سیب زمینی شیرین، ذرت، سویا، هندوانه، 
از  کوچکی  بخش  تنها  این ها  سبز؛  چای  و  انبه 
شکلات هایی با طعم های مختلف است که می توانید 

در ژاپن امتحان کنید!
غذاهای تقلبی

متخصصان این نوع از غذاها را از جنس پلاستیک 
مانند  درست  آن ها  و  می کنند  درست  موم  یا  و 
از  رستوران ها  از  بسیاری  هستند.  واقعی  غذاهای 
تا بشقاب های  این غذاهای تقلبی استفاده می کنند 
به  خود  ویترین های  در  را  خود  محبوب  غذایی 
جذب  را  گرسنه  مشتری های  و  بگذارند  نمایش 

کنند.
جزیره خرگوش ها

تعدادی خرگوش  دانشمندان  میلادی،   ۴۰ دهه  در 
تا  کردند  منتقل  »اکونوشیما«  جزیره  به  را 
بااین حال،  دهند.  انجام  آن ها  روی  آزمایش هایی 
و  شدند  رها  جزیره  این  در  حیوانات  این  بعدها 
روزها  این  کردند.  تولیدمثل  به  شروع  به سرعت 
تعداد بسیار زیادی خرگوش در این جزیره زندگی 
می کنند و توریست های زیادی هرساله برای دیدن 

آن ها به این جزیره می روند.
هل دهنده مردم!

ساعت  در  ژاپن  در  قطار  و  مترو  ایستگاه های 
پررفت وآمد، بسیار شلوغ می شوند. به همین خاطر 
است که کارمندان ایستگاه ها و کارگران نیمه وقت 
درون  به  مسافران  دادن  هل  روتین  وظیفه  باید 
واگن ها را انجام دهند تا زمانی که به طور کامل پر 

شوند و دربسته شود.
پارکینگ چترها

در ژاپن، قبل از ورود به یک ساختمان می توانید 
پارک  نقلیه تان،  وسیله  شبیه  درشت  را  چترتان 
باشید  مطمئن  می توانید  شما  حالا  کنید.  قفل  و 
داخل  با  و  بردارد  را  آن  نمی تواند  هیچ کسی  که 
نبردن چترتان، باعث خیس شدن درون ساختمان 
نمی شوید. بسیاری از ساختمان های دولتی، ادارات 
چتر  دادن  قرار  برای  قفسه هایی  دارای  هتل ها  و 

هستند.
میلیون ها دستگاه فروش خودکار

در کشور ژاپن، بیشتر از پنج میلیون دستگاه فروش 
رفتن  هدر  مانع  آن ها  چون  دارد!  وجود  خودکار 
زمان مردم می شوند. شما به وسیله این دستگاه های 
فروش تقریباً می توانید هر چیزی را بخرید از انواع 
انواع  حتی  یا  زنده  میگوی  تا  بگیرید  خوراکی ها 
برای  دستگاه ها  این  از  این ها  همه  خرید  لباس! 
بسیاری شاید کمی عجیب به نظر برسد، ولی خرید 

از این دستگاه ها بسیار راحت و بی دردسر است.
ملچ ملوچ کردن با صدای بلند در هنگام خوردن 

غذا کاملًا طبیعی است
غذا خوردن با صدای بلند در هنگام صرف سوپ 
بی فرهنگی  غرب  در  که  است  امری  رشته،  یا  و 
و بی ادبی به شمار می رود. ولی در ژاپن همه چیز 
حتی  ملچ وملوچ  با  غذا  خوردن  است.  برعکس 
بوده و حتی  معمول  نیز کاملًا طبیعی و  درملأعام 
و  غذا  از  قدردانی  نماد  و  می شود  هم  توصیه 
غذا،  خوردن  هنگام  اگر  می شود.  محسوب  آشپز 
ملچ وملوچ نکنید، آشپز فکر می کند که غذایی که 

درست کرده، خوشمزه نیست و ناراحت می شود!
نصب سینک دستشویی در بالای فلش تانک ها در 

سرویس های بهداشتی
با قرار دادن سینک های دستشویی در بالای فلش 
آب  ذخیره سازی  امکان  توالت،  هر  درون  تانک 
ابتکار بسیار  و هدر نرفتن آن وجود دارد و یک 
خوب برای صرفه جویی در آب محسوب می شود. 
می شویید،  را  خود  دستان  هنگامی که  کار  این  با 
می شود  تانک  فلش  وارد  مستقیماً  سینک  از  آب 

و هدر نمی رود.
چرت زدن در هنگام کار کردن

در فرهنگ ژاپنی، خوابیدن و چرت زدن در هنگام 
کار نشانه سخت کوشی فرد در نظر گرفته می شود. 
چرت  کشور  این  در  که  است  خاطر  همین  به 
زدن در هنگام کار بسیار رایج است و کسی این 
افراد  برخی  می شود  گفته  نمی داند.  بد  را  موضوع 
وقتی سرپرستشان برای نظارت می آید خودشان را 
به خواب می زنند تا رضایت آن ها را جلب کنند. 
این کار در سایر نقاط دنیا بسیار عجیب و کاملًا 

برعکس است.
کوتاه ترین پله برقی جهان!

ژاپن  کاواساکی  مترو  ایستگاه  در  پله برقی  این 
و  ارتفاع  سانتی متر   ۸۳ تنها  که  است  شده  ساخته 

تنها پنج پله دارد!
رستوران های غذای کنسروی

خوردن غذاهای کنسروی ممکن است که انتخاب 
یکسری  ژاپن  در  اما  نباشد؛  لذیذ  و  شما  اول 
وجود  کشور  سراسر  در  زنجیره ای  رستوران های 
مشتریان  به  شده  کنسرو  غذاهای  فقط  که  دارند 
بسیار  رستوران ها  این  می دهند.  ارائه  خود 
 ۳۰۰ بین  از  می توانند  مشتریان  چون  محبوب اند، 
نوع غذای مختلف سراسر جهان که در منوی آن ها 

وجود دارد، غذا سفارش دهند.
روستای عروسکی

روستای »ناگورو« در ژاپن درگذشته بیشتر از ۳۰۰ 
سکنه داشت، اما امروزه جمعیت آن به کمتر از ۴۰ 
نفر رسیده است. به همین خاطر یک هنرمند محلی 
کاری  گرفت  تصمیم  آیانو«  »تسوکیمی  نام  به 
پرجمعیت  را  آن  دوباره  و  دهد  انجام  دراین باره 
کند، اما نه با انسان ها بلکه با عروسک ها. او شروع 
بررسی کسانی کرد که روستا را ترک کرده  به 
بودند و چهره آن ها را به شکل عروسک بازسازی 
منطقه  این  در  عروسک   ۳۵۰ به زودی  کرد. 

دورافتاده ژاپن ساکن شدند.
ژاپنی ها عدد چهار را نحس می دانند!

و  است  ژاپن  مردم  بین  نحس  عددی  چهار  عدد 
دلیل قانع کننده ای هنوز برای آن وجود ندارد. تنها 
است،  خرافه  این  دلیل  نشان دهنده  که  موضوعی 
ریشه  است.  مرگ  کلمه  با  عدد  این  تلفظ  تشابه 
حتی  آن ها  که  است  قوی  به اندازه ای  اعتقاد  این 
در شمارش عددهای خود این گونه عمل می کنند: 

یک، دو، سه، پنج، شش و...!
شمارش  برای  چهار  عدد  از  حتی  ژاپن  مردم 
استفاده  هم  آسانسور  در  ساختمانی  طبقات  اعداد 
نمی کنند، زیرا آن ها اعتقاد دارند که اگر در طبقه 
وجود  مرگ  احتمال  کنند،  گیر  آسانسور  چهار 
دارد. حتی طبقات چهارم ساختمان ها هم خالی از 
سکنه است. این اعتقاد و این حجم از پافشاری بر 

باور داشتن نحسی این عدد، کمی عجیب است!
رنگ سبز آبی در چراغ های راهنمایی

ژاپنی ها به جای استفاده از رنگ سبز در چراغ های 
استفاده  آبی  یا  و  آبی  سبز  رنگ  از  راهنمایی، 
می کنند. دلیل این کار ریشه در زبان آن ها دارد. 
به طور تاریخی برای دورنگ آبی و سبز در زبان 

ژاپنی، تنها یک کلمه وجود دارد!

عرفه روز نیایش

کیمیا علیزاده در لیست 100 نفر الهام بخش ترین زنان جهان 

آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 
BBC در گزارشی اسامی 100 
زن مؤثر و الهام بخش از سراسر 
نام  که  کرده  معرفی  را  جهان 
کیمیا علیزاده به چشم می خورد.
ورزشکاران  اسامی  بین  در 
بانوی  علیزاده  کیمیا  نام 
که  کشورمان  تکواندوکار 
نخستین مدال المپیک را کسب 

کرده نیز به چشم می خورد.
برترین زنان ورزشکار  بین  در 
بانوی  راپینوئه  مگان  جهان 
که  آمریکا  فوتبال  ملی پوش 
تیمش  همراه  جهانی  جام  در 
چشم  به  هم  شد  قهرمان 

می خورد.

فروردین
مدتی است که چرخ روزگار به مراد شما 
افتاده،  کارتان  در  گره ای  و  نمی چرخد 
حسابی  و  ندارید  کار  دل ودماغ  درنتیجه 
انتظار  بی حوصله اید. امروز نیز روز خوشی 
نمی کشد و بحث و مشاجره ای در  را  شما 
پیش رو دارید که این قضیه اعصاب شما را 

خراب تر می کند.   

    اردیبهشت
صبح پرانرژی را شروع کرده اید و حسابی 
سرحال و شاداب هستید و نمی خواهید حتی 
یک لحظه را از دست بدهید. با کمک این 
انرژی مشغول به انجام کارهای عقب افتاده 
سمت  در  تمام کارها  کنید  سعی  شوید. 
مهمان  بعدازظهر  چراکه  شود  انجام  صبح 
ناخوانده ای سروقت شما خواهد آمد و زمان 

زیادی را از شما می گیرد.           

خرداد
امروز روز مسئولیت پذیری است و شریک 
این  دارد،  نیاز  کمکتان  به  شما  زندگی 
کارهای  انجام  برای  است  ممکن  کمک 
منزل  از  بیرون  امور  به  رسیدگی  یا  منزل، 
سینه  به  رد  دست  شرایط  هر  در  باشد. 
شریک زندگی تان نزنید و در انجام کارها 

با او همکاری کنید.      

تیر
از  یکی  و  است  راه  در  خوشی  خبرهای 
شده  دور  شما  از  است  مدتی  نزدیکان که 
شما  به  امروز  هستید،  دلتنگش  حسابی  و 
بازدید  به  حضوراً  اینکه  یا  می زند  زنگ 
مسافرت  برای  است  مدت ها  می آید.  شما 
برنامه ریزی می کنید اما همیشه در آخرین 
لحظه شرایط مسافرت فراهم نمی شود.                

مرداد
ذهن باهوش و خلاقی دارید و از هر فرصتی 
برای کسب علم بهره می گیرید و اخیراً به 
دستاوردی مهم در زندگی رسیده اید. دست 
از تلاش و کوشش برندارید چراکه چیزی 
که به آن رسیده اید در مقابل چیزهایی که 
در آینده به آنها خواهید رسید هیچ است و 
اگر تلاش کنید آینده ای بسیار موفق انتظار 

شما را می کشد.                      

شهریور
دوستان  و  فامیل  دلتنگ  حسابی  امروز 
بدانید دوستان  قدیمی شده اید، جالب است 
موقعیت  اگر  و  هستند  دلتنگتان  نیز  شما 
ملاقات حضوری با آنها را ندارید، به یک 
زدن  با زنگ  و  کنید  قناعت  تلفنی  تماس 
خاطره های  قدیمی،  آشنایان  و  دوستان  به 

خوش گذشته را زنده کنید.  

مهر
چند ماه گذشته را شب و روز کارکرده اید 
و اکنون زمان آن فرارسیده که تلاش های 
شما به بار بنشیند، درنتیجه هیچ بعید نیست 
یا  بگیرید  ترفیع  خود  کار  محل  در  که 
سود  به  می کنید  کار  خودتان  برای  اگر 

چشمگیری دست پیدا کنید. 

آبان
همیشه  که  هستید  افرادی  دسته  آن  از 
می دهند  اولویت  خودشان  به  را  دیگران 
کرده اید  تلاش  بقیه  برای  به اندازه ای  و 
نمانده  باقی  برای خودتان  رمقی  دیگر  که 
است. وقت آن فرارسیده که کمی هم برای 
نیازهای شخصی  و  بگذارید  وقت  خودتان 
را به درخواست های دیگران اولویت بدهید.   

آذر
و  انرژی  و  هستید  خوش مشربی  آدم 
تا  می شود  باعث  دارید  که  روحیه ای 
ببرند.  از بودن در کنار شما لذت  دیگران 
این روحیه امروز زمینه آشنایی شما با فرد 
به  را  آشنایی  این  می کند.  فراهم  را  مهمی 
فال نیک بگیرید و چشم انتظار موقعیت های 

جدید باشید.  

دی
می دهید  زیادی  اهمیت  رسوم  و  رسم   به 
اما  نمی آید،  خوشتان  تغییرات  از  زیاد  و 
شریک زندگی شما دقیقاً خلاف شما فکر 
می کند و از یکنواختی که در زندگی دارید 
مهمی  تغییر  با  امروز  است.  آمده  تنگ  به 
احتمال  معمول  طبق  و  شد  خواهید  روبرو 
را  تغییر  این  پذیرش  آمادگی  که  دارد 

نداشته باشید.           

 بهمن
اخلاق،  لحاظ  به  که  می شناسید  را  شخصی 
برای  حتی  و  ندارید  او  با  خوبی  تعامل 
در  کنید.  تحملش  نمی توانید  هم  یک لحظه 
وادار  را  شما  شرایط  آینده  روز  دو  یکی 
یا در  این فرد هم سفره شوید  با  تا  می کند 

محل کار با او همکاری کنید.

اسفند
اما  هستید  مهربانی  و  احساساتی  بسیار  فرد 
این  نمی دهید و  بروز  را  هرگز محبت خود 
شریک  و  شما  میان  را  دردسرهایی  قضیه 
زندگی تان به وجود آورده است. امروز زمان 
و عشق خود  محبت  تمام  که  فرارسیده  آن 
از عشق  او  با  و  بریزید  به پای همسرتان  را 
او را شگفت زده  سوزان خود سخن بگویید. 

کنید.

امروز شما

وجود  دنیا  در  زیادی  شهری  فضاهای  برترین ها: 
که  شده اند  طراحی  بی نظیر  به قدری  که  دارد 
و  ماهواره ها  کمک  با  بازمی ماند.  سخن  از  زبان 
ساختمان ها  ببینیم  می توانیم  هوایی،  عکس های 
یکی  قرارگرفته اند.  مناطق  این  در  دقت  با  چطور 
 )Brndby( از این مناظر دیدنی باغشهر بروندبای 

است.
دانمارک  در  کپنهاگ  از  خارج  در  باغشهر  این 
دارد  که  دایره ای  چیدمان  خاطر  به  و  شده  واقع 
حیاط های  باغشهر  این  خانه های  است.  مشهور 
و  شلوغ  شهرهای  از  را  آن  که  دارند  بزرگی 
گیاه  پرورش  فرصت  و  متمایز می کند  پرسروصدا 
 و محصولات کشاورزی را در اختیار ساکنانش قرار 

می دهد.
ایده باغشهر در سال ۱۹۶۴ به تصویب رسید، زمانی 
آن  به  فضا  تخصیص  با  بروندبای  شهرداری  که 
موافقت کرد و این حلقه های جادویی کم کم ظاهر 
افزایش  است:  ساده  دایره ها  این  پشت  ایده  شدند. 
اجاره  را  باغ ها  که  کسانی  میان  اجتماعی  تعامل 

می کنند.

دوست داشتید در این شهر دایره ای 
زندگی کنید؟

خواندنی

چیز هایی 
 که فقط در ژاپن می توان 

دید!


