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خبـر
نشست آموزشی و انتخابات خانه نشریات دانشگاه ها و دانشکده های علوم پزشکی منطقه جنوب کشور به میزبانی دانشگاه علوم پزشکی شیراز برگزار 
می شود. به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، نشست آموزشی و انتخابات خانه 
نشریات دانشگاه ها و دانشکده های علوم پزشکی منطقه جنوب کشور، از یکم تا سوم آبان سال جاری به میزبانی دانشگاه علوم پزشکی شیراز برگزار 

می شود.
رئیس کمیته ناظر بر نشریات دانشگاه علوم پزشکی شیراز با اعلام این خبر گفت: این برنامه آموزشی با حضور ۲۰۰ نفر از مدیران مسوول و سردبیران 
نشریات دانشجویی و با موضوع اجزای مختلف نشریه و خلاقیت در نویسندگی برگزار می شود.  دکتر کوروش عزیزی نشریات دانشجویی را مقدمه 
ای برای ورود به دنیای حرفه ای رسانه در آینده خواند و افزود: پرداختن به کار نشریات و رسانه در دوران دانشجویی می تواند تأثیراتی همچون تقویت 

روحیه مسئولیت پذیری، خودباوری، تکاپوی فکری و نیز آمادگی درک نظرات گوناگون در دانشجویان باقی بگذارد.

فعالیت در نشریات دانشجویی از مصادیق اصلی مطالبه گری دانشجویان است

بیتوته: درد شکم یکی از شایع ترین شرایط سلامتی است، همه 
ما هرازگاهی آن را تجربه می کنیم. دلایل مختلفی برای درد 
در این زمینه وجود دارد، به همین دلیل شناسایی درست این 
امر ضروری  این  در  مناسب  درمان  به  دستیابی  برای  مشکل 

است. 
شکم فوقانی راست

این قسمت از شکم شما حاوی کیسه صفرا و کبد شما است، 
بنابراین شایع ترین علل درد در این ناحیه معمولًا با این اندام ها 

در ارتباط است.
اگر درد ناگهانی و شدیدی را تجربه می کنید که به شانه راست 
شما کشیده می شود و بعد از خوردن یک وعده غذایی سنگین 
دارید.  صفراوی  سنگ های  احتمالًا  می شود،  ظاهر  چرب  و 
پشت  یا  راست  شانه  به  که  گرفتگی هایی  یا  شدید  دردهای 
منتقل می شود و چند ساعت طول می کشد ممکن است  شما 

نشان دهنده کولسیستیت یا التهاب کیسه صفرا باشد.
درد شدید که ممکن است بیاید و برود، معمولًا نشانگر این 
التهابی  بیماری  یک  می برید،  رنج  هپاتیت  از  شما  که  است 

کبد شما است.
شکم وسط فوقانی

اول روده  اثنی عشر، قسمت  از شکم شما شامل  این قسمت 
غالباً  اگر  است.  شما  لوزالمعده  از  بزرگی  بخش  و  کوچک 
دردی را تجربه می کنید که به پشت شما تابیده می شود و با 
خوردن غذا تشدید می شود، به خصوص غذاهایی که پرچربی 
هستند، این ممکن است نشانه پانکراس باشد. درد و حساسیت 
و  اسهال  استفراغ،  تهوع،  باحالت  همراه  ناحیه  این  در  شدید 

تورم شکمی ممکن است ناشی از  فتق اپی گاستریک باشد.
مانند  علائمی  همراه  به  سینه  قفسه  در  سوزش  احساس 
بیش ازحد، حالت  دهان، گاز  در  اسیدی  سرفه، گلودرد، طعم 
یا   دل  سر  سوزش  نشان دهنده  معمولًا  نفخ  و  استفراغ  تهوع، 
سوءهاضمه است. اگر در کنار درد در قفسه سینه، از سوزش 
سر دل رنج می برید که هنگام خم شدن یا دراز کشیدن بدتر 

می شود، احتمالًا  فتق هیاتال دارید.
دردی که می تواند بین وعده های غذایی یا نیمه شب بدتر شود 
اثنی  زخم  نشانه   است  ممکن  یابد  کاهش  غذا  خوردن  با  و 

عشر باشد.
قسمت فوقانی سمت چپ شکم 

فوقانی سمت چپ  در قسمت  معده شما  بزرگ ترین قسمت 
شکم شما متمرکز است، بنابراین هرگونه احساس غیرمعمول 
در این ناحیه به طورمعمول نشان دهنده مشکلات مربوط به این 
یا  تهوع  باحالت  همراه  که  دردناک  شدید،  درد  است.  عضو 
التهاب  یا  از  گاستریت  نشانه ای  استفراغ است، ممکن است 
باشد. سوزش و درد که معمولًا هنگام خالی شدن  معده شما 

معده شدید است ممکن است در اثر  زخم معده ایجاد شود.
 سمت راست و چپ شکم 

کلیه های شما در قسمت های راست و چپ شکم شما در هر 
طرف ستون فقرات قرار دارد. گاهی اوقات درد در این مناطق 

می تواند به دلیل مشکل روده بزرگ شما ایجاد شود.
درد در سمت شما که به پشت شما تابیده می شود و همراه با 
به  ابتلا  از   نشانه ای  تهوع می تواند  اسهال و حالت  لرز،  تب، 
عفونت کلیه باشد. درد شدیدی که به قسمت تحتانی شکم شما 
کشیده می شود نشان دهنده سنگ کلیه است. همچنین ممکن 
است تهوع، استفراغ، تب، نیاز مداوم به ادرار کردن و خون 
در ادرار خود را تجربه کنید. درد با نفخ یا بدون نفخ به همراه 

مدفوع سخت و خشک که عبور آن دشوار است ممکن است 
نشانه یبوست باشد.
قسمت میانی شکم 

با  شما  شکم  از  قسمت  این  در  ناراحتی  احساس  هرگونه 
نزدیکی دارد.  ارتباط  مشکلات روده کوچک و بزرگ شما 
درد شکم و گرفتگی شکم همراه با اسهال شدید، خستگی، تب 
و کاهش وزن نشان دهنده بیماری التهابی روده است. اگر در 
کنار استفراغ، اسهال و ناتوانی در عبور گاز یا مدفوع، احساس 
درد کنید، ممکن است نشانه اولیه انسداد روده کوچک باشد.

تورم یا برآمدگی دردناک در نزدیکی ناف شما که معمولًا 
باعث ایجاد ناراحتی در شکم می شود، فتق ناف نامیده می شود.

سمت چپ شکم
علاوه بر کلیه چپ شما، این ناحیه حاوی کولون نزولی شما 
از  ناسالم، پیری و برخی  به دلیل رژیم غذایی  نیز هست که 

دلایل شایع دیگر می تواند آلوده یا ملتهب شود.
و  تهوع  به شکم، تب، حالت  همراه حساسیت  به  مداوم  درد 
استفراغ، عادی ترین علائم دیورتیکولیت یا التهاب روده  شما 

است.
قسمت تحتانی راست شکم 

کوچکی  ارگان  آپاندیس،  شامل  شما  شکم  از  قسمت  این 
می کند، هضم خوبی  ذخیره  را  مفیدی  باکتری های  که  است 
را تقویت می کند و از سیستم ایمنی بدن شما پشتیبانی می کند.
درد شدید، کاهش اشتها، تهوع، استفراغ و تب شایعترین علائم 
آپاندیسیت یا التهاب آپاندیکس شما است که نیاز به درمان 

فوری پزشکی دارد.
قسمت میانی پایین شکم

مثانه و اندام های تولیدمثل شما در این بخش از شکم واقع شده 
است. گرفتگی شکم، احساس سوزش هنگام خم شدن و تغییر 

در رنگ ادرار ممکن است نشان دهنده  عفونت مثانه باشد.
درد ناگهانی و شدید لگن که می تواند ماه ها دوام بیاورد نیز 
شما  تولیدمثل  ارگان های  مشکلات  از  برخی  شایع  علامت 

است.
قسمت پایین سمت چپ شکم 

بخش عظیمی از روده بزرگ شما در اینجا قرار دارد، به همین 
در  به احتمال زیاد  باشند،  داشته  مشکلاتی  اندام  این  اگر  دلیل 

ناحیه تحتانی سمت چپ شکم خود درد خواهید داشت.
درد شکم همراه با گرفتگی، نفخ، گاز اضافی، اسهال یا یبوست 

می تواند علائم سندرم روده تحریک پذیر باشد.

بیتوته: بسیاری از اهمیت منیزیم آگاه نیستند، ولی برای مثال 
از فواید آهن و کلسیم باخبرند. درصورتی که این عنصر برای 
 K مغز، قلب و عملکرد ماهیچه ها حیاتی و همراه با ویتامین

و D برای افزایش و بهبود سلامت استخوان ها ضروری است. 
به جرأت می توان گفت  کمبود منیزیم چنان شایع است که 
درصد قابل توجهی از آدم ها به آن مبتلا هستند. چند علامت 
هشداردهنده زیر ممکن است کمبود این عنصر حیاتی و مهم 

را نشان دهد:
کمبود منیزیم که به عنوان هیپوماژنی نیز شناخته می شود، یک 

مشکل بهداشتی است که اغلب نادیده گرفته می شود.
دلایل کمبود منیزیم متفاوت است. مشکلات بهداشتی مرتبط 
با کاهش منیزیم شامل دیابت، جذب کم، اسهال مزمن، بیماری 
سلیاک و سندرم استخوان گرسنه است. افرادی که مشروبات 
الکلی مصرف می کنند نیز در معرض خطر بیشتری قرار دارند.

پیچ خوردگی و گرفتگی عضلات
پیچ خوردگی، لرزش و گرفتگی عضلات علائم کمبود منیزیم 
است. در بدترین حالت، کمبود حتی ممکن است باعث تشنج 

شود.
دانشمندان معتقدند که این علائم در اثر جریان بیشتر کلسیم 

فشار  کاهش  باعث  که  می شود  ایجاد  عصبی  سلول های  به 
بیش ازحد عصب ماهیچه ها می شود.

درحالی که مکمل منیزیم ممکن است در افراد دارای کمبود 
منیزیم، گرفتگی عضلات را تسکین دهند، یک بررسی نشان 
داده که مکمل منیزیم درمانی مؤثر برای گرفتگی عضلات در 
دیگر  در گروه های  بیشتر  مطالعات  نیست.  مسن  بزرگسالان 

موردنیاز است.
ممکن  غیرارادی  عضلانی  پیچش  که  باشید  داشته  خاطر  به 
است دلایل زیادی داشته باشد. برای مثال، ممکن است در اثر 

استرس یا کافئین زیاد ایجاد شود.
آنها همچنین ممکن است یک عارضه جانبی برخی از داروها 
بیماری  یا  نورومیوتونی  مانند  عصبی  بیماری  یک  علائم  یا 
نورون حرکتی باشد. درحالی که عارضه های گاه به گاه طبیعی 

است، در صورت ادامه علائم باید به پزشک مراجعه کنید.
اختلالات روانی

اختلالات روانی یکی دیگر از پیامدهای احتمالی کمبود منیزیم 

است. این موارد شامل بی تفاوتی است که با کمبود ذهنی یا 
عدم احساسات مشخص می شود. کمبود بدتر حتی ممکن است 
به هذیان و اغما منجر شود. علاوه بر این، مطالعات مشاهده ای 
کرده  همراه  افسردگی  خطر  افزایش  با  را  کم  منیزیم  سطح 

است.
شواهد  اما  شود،  اضطراب  باعث  است  ممکن  منیزیم  کمبود 

مستقیم وجود ندارد.
از  است  منیزیم ممکن  داد که مکمل های  نشان  بررسی  یک 
زیرمجموعه های مبتلایان به اختلالات اضطرابی بهره مند شود، 
اما کیفیت شواهد ضعیف است. قبل از رسیدن به نتیجه گیری، 

مطالعات باکیفیت بالاتر موردنیاز است.
به طور خلاصه، به نظر می رسد فقدان منیزیم ممکن است باعث 
اختلال در عملکرد عصبی شود و مشکلات روحی را در برخی 

از افراد به وجود آورد. 
پوکی استخوان

پوکی استخوان نوعی اختلال است که بااستخوان های ضعیف 

می شود. خطر  استخوان ها مشخص  افزایش خطر شکستگی  و 
ابتلا به پوکی استخوان تحت تأثیر عوامل متعددی است. این 
موارد شامل پیری، عدم ورزش و کمبود ویتامین D و K است.
پوکی  خطر  عامل  نیز  منیزیم  کمبود  که  اینجاست  جالب 
استخوان است. کمبود ممکن است استخوان ها را به طور مستقیم 
اما باعث کاهش سطح کلسیم خون، ساختمان  تضعیف کند، 

اصلی استخوان ها می شود.
مطالعات انجام شده در موش صحرایی تأیید می کند که کاهش 

منیزیم در رژیم غذایی باعث کاهش توده استخوانی می شود.
خستگی و ضعف عضلانی

یا  روحی  یا  جسمی  خستگی  با  که  است  وضعیتی  خستگی، 
منیزیم  کمبود  علائم  از  دیگر  یکی  می شود،  مشخص  ضعف 
دچار  گاه به گاه  افراد  همه  که  باشید  داشته  خاطر  به  است. 
خستگی می شوند. به طورمعمول، این بدان معنی است که شما 
مداوم  یا  شدید  خستگی  بااین حال،  دارید.  استراحت  به  نیاز 

ممکن است نشانه مشکل سلامتی باشد.

شناسایی دردهای مختلف شکم با استفاده از نقشه شکم انسان

علائم هشداردهنده 
کمبود منیزیم

مدیرکل راهداری و حمل ونقل جاده ای استان 
فارس خبر داد؛

جابجایی بیش از 87 هزار زائر اربعین 
حسینی )ع( توسط ناوگان حمل ونقل 

عمومی استان فارس عضو هیئت نمایندگان و رئیس کمیسیون مالیات، کار و تأمین اجتماعی 
اتاق بازرگانی فارس گفت: عدم آشنایی و آگاهی کارفرمایان با قوانین 
بزرگ  چالش های  از  یکی  اجتماعی،  تأمین  حوزه  در  قوانین  به ویژه 

فضای کسب وکار کشور است.
به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط عمومی اتاق بازرگانی فارس، 
علیرضا قدرتی در جلسه کمیسیون مالیات، کار و تأمین اجتماعی که با 
حضور اعضای آن در این اتاق برگزار شد، بیان کرد: به عنوان مثال در 
بحث حسابرسی های تأمین اجتماعی معضل عدم آگاهی کارفرمایان با 
جزئیات مقررات و معافیت ها باعث می گردد حقوق آنان پایمال و یا 

جرائم نامتعارفی به ایشان تحمیل شود.
از  یکی  اجتماعی  تأمین  و  کار  مالیات،  مانند  بخش هایی  افزود:  وی 
است  اقتصادی  فعالان  با  مرتبط  بخش های  مشکل ترین  و  چالش  پر 
به  بخشی کافی  با آگاهی  را  این بخش  از مشکلات  نیمی  با می توان 

کارفرما و فعال اقتصادی حل وفصل کرد.
درخصوص  آموزشی  تخصصی  نشست  به زودی  داشت:  اظهار  قدرتی 
الزامات  با نحوه حسابرسی های تأمین اجتماعی و  آشنایی کارفرمایان 
آن در اتاق بازرگانی فارس برگزار می کنیم که هدف از برگزاری این 

نشست، کاهش مشکلات و جلوگیری از تحمیل هزینه اضافه به فعالان 
اقتصادی استان است.

وی بابیان اینکه در این کمیسیون از هر پیشنهاد کاربردی که بتواند 
مشکلات مربوط به بخش های مالیات، کار و تأمین اجتماعی در استان 
را کاهش دهد استقبال می کنیم اضافه کرد: باور داریم آموزش می تواند 
از پایمال شدن حقوق کارفرمایان جلوگیری و کمک مؤثری به پویایی 

و رونق خواهد کرد.
ارائه  عدم  ازجمله  مطالبی  خصوصی  بخش  نمایندگان  جلسه  این  در 
زمان  در  دسترسی  عدم  دلیل  به  کارفرمایان  توسط  مدارک  و  اسناد 
مناسب، حسابرسی غیراستاندارد و عدم تشخیص مناسب توسط بازرسان 
و حسابرسان، برخورد نامناسب شرکت های حسابرسی با کارفرمایان، 
عدم وجود ساختار مناسب جهت بازرسی های شیفت شب، عدم رعایت 
مرجع ماه عقد قرارداد و قوانین آمره در محاسبه حق بیمه کارفرمایان، 
دریافت حق بیمه بر اساس افزایش پایه حقوقی کارگران و عدم توجه 
به تغییرات سازمانی و پستی نیروی کار و همچنین توافق نیروی کار و 
کارفرما، بازرسی تمام مستندات و دفاتر توسط سازمان منتج از شکایت 
اسناد  بازرسی  بر  مبنی  مقاومتی  اقتصاد  ستاد  مصوبه  برخلاف  فردی 

موردبحث، الزام دریافت حق بیمه لیست پرداختی به صورت ماهانه و 
عدم  صورت  در  کارفرمایان  کاربری  حساب  مسدودسازی  مشکلات 
پرداخت حق بیمه همراه با لیست و عدم ارائه خدمت به کارفرمایان 
و  عامل  مدیران  و  کارفرمایان  بیمه خویش فرمای  با  مرتبط  مسائل  و 
محدودیت های استفاده از خدمات بیمه سازمان تأمین اجتماعی را مطرح 

کردند.
پیرو  نیز  اجتماعی  تأمین  سازمان  نمایندگان  جلسه  این  در  همچنین 
کارشناسی موارد مطرح شده مواردی ازجمله انجام ارزیابی شرکت های 
در  قانونی  دفاتر  بازرسی  اداره  تأسیس  مستمر،  به صورت  حسابرسی 
فرآیند  به  نسبت  کارفرمایان  اعتراضات  کاهش  استان،  کل  ادارات 
نتیجه  و  فرآیند  اطلاع رسانی  الزام  گذشته،  سنوات  در  حسابرسی 
مسائل  کاهش  جهت  شرکت  امضای  صاحبین  و  مدیران  به  بازرسی 
حقوق  بین  تفکیک  لزوم  مالی،  مدیران  اطلاع رسانی  عدم  از  حاکی 
حق  افزایش  از  جلوگیری  جهت  پرداختی  ماهیانه  مزایای  و  ماهیانه 
به  نسبت  سازمان  پرداختی های  میزان  فزونی  و  کارفرمایان  بیمه 
پاسخ  اعضا  سایر  پرسش های  به  و  مطرح  را  سازمان  دریافتی   میزان 

دادند.

نهایی  تصویب  و  اصلاح  آستانه  در  شیراز  شهرداری  پنج ساله  برنامه 
قرار گرفت.

بین الملل  امور  و  عمومی  روابط  از  نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
شورای اسلامی شهر شیراز، برنامه پنج ساله شهرداری برنامه استراتژیکی 
بلندمدت  برنامه های  در چهارچوب  و  مدیران شهری  توسط  است که 

تدوین می شود و مبنای فعالیت شهرداری قرار می گیرد.
در شیراز سومین برنامه پنج ساله برای اجرا در سال های 1308 تا 1402 
منظور شده که البته با سپری شدن زمان مقرر تاکنون به مرحله تصویب 

و اجرا نرسیده است.
شهرداری شیراز برنامه های پنج ساله اول و دوم را نیز تجربه کرده بود 
اما آن گونه که رئیس شورای شهر می گوید سومین برنامه تفاوت های 

فاحشی دارد و تلاش شده که جامع، اصولی و واقع بینانه نوشته شود.
اشکالاتی وجود دارد اما ماهیت کار شهرداری ارزشمند است

 روز گذشته سی و دومین جلسه کمیسیون تلفیق شورای اسلامی شهر 
شیراز با دستور کار جمع بندی اهداف عملیاتی و اهداف کمی برنامه 
پنج ساله شهرداری شیراز برگزار شد و اعضای شورا آخرین اصلاحات 

مدنظر خود را مطرح کردند.
ابتدای  در  شیراز  اسلامی شهر  رئیس شورای  موسوی،  عبدالرزاق  سید 
برنامه  تدوین  برای  شیراز  شهرداری  زحمات  از  تقدیر  با  جلسه  این 
کارشناسی  حساسیت های  البته  و  شیوه  تغییر  اگرچه  گفت:  پنج ساله، 
بسیار  کار  به هرحال  اما  شده  برنامه  نهایی  تصویب  در  تأخیر  باعث 
ارزشمندی صورت گرفته و نباید اشکالات موجود ارزش بالای برنامه 

را تحت الشعاع قرار دهد.
شورای  ترافیک  و  حمل ونقل  عمران،  کمیسیون  رئیس  قائدی،  نواب 

شهر شیراز با انتقاد از برخی اشکالات این برنامه در حوزه حمل ونقل، 
تصریح کرد: البته خوب است که برای اهداف بزرگ تلاش شود اما 
با توجه به بضاعت و شرایط مالی شهرداری، بلندپروازی صحیح نیست 
و از همین حالا مشخص است که دستیابی به بخش هایی از این برنامه 

میسر نخواهد بود.
دارای  برنامه ریزی های  در  شهرداری  همچنین خواستار حساسیت  وی 
دقت  نهایت  با  ارقام  و  اعداد  روی  باید  کرد:  تأکید  و  شد  مالی  بار 
یا  کم  متر  یک  حتی  بزرگ  پروژه های  در  چراکه  شود  برنامه ریزی 

زیادشدن، تفاوت بار مالی سنگینی را به دنبال دارد.
شهر  شورای  شهرسازی  و  معماری  کمیسیون  رئیس  امامی،  نوذر 
حوزه  در  را  پنج ساله  برنامه  مواد  از  برخی  کارایی  نیز  شیراز 
موارد  برخی  در  افزود:  و  دانست  ناکافی  شهرسازی  و  معماری 
اصلاح  و  کارشناسی  باید  که  است  مشهود  برنامه  در   ضعف 

شود.
علی ناصری، رئیس کمیسیون سلامت، محیط زیست و خدمات شهری 
و  فرهنگی  حوزه  همچنین  و  حوزه  این  در  برنامه  مشکلات  به  نیز 
اجتماعی پرداخت و گفت: در این حوزه ها همچنان برخی از مشکلات 
جدی پابرجاست؛ ازجمله اینکه در حدود 10 ردیف نه وضع موجود و 
نه وضع مطلوب مشخص نیست که با ماهیت برنامه پنج ساله ناسازگار 

است.
به اعتقاد وی موضوع زیباسازی شهر نیز در این برنامه کم رنگ است.

سینا بنی زمانی، رئیس کمیسیون برنامه وبودجه شورای شهر شیراز نیز 
با اشاره به پیچیدگی های برنامه های درازمدت در حوزه برنامه وبودجه، 
گفت: اگرچه اغلب شاخص های برنامه در این حوزه قابل دستیابی است 

اما دغدغه ما درخصوص شاخص هایی است که ممکن است شهرداری 
یک  شاهد  درنتیجه  و  کند  محقق  را  آنها  نتواند  شده  تعیین  زمان  در 

انحراف غیر معقولانه از برنامه مصوب باشیم.
برنامه  تکمیل  و  اصلاح  برای  شهرداری  به  شورا  ماهه  یک  مهلت 

پنج ساله
معاونین  شهر،  اسلامی  شورای  تلفیق  کمیسیون  جلسه  ادامه  در  اما 
شهرداری شیراز به دفاع از برنامه پنج ساله پرداختند؛ مقامات شهرداری 
شیراز معتقدند که به تناسب بضاعت شهرداری شیراز، این برنامه دارای 

کمترین اشکال ممکن است.
شهر  شورای  اعضای  جلسه  این  پایان  در  گزارش،  این  پایه  بر 
تأیید  را  شاخص ها  موجود  وضع  مقادیر  همچنین  و  کار  کلیت 
اشکالات  درخصوص  شهرداری  معاونین  توضیحات  از  اما  کردند 
نواقص  فوری  اصلاح  خواستار  و  نشدند  قانع  برنامه   دیگر 

شدند.
این اساس مقرر شد که حوزه های مختلف شهرداری شیراز ظرف  بر 
وضع  مقادیر  شورا،  تخصصی  کمیسیون های  در  حضور  با  هفته  یک 
نیز  ماه  تکمیل کنند و ظرف یک  یا  و  را اصلاح  مطلوب شاخص ها 

شناسنامه تمامی شاخص ها را به تأیید کمیسیون های شورا برسانند.
هفته  یک  ظرف  که  شده  موظف  نیز  شورا  تخصصی  کمیسیون های 
برنامه  سال های  در  شاخص ها  مقادیر  اصلاح  و  ویرایش  به  نسبت 

پنج ساله اقدام کند.
شهرداری  پنج ساله  برنامه  نهایی  تصویب  صورت  در  می رسد  نظر  به 
شیراز، این کلان شهر تفاوت محسوسی را در نوع مدیریت برنامه محور 

و هدفمند شدن عملکرد شهرداری شیراز، تجربه خواهد کرد.

عضو هیئت نمایندگان و رئیس کمیسیون مالیات، کار و تأمین اجتماعی اتاق بازرگانی فارس:
 عدم آگاهی کارفرمایان با قوانین، یکی از چالش های بزرگ فعالیت های 

اقتصادی و فضای کسب وکار است

برنامه پنج ساله شهرداری شیراز در انتظار اصلاح نهایی

سلامت


