
شاید شما نیز پیروان آیین هندو را دیده باشید که چگونه 
را  وسایلی  یا  می‌کنند،  سوراخ  را  خود  صورت  اجزای 
به‌وسیله قلاب‌هایی که به بدنشان وصل شده است می‌کشند؛ 
این  چرا  و  چیست؟  دقیقاً   )Thaipusam( تایپوسام  اما 
پیروان آیین هندو بدن خود را سوراخ می‌کنند؟ تایپوسام 
 )Tamils( تامیل‌های  توسط  که  است  مهیج  جشنواره‌ای 
هندو برای احترام به خدای موروگان )خدای جنگ هندو(، 
فرزند شیوا )دیگر خدای هندو که نگه‌دارنده آسمان و زمین 

است( برگزار می‌شود.
طی تایپوسام خدای موروگان مورد عبادت قرار می‌گیرد و 
به‌وسیله هدیه بابت فداکارهای او از وی قدردانی می‌شود. 
همه افراد حاضر در جشن بدن خود را سوراخ نمی‌کنند و 
کارهای دردناک انجام نمی‌دهند. اکثراً افرادی که کارهای 
نمایشی انجام می‌دهند بدن خود را سوراخ می‌کنند. معمولًا 
نیز سوراخ کردن صورت و زبان رایج است. برخی عقیده 
است.  موروگان  تولد  جشن  درواقع  تایپوسام  که  دارند 

شرکت‌کنندگان در آن فریاد می‌کشند: وِل، وِل، وِل!

ولیعهد کشور سوئد در سفر خارجی اخیرش به هنگام بازدید 
از یک مسجد حجاب به سر کرد.

ویکتوریا،  شاهزاده  ایسنا،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
ولیعهد کشور سوئد طی سفر خارجی اخیر خود به بوسنی و 
هرزگووین به نشانه احترام به اعتقادات مسلمانان این کشور 
این  در  اسلامی  پوشش حجاب  با  مسجدی  از  بازدید  حین 

مسجد حاضر شد.
ولیعهد سوئد و مسن‌ترین فرزند پادشاه این کشور موسوم 
همسرش  همراه  به  گوستاف«  شانزدهم  »کارل  پادشاه  به 
و  محیط‌زیست  وزیر  لووین،  ایزابلا  و  دنیل  شاهزاده 
آب‌وهوای سوئد در سفر به بوسنی و هرزگووین به بازدید 
شرکت  یک  به  متعلق  مقر  ازجمله  مختلف  مکان‌های  از 

فن‌آوری اطلاعات سوئدی در شهر سارایوو پرداختند.
این شاهزاده خاندان سلطنتی سوئد و همسرش در ادامه این 
سفر به ناحیه »شهر قدیمی« سارایوو رفته و در آنجا از یک 
کلیسای مسیحیت ارتودوکس، یک مسجد، یک کنیسه و 

یک کلیسای بزرگ مسیحیان کاتولیک بازدید کردند.
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بسیار  زن  روزنامه‌نگاران  تعداد  روزها  این 
پست‌های  در  زنان  حضور  است.  زیاد 
برنمی‌انگیزد،  را  تعجب کسی  هم  مدیریتی 

اما در دوره قاجار ماجرا خیلی فرق داشته.
منتشر  روزنامه  دوران  آن  در  زنی  این‌که 
اصلًا  تأسیس کند،  یا مدارس دخترانه  کند 
به  ملقب  عمید،  مریم  نبوده.  رایجی  کار 
مزین‌السلطنه از زنان متفاوت آن دوران بود. 
کسی که همه هم‌وغمش بالا بردن فرهنگ 

زنان جامعه‌اش بود.
مریم عمید سمنانی معروف به مزین السلطنه 
رئیس‌الاطباء  سمنانی  رضی  میرسید  دختر 
زمان  در  قشون  معروف  )پزشک  سمنانی 
ناصرالدین‌شاه( بود. مریم تحصیلات ابتدایی 
نظارت  تحت  و  منزل  در  را  دینی  علوم  و 
موافقت  با  پس‌ازآن  و  فراگرفت  پدرش 
پدر، ادامه تحصیلاتش را نزد استادان مختلف 
ادامه داد و حتی زبان فرانسه و فن عکاسی 
را آموخت. بااین‌همه او نیز بر اساس سنت 
از  یکی  با  سالگی   16 در  جامعه  عرف  و 
عمادالسلطنه  نام  به  قاجاری  شاهزادگان 
تنها  که  ازدواج  این  کرد.  ازدواج  )سالور( 
به پیروی از خواست بزرگان و نه از روی 
میل مریم بود، بیش از یک سال دوام نیاورد 
توافق  نداشتن  دلیل  به  دو  آن  درنتیجه  و 

اخلاقی از یکدیگر جدا شدند.

را  خود  سال  هفت  جدایی  پس‌ازاین  مریم 
وقف فعالیت‌های علمی و فرهنگی کرد، اما 
پس‌ازآن با قوام الحکما که مردی روشنفکر 
و مترقی بود، ازدواج کرد. قوام الحکما در 
مدت زندگی مشترک با مریم، همواره مشوق 
و یار و مددکار همسرش در پیشبرد اهداف 
او بود. دوران خوش این زندگی سرشار از 
قوام  و  نیاورد  دوام  بیشتر  سال  چند  تفاهم 
الحکما درگذشت و خانم مزین‌السلطنه با دو 

فرزند تنها ماند.
درباره روزنامه‌نگاری

با  مطابق  هجری   1331 سال  مزین‌السلطنه 
نام  به  روزنامه‌ای  انتشار  با  شمسی   1292
شکوفه در تهران و همچنین تأسیس مدرسه 
دخترانه‌ای به نام دارالعلوم و الصنایع مزینیه 
آشکارا وارد دنیای فعالیت‌های مردانه شده، 
تمام سعی و تلاش خود را برای بالا بردن‌شان 
و مرتبه زنان به کار گرفت. روزنامه شکوفه 
اولین نشریه‌ای بود که توسط یکی  درواقع 
روزنامه  این  می‌شد.  منتشر  ایرانی  بانوان  از 
با چاپ سنگی و تصاویر و کاریکاتورهای 
به  هفته یک‌بار  اجتماعی هر دو  و  انتقادی 

دست خوانندگان می‌رسید.
صفحه  در  روزنامه  شماره‌های  از  یکی  در 
اول آمده بود: »صاحبه امتیاز و مدیرمسئول 
سید  میرزا  آقا  مرحوم  صبیه  مزین‌السلطنه 
رضی رئیس الاطباء. روزنامه‌ایست، اخلاقی، 
خانه‌داری،  اطفال،  الصحه  حفظ  ادبی، 
تربیت  مستقیمش  مسلک  بچه‌داری، 
به  راجع  زنان  اخلاق  تصفیه  و  دوشیزگان 
طبع  نمره  دو  ماهی  عجالتاً  نسوان،  مدارس 

می‌شود.«
درباره تأسیس مدرسه

با آن‌که نشر و چاپ روزنامه، به‌ویژه برای 
عمید،  خانم  اما  بود،  سخت  کاری  بانوان، 
وقت بسیاری را هم صرف مدیریت مدرسه 
 1331 سال  مدرسه  این  می‌کرد.  مزینیه 
و  تشویق  آن  شعار  و  شد  تأسیس  هجری 
ترغیب دختران و بانوان به درس خواندن بود 
و به همین دلیل از هر دو نفر شاگرد یک 
 شاگرد با شهریه و یک نفر رایگان پذیرفته 

شکوفه،  روزنامه  نوشته  اساس  بر  می‌شد. 
که  بود  شعبه  دو  دارای  مزینیه  مدرسه 
شد  افتتاح  قمری   1332 سال  در  اول  شعبه 
و  شهریه  با  نفر   40( شاگرد   79 دارای  و 
این شعبه مدرسه،  بود. در  رایگان(  نفر   39
تاریخ،  عربی،  فرانسه،  فارسی،  دختران،  به 
جغرافیا، هندسه و فنون دستی آموزش داده 
درواقع یک  مدرسه،  این  دوم  شعبه  می‌شد. 
نوع هنرستان یا دارالصنایع بود که هنرهایی 
زردوزی،  جوراب‌بافی،  قالیبافی،  مانند 
هنرهای  و  فنون  سایر  و  خیاطی  توربافی، 
آموزش  دختران  به  را  زمان  آن  دستی 
این  آموزگاران  و  معلمان  برخی  می‌دادند. 
کشور  از  خارج  تحصیل‌کردگان  مدرسه 
و  طراحی  که  خان‌زاده  خانم  مانند  بودند، 
نقاشی و خیاطی را در پاریس آموخته بود. 
رتبه  و  اول  شاگردان  از  عده‌ای  همچنین 
ممتاز مدرسه نیز پس از اخذ دیپلم در همان 
مدرسه به سمت آموزگار انتخاب می‌شدند. 
بانو  از  باید  مدرسه  معلمان  سایر  ازجمله 
عزت، بانو حرمت صفاءالملک، ذکیه خانم 
حائری، خانم زین‌العابدین رهنما، رقیه خانم 

و کوچک خانم حائری نام برد.
اولین  به‌عنوان  ایران  تاریخ  در  عمید  مریم 
می‌شود.  شناخته  ایران  زن  روزنامه‌نگار 
ایرانی  نشریه  اولین  انتشار  با  مزین‌السلطنه 
ترویج  در  مهمی  بسیار  نقش  بانوان  ویژه 
به مسائل  بیداری زنان و آگاه کردن آنان 
رایج  با خرافات  مبارزه  ایفا کرد.  اجتماعی 
آن زمان در میان زنان و تقبیح آداب‌ورسوم 
از  جامعه  در  متداول  عقب‌افتاده  عقاید  و 
دیگر اقدامات مفید و قابل‌توجه خانم عمید 

در روزنامه شکوفه بود.
برای  تلاش  عمری  از  پس  مزین‌السطنه 
روشنگری زنان و آگاهی بخشیدن به آنان 
خاموش  و  بسته  جامعه  در  تأثیرگذاری  و 
آن دوران، در شوال 1337 هجری/ شهریور 
بود،  مشهد  عازم  که  زمانی  شمسی   1298
سمنان  در  خویشاوندانش  با  دیدار  برای 
توقف کرد و در همین‌جا براثر سکته قلبی 

چشم از جهان فروبست.

درخت چنار با قدمت ۲۰۰۰ ساله در شهر تاریخی نطنز کشف یک جانور عجیب

 از اولین زن روزنامه‌نگار ایرانی 
چه می‌دانید؟

اگرچه گرمایش زمین تداوم حیات بسیاری از گونه‌های جانوری 
اما کشف یک‌گونه جانوری که تصور  را در معرض خطر قرار داده 

می‌شد منقرض شده باعث خوشحالی محققان شده است.
به گزارش جام جم آنلاین از مهر، موش آهوی پشت نقره‌ای ویتنامی، 
موجودی کوچک است که ازنظر ظاهری به آهو شباهت دارد ولی ازنظر 

برخی خصوصیات جسمانی شبیه به موش است.
حیات‌وحش  در  قبل  سال  سی  منحصربه‌فرد  حیوان  این  بار  آخرین 
مشاهده شده و تصور می‌شد نسل آن به‌طور کامل منقرض شده است اما 
به‌تازگی دوربین‌های تله‌ای حضور این حیوان را در جنگل‌های ویتنام 
ثبت کرده‌اند. موش آهوی ویتنامی ازنظر جثه ابعادی به‌اندازه خرگوش 

دارد و اولین بار یک قرن قبل در ویتنام کشف شد.
آخرین بار در سال ۱۹۹۰ یک موش آهو توسط شکارچی در ویتنام کشته شد و پس‌ازآن هرگز این حیوان رویت نشد. طی این مدت 
برخی افراد محلی در ویتنام مدعی شده بودند که این حیوان را در جنگل‌ها و نواحی سرسبز دورافتاده رویت کرده‌اند، اما عدم ارائه شواهد 

کافی موجب می‌شد تا دانشمندان و جانورشناسان به این نتیجه برسند که موش آهو جانوری منقرض شده است.
درنهایت سه گروه بین‌المللی از محققان با نصب ۳۰ دوربین تله‌ای حساس به حرکت در سه استان ویتنام برای عکس‌برداری از این حیوان 

تلاش کردند و درنهایت بعد از شش ماه انتظار یکی از این دوربین‌ها تصویری از حیوان مذکور را شکار کرد.
محققان در تلاش هستند با بررسی‌های بیشتر دریابند چه تعداد از این حیوان در نقاط مختلف ویتنام زندگی می‌کند.

فروردین
این روزها کنترل امور از دستانتان در رفته 
کجاست.  از  کار  ایراد  نمی‌دانید  و  است 
اندکی  باید  وضعیت  این  از  رهایی  برای 
دست نگه دارید، شرایط اطرافتان را بررسی 
کنید و درنهایت علت کار را بیابید. اگر 
کمی سرتان را خلوت‌تر کنید، سروسامان 

بیشتری به زندگی‌تان خواهید داد.    

    اردیبهشت
جمعی  وارد  شخصی  توسط  امروز 
بر  را  زیادی  تأثیرات  که  می‌شوید 
که  اطلاعاتی  داشت.  خواهد  زندگی‌تان 
روی  می‌تواند  می‌آورید  دست  به  آنها  از 
تأثیر مثبتی  تصمیم‌گیری‌هایتان و هدفتان 
بگذارید. سعی کنید که این جمع را برای 
خود نگه دارید زیرا فواید زیادی برای شما 

خواهد داشت.   

خرداد
براثر روزمرگی و  اگر حس می‌کنید که 
بهتر  شده‌اید،  فرسودگی  دچار  زیاد  کار 
است که سبک زندگی خود را تغییر دهید. 
حتی تغییرات کوچک هم می‌تواند انگیزه 
زندگی را در شما بیشتر کند. ورزش یکی 
از چیزهایی ست که حتماً باید در برنامه‌تان 
بگنجانید. امروز شانس آن را دارید تا نظر 

شریک زندگی‌تان را برگردانید.      
تیر

زندگی‌تان  در  را  زیادی  اشتباهات  شما 
مرتکب شده‌اید اما باید از این به بعد بیشتر 
مراقب باشید تا بار دیگر در آن دام گیر 
بردارید،  قدم  محتاطانه‌تر  چه  هر  نیفتید. 
فرد ملاحظه‌کاری هستید  است. شما  بهتر 
رک  که  است  بهتر  عاطفی  رابطه  در  اما 
و روراست حرف‌های دلتان را به شریک 

زندگی‌تان بزنید.          
مرداد

عقب  زندگی  از  که  می‌کنید  احساس 
دقیق‌تر  نگاهی  که  نیست  بد  اما  هستید 
با  را  موفقیت‌هایتان  بیندازید.  اطرافتان  به 
آنها  از  چیزی  آیا  کنید،  مقایسه  دیگران 
بهتری  حال  این‌که  برای  دارید؟  کمتر 
را  انتظاراتتان  که  است  بهتر  باشید  داشته 

کم کنید.      
شهریور

اگر اهل ریسک کردن هستید، امروز زمان 
بزنید.  کار  این  به  دست  که  است  خوبی 
باشد  کاری  درزمینه  که  نمی‌کند  فرقی 
روزی  چنین  در  شما  موفقیت  عاطفی،  یا 
بالا  اعتمادبه‌نفس  با  بنابراین  است؛  حتمی 

پیش روید. 
مهر

تماس  در  زیادی  افراد  با  باید  امروز 
باشید. افرادی هستند که دست از سر شما 
برنمی‌دارند اما خونسردی خودتان را حفظ 
پیش  کارتان  صورت  این  غیر  در  کنید 
محتاطانه  بسیار  عشق  در  شما  نمی‌رود. 

عمل می‌کنید.

آبان
 

فوران  شما  کنجکاوانه  روحیه  امروز 
کرده و دوست دارید که از همه‌چیز سر 
خوبی  اطلاعات  مسیر  این  در  دربیاورید. 
شرایط  روی  که  شد  خواهد  نصیبتان 
مالی‌تان نیز اثر می‌گذارد. اگر این روزها 
آن  دلیل  می‌کنید،  خستگی  احساس 
مسئولیت‌هایی است که یک تن بر دوش 

کشیده‌اید.      
آذر

از زندگی خود راضی نیستید، دوست دارید 
که پیشرفت کنید اما شرایط لازم برای‌تان 
اخیر  فعالیت‌های  به  نمی‌شود.  فراهم 
اگر  که  نمی‌کنید  فکر  کنید.  نگاه  خود 
موفق‌تری  آدم  رفتار می‌کردید  هدفمندتر 
ندارد،  اهمیت  به‌تنهایی  دویدن  بودید؟ 
باید مسیر درست را برای راهی که  بلکه 
در پیش گرفته‌اید، انتخاب کنید تا بتوانید 

به مراد دلتان برسید.      

دی
شده‌اید  کار  درگیر  آن‌قدر  روزها  این 
به  اگر  کرده‌اید.  فراموش  را  خودتان  که 
و  روحی  سلامت  دهید  ادامه  روند  همین 
جسمی‌تان به خطر خواهد افتاد. فردی شما 
را در شرایطی قرار داده تا محکتان بزند، 
خودی  و  نکنید  جاخالی  که  کنید  سعی 

نشان دهید.     

بهمن
می‌شوید.  پا  تختخوابتان  از  به‌سختی  امروز 
را  مسئولیت‌هایتان  تمام  که  دارید  دوست 
زمین بگذارید و به هیچ‌چیز فکر نکنید. همه 
پس  داریم،  احتیاج  استراحت  به  گاهی  ما 
که  را  کاری  و  نگیرید  سخت  خودتان  به 

دوست دارید انجام دهید.  

اسفند
که  زمانی  حتی  هستید.  مغروری  فرد  شما 
توانایی‌های لازم را ندارید، باز هم از خودتان 
دیگران  به  را  خودتان  تا  می‌گذارید  مایه 
اما  است  قابل‌ستایش  تلاشتان  کنید.  ثابت 
خیلی به خودتان فشار نیاورید. شما کسی را 

می‌خواهید که به‌خوبی درکتان کند.

امروز شما

جشنواره تایپوسام؛ آیین هندو و 
عجیبی همراه با سوراخ کردن بدن!

 حجاب ولیعهد سوئد جنجال
‌برانگیز شد

خواندنی


