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عکاس: 
محمدرضا نوکام

نحوه  اما  می‌شود  محسوب  بزرگ  حقیقتی  بشری  زندگی  در  مرگ 
واکنش‌ها به آن در قسمت‌های مختلف دنیا متفاوت است. چهار هزار 
سال قبل، تمدن اولیه دیلمون مردگان خود را در هزاران برج استوانه‌ای 
بود.  شاهد  بحرین  در  را  آن  بقایای  می‌توان  امروزه  که  می‌سوزاندند 
مایان‌ها، دهان مردگان را پر از ذرت می‌کردند و سپس می‌سوزاندند تا 
حین سفر به زندگی بعدی غذای روح آن‌ها تأمین باشد. مردم چاچاپویا 
یعنی  می‌گذاشتند،  پورونماچو  در  را  مردگان  نیز  امروزی  پروی  در 
لبه صخره قرار  تابوت را در  این  تابوتی ساخته شده از خشت! سپس 

می‌دادند که نگهبان سرزمین آب و اجدادی آن‌ها باشد.
نمونه‌های  به کشف  یا  بازگردیم  تاریخ  به  نیست که  قرار  همگردی: 
باورنکردنی آداب‌ورسوم دفن مردگان بپردازیم. برخی از این رسومات 
از قدیم تا به امروز همچنان پابرجا هستند و برخی شکل جدیدتری به 
چند  اینجا  در  تغییر کرده‌اند.  محیطی  تحت چالش‌های  و  خود گرفته 
آداب تشریفاتی جالب‌توجه برای دفن مردگان را از سراسر جهان ذکر 

می‌کنیم.
مراسم تدفین آسمانی تبتی‌ها

توسط  تا  قرار می‌دهند  قله‌ای  بالای  در  را  اجساد  تبتی‌ها  این رسم  در 
کرکس‌ها و سایر پرندگان خورده شوند. شاید از دید دیگران این کار 
ماندگار و  این کار دو هدف  بودائی‌ها  ازنظر  اما  باشد  ترسناک  واقعاً 
سمبولیک دارد که نشان‌دهنده دائمی نبودن زندگی است. ازنظر آن‌ها 
اجساد تنها پوسته‌ای خالی هستند، روح قبل از آن به سمت تجدید جسم 
کامل جسم  بدانید که خورده شدن  است  جالب  است.  حرکت کرده 
توسط پرندگان نشانه خوبی است، زیرا اگر جسمی کاملًا خورده نشود 

نشانه آن است که شخص مرده اعمال خوبی نداشته است.
برج‌های سکوت ایران

ایده محل دفن آسمانی تبتی‌ها درواقع منحصر به خود آن‌ها نیست. در 
یک آیین زرتشتی رهروان مردگان خود را در بالای برج سکوت که 
نامیده می‌شود، قرار می‌دهند. ازنظر زرتشتی‌ها مرگ عملی  نیز  دخمه 
شیطانی است و آلوده کردن زمین پاک به‌واسطه مرگ توهین به شعائر 
تا  می‌دهند  قرار  بلندی‌ها  در  را  مردگان خود  نیز  آن‌ها  است.  مذهبی 
توسط پرندگان خورده شوند. دین زرتشت 3500 سال پیش در ایران 

به وجود آمد و همچنان می‌توان در قسمتی‌هایی از شهر یزد برج‌های 
اعلام  برج‌ها غیرقانونی  این  از  استفاده  را دید. در سال 1349  سکوت 
این  است،  زرتشتیان  دوم  مرکز  هندوستان که  بمبئی  در شهر  اما  شد 

رسم ادامه دارد.
مراسم سوزاندن واراناسی

رودخانه  کنار  در  و  پارادش  اوتار  شمالی  ایالت  در  که  واراناسی 
به  جهان  سراسر  از  را  زیادی  زائران  و  گردشگران  دارد  قرار  گنگ 
سمت خود جلب می‌کند. بیشترین جاذبه واراناسی به خاطر محل‌های 
منبع درآمد  این دو منطقه  مانیکارنیکا و هاریشچاندار است.  سوزاندن 

اصلی واراناسی است، زیرا به اعتقاد هندی‌ها کسانی که در شهر مقدس 
سوزانده می‌شوند، از چرخه زندگی، مرگ و تناسخ رها خواهند شد. در 
حقیقت تقاضا برای سوزاندن مردگان در این شهر تا حدی است که 
مردم هر هفت روز هفته و 24 ساعت شبانه‌روز در حال انجام مراسم 
از  قبل  نفر سوزانده می‌شوند.  مذهبی هستند. طبق آمارها روزانه 200 
سوزاندن، مردگان را داخل لباس‌های رنگی می‌پیچند و توسط اعضای 
در  را  مرده  سپس  می‌کنند.  تطهیر  گنگ  رودخانه  در  خانواده  مذکر 
کنار رودخانه قرار می‌دهند تا خشک شود، سپس داخل هیزم‌هایی از 
انبه یا صندل قرار می‌دهند. چوب صندل مانع از پراکنده شدن  چوب 
را  مرده  خاکستر  شدن  سوزانده  از  پس  می‌شود.  موها  سوختگی  بوی 

جمع‌آوری کرده و بروی رودخانه گنگ پراکنده می‌کنند.
پراکنده کردن خاکستر مردگان روی دریا در هنگ‌کنگ

هنگ‌کنگ با داشتن بیش از 7.4 میلیون سکنه که تنها در 430 مایل 
کشور  چهارمین  درواقع  شهر  یک  بجای  شده‌اند،  جمع  دورهم  مربع 
مجاورت  در  که  قدیمی  هنگ‌کنگ  می‌شود.  محسوب  جهان  بزرگ 
شهر دیوار کشیده کولون قرار داشت قبل از تقسیم شدن در دهه 1990 
شهری مملو از آپارتمان‌های کوچک بود که با داشتن بیش از 33000 
سکنه تنها در 6.4 هکتار متراکم‌ترین شهر جهان محسوب می‌شد. این 

شهر ازنظر تراکم 119 مرتبه متراکم‌تر از نیویورک است.
باشند،  پولی  نیز  شهر  این  قبرستان‌های  که  ندارد  تعجبی  بنابراین 
به‌صورت میانگین هزینه هر محل برای نگهداری خاکسترها 380000-

640000 دلار است. از 48000 نفری که سالانه در هنگ‌کنگ از دنیا 
قرار  برای  شلوغی  چنین شهر  در  اما  می‌شوند؛  سوزانده  می‌روند، %90 
ساله  چهار  لیست  یک  در  باید  ساده  محل  یک  در  خاکسترها  دادن 
گلدان  دادن  قرار  چینی‌ها  ازنظر  ماند.  منتظر  سرسام‌آور  باقیمت‌های 
بنابراین دولت چین در  تابو محسوب می‌شود؛  خاکستر در خانه یک 
سال 2005 شروع به ترویج سوزاندن سبز کرد. به خانواده‌ها توصیه شد 
که خاکستر مردگان خود را در 11 باغ مشخص شده یا در دریا پراکنده 
مردم  است،  دریا مشخص شده  در  قسمت  منظور سه  این  برای  کنند. 
توسط کشتی به وسط دریا منتقل می‌شوند و خاکسترهای خود را در 

آنجا به روی دریا می‌پاشند.
ایکوا اوزو، مراسم دوم مردگان توسط مردم ایبو در نیجریه

طبق سنت‌های مردم ایبو که گروهی بومی در بخش‌های جنوبی نیجریه 
است.  به جهانی جدید  انتقال  بلکه  نیست  زندگی  پایان  هستند، مرگ 
تا قبل از مراسمی به نام ایکوا اوزو که به معنای جشن گرفتن مرگ 
است، مردم بر این باور بودند که مردگان قادر به‌قرار گرفتن در میان 
نیاکان خود نیستند. آئین‌های مراسم در هر یک از این جوامع مختلف 
است اما نقطه مشترک مراسمی است که پس از دفن صورت می‌گیرد. 
در این مراسم که از چند روز تا چند هفته به طول می‌انجامد، خانواده 
یا دارایی را خرج مرده می‌کنند. در  نوشیدنی، چهارپا  متوفی مقداری 

مراسمی که »اینو اونو آکوا« نامیده می‌شود، شخصی که آدا نام دارد 
غذاهای موردعلاقه متوفی را در سکوت کامل می‌خورد تا غذای شخص 
متوفی در آن جهان تأمین شود. این مراسم به‌قدری هزینه‌بر هستند که 

خانواده‌ها برای برگزاری آن ماه‌ها صبر می‌کنند.
رقصیدن با مرده در ماداگاسکار

به  مردگان  است،  بزرگ  دومین کشور جزیره‌ای  ماداگاسکار که  در 
می‌شود،  نامیده  استخوان‌ها«  »پیچاندن  یا  فامادیهانا  که  مراسمی  لطف 
ایفا  خانواده  زندگی  در  مهم  نقشی  نیز  شدن  سوزانده  از  پس  حتی 
می‌کنند. هر 5 یا 7 سال یک‌بار، مرده‌ها را از سردابه بیرون می‌کشند. 
اعضای خانواده کفن کهنه آن‌ها را با کفن‌های جدید عوض می‌کنند و 
سپس با او به نوشیدن، خوردن غذا و رقص می‌پردازند. قبل از غروب 
خورشید جسد را به مکان اولیه بازمی‌گردانند و سردابه را تا 7 سال بعد 
مهر و موم می‌کنند. این مراسم از این اعتقاد نشات می‌گیرد که پس از 
از بین رفتن کامل استخوان‌ها فرد به زندگی دیگری منتقل می‌شود. اگر 
جسدها از خاک بیرون آورده نشوند تا همیشه در برزخ خواهند ماند، 

جایی میان جهان کنونی و جهان باقی.
تابوت‌های فانتزی در غنا

از حالتی که زنده بوده است دارای  بیشتر  این فرهنگ، فرد مرده  در 
قدرت است، او قادر است بر روی زندگی خویشاوندان تأثیر گذارد، 
برای جلب‌توجه و رحم مردگان خود هر کاری که  بنابراین خانواده 
را در  اعتقاد آن‌ها مرده زندگی خود  به  بعلاوه  انجام می‌دهند.  بتوانند 

جهانی دیگر ادامه می‌دهد و باید به‌گونه‌ای سوزانده شود که دربردارنده 
تابوت‌هایی  در  را  آن‌ها  خانواده  بنابراین  باشد؛  دنیا  این  در  او  شغل 
)تابوت‌های  می‌دهند  قرار  مختلف  اشکال  و  اندازه‌ها  در  مخصوص 
فانتزی(، از کفش‌های رنگی و بوت ها گرفته تا بطری‌های کوکاکولا. 
این سنت توجهات بسیاری را به سمت خود جلب کرده است، ازجمله 
از  هردو  که  کلینتون  بیل  و  ملل  سازمان  سابق  رئیس  عنان  کوفی 
جیمی  که  می‌شود  گفته  کرده‌اند.  دیدن  تابوت  ساخت  کارگاه‌های 

کارتر دو تابوت را نیز برای خود خریداری کرده بوده است.
تابوت‌های آویزان قبیله ایگوروت در فیلیپین

اوزون  شمالی جزیره  ایالات  از  که  ایگوروت  مردم  تدفین  مراسم  در 
در فیلیپین نشات گرفته است، افراد خودشان تابوت‌هایشان را درست 
می‌کنند و پس از مرگ از کنار صخره‌ای آویزان می‌شوند. در این سنت 
که پیشینه آن به 2000 سال پیش بازمی‌گردد، اعتقاد بر این است که 
آویخته شدن از کنار صخره باعث کوتاه شدن مسیر میان مردگان و 
ارواح نیاکان می‌شود. جسدها را قبل از آنکه داخل تابوت قرار دهند  
بر روی صندلی مرده می‌نشانند و آن‌ها را با برگ مو می‌بندند و سپس 
دودی  را  جسد  فساد  از  جلوگیری  برای  می‌پیچند.  ملحفه  یک  داخل 

می‌کنند و خویشاوندان تا چند روز در کنار جسد می‌مانند.
مومیایی‌های مدرنی که مراقب قبیله آنگا در پاپوای گینه نو هستند

در مصر مومیایی کردن در قرون چهارم تا هفتم پس از میلاد از بین 
مانده و در میان مردم آنگا در  این سنت قدیمی هنوز برجا  اما  رفت 
پاپوا گینه نو همچنان اجرا می‌شود. فرد متوفی با مومیایی شدن نسبت 
به حالتی که در زمین دفن می‌شود بیشتر در اذهان باقی می‌ماند و پس 
البته گرچه  از خانواده خود محافظت کند.  از مرگ می‌تواند همچنان 
این کار با رسیدن مبلغان مسیحی در قرن بیستم به این منطقه کمتر شده 
است اما مومیایی کردن مردگان‌ همچنان در قسمت‌های دور افتاده و 
قسمت‌های کوهستانی انجام می‌شود. برخلاف روش مومیایی مصریان، 
به مدت سه ماه  از فساد جسد، مردگان را  قبیله آنگا برای جلوگیری 
درون دود آتش قرار می‌دهند. وقتی جسد باد کرد، آن را با چوب فشار 

می‌دهند تا مایعات آن خارج شود و سپس خشک گردد.

طبیعت کازرون زنی که با جواهراتی گرانبها دفن شده است!

رسوم عجیبی که برای دفن مردگان در سراسر جهان برگزار می‌شود!

بر اساس اخبار به دست رسیده، در کشور روسیه و در کنار جواهرات رومی دفن 
شده، بقایای جسد یک زن توسط باستان شناسان پیدا شدند.

به گزارش ایسنا بقایای این زن باستانی در مقبره‌ای خانوادگی واقع در شمال رشته‌کوه‌های 
قفقاز و کشور روسیه کشف شد. باستان شناسان در حالی بقایای دوهزارساله این فرد 
را کشف کردند که جواهرات نادر و ارزشمندی ازجمله دو حلقه بسیار گران‌قیمت در 
اهمیت  حائز  شناسان  باستان  برای  ازآن‌جهت  اکتشاف  این  بود.  داده‌شده  قرار  کنارش 
بوده که جواهرات رومی در کنار او قرار داده‌شده بودند. باستان شناسان معتقدند با توجه 
به حجم جواهرات ارزشمند کشف شده در مقبره، بقایای کشف شده به خواهر، مادر یا 
همسر یکی از مردان اشراف‌زاده جنگجو تعلق داشت. سرپرست باستان شناسان پروژه 
مقبره یک جنگجو  باستانی در کنار  این زن  بقایای  اعلام کرد،  قفقاز  تحقیقاتی شمال 
دو  می‌گوید:  کاوشی  پروژه  این  شناسان  باستان  سرپرست  شد.  دفن  دیگر  مرد  دو  و 
حلقه‌ای که در انگشتان این زن کشف شده با استفاده از فناوری پیچیده‌ای ساخته شده‌اند. برای ساخت هرکدام از شیشه شفاف سفید بارگه‌های 
طلایی‌رنگ استفاده‌شده که جواهری تیره در مرکز آن قرار داده شد. بدون شک این جواهرات رومی هستند. ساخت این نوع جواهرات در آن 
دوره بسیار پرهزینه و برای مردمان »بربر« بسیار ارزشمند بود، چراکه فناوری ساخت شیشه هنوز به قفقاز شمالی نرسیده بود. مهره‌هایی که بر 
روی کفش‌های این زن قرار داده‌شده بودند، نیز از جنس »کورنالین« )نوعی عقیق جگری( ساخته شده بودند. در مقبره این فرد همچنین مدالی 
از جنس »آمیتیس« )لعل بنفش( قرار داده‌شده بود. باستان شناسان معتقدند هدیه دادن جواهرات گران‌قیمت توسط جنگجویان قفقاز شمالی به 

اشخاص محبوبشان مرسوم بود.

فروردین
زندگی‌تان  در  که  تغییراتی  ایجاد  برای 
بدان نیاز دارید، حتماً لازم نیست که قدمی 
هم  کوچک  قدم‌های  بردارید،  بزرگ 
جای  بر  بزرگی  تأثیرات  گاهی  می‌تواند 
برقراری  توانایی  شما  ازآنجاکه  بگذارند. 
ارتباطی مؤثر را با دیگران دارید، به‌سرعت 

می‌توانید در راهتان پیشرفت کنید.    

    اردیبهشت
شما فرد یک‌دنده‌ای هستید اما اگر نتوانید 
پس  بپذیرید،  را  دیگران  افکار  و  ایده‌ها 
از مدتی زاویه دیدتان محدود می‌شود که 
بنابراین  است؛  خودتان  ضرر  به  تنها  این 
نیز  دیگران  ایده‌های  به  و  باز  را  ذهنتان 
فوق‌العاده‌ای  قدرت  شما  بگذارید.  احترام 

برای جذب دیگران دارید.   

خرداد
و  بگذارید  آزاد  کاملًا  را  خودتان  امروز 
تن به کارهایی که بدان‌ها علاقه‌ای ندارید، 
ندهید. این کار به شما اعتمادبه‌نفس زیادی 
می‌دهد که می‌تواند در پیشرفت شما مؤثر 
ناراحتی هیچ کنترلی  باشد. شما در مواقع 
این  است که  بهتر  اما  ندارید؛  بر خودتان 

عادت را ترک کنید.       
تیر

شما  با  دیگران  می‌کنید  احساس  که  این 
ارتباطتان  اگر  است.  اشتباه  دارند،  لج  سر 
که  می‌بینید  کنید،  بیشتر  و  صمیمی‌تر  را 
کمک  مطمئناً  نیست.  بیش  سوءتفاهمی 
رفتن  از  ساده‌تر  دیگران  از  گرفتن 
روش  کردن  امتحان  و  به‌تنهایی  راهی 
برای  امروز  بنابراین  آزمون‌وخطاست؛ 
کمک گرفتن از آنها دست‌به‌کار شوید.          

مرداد
اما  ندارید  چند وقتی‌ست که حال خوشی 
دری  ندارید،  را  انتظارش  اصلًا  که  جایی 
زندگی  که  می‌شود  گشوده  به‌سوی‌تان 
شما را دگرگون می‌کند. منتظر پیغامی از 
خوبی  خبر  به‌زودی  هستید،  فردی  طرف 
از زبان او خواهید شنید اما بعدازآن وظیفه 

شماست که قدم بعدی را بردارید.       
شهریور

افتادن  حال  در  زیادی  اتفاقات  اطرافتان 
و  جزیی  مسائل  از  که  کنید  سعی  است، 
در  دارید  دورنگه  را  پیش‌پاافتاده خودتان 
خواهد  تمام  به ضررتان  این صورت  غیر 
شد. در رابطه عاطفی خود با مشکلی مواجه 
شده‌اید که فکر می‌کنید راه‌حلی ندارد؛ اما 

این فکر اشتباه است.

مهر
ازآنجاکه  ندارید.  را  لازم  تمرکز  امروز 
آمده  وجود  به  تنش‌های  با  است  ممکن 
تصمیماتی اشتباه بگیرید، بهتر است کمی 
فکر  برای  خوبی  زمان  حال  کنید.  صبر 
عاطفی‌تان چیزی  رابطه  در  نیست.  کردن 
برای‌تان  به‌زودی  که  بوده  پنهان  شما  از 

آشکار می‌شود. 

آبان
 

افراطی هستید، چه درزمینه کار  فرد  شما 
چه روابط عاطفی اما پیشنهاد ما به شما این 
است که باید در زندگی‌تان تعادل برقرار 
زیاده‌روی  کارهایتان  در  گاهی  کنید. 
خودتان  ضرر  به  درنهایت  که  می‌کنید 
تمام می‌شود. اگر با دوستی دچار درگیری 
عقب  به  دیگر  بار  که  نیست  بد  شده‌اید، 

برگردید.      
آذر

امروز دوست دارید که در جمع باشید و با 
دیگران ارتباط برقرار کنید اما نمی‌توانید. 
نگران نباشید زیرا این حالت موقتی است 
ناامید  پس  می‌شود.  برطرف  به‌زودی  و 
نشوید و آنچه را که دلتان می‌خواهد انجام 
دهید. شاید بد نباشد که کمی تنها باشید.        

دی
کرده‌اید  تلاش  بارها  که  است  درست 
نشوید.  ناامید  اما  نگرفته‌اید  جوابی  و 
و  بردارید  محکم  را  قدم‌هایتان  اگر 
تمام  به  بروید،  پیش  برنامه‌ریزی  با 
آرزوهایتان خواهید رسید. راه خودتان را 
تأیید  این که دیگران شما را  از  بروید و 
به  قلبتان  مطمئناً  نشوید.  نگران  نکردند، 

شما دروغ نخواهد گفت.     

بهمن
ایده‌ای کوچک در سردارید اما تأثیر زیادی 
پس  گذاشت  خواهد  شما  زندگی  روند  بر 
آن را نادیده نگیرید. از همین امروز شرایط 
مهمترین کلید  ارتباط  برقراری  این روزها 
قبل  از  بیشتر  بنابراین  شماست؛  موفقیت 
دیدار  دوستانتان  با  و  آیید  بیرون  خانه  از 
کنید. اخیراً دوری از عشق زندگی‌تان شما 

را کمی بی‌حوصله کرده است.   

اسفند
دلیلش خود  افسرده هستید،  و  ناراحت  اگر 
شمایید. شما باید سعی کنید که نگاهتان را 
به مسائل تغییر دهید. بدبینی را کنار بگذارید 
و به نیمه پر لیوان نگاه کنید. با مثبت‌اندیشی 
جذب  خود  سمت  به  را   خوشبختی 

می‌کنید. 

امروز شما


