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خبـر
با حضور رئیس اجرای احکام دادسرای نظامی سازمان قضایی نیروهای مسلح استان فارس، همایش پیشگیری از جرائم شایع پرسنل وظیفه 
ویژه کارکنان وظیفه جدیدالورود زندان های استان در سالن اجتماعات زندان مرکزی شیراز برگزار شد. قاضی نوح پیشه رئیس اجرای احکام 
دادسرای سازمان قضایی نیروهای مسلح در خصوص پیشگیری از جرائم و تخلفات نیروهای مسلح با توجه به موارد قانونی، مطالب مهمی در 
این خصوص برای کارکنان وظیفه جدیدالورود در زندان های استان بیان کرد. وی گفت: کارکنان وظیفه، سربازان امام زمان بوده و نقش 
مؤثری را در تأمین امنیت جامعه دارند و با توجه به اینکه جوان هستید می بایست تقوا و پرهیزگاری را سرلوحه کار خود قرار داده تا انسان 
های موفقی در اجتماع باشید. نوح پیشه در ادامه مواردی از آیین نامه و قوانین نیروهای مسلح را تشریح نمود و خدمت کارکنان وظیفه را در 
چارچوب قانون دانست و افزود: همه افراد واجد شرایط باید این رسالت خطیر را به خوبی انجام دهند. در ادامه سرهنگ رضا فرحناکی فرمانده 

یگان حفاظت زندان های استان مطالبی را در خصوص نقش و وظایف نیروهای وظیفه در زندان های استان تشریح کرد.

 همایش پیشگیری از جرائم شایع در بین کارکنان وظیفه با همکاری یگان حفاظت 
زندان‌های فارس برگزار شد

رحمانی،  محمد  نویسنده: 
کارشناس ارشد حقوق

کارگاه  در  وارده  خسارت   .6
توسط کارفرما

خسارت  چگونگی  گفتار  این  در 
کارفرما  توسط  کارگاه  در  وارده 
و  ابزار  ثالث،  اشخاص  کارگر،  به 
مسئولیت جبران  وسایل کارگاه و 

آن موردمطالعه قرار خواهیم داد.
الف( خسارات وارده در کارگاه توسط کارفرما به کارگر

 موارد متعددی وجود دارد که در کارگاه توسط کارفرما به کارگر خساراتی 
وارد می‌شود. در این مبحث فقط در مواردی که به لحاظ عدم رعایت الزامات 
ایمنی و حفاظت فنی توسط کارفرما، به کارگر خسارتی وارد می‌شود، مطالعه 

خواهد شد. این موارد عبارت‌اند از:
بهداشتی:  اصول  و  ایمنی  نکات  رعایت  عدم  علت  به  کارگاه  تعطیلی  الف( 
و  داشته  آن  اداره  در  کارفرما  که  بی‌دقتی‌هایی  دلیل  به  کارگاهی،  چنانچه 
الزامات قانونی را اجرا نکرده  برای رعایت ایمنی، حفاظت فنی و بهداشتی، 
باشد، ادارات کار و امور اجتماعی می‌توانند، به‌موجب اظهارنظر کارشناسان و 

بازرسان مربوطه، از دادسرای عمومی محل تقاضای قرار »لاک و مهر شدن 
کارگاه« را بنمایند. در صورتی مرجع صادرکننده قرار، آن را رفع خواهد کرد 
که بازرسان کار و یا کارشناسان بهداشت حرفه‌ای و یا کارشناسان دادگستری 
ذیصلاح، رفع نواقص و معایب موجود در کارگاه را تأیید نموده باشند. )به 

ماده 105 قانون کار 1369 و تبصره‌های 1 و 2 و 3 آن ماده(
از  کارگاه  آن  کارگران  کارگاه،  شدن  مهر  و  زمان لاک  در  است  ممکن 
ماده )105( ق.ک. 1369،  تبصره )2(  معلق و خساراتی متحمل شوند.  کار 
نموده  کارفرما  متوجه  را،  وارده  خسارت  جبران  برای  مدنی  مسئولیت 
ایامی  در  است،  مکلف  »کارفرما  می‌کند:  بیان  چنین  تبصره  این  است. 
را  کارگاه  کارگران  مزد  می‌شود،  تعطیل  کار  فوق،  موارد  علت  به   که 

بپردازد.«
ب( خسارت وارده به کارگر به علت حادثه ناشی از کار: گاهی ممکن است 
رخ  حادثه‌ای  بهداشتی،  و  ایمنی  مقررات  رعایت  عدم  دلیل  به  کارگاه،  در 
دهد و به کارگر خسارتی وارد آید. این موضوع از مهمترین مباحث مربوط 
به خسارت ناشی از کار و یا به سبب کار به کارگر است. قانون کار ایران 
مصوب 1369، فصل چهارم خود را به این امر اختصاص داده است. ماده )97( 
ق.ک. ایران، کارفرما را مکلف نموده است تا برای تأمین حفاظت و سلامت 
و بهداشت‌کارگران در محیط کار، وسایل و امکانات لازم را تهیه و در اختیار 
آنان قرار دهد و چگونگی کاربرد وسایل فوق‌الذکر را به آنان بیاموزد و برای 

رعایت مقررات حفاظتی و بهداشتی بر کار آنان، نظارت نماید. عدم رعایت 
موارد مذکور برای کارفرما مسئولیت مدنی و کیفری در پی خواهد داشت.

در مباحث گذشته راجع به‌حکم خطر )ماده 95 ق.ک( تجزیه‌وتحلیل به عمل 
آمد و توضیح داده شد که هرگاه براثر عدم رعایت مقررات ایمنی و حفاظت 
فنی و بهداشت صنعتی، حادثه‌ای در کارگاه رخ دهد و به کارگری خسارت 
وارد شود، کارفرما ازنظر کیفری و حقوقی مسئولیت خواهد داشت، هر چند 
کارفرما تقصیری مرتکب نشده باشد؛ زیرا مسئولیت ناشی از کار، نیازی به اثبات 
تقصیر کارفرما نیست. علت پذیرش این حکم در قانون کار ایران، حمایت از 
کارگرانی است که در حین کار یا به سبب کار متحمل خسارت می‌شوند. چون 
کارگران از اقشار کم‌درآمد و ضعیف جامعه هستند و اگر از گرفتن خسارت 
 محروم شوند، چه‌بسا به خاطر از دست دادن قدرت کار، به بیچارگی کامل کشیده 

شوند. 
لذا عدالت و انصاف حکم می‌کند که خسارت وارده به زیان دیدگان ناشی از کار، 
)بدون اینکه نیازی به اثبات تقصیر کارفرما داشته باشند( پرداخت گردد. رویه 
قضایی دادگاه ایران نیز، با توسل به مواد )95 و 176( قانون کار، آراء زیادی 
درزمینه محکومیت کارفرمایانی که در کارگاه‌ها، ایمنی و حفاظت فنی رعایت 
نمی‌کنند و بدین‌جهت حوادثی در آنجا رخ می‌دهد و خساراتی به کارگران 
شماره  رأی  به  راجع  نمونه  به‌عنوان  اینجا  در  نموده‌اند.  صادر  می‌شود،  وارد 
 1256 مورخ 1383/6/2 صادره از شعبه 11 دادگاه عمومی شیراز بحث خواهیم 

کرد.
کارگر،  به‌عنوان  بسته‌بندی...  شرکت  در  که  ا.ه  آقای  حکم،  این  اساس  بر 
مشغول به کار بوده، به علت عدم رعایت مقررات ایمنی و حفاظت فنی توسط 
کارفرما، دچار حادثه شده و از ناحیه پای چپ مصدوم گردیده است. دادگاه 

اداره کار، علت حادثه مزبور را  بازرسان  انجام تحقیقات و نظریه  از  پس 
نقض آیین‌نامه حفاظت فنی در کارگاه توسط کارفرما اعلام و رأی خود را 
بدین شرح انشاء نموده است: ... حکم به محکومیت شرکت صنایع بسته‌بندی...
)کارفرما(، به پرداخت 80 درصد قیمت 8 نفر شتر، بابت شکستگی انتهای 
تحتانی درشت نی و نازک نی پای چپ و 80 درصد دیه کامل مرد مسلمان 
و  ه، صادر  الف.  آقای  شاکی  در حق  پای چپ،  مچ  دررفتگی  آرش  بابت 

اعلام می‌نماید.
ب( خسارت وارده در کارگاه توسط کارفرما به اشخاص ثالث

 گاهی ممکن است اشخاص ثالثی از طریق فعالیت کارفرمای مشمول قانون 
کار که هیچ رابطه قراردادی با هم ندارند، دچار ضرر و زیان گردند؛ مانند 
اینکه محل کار یا منزل اشخاص ثالث زیان‌دیده در جوار کارگاه قرارگرفته 
در  که  ثالث  شخص  اموال  به  و  دهد  رخ  حادثه‌ای  کارگاه  داخل  از  باشد، 
قانونی  موازین  اساس  بر  برسد.  آسیبی  است،  قرارگرفته  کارگاه  هم‌جوار 
)ازجمله حکم قاعده خطر( در این حالت نیز کارفرما مسئول جبران خسارت 
الزامات قانونی  وارده به اشخاص ثالث است؛ زیرا کارفرما ملزم بوده است، 
مربوط به امینی و حوادث فنی و بهداشتی را کاملًا رعایت کند. فرض دیگر 
بر این است که هرگاه کارفرما در کارگاه مقررات مربوط به ایمنی و حوادث 
بازرسان کار، قرار  نظریه  به  با توجه  ننماید و دادستان محل  فنی را رعایت 
توقیف و تعطیلی کارگاه را صادر نماید و آن کارگاه برای مدتی تعطیل شود 
و بدین سبب، به پیمانکار یا مقاطعه‌کار )طرف قرارداد با کارفرما( ضرر و 
زیان مالی وارد آید، به استناد تبصره )3( ماده 105 قانون کار، کارفرما مسئول 

جبران خسارت وارده به متضررین خواهد بود. 
ادامه دارد...

شیراز  شهرستان  انتخابات  ستاد  رئیس  و  فرماندار  ایسنا  گزارش  به 
را  انتخابات، رویکرد شفاف  برگزاری  اینکه در جریان روند  بابیان 
انتخابات محرمانه  دنبال می‌کنیم، تأکید کرد که قرار نیست فضای 

باشد.
از داوطلبان  اولین ساعت نخستین روز ثبت‌نام  امیری در  محمدرضا 
شهرستان  انتخابیه  حوزه  در  اسلامی  شورای  مجلس  دوره  یازدهمین 
برای  پیش‌بینی‌شده  فرآیند  به  اشاره  با  خبرنگاران  جمع  در  شیراز 
ثبت‌نام از کاندیداها و تسهیل این روند، گفت: ثبت‌نام بر اساس اعلام 
ستاد انتخابات کشور طی روزهای دهم تا شانزدهم آذر، از ساعت ۸ 

صبح تا ۱۸ بعدازظهر انجام خواهد شد.
وی افزود: داوطلبان باید بر اساس قانون مدارک موردنیاز شامل اصل 
و کپی شناسنامه، اصل و کپی کارت ملی، تصویر مدرک تحصیلی، 
کارت پایان خدمت و یا معافیت برای مردان، اصل استعفانامه مقامات 
موضوع ماده ۲۰ و اصل مدرک تحصیلی کارشناسی ارشد به همراه 

داشته باشند.
فرماندار شیراز بابیان اینکه ثبت‌نام از نامزدهای انتخاباتی برای حوزه 

انتخابیه شهرستان‌های شیراز و زرقان در فرمانداری مرکز استان انجام 
با  شهدا  فرزندان  و  رزمندگان  آزادگان،  ایثارگران،  افزود:  می‌شود، 

مدرک کارشناسی می‌توانند نسبت به ثبت‌نام اقدام کنند.
امیری ادامه داد: سابقه نمایندگی هر دوره از حضور در مجلس شورای 

اسلامی، معادل یک مدرک تحصیلی محسوب می‌شود.
نیز  حوزوی  تحصیلی  مدرک  دارندگان  برای  کرد:  خاطرنشان  او 
مدرک تحصیلی فوق‌لیسانس معادل مدرک سطح ۴ پذیرفته است که 

به تأییدیه حوزه علمیه قم رسیده باشد.
به گفته رئیس ستاد انتخابات شهرستان شیراز، داوطلبان باید در زمان 

ثبت‌نام، مدارک را به‌صورت کامل به همراه داشته باشند.
اطلاعات  مجدد  ویرایش  امکان  حاضر  حال  در  اینکه  بابیان  امیری 
داوطلبان پیش‌بینی نشده است، داشتن حداقل ۳۰ سال تمام در روز 
از  دوره  این  در  حضور  سنی  شرط  را  سال   ۷۵ حداکثر  و  ثبت‌نام 
انتخابات اعلام و اضافه کرد: برای نخستین بار اعضای هیئت اجرایی 
خبرگان  مجلس  میان‌دوره‌ای  و  اسلامی  شورای  مجلس  انتخابات 
رهبری در فارس در یک دوره قرارگرفته است، لذا برابر اصلاحیه 

سال ۹۵ تبصره ذیل ماده ۳۱ انتخابات، اعضای هیئت اجرایی مجلس 
شورای اسلامی همان اعضای اجرایی خبرگان رهبری خواهند بود.

او ادامه داد: تفاوت هیئت اجرایی انتخابات مجلس و خبرگان رهبری 
هیئت  اجرایی  اعضای  انتخابات  از  دوره  این  در  که  است  این  در 
معرفی  استان  نظارت  هیئت  به  را  پیشنهادی  معتمد   ۳۰ انتخابات 
می‌کنند و درصورتی‌که درروند تأیید اعضای هیئت اجرایی اختلافی 
میان فرمانداری و هیئت نظارت ایجاد شود، مورد اختلاف به شورای 

نگهبان و وزارت کشور ارجاع خواهد شد.
فرماندار شیراز با یادآوری اینکه اعضای هیئت اجرایی شامل فرماندار، 
دادستان و مدیرکل ثبت‌احوال استان است؛ از مستقر شدن بازرسی در 
فرمانداری شیراز و رصد فعالیت‌های داوطلبان انتخاباتی سخن گفت 
انتخاباتی در  و اضافه کرد: در این راستا شعبه رسیدگی به تخلفات 

دادگستری استان تشکیل شده است.
قانون یک هفته  تبلیغات رسمی بر اساس  او اظهار کرد: مدت‌زمان 
رسیده  داوطلبان  اطلاع  به  زمان‌بندی‌شده  برنامه  برابر  و  بود  خواهد 
شده  تعیین  قانونی  مهلت  از  خارج  تبلیغاتی  اقدام  هر  و  شد  خواهد 

خلاف قانون محسوب می‌شود.
رئیس ستاد انتخابات شهرستان شیراز، یادآور شد: مدت‌زمان ثبت‌نام 
از ۱۵  نیز  انتخابات میان‌دوره‌ای خبرگان رهبری در فارس  پنجمین 

آذرماه آغاز می‌شود و یک هفته ادامه خواهد داشت.

امیری بابیان اینکه داوطلبان هر حوزه انتخابیه می‌توانند در فرمانداری 
همان حوزه انتخابیه یا ستاد انتخابات وزارت کشور اقدام به نام‌نویسی 
خبرگان  مجلس  میان‌دوره‌ای  انتخابات  پنجمین  داوطلبان  از  کنند، 
رهبری در فارس خواست با توجه به فرآیند زمانی حداقل دوساعته 

ثبت‌نام، نام‌نویسی را به‌روزهای آخر موکول نکنند.

سی‌وچهارمین جشنواره ملی قرآن و عترت دانشجویان سراسر کشور به میزبانی 
دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس برگزار می‌شود.

سرویس خبری/ خدیجه غضنفری: محمدکاظم کاوه پیش‌قدم با اشاره به سابقه 
مذهبی شهر شیراز در جمع خبرنگاران گفت: در این زمینه باید شخصیت‌های 
قرآنی و پیشینه شیراز را برجسته کنیم و در این راستا برگزاری همایش‌ها و 

برنامه‌های قرآنی این فرصت را فراهم می‌کند تا شیراز را برجسته نشان دهیم.
رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد شیراز ادامه داد: در این زمینه اقدامات خاصی 
در سطح پایش انجام‌ شده که بر اساس آن پایان‌نامه دانشجویان ارشد و دکتری 

بر اساس موضوعات موردنیاز روز نوشته می‌شود.
وی ادامه داد: برگزیدگان بخش‌های مختلف این جشنواره اعم از آوایی، هنری، 
ادبی، پژوهشی و معارفی به شیراز خواهند آمد. وی افزود: با همکاری شهرداری 
صورت  مذهبی  فرهنگی-  رویداد  این  میزبانی  برای  شهری  فضاسازی  شیراز 
می‌گیرد.  شهری صورت  بیلبورد   ۳۰ در  اطلاع‌رسانی  همچنین  و  است  گرفته 
رئیس دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس با اشاره به اینکه افتتاحیه این جشنواره 
آوایی  بخش  افزود:  می‌شود،  انجام  صدرا  شهر  در  دانشگاه  این  پردیس  در 
جشنواره در مسجد فاطمه‌الزهرا )س( جنب هتل پارس، سالن ۲۲ بهمن واقع در 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز جنب مسجد فاطمه‌الزهرا )س( و سالن‌های سینا 
و صدرا اجرا می‌شود. کاوه پیش‌قدم ادامه داد: اختتامیه سی‌وچهارمین جشنواره 
ملی قرآن و عترت دانشجویان سراسر کشور در روز پنج‌شنبه، ۱۴ آذرماه جاری 

در حرم مطهر حضرت شاهچراغ )ع( برگزار خواهد شد.

در ادامه مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه آزاد اسلامی استان 
فارس با اشاره به اینکه دانشگاه‌ها خط مقدم جهاد در عرصه فرهنگی هستند نیز 
گفت: امروز به برکت انقلاب اسلامی فعالیت‌های فرهنگی بیش از هر زمان 
دیگری در فضای کشور با محوریت قرآن و عترت رونق گرفته است. سجاد 
در  حدیث  و  قرآن  علوم  حوزه  تخصصی  رشته‌های  تأسیس  داد:  ادامه  نیکخو 
سه مقطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری در توجه به مبانی و معارف 
قرآن در دانشگاه‌ها افزایش‌یافته است. مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری 
در دانشگاه آزاد اسلامی استان فارس با اشاره به اینکه در مرحله نخست این 
جشنواره ۳۰۰ هزار نفر شرکت کردند، افزود: بیشترین آمار ازنظر کمیت با 
۲۰۰ هزار شرکت‌کننده مربوط به دانشگاه آزاد اسلامی است و مرحله نهایی با 
مشارکت یک هزار و ۲۰۰ نفر از دانشجویان سراسر کشور برگزار می‌شود که 
از این تعداد ۴۵۰ نفر در بخش آوایی به رقابت می‌پردازند. نیکخو افزود: در 
این جشنواره سطح بالای مشارکت دانشجویان نشان‌دهنده پیوند عمیق جامعه 
دانشگاهی با قرآن است. مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه 
آزاد اسلامی استان فارس افزود: افتتاحیه این جشنواره در ساعت ۸ صبح روز 

حضور  با  شیراز  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  پردیس  در  آذرماه   ۱۲ سه‌شنبه، 
نیز در ساعت ۹ صبح روز  اختتامیه آن  استانی و مراسم  مسئولان کشوری و 
پنج‌شنبه، ۱۴ آذرماه در حرم مطهر حضرت شاهچراغ )ع( برگزار خواهد شد. 

در ادامه نیز معاون دانشجویی و فرهنگی دانشگاه آزاد اسلامی شیراز شعار سی و 
چهارمین جشنواره قرآن و عترت دانشجویان سراسر کشور را »گام دوم انقلاب 
در پرتو قرآن کریم« عنوان کرد و گفت: در این جشنواره دانشجویان در پنج 

بخش به رقابت خواهند پرداختند.

به گزارش ایرنا عفونت اچ آی وی یکی از معضلات جامعه جهانی بهداشت 
و  درمان  تشخیص،  پیشگیری،  درزمینه  آگاهی  افزایش  با  ولی  است، 
برای  و  کنترل‌شده  بیماری  این  عفونت،  انواع  مقابل  در  لازم  مراقبت‌های 

بیمار امکان زندگی طولانی و سالم را فراهم می‌کند.
سبب  که  است  ایمنی  نقص  ویروس  نوعی   )HIV( وی  ای  اچ  ویروس 
با  می‌شود.  آنان  عملکرد  در  اختلال  و  ایمنی  سیستم  سلول‌های  عفونت 
پیشرفت عفونت، سیستم ایمنی ضعیف‌تر می‌شود و درنهایت به سندرم نقص 
ایمنی پیشرفته )AIDS( منجر می‌شود. ۱۰ تا ۱۵ سال طول می‌کشد تا فرد 
بیماری  این  برای  مبتلا شود. هیچ درمانی  ایدز  به   HIV به ویروس آلوده 
کشنده وجود ندارد و داروهای ضدویروسی فقط قادرند روند سرعت بیماری 

را کند کنند.
آخرین آمار منتشرشده توسط سازمان جهانی بهداشت

- اچ آی وی و ایدز یکی از بزرگ‌ترین معضلات حوزه سلامت عمومی؛ 
به‌ویژه در کشورهای کم‌درآمد است و آمار نشان می‌دهد تابه‌حال بیش از 
۳۲ میلیون نفر در سراسر جهان جان خود را براثر این بیماری ازدست‌داده‌اند.

- با افزایش آگاهی افراد درزمینه پیشگیری، تشخیص، درمان و مراقبت‌های 

لازم در مقابل انواع عفونت، بیماری ایدز به یک شرایط کنترل‌شده تبدیل‌شده 
و برای بیمار امکان زندگی طولانی و سالم را فراهم می‌کند.

- بر اساس آمار اعلام‌شده تا پایان سال ۲۰۱۸ میلادی، ۳۷.۹ میلیون نفر به 
ایدز مبتلا بودند.

- درنتیجه تلاش‌های بین‌المللی در مقابل اچ آی وی، پوشش خدماتی به‌طور 
پیوسته رو به افزایش است. در سال ۲۰۱۸ میلادی ۶۲ درصد از بزرگ‌سالان 
و ۵۴ درصد از کودکان مبتلابه ایدز در کشورهای فقیر  و متوسط تحت 

درمان‌های ضدویروسی مادام‌العمر قرار گرفتند.
- پوشش درمان‌های ضدویروسی برای زنان باردار و شیرده مبتلابه HIV در 

حدود ۸۲ درصد گزارش‌شده است.
- بر اساس آخرین آمار سازمان جهانی بهداشت در سال ۲۰۱۷ میلادی، در 
آفریقا ۲۵.۷ میلیون نفر،‌ در آمریکا ۳.۴ میلیون نفر، در اروپا ۲.۳ میلیون نفر، 
در غرب اقیانوس آرام ۱.۵ میلیون نفر و در جنوب شرق آسیا ۳.۵ میلیون 
نفر به ایدز مبتلا هستند. بیش از دوسوم افراد مبتلا در آفریقا زندگی می‌کنند.

- در اواخر سال ۲۰۱۸ میلادی بر اساس آمار حدود ۷۹ درصد از افراد مبتلا 
از شرایط خودآگاه بودند. از این میان ۶۲ درصد درمان ضدویروسی دریافت 

کردند.
- در ژوئن سال ۲۰۱۹ میلادی، ۲۴.۵ میلیون نفر به درمان‌های ضدویروسی 

دسترسی داشتند.
- بین سال‌های ۲۰۰۰ تا ۲۰۱۸ میلادی، میزان ابتلا ۳۷ درصد و مرگ‌ومیر 
مرتبط با اچ آی وی ۴۵ درصد کاهش یافت وزندگی ۱۳.۶ میلیون نفر به 

دلیل درمان‌های ضدویروسی نجات یافت.
- ویروس HIV با یک تست تشخیص سریع )RDTs(، با شناسایی وجود 

یا نبودِ آنتی‌بادی ویروس در بدن تشخیص داده می‌شود.

- بدن آلوده به ویروس HIV، پذیرای بیش از ۲۰ نوع عفونت کشنده و 
سرطان است.

- ویروس HIV  یکی از مهمترین دلایل ابتلا به بیماری سل است.
مبتلابه  بیماران  دارویی،  پیشرفت‌های صنعت  مهمترین  از  یکی  به‌عنوان   -
ایدزی که با داروهای ضدویروسی درمان می‌شوند، عمر طولانی‌تری دارند. 
انتقال ویروس HIV جلوگیری  از  این داروها  به‌علاوه ثابت‌شده است که 

می‌کنند که به معنای بهبود کیفیت زندگی این بیماران است.
- گسترش استفاده از داروهای ضدویروسی مانع از بروز ۲۱ میلیون مرگ 

ناشی از ایدز و ۲۸ میلیون ابتلای جدید تا سال ۲۰۳۰ میلادی خواهد شد.
- صنعت پزشکی پیشرفت چشمگیری در پیشگیری از انتقال ویروس از مادر 
به فرزند داشته است. در سال ۲۰۱۴ میلادی، از هر ۱۰ مادر باردار مبتلابه 
HIV، بیش از هفت مورد تحت درمان داروهای ضدویروسی قرارگرفته‌اند.

تدوین  هنجاری  دستورالعمل‌های  از  مجموعه‌ای  بهداشت  جهانی  سازمان   -
و منتشر کرده است که به بهبود روش‌های پیشگیری، درمان و مراقبت از 

بیماران می‌پردازد.
علائم و نشانه‌های بیماری

علائم ویروس اچ ای وی بسته به مرحله عفونت متفاوت است. معمولًا برخی 
از بیماران در ماه‌های اولیه آلودگی از شرایط خودآگاهی ندارند و علائمی 
هم دیده نمی‌شود. ممکن است در چند هفته اول ابتلا به عفونت، علائمی شبیه 

آنفلوانزا ازجمله تب،‌ سردرد، بثورات پوستی یا گلودرد دیده شود.
عفونت به‌تدریج سیستم ایمنی را تضعیف می‌کند و علائم دیگری مانند تورم 
غدد لنفاوی، کاهش وزن، تب، اسهال و سرفه دیده می‌شود. بیماری ایدز در 
صورت عدم درمان می‌تواند شرایط پیچیده‌ای مانند سل، مننژیت، عفونت‌های 

باکتریایی شدید و سرطان‌هایی مانند لنفوم و سارکوم را ایجاد کند.  

مهم‌ترین علل ابتلا به ایدز
رابطه جنسی محافظت نشده، انتقال خون‌آلوده، به اشتراک گذاشتن سرنگ 
انتقال  علل  مهم‌ترین  شیردهی،  و  زایمان  و  جنین  به  مادر  از  انتقال  آلوده، 

بیماری هستند.
امروزه پیشرفت‌های علمی چشمگیری در درمان ایدز حاصل‌شده و قوانینی 
برای محافظت از بیماران وضع‌شده است؛ همچنین بشر درک بهتری از این 
شرایط دارد؛ اما هنوز افراد اطلاعات درستی از نحوه محافظت خود و دیگران 

از این بیماری ندارند.

فرماندار شیراز: 

 به میزبانی دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد شیراز برگزار می‌شود؛
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