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 از نفرین مظلوم بترسید اگرچه کافر باشد، زیرا بین 
نفرین او و خداوند حجابی نیست.

روزنامه

 آموزش اصول اولیه تاکتیک ها 
در مدارس فوتبال

حـــــــــوادث

قتل مرد ۸۷ ساله دزفولی به دست نوه اش 

 تله های زنده گیری پرنده هوبره در بوشهر 
تخریب شد

خروج دیزل قطار زاهدان- تهران 
از ریل

 هشدار پلیس به افرادی 
 که رمز یک بارمصرف خود 

را فعال نکردند

مرد ۵۵ ساله ای که برای شکایت از 
پسر جوانش اقدام کرده بود درباره 
ماجرای این شکایت به کارشناس 
مشهد  شفای  کلانتری  اجتماعی 

توضیحاتی ارائه داد.
از  آن قدر  مشرق،  گزارش  به 
رفتارهای زشت و زننده پسر جوانم 
به تنگ آمده ام که روزگارم سیاه 
که  پیری  روزهای  در  است  شده 
فکر می کردم فرزندانم عصای دستم 
باشند من باید هزینه خوش گذرانی 
این گونه  و  پرداخت کنم  را  آن ها 
هوسرانی  دنیای  به  نیز  را  آخرتم 

آن ها بفروشم چراکه...
 ۵۵ مرد  اظهارات  از  بخشی  این ها 
از  برای شکایت  که  است  ساله ای 
و  تخریب  اتهام  به  جوانش  پسر 
بود  به کلانتری گذاشته  پا  توهین 
او درحالی که بیان می کرد تاکنون 
است،  نشده  شاکی  هیچ کسی  از 
زننده  رفتارهای  اصلاح  برای  اما 
فرزندش چاره ای جز متوسل شدن 
به قانون ندارد درباره ماجرای این 
اجتماعی  کارشناس  به  شکایت 
گفت:  مشهد  شفای  کلانتری 
فرزندم  از  این گونه  چرا  نمی دانم 
دور ماندم و در تربیت او کوتاهی 
مجازات  این طور  امروز  که  کردم 
این  از  قسمتی  شاید  البته  می شوم 
تقصیر هم متوجه مسئولان فرهنگی 
توجه  که  باشد  کشور  تربیتی  و 
در  اجتماعی  آسیب های  به  جدی 
ندارند  فرزندانمان  نوجوانی  دوران 
به طوری که این آسیب ها در غفلت 
خانواده ها گسترده تر می شود و در 
زننده  رفتارهای  با  جوانی  دوران 
دیگر  سوی  از  می کند  خودنمایی 
و  اجتماعی  غفلت های  همین  نیز 
فرهنگی  شبیخون های  با  تربیتی 
دشمنان به جایی می رسد که برخی 
اصول  حتی  من  فرزند  مانند  افراد 
می کنند  فراموش  را  خود  اعتقادی 

کشور  یک  در  گویی  به طوری که 
تقلید  با  و  دارند  اقامت  اروپایی 
آینده  بیگانگان  آداب ورسوم  از 
تباهی  به  را  دنیا و آخرت خود  و 

می کشند.
این که  بر  تأکید  با  بازنشسته  مرد 
کاش نظارت بیشتری بر رفتارهای 
فرزندم در دوران نوجوانی داشتم تا 
ادامه  نشود  ناباب  دوستان  گرفتار 
و  ازدواج کردم  قبل  سال  داد، ۳۰ 
»شایان« اولین فرزندم بود که پا به 
این دنیای خاکی گذاشت و بعد هم 
پسر و دختر دیگرم به دنیا آمدند، 
اما روزگار من و خانواده ام از روزی 
به تیرگی گذاشت که شایان به سن 
ناباب  دوستان  با  و  رسید  نوجوانی 
از  ما  اشتباه  اولین  کرد  معاشرت 
همین جا آغاز شد که برای ناراحت 
او  دادیم  اجازه  فرزندمان  نشدن 
رفت وآمد  دوستانش   باهمان 

کند. 
درواقع با یک احساس عاطفی غلط 
نگذاشتیم فرزندمان برای رهایی از 
یک بیماری خطرناک درد آمپول 
هم  دیگر  سوی  از  کند!  حس  را 
هیچ وقت مربیان و مدیران فرهنگی 
و  پسرم  زشت  رفتارهای  درباره 
حتی سیگار کشیدن او با دوستانش 
به طوری که  ندادند  ما  به  تذکری 
جنس  با  رابطه  وارد  او  آرام آرام 

مخالف شد و دوست دختران زیادی 
پیدا کرد.

دوران  تحصیلات  پایان  از  بعد 
تحصیل  ادامه  دیگر  نیز  دبیرستان 
سربازی  خدمت  عازم  و  نداد 
عادت  خاطر  به  باوجوداین  شد 
بار  چند  خلافکاری هایش  به 
فرار  سربازی  خدمت  از  هم 
با  را  او  بار  هر  به ناچار  که  کرد 
ادامه  به  مالی  وعده ووعیدهای 
خدمت سربازی ترغیب می کردیم 
تا این که بالاخره دوران سربازی اش 
به پایان رسید و خانه نشین شد، اما 
دوستان  با  معاشرت  به  همچنان 

خلاف کارش ادامه داد. 
در این میان اشتباهات بزرگ تر من 
در حالی رخ داد که سعی می کردم 
دوستان  از  او  ماندن  دور  برای 
خلاف کارش خواسته های دیگر او 
برآورده  را  ماهواره  قبیل خرید  از 
کنم، اما این اشتباه من او را به دره 

بدبختی افکند. 
روزها  شایان  بعد  روزبه  آن  از 
و  فیلم ها  پای  شب ها  و  می خوابید 
ماهواره ای  شبکه های  سریال های 
تلفن همراهش در  با  یا  می نشست 
جست وجو  به  اجتماعی  شبکه های 

می پرداخت.
به  که  می کردم  نصیحتش  وقتی 
برای  و  باشد  مناسب  شغلی  دنبال 

پاسخ  کند،  برنامه ریزی  آینده اش 
می داد همه تحصیل کرده ها بیکارند 
چگونه انتظار دارید من کاری پیدا 

کنم؟!
او می گفت سرمایه ای به من بدهید 
راه  کاروکاسبی  خودم  برای  تا 
بیندازم! ولی با شرایطی که او دارد 
که  اندکم  سرمایه  همین  می ترسم 
دسترنج سال ها تلاش و قناعت من 
و همسرم است، نیز از دست برود. 
از طرف دیگر هم مدتی است در 
فضای مجازی با زن مطلقه ای وارد 
از خودش  رابطه شده که ۱۰ سال 
بزرگ تر است! وقتی نصیحت های 
کردم  پیشنهاد  نداشت  فایده ای  ما 
کند  ازدواج  مناسبی  دختر  با  اگر 
حد  در  را  رفاهی  امکانات  همه 
اما  می کنم،  فراهم  برایش  توان 
سفید«  »ازدواج های  ماجرای  او 
است  مدعی  و  می کشد  پیش  را 
وجود  ازدواج ها  این گونه  وقتی 
مشکلات  درگیر  را  خودم  دارد 
دیگر  او  نمی کنم!  واقعی  ازدواج 
نمی گیرد  روزه  نمی خواند،  نماز 
را  خود  اعتقادات  از  بسیاری  و 
اکنون  پسرم  است  کرده  فراموش 
پارتی های  و  مهمانی ها  در  فقط 
زنان  با  و  می کند  شرکت  شبانه 
این  در  دارد.  خیابانی  رابطه  متعدد 
شرایط نیز ولخرجی می کند و توقع 
خوش گذرانی  هزینه های  ما  دارد 
او را بپردازیم در غیر این صورت 
چاقو می کشد و با توهین و فحاشی 
نیز  همسرم  می برد.  را  آبرویمان 
گریه  منزل  گوشه  در  ساعت ها 

می کند و... .
به دستور سرگرد  شایان ذکر است 
شفا(  کلانتری  )جانشین  امارلو 
از  پس  فرزندش  و  ساله   ۵۵ مرد 
به  کارشناسی  مشاوره های  انجام 
معرفی پلیس  مشاوره ای   مرکز 

شدند.

 پارتی های شبانه و ازدواج سفید پدر پیر 
را به ستوه آورد

رئیس هیئت کشتی خوزستان 
کشتی گیر   ۲۹ گفت: 
خوزستانی با تصمیم فدراسیون 
رقابت های  در  حضور  جواز 
جام  فرنگی  کشتی  بین المللی 

تختی را دریافت کردند.
در  مرعشیان  حسین  سید 
ایرنا  خبرنگار  با  گفت وگو 
اظهار داشت: حضور این تعداد 
دوره  چهلمین  در  کشتی گیر 
کشتی  بین المللی  رقابت های 
فرنگی جام تختی نشان از نقش 
کشتی  در  خوزستان  پررنگ 
فرنگی کشور دارد. فدراسیون 
کشتی  به  خاصی  نگاه 
امیدواریم  و  دارد  خوزستان 
برای  اتفاقات خوبی  آینده  در 

کشتی استان رقم بخورد.
 ۵۵ وزن  در  افزود:  وی 
ناصرپور،  پویا  کیلوگرم 
حسینوند  محمد  دادمرز،  پویا 
و  حسینوند  محمد  پناهی، 
در  و  جهانگیری  مهرگان 
مهرداد  نیز  کیلوگرم   ۶۰ وزن 
نژاد،  محسن  مهدی  مردانی، 
امیرحسین  رضانژاد،  میلاد 

محمدی  ایمان  و  خوانساری 
در رقابت های جام تختی روی 

تشک می روند.
رئیس هیئت کشتی خوزستان 
کیلوگرم   ۶۳ وزن  در  گفت: 
عبدولی  سامان  رقابت ها  این 
 ۶۷ وزن  در  سلطانی،  محمد  و 
محمد  تاپ،  حامد  کیلوگرم 
اسدی،  حسین  الیاسی،  مراد 
کرامت  مهر،  ذکایی  علی 
عبدولی و شاهین بداغی و در 
امین  نیز  کیلوگرم   ۷۲ وزن 
ارقش  وعلیرضا  نژاد  کاویانی 
دوبنده تیم ملی را به تن دارند.

وزن  در  افزود:  وی 
رسول  نیز  کیلوگرم    ۷۷

گرمسیری، محمد شربی نیازی 
وزن  در  گرمسیری،  عظیم  و 
ناقوسی  محمد  کیلوگرم   ۸۲
 ۸۷ وزن  در  بویری،  پیام  و 
در  طاهری،  رامین  کیلوگرم 
آرمان  کیلوگرم   ۹۷ وزن 
 ۱۳۰ وزن  در  و  علیزاده 
و  میرزازاده  امین  کیلوگرم 
حضور  چگانی  نعمت  مسعود 
رضایی  لقمان  همچنین  دارند. 
به عنوان  اخلاقی  اله  حبیب  و 
خوزستانی  کشتی گیران  مربی 

را همراهی می کنند.
اینکه  به  اشاره  با  مرعشیان 
بیش از یک سوم کشتی گیران 
از  رقابت ها  این  در  ملی  تیم 

هستند  خوزستانی  ورزشکاران 
خوزستان  که  آنجا  از  افزود: 
به  قطب کشتی فرنگی کشور 
شورای  اعضای  می رود  شمار 
تشخیص  ملی  تیم های  فنی 
اوزان  بیشتر  در  که  دادند 
خوزستانی  کشتی گیران  از 
کشتی گیر   ۸۴ کنند.  استفاده 
ایرانی در این پیکارها به روی 

تشک می روند.
رئیس هیئت کشتی خوزستان 
اوزان،  از  برخی  در  گفت: 
با  خوزستانی  کشتی گیران 
که  بالایی  تجربه  به  توجه 
برای  زیادی  شانس  از  دارند 
مسابقات  این  در  نشان  کسب 

برخوردار هستند.
رقابت های  دوره  چهلمین 
جام  فرنگی  کشتی  بین المللی 
تختی دوم تا چهارم بهمن امسال 
با حضور کشورهای صاحب نام 
برگزار  شیراز  در  کشتی 
کشتی گیران  و  شد  خواهد 
در  هم اکنون  کشورمان 
بسر  آماده سازی   اردوی 

می برند.

به گزارش ایرنا برترین های دور نخست 
مسابقات قهرمانی قایقرانی دراگون بوت 
و  آزاد  سنی  رده های  در  بوشهر  استان 
از  دوره  این  شدند.  معرفی  پیشکسوتان 
رقابت ها با حضور شش تیم سکان الف، 
میداف  شراع،  دریانوردان،  ب،  سکان 
ورزشکار   ۲۰۰ شرکت  و  دولاب  و 

دهکده  قایقرانی  سایت  میزبانی  به 
گردشگری بوشهر برگزار شد. 

در دور نخست لیگ دراگون بوت استان 
ب،  سکان  آزاد  سنی  رده  در  بوشهر 
به رتبه های  به ترتیب  دولاب و میداف 
نخست تا سوم را کسب کردند. در رده 
الف، شراع  نیز سکان  سنی پیشکسوتان 

رتبه های  حائز  ترتیب  به  دریانوردان  و 
برتر شدند.

تکراری  و  مشخص  فوتبال  در  تکنیک ها 
پای  جدیدی  تکنیک  به ندرت  و  بوده 
رقابت  توان  و  گذاشته  عرصه  این  به 
ضمن  داراست.  را  تکنیک ها  دیگر  با 
زاده  ابداعی  و  جدید  تکنیک  هر  اینکه 
فرزند  به نوعی  و  قبلی  تکنیک های  همان 
محسوب  چندگانه  تکنیک های  از  یکی 
فوتبال  در  تکنیک ها  سطح  پس  می شود. 
روز دنیا بالاست و آنچه گاهی مشکل ساز 
می شود، عدم توانایی بازیکنان و مربیان در 
به کارگیری آن ها در تاکتیک های مختلف 
و خصوصاً  اخیر  سال   15 البته طی  است. 
به خاطر افزایش سطح فوتبال جهان توسط 
سیستم ها  اناری ها،  آبی  و  کهکشانی ها 
حال  در  فزاینده  سرعتی  با  تاکتیک ها  و 
افزایش و رو به بهبودند. از نحوه و اهداف 
تا  گرفته  سیستم ها  در  بازیکنان  چیدمان 
هر  بازیکنان  وظایف  و  قرارگیری  شکل 
از طرفی  بازی.  مختلف  لحظات  در  پست 
با توجه به اقتصادی شدن فوتبال و افزایش 
بیش ازحد تاکتیک ها و راهکارهای تدافعی 
پیدایش  لزوم  مختلف،  سیستم های  در 
تاکتیک های جدیدی درخصوص باز کردن 
عجیب وغریب  شیوه های  و  خطوط  انواع 

اصلی  اولویت  و  بزرگ  چالش  دفاعی، 
است.  دنیا شده  بزرگ  مربیان  از  بسیاری 
پس با توجه به اهمیت و رشد روزافزون 
مسائل تاکتیکی، باید آن قدر تکنیک های 
شده  تمرین  پایه  رده های  در  مختلف 
و  سال   12 سنین  به  بازیکنان  ورود  با  تا 
را  تاکتیکی  اصول  مقدمات  بتوان  بالاتر، 
با شیوه هایی علمی تر  و  دقیق تر  به شکلی 
با آن ها کار کرد. چراکه مسیری طولانی 
و  دنیا  روز  تاکتیک های  آموزش  در 
تا  آن ها  پیاده سازی  مختلف  شیوه های 
رسیدن بازیکنان به رده بزرگسالان وجود 
داشته که اگر در مباحث آمادگی بدنی و 
ذره ای کوتاهی  پایه  رده های  در  تکنیکی 
شود، تاکتیک ها فدای این سهل انگاری ها 
شده و آنچه مدنظر است، دست نایافتنی تر 
پس  رسید.  خواهد  نظر  به  نیز  قبل  از 
مربیان رده های پایه باید اصول اولیه انواع 
ترکیبی  کارهای  چرخش ها،  جابجایی ها، 
و... را بیش از گذشته مدنظر قرار داده و 
و  انداختن  جا  با  بعد،  به  سال   12 رده  از 
بازیکنان  آن ها،  روی  بیشتر  کردن  کار 
از  تلفیقی  تاکتیک های  پذیرفتن  آماده  را 

موارد یادشده نمایند.

را  پدربزرگش  دزفول  در  که  جوانی  نوه 
به قتل رسانده و فراری بود دستگیر شد.

به گزارش رکنا، فرمانده انتظامی شهرستان 
صورت  پیگیری های  طی  گفت:  دزفول 
گرفته قاتل فراری در دزفول شناسایی و 

دستگیر شد.
سرهنگ روح اله گراوندی اظهار کرد: در 
پی قتل یک مرد ۸۷ ساله به وسیله اسلحه 
گرم در یکی از مناطق شهرستان دزفول، 
مأموران  کار  دستور  در  متهم  دستگیری 

پلیس آگاهی قرار گرفت.
وی گفت: کارآگاهان پلیس آگاهی طی 
قاتل که  فرد  توانستند هویت  ۲۴ ساعت 

جوانی ۲۷ ساله بود را شناسایی کنند.
از  پس  مأموران  افزود:  انتظامی  مقام  این 
هماهنگی قضایی، طی عملیاتی فرد متهم 
مخفیگاهش  در  را  بود  مقتول  نوه  که 

دستگیر کردند.
تحقیقات  در  متهم  داد:  ادامه  گراوندی 
خود  پدربزرگ  قتل  به  مأموران  تکمیلی 
و  اعتراف  دست ساز  اسلحه  یک  به وسیله 
بیان  خانوادگی  اختلافات  را  خود  انگیزه 

کرد.
فرمانده انتظامی دزفول عنوان کرد: متهم با 
تشکیل پرونده، جهت سیر مراحل قانونی 

به مرجع قضایی معرفی شد.

حفاظت  یگان  فرمانده  ایرنا  گزارش  به 
تله های  بوشهر گفت:  استان  محیط زیست 
انقراض  معرض  در  پرنده  زنده گیری 
هوبره به دست مأموران این یگان تخریب 

شد.
خبرنگاران  جمع  در  موسوی  احسان  سید 
هوبره  پرنده  مهاجرت  ابتدای  از  افزود: 
حفاظت  یگان  استان،  دشت های  به 
تله های  تخریب  به  دست  محیط زیست 
عملیات های  در  و  است  زده  گیری  زنده 
این  از  قطعه  چندین  زنی  گشت  مختلف 

نوع پرنده را نجات دادند.
از  هوبره  پرنده  کرد:  بیان  وی 
معرض  در  و  شده  حمایت  پرندگان 
این  قاچاق  با  هرسال  که  است  خطر 
به  محیط زیستی  شاخص  و  مهم  پرنده 

روبه رو  خلیج فارس  حاشیه   کشورهای 
هستیم.

 موسوی یادآور شد: بر اساس تقسیم بندی 
ایران  پرندگان،  بین المللی  سازمان های 
معرض  در  گونه های  اصلی  کانون   ۱۰۵
این  از  که  داراست  را  پرندگان  انقراض 
تعداد پنج منطقه در استان بوشهر قرار دارد 
و  مهاجرت  زیست،  مناطق  به عنوان  که 
زمستان گذرانی پرندگان شناخته می شود.

مهاجر  پرندگان  از  یکی  هوبره  پرنده 
پاییز  فصل  در  که  است  جثه  بزرگ 
مسیرهای  می کند  مهاجرت  ایران  به 
مهاجرت این پرنده از ترکمنستان، شمال 
به سوی  پاکستان  از  و  هندوستان  غرب 
به خصوص  ایران  بوته زارهای  و  دشت ها 

جنوب کشور است.

و  سیستان  استانداری  بحران  مدیریت  دفتر  مدیرکل 
محدوده  در  تهران  زاهدان-  قطار  دیزل  گفت:  بلوچستان 

تونل های رودماهی زاهدان از ریل خارج شد.
ارجمندی  عباسعلی  تسنیم،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
اظهار داشت: دیزل قطار زاهدان- تهران در محدوده تونل 
رودماهی زاهدان در پی ریزش سنگ و ورود سیلاب در 

محل تردد قطار از ریل خارج شد.
و  سیستان  استانداری  بحران  مدیریت  دفتر  مدیرکل 
این حادثه هیچ گونه خسارت  اینکه  به  اشاره  با  بلوچستان 
جانی در پی نداشته و واگن ها از ریل خارج نشده اند، گفت: 
در حال حاضر اقدامات موردنیاز جهت بازگرداندن دیزل 

قطار به ریل و اتصال آن به قطار در حال انجام است.

رئیس پلیس فتا تهران گفت: با فعال کردن هرچه 
زودتر رمزهای پویا، امنیت حساب های بانکی خود 

را تضمین کنید.
فعال سازی  میزان،  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
است  مدتی  )یک بارمصرف(  پویا  بانکی  رمزهای 
اینترنتی  کلاهبرداری های  جرائم  کاهش  برای 
برخلاف  اما  دارد،  قرار  بانک ها  کار  دستور  در 
برنامه ریزی های اعلام شده؛ هنوز رمزهای ایستا فعال 

هستند و بستر برای کلاهبرداری فراهم است.
تهران  فتا  پلیس  رئیس  کاظمی،  تورج  سرهنگ 
و  اول  زمانی  بازه  دو  اعلام  با  متأسفانه  گفت: 
پانزدهم دی ماه توسط بانک ها، هنوز رمزهای ایستا 
فعال هستند و رمزهای یک بارمصرف جایگزینشان 

نشده اند.
هنوز  عده ای  می دهد  نشان  مسئله  این  افزود:  وی 
اقدام  بانکی شان  حساب های  امنیت  بردن  بالا  برای 

نکرده اند و به این موضوع کم توجه هستند.
در  هنوز  افراد  این  کرد:  اظهار  فتا  پلیس  رئیس 
معرض آسیب هستند و امکان گرفتار شدن آن ها در 

دام کلاهبرداران اینترنتی وجود دارد.
داد:  ادامه  جرائم  کاهش  درباره  کاظمی  سرهنگ 
تعداد  بنابراین  هستند  فعال  هنوز  گذشته،  رمزهای 
پرونده های شکایت از کلاهبرداران اینترنتی کاهش 

نیافته است.
وی در پایان توصیه کرد: شهروندان هرچه زودتر 
حساب های  امنیت  و  کرده  فعال  رو  پویا  رمزهای 

بانکی خود را تضمین کنند.

سه تیم فارس در رقابت های فوتبال روی میز 
لیگ برتر و لیگ یک کشور

نشان طلای مسابقات کیوکوشین ایران قهرمانی 
بانوان فارس بر گردن کاراته کار جهرمی

فارس با سه تیم در رقابت های لیگ 
رو  فوتبال  دسته یک  و  برتر  دسته 

میز کشور شرکت می کند.
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
و  ورزش  اداره  عمومی  روابط  از 
رئیس  شیراز،  شهرستان  جوانان 
)فوتبال  میز  روی  فوتبال  کمیته 
رقابت های  گفت:  فارس  دستی( 
میز کشور  روی  فوتبال  برتر  لیگ 
از 25 دی آغاز  تیم  با شرکت ۱۴ 
شیراز  حافظیه  تیم های  که  می شود 
به عنوان  مسابقات  آباده  منتخب  و 
رقابت ها  این  در  فارس  نمایندگان 

حضور دارند.
نیم فصل  افزود:  محمدجعفر فراصت 
به صورت  رقابت ها  این  نخست 
متمرکز در اصفهان برگزار می شود.

برتر  لیگ  مسابقات  داد:  ادامه  وی 
در دو نیم فصل و به صورت متمرکز 
در دو استان مختلف انجام و دارای 

و  است  رنکینگ  امتیازات  جدول 
چهار تیم پایین جدول لیگ برتر به 
سقوط   ۱۳۹۹ سال  اول  دسته  لیگ 

می کنند.
رئیس کمیته فوتبال روی میز فارس 
فوتبال  رقابت های  در  کرد:  بیان 
با شرکت  نیز که  روی میز کشور 
اصفهان  در  دی ماه   23 از  تیم   14
گویم  اًرًشنیکای  تیم  می شود  آغاز 
به عنوان نماینده فارس حضور دارد. 
در پایان رقابت های لیگ دسته یک 
برتر  لیگ  به  نخست  تیم  نیز چهار 

صعود می کنند.

استان  قهرمانی  کاراته  مسابقات 
کیوکوشین  سبک  در  فارس 
ایران در شیراز برگزار شد و مبینا 
فرحی از جهرم به نشان طلای این 

مسابقات دست یافت.
نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
ورزش  اداره  عمومی  روابط  از 
به  جهرم،  شهرستان  جوانان  و 
گفته روابط عمومی هیئت کاراته 
مسابقات  این  در  شهرستان جهرم، 
در  با شرکت 140 کاراته کار  که 

شهرستان های،  از  تیم   10 قالب 
)چهار  شیراز  تیم(،  )سه  جهرم 
فیروزآباد  و  ارسنجان  بیضا،  تیم(، 
شهرستان  قهرمان  ورزشگاه  در 
شیراز برگزار شد، مبینا فرحی در 
آکادمی  از  خردسالان  سنی  رده 
به  شائولین  قهرمانان  کاراته 
شرکت  صادقی  مینا  مربیگری 
نشان  دریافت  به  موفق  و  کرده 
خردسالان  کمیته  بخش  در   طلا 

شد.

۲۹ کشتی گیر خوزستانی برای حضور در جام بین المللی تختی محسن بابادی
انتخاب شدند

 برترین   های قایقرانی دراگون بوت استان بوشهر 
معرفی شدند
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