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سیل در سیستان و بلوچستاندر اعماق دریا! 

بدترین کشور‌های جهان برای زنان

جهان  مهندسان  بهترین  خانه  به‌نوعی  دبی 
محسوب می‌شود، زیرا همواره ساخت‌وساز در این شهر مدرن 

اقتصادش  محرک‌های  مهم‌ترین  از  یکی  به‌عنوان  پیشرفته  و 
مطرح بوده است. این مهندسان خبره و چیره‌دست تقریباً هر 
سازه‌ای را می‌توانند بسازند. آن‌ها حتی می‌توانند هتلی زیر آب 
را نیز بسازند! نه اشتباه نکنید، ما در مورد یک شهر گمشده 
صحبت نمی‌کنیم؛ مثلًا اتاقی در برج العرب که 20 متر زیرآب 
ساخته شده است. نکته شگفت‌انگیزتر اینکه این هتل قصد دارد 
در آینده‌ای نزدیک، یک زمین تنیس نیز در زیردریا بسازد. 

اگر فکر می‌کنید ساخت چنین زمین تنیسی ممکن نیست، باید 
بگوییم که دبی مصرانه پیگیر اجرای این پروژه است و تمام 
ابتکاری  ایده  این  است.  کرده  برنامه‌ریزی  را  ساخت  مراحل 
توسط یک معمار لهستانی به نام کاتالا )Kotala( ارائه شده 
است. در این طرح، شیشه‌ای بسیار بزرگ به‌عنوان سقف هفت 
زمین تنیس مختلف استفاده خواهد شد. محل اجرای طرح نیز 
نخل جمیرا  و  العرب  برج  بین  موقعیت  در  و  خلیج‌فارس  در 

خواهد بود.

فروردین
به  سفر  این  در  اما  هستید،  سفر  عازم 
است  بهتر  و  گذشت  نخواهد  خوش  شما 
دوری  سفر  این  از  می‌توانید  که  جایی  تا 
شروع  را  روز  که  صبح  ابتدای  از  کنید. 
کرده‌اید به لحاظ مالی بد بیاری می‌آورید، 
در  چراکه  ندهید  راه  خود  دل  به  غم  اما 
تا  و  نمی‌چرخد  پاشنه  یک  روی  همیشه 
بعدازظهر پول خوبی به دست شما می‌رسد.  

    اردیبهشت
انسان خودسری هستید و برای انجام کارها 
جویا  را  زندگی‌تان  عشق  یا  همسر  نظر 
نمی‌شوید، به همین دلیل میان شما و عشق 
زندگی‌تان همیشه دعواومرافه درمی‌گیرید. 
اجازه ندهید این وضعیت ادامه پیدا کند و 
از همین امروز به خودتان قول بدهید که 
اهمیت بیشتری به عشق زندگی‌تان بدهید.          

خرداد
سنگ  شما  برای  همیشه  خانواده  اعضای 
تمام گذاشته‌اند و به لحاظ عشق و محبت، 
زمان  امروز  ندارید،  کسر  و  کم  چیزی 
کنید  ثابت  منزل  اهل  به  که  است  خوبی 
قدردان محبت‌های آنها هستید و فراموش 
فردی  می‌آورد.  محبت  محبت،  که  نکنید 
زندگی‌تان  عشق  و  شما  میان  دارد  قصد 

فاصله بیندازد.           

تیر
و  هستید  مشکلی  گرفتار  مالی  لحاظ  به 
چنین  در  نمی‌رسد،  ذهنتان  به  راه‌چاره‌ای 
فامیل  بزرگان  یا  مادر  و  پدر  از  شرایطی 
کمک بگیرید و مطمئن باشید آنها دست 
رد به سینه شما نمی‌زنند. امروز خبر خوشی 
از دوستان یا آشنایان نزدیک به  از یکی 

شما می‌رسد.                   
مرداد

اهل ریسک و پذیرش خطر نیستید و این 
روحیه باعث شده تا دستاورد چشمگیری 
تصمیم  امروز  باشید،  نداشته  زندگی  در 
بگیرید که به استقبال خطرها و خوشی‌های 
و  نگرانی  ندهید  اجازه  و  بروید  زندگی 
موفقیت،  به  دررسیدن  را  شما  عزم  شک، 

مختل کند. 

شهریور
موفقیت را برای خود ایجاد کنید. موقعیت 
کاری خوب و چشمگیری در پیش روی 
موقعیت  این  قبول  در  اما  دارد،  قرار  شما 
این کار تازه، بر  جدید نگران هستید که 
شرایط شغلی فعلی شما تأثیر بگذارد. این 
باشید  مطمئن  و  کنید  قبول  را  موقعیت 
اوضاع شما از چیزی که فکرش را بکنید 

بهتر خواهد شد.  

مهر
امروز قرار است برای خرید به بازار بروید 
و ازآنجایی‌که احتمال ولخرجی شما وجود 
را  خودتان  جلوی  می‌کنیم  پیشنهاد  دارد، 
بگیرید و تنها لوازم ضروری را خریداری 
ولخرجی  صورت،  این  غیر  در  کنید، 
امروز، شما را در آینده گرفتار مشکلات 

مالی زیادی خواهد کرد. 
آبان

 
به لحاظ مالی روز خوبی را شروع نکرده‌اید 
و احتمال اینکه پولی از دست بدهید بسیار 
شش‌دانگ  می‌توانید  تا  درنتیجه  است، 
کنید.  جمع  مالی  امور  در  را  حواستان 
به  را  سفر  این  هستید،  کوتاه  سفری  عازم 
تبدیل  زندگی‌تان  سفر  خاطره‌انگیزترین 

کنید.              

آذر
دارید  انتظار  که  آن‌گونه  کاری  لحاظ  به 
و  نرسیده‌اید  چشمگیری  موفقیت‌های  به 
دائم به فکر پیشرفت و ترقی هستید، برای 
یکی  با  است  بهتر  هدف  این  به  رسیدن 
باتجربه  فردی  یا  فامیل  بزرگ‌ترهای  از 
از  مشورت کنید و راه و چاه موفقیت را 

ایشان جویا شوید.        
دی

و  گرفته‌اید  سخت  بیش‌ازحد  را  زندگی 
این  می‌زنید،  سرکوفت  خودتان  به  دائم 
شکست  و  سرخوردگی  به‌غیراز  روحیه 
درنتیجه  ندارد.  دنبال  به  شما  برای  چیزی 
انسان جایزالخطا است  نکنید که  فراموش 
در  اشتباهاتی که  برای  ناراحتی  به‌جای  و 
زندگی انجام داده‌اید، از این اشتباه‌ها درس 

بگیرید.           

بهمن
رویکرد  این  و  دارید  عجولانه‌ای  رفتار 
زندگی شما را به خطر انداخته و همسر یا 
عشق زندگی‌تان از این تصمیم‌های عجولانه 
شکایت دارد. اجازه ندهید چنین روحیه‌ای 
کند  فراهم  را  اطرافیان  ناراحتی  موجبات 
تا  تصمیمی  هر  اتخاذ  از  قبل  امروز  از  و 

می‌توانید فکر کنید. 

اسفند
و  دوستان  با  است  قرار  بعدازظهر  امروز 
خوش  حسابی  و  بروید  بیرون  آشنایان 
و  بدانید  مغتنم  را  دورهمی  این  بگذارند، 
به  حواستان  اما  کنید،  تفریح  می‌توانید  تا 
دخل‌وخرجتان باشد و بیشتر از حد اسراف 

نکنید.

امروز شما

با  همواره  زنان  تصویر   ۲۱ قرن  در  اینکه  با  برترین‌ها  گزارش  به 
همه  در  بااین‌حال  اما  بوده،  همراه  استقلال  و  زیبایی  اعتمادبه‌نفس، 
کشورهای دنیا این امر عملی نشده است. در بعضی کشورهای دنیا، 
زنان امروزه نیز با مشکلاتی مثل جهل، تبعیض و قوانینی علیه خود 
افراد به‌نوبه خود باید قدمی  دست‌وپنجه نرم می‌کنند. ازاین‌رو همه 
مکانی  به  خاکی  کره  این  تا  بردارند  اوضاع  این  بهبود  جهت  در 
بهتر برای زنان تبدیل شود. در ادامه با برترین‌ها همراه باشید تا به 
زنان  علیه  قوانین  بدترین  بپردازیم که در آن‌ها  معرفی کشورهایی 

وجود دارند.
۱۰. ایالات‌متحده

ایالات‌متحده همواره به‌عنوان یکی از بهترین کشورهای دنیا شناخته 
شده است، اما این کشور در امور مربوط به زنان جایگاهی در میان 
این  در  غربی که  تنها کشور  ندارد.  اختیار  در  پیشرفته  کشورهای 
کشور  این  در  هرساله  که  است  ایالات‌متحده  دارد  وجود  فهرست 
اتفاق  آن  در  زنان  علیه  زیادی  بی‌عدالتی‌های  و  تجاوزها  آزارها، 

می‌افتد.
جالب است بدانید که ایالات‌متحده بیشترین تعداد شکایت زنان در 
رابطه با تجاوز جنسی را در دنیا دارد که همین امر وضعیت بد جامعه 
این کشور را نشان می‌دهد. اخیراً زنان این کشور با راه‌اندازی پویشی 
به نام »MeeToo« بابیان کردن تجربه‌های تلخ خود در مورد آزار 
و اذیت‌های موجود، سعی در بهبود این وضعیت داشته‌اند، بااین‌حال 
آمارها حاکی از عدم بهبود اوضاع در این کشور دارند. به امید روزی 

که زنان در این کشور به‌جایگاه بهتری دست یابند.
نیجریه

نیجریه دیگر کشوری است که در آن هرساله زنان زیادی قربانی 
سنت‌های غلط، تجاوزها و جنگ‌های داخلی می‌شوند. سازمان حقوق 
بشر نظامیان این کشور را به شکنجه و قتل‌عام غیرنظامیان، مخصوصاً 
زنان این کشور طی جنگ ۹ ساله داخلی متهم کرده است. نیجریه 
انسان  قاچاق  درزمینه  کشورها  بدترین  از  یکی  به‌عنوان  همچنین 
قربانی  طریق  این  به  نیز  زیادی  زنان  هرساله  و  می‌آید  به‌حساب 

سوءمدیریت در این کشور می‌شوند.
یمن

که  است  یمن  کشور  فهرست،  این  در  موجود  کشور  هشتمین 
باوجود مشکلاتی نظیر خشونت‌های غیرجنسی، مشکلات بهداشتی و 
اقتصادی و فرهنگ پایین و همچنین خطر ابتلا به بیماری‌های جنسی 

به یکی از بدترین کشورها برای زنان تبدیل شده است.
جنگ‌های مداوم باعث شده است که در این کشور حدود ۲۲ میلیون 
در  بحران‌ها  از  یکی  به  مسئله  همین  و  کنند  زندگی  فقر  در  نفر 
بنیادهای حقوق بشر در سراسر دنیا تبدیل شده است. زنان و دختران 
زیادی در این کشور در معرض خشونت‌های غیرانسانی و همچنین 
در  زیادی  پویش‌های  دارند.  قرار  روانی  و  جسمی  سوءاستفاده‌های 
سراسر دنیا در جهت بهبود وضعیت زنان این کشور تشکیل شده‌اند، 
اما متأسفانه تا به امروز نتوانسته‌اند باعث تغییر وضعیت حاکم بر این 

کشور شوند.
جمهوری دموکراتیک کنگو

و  منطقه‌ای  جنگ‌های  علت  به  که  است  سال‌ها  کشور  این 
هرج‌ومرج‌های فراوان به یکی از بدترین کشورها برای زنان تبدیل 
مورد  کشور  این  در  زیادی  دختران  و  زنان  هرساله  و  است  شده 
شرقی،  کنگوی  جمهوری  در  می‌گیرند.  قرار  جنسی  سوءاستفاده 

است  گرفته  را  نفر  میلیون  سه  از  بیش  جان  درگذشته  که  جنگی 
دوباره شعله‌ور شده است و زنان در خط مقدم این جنگ قرار دارند.

و گروه‌های  شبه‌نظامیان  توسط  این کشور  بانوان  از  دیگر  بسیاری 
و  امنیت  مسئله  می‌گیرند.  قرار  سوءاستفاده  مورد  دیگر  تروریستی 
رفاه بانوان در این کشور به یکی از اصلی‌ترین دغدغه‌های گروه‌های 
بشردوستانه تبدیل شده است. آمارها حاکی از آن است که روزانه 
بیش از ۱۱۰۰ مورد تجاوز در این کشور گزارش می‌شود. از سال 
رسمی  به‌صورت  تجاوز  هزار   ۲۰۰ از  بیش  نیز  امروز  به  تا   ۱۹۹۶
وحشتناک  وضعیت  نشان‌دهنده  اعداد  همین  است.  شده  گزارش 

حاکم در این کشور است.
پاکستان

ششمین کشور این فهرست، کشور آسیایی پاکستان است. در مناطق 
قبیله‌ای این کشور زنان به‌منظور جبران خطاهای مردان، مورد شکنجه 
این کشور  اما چیزی که در  قرار می‌گیرند؛  بعضی سوء رفتارها  و 
به‌طور چشم‌گیری در حال افزایش است، قتل‌های ناموسی و مربوط به 
خانواده است و فعالان حیطه حقوق بشر و سیاستمداران در این کشور 

با موج جدیدی از افراط‌گرایی مذهبی مواجه هستند.
زیادی  رفتارهای  سوء  معرض  در  کشور  این  در  دختران  و  زنان 
هستند و متأسفانه این کشور قانونی برای محافظت از زنان در برابر 
خشونت‌های خانگی ندارد. پاکستان به علت تبعیض‌ها در حیطه‌های 
گوناگون، عدم امکانات رفاهی و سنت‌های قدیمی علیه زنان به یکی 
از بدترین کشورها برای زندگی زنان تبدیل شده است. طبق آماری 
ارائه شده، در این کشور حدود ۹۰ درصد از زنان در زندگی خود 

خشونت خانگی را تجربه کرده‌اند.
عربستان سعودی

این کشور با اینکه یکی از غنی‌ترین کشورها درزمینه ذخایر نفت 
و گاز به‌حساب می‌آید، اما درزمینه دفاع از حقوق زنان، از بدترین 
تبعیض  دنیا محسوب می‌شود. سنت‌های قدیمی و غلط،  کشورهای 
شناختن  رسمیت  به  عدم  مواردی  در  حتی  و  مختلف  زمینه‌های  در 
زنان، این کشور را به کشوری ضعیف در حیطه حمایت از حقوق 
زنان تبدیل کرده است. زنان در این کشور سال‌ها حتی حق رانندگی 
به  اعتراض  در  پویشی  عربستان  زنان   ۲۰۱۱ سال  در  نداشتند.  نیز 
زنی  نخستین  شریف«  »منال  و  انداختند  راه  به  رانندگی  ممنوعیت 
بود که در این جریان در ملأ عام رانندگی کرد و پخش فیلم آن در 
اینترنت بازتاب گسترده‌ای در پی داشت. خوشبختانه اخیراً در این 
کشور اقداماتی در جهت بهبود قوانین و از بین رفتن تبعیض‌ها علیه 
زنان صورت گرفته است، اما بااین‌وجود نیز این کشور راه زیادی 
زنان در  از  برای حمایت  به چشم‌انداز روشنی  را در جهت رسیدن 

پیش دارد.
سومالی

تبدیل  جنگ‌زده  کشوری  به  را  سومالی  جنگ،  دهه  دو  آر  بیش 
کرده است. جنگ‌های رخ‌داده در این کشور به آتش خشونت علیه 
زنان دامن زده است. هرساله آمارهای وحشتناکی درباره حقوق زنان 
در این کشور منتشر می‌شود که جامعه جهانی را تحت تأثیر قرار 
به  مربوط  تنها ۷ درصد کرسی‌های مجلس  این کشور  در  می‌دهد. 

زنان است.
در بین دختران متولد شده در سومالی تنها ۹ درصد در مراکز درمانی 
و بیمارستان‌ها متولد شده‌اند. سومالی ازنظر دسترسی زنان به امکانات 
بهداشتی و رفاهی یکی از بدترین کشورهای دنیا محسوب می‌شود. 

البته یکی از اصلی‌ترین دلایل این اتفاقات وضعیت ضعیف اقتصادی 
از مردم در  این کشور حتی بسیاری  اغلب مردم سومالی است. در 
تهیه کردن غذای روزانه و آب آشامیدنی نیز مشکلاتی جدی دارند.

سوریه
از سال ۲۰۱۱ که جنگ داخلی در این کشور شروع شده است تا به 
امروز زنان زیادی در کشور سوریه مورد آزار و اذیت قرارگرفته‌اند. 
سوءاستفاده‌های جسمی و روانی سالانه زنان زیادی را در این کشور 
و  بهداشتی  امکانات  به  دسترسی  ازنظر  کشور  این  می‌کند.  تهدید 
برای  بدترین کشورها  از  یکی  غیرجنسی  و  جنسی  رفتارهای  سوء 
زنان به‌حساب می‌آید. خشونت‌های خانگی، ازدواج در سنین پایین 
را  زیادی در سوریه  زنان  زندگی  ناخواسته هرساله  نوزادان  تولد  و 
جهانی  پویش‌های  تشکیل  باوجود  می‌دهد.  قرار  خود  تحت‌الشعاع 
داخلی  جنگ‌های  کشور،  این  زنان  اوضاع  بهبود  جهت  در  فراوان 

مانع تغییر وضعیت زنان و دختران این کشور می‌شود.
افغانستان

دومین کشور این فهرست، کشور افغانستان است که به دلیل وجود 
این  زنان  متعدد و جنگ‌های داخلی وضعیت  گروه‌های تروریستی 
کشور به‌شدت نابسامان است. حدود ۸۰ درصد زنان و دختران این 
کشور بی‌سواد هستند و بسیاری از زنان به علت کمبود امکانات و 
نبود مکان‌های درمانی در اثر زایمان جان خود را از دست می‌دهند. 
امید به زندگی زنان در کشور افغانستان تنها ۴۵ سال است که همین 
تبدیل  زمینه  این  در  کشورها  بدترین  از  یکی  به  را  افغانستان  امر 
از  زیادی  تعدادی  و جنگ،  دهه سرکوب  سه  از  است. پس  کرده 
از  بیشتر  در  زنان  شده‌اند.  جنسی  تجاوزات  قربانی  افغانستان  زنان 
نیمی از ازدواج‌ها در کشور افغانستان سنی کمتر از ۱۶ سال دارند. 
دارد.  وجود  کشور  این  در  زایمان  مورد  در  تأسف‌باری  آمارهای 
دنیا  به  درمانی  مراکز  در  کشور  این  نوزادان  از  درصد   ۸۵ حدود 
نمی‌آیند. همچنین این کشور بالاترین میزان مرگ‌ومیر مادران را در 
حین زایمان در اختیار دارد. افغانستان به‌عنوان بدترین کشور برای 
زنان در سه حوزه خشونت غیرجنسی، دسترسی به امکانات بهداشتی 
و دسترسی به منابع اقتصادی شناخته می‌شود. به امید اینکه روزی این 

کشور به مکانی ایده‌آل برای زندگی زنان تبدیل شود.
هندوستان

بدترین  به‌عنوان  هندوستان  انجام شده، کشور  تحقیق‌های  اساس  بر 
زنان  برای  نوین  برده‌داری  و  جنسی  حوزه خشونت‌های  در  کشور 
شناخته می‌شود. آمارها حاکی از آن است که در این کشور هر سه 
دقیقه یک جرم علیه زنان رخ می‌دهد و هر ۲۹ دقیقه نیز یک زن در 
این کشور مورد تجاوز قرار می‌گیرد. متأسفانه در قرن گذشته حدود 
۵۰ میلیون از زنان در حین زایمان یا سقط‌جنین، در این کشور جان 
خود را از دست داده‌اند. تخمین زده می‌شود که حدود ۱۰۰ میلیون 

زن در این کشور قربانی قاچاق انسان شده‌اند.
ازدواج  از ۱۸ سالگی  قبل  زنان  از  این کشور حدود ۴۴ درصد  در 
کشور  در  که  است  موضوعی  دیگر  خانگی  خشونت  می‌کنند. 
این  در  زنان  درصد   ۷۰ حدود  به‌طوری‌که  دارد.  رواج  هندوستان 
قرارگرفته‌اند.  خانگی  خشونت  مورد  خود  زندگی  طول  در  کشور 
دولت هندوستان هرساله تلاش‌های گسترده‌ای در جهت جلوگیری 
از قاچاق انسان و خشونت خانگی انجام می‌دهد، اما بااین‌وجود نیز 
تبدیل  زنان  زندگی  برای  کشورها  بدترین  از  یکی  به  کشور  این 

شده است.


