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صفحه

 حقیقتا خداوند بزرگ با شخص بدگو و بد زبان
دشمن است.

روزنامه

 مرحله دوم لیگ دسته اول بیس‌بال کشور 
با صدرنشینی بوشهر پایان یافت

درخشش بانوان کاراته‌کار جهرمی در قالب تیم 
فارس در مسابقات کاراته قهرمانی کشور

حـــــــــوادث

 سربریدن دوست به خاطر انتشار عکس
در اینستاگرام!

 طناب دار دور گردنم 
 بود که مادر نیلوفر مرا 

بخشید 
برای  که  است  ساله‌ای   ۶۰ زن 
ساله‌اش   ۳۵ دختر  اعتیاد  درمان 
بود  شده  قانون  دامان  به  دست 
به  فرزندش  سرگذشت  درباره 
کلانتری  اجتماعی  کارشناس 

توضیحاتی ارائه داد.
به گزارش مشرق، دخترم همواره 
با رؤیاهای خودش زندگی می‌کرد 
از  داشت.  بی‌پایانی  آرزوهای  و 
دنبال  به  نوجوانی  دوران  همان 
شهرت بود. همه تلاشش را به کار 
باشد  سرشناس  زنی  تا  می‌گرفت 
آرزویش  این  به  رسیدن  برای  و 
اما  می‌زد،  کاری  هر  به  دست 
رفت  را  اشتباهی  مسیر  متأسفانه 
از  که  شد  تبدیل  معتاد  زنی  به  و 

شدت خماری...
 ۶۰ زن  اظهارات  از  بخشی  این‌ها 
ساله‌ای است که برای درمان اعتیاد 
دامان  به  دست  ساله‌اش   ۳۵ دختر 
در  را  او  بتواند  تا  بود  شده  قانون 
مجاز  اعتیاد  ترک  مراکز  از  یکی 

بستری کند.
می‌کرد،  بیان  درحالی‌که  زن  این 
این  از  بیشتر  نمی‌توانم  دیگر 
درباره  باشم،  دخترم  نابودی  شاهد 
کارشناس  به  دخترش  سرگذشت 
اجتماعی کلانتری قاسم‌آباد مشهد 
از  یکی  کارمند  همسرم  گفت: 
مراکز اقتصادی بود و درآمد خوبی 
داشت من هم‌ خانه‌دار بودم و همه 
تلاشم را برای تربیت دو دختر و 

یک پسرم به کار می‌گرفتم.
به  و  نداشتیم  مالی  نیاز  هیچ‌وقت 
کمال  در  فرزندانم  دلیل  همین 
آرامش و در محیطی آرام و بدون 
می‌پرداختند.  تحصیل  به  دغدغه 
بزرگترم  پسر  و  دختر  خلاصه 
عالیه  تحصیلات  گذراندن  از  بعد 
زندگی  دنبال  به  و  کردند  ازدواج 
خودشان رفتند و اکنون نیز زندگی 

این  در  اما  دارند،  و خوبی  راحت 
و  رؤیاها  با  کوچکم  دختر  میان 
آرزوهایش زندگی می‌کرد. او از 
همان دوران نوجوانی قصد داشت 
هنرپیشه معروف و مشهوری شود 
که همه او را با انگشت به یکدیگر 
افکار  در  همواره  او  بدهند.  نشان 
رسیدن  برای  و  بود  غرق  خودش 
به آرزوهایش دست به هر کاری 

می‌زد تا زنی سرشناس شود.
با  را  اتاقش  دیوارهای  همه 
هنرپیشگان  تصاویر  و  پوسترها 
معروف سینما و تلویزیون پوشانده 
می‌برد  لذت  خودنمایی  از  و  بود 
همه  داشت  دوست  به‌طوری‌که 
پدرش  و  من  کنند.  توجه  او  به 
همراه  او  با  می‌کردیم  سعی  نیز 
چراکه  نشکند،  غرورش  تا  شویم 
»سپیده« ته‌تغاری ما بود و دوست 
و  غمگین  را  چهره‌اش  نداشتیم 
هم  سپیده  خلاصه  ببینیم.  ناراحت 
حقوق  رشته  در  افکارش  این  با 
را  ما  همه  و  شد  دانشگاه  وارد 
یک  هنوز  اما  کرد،  خوشحال 
دانشگاه  در  تحصیلش  از  سال 
با  شدیم  متوجه  که  نمی‌گذشت 
جوانی به نام »آرین« آشنا شده و 
ازدواج کند. همه  او  با  دارد  قصد 
اعضای خانواده مخالف این ازدواج 

می‌کردیم  احساس  چراکه  بودند، 
مالی  وضعیت  خاطر  به  »آرین« 
را  سپیده  با  ازدواج  قصد  همسرم 

دارد.
باوجوداین، گوش دخترم بدهکار 
این حرف‌ها نبود. او عاشق آرین 
ازدواج  این  به  اصرار  و  بود  شده 
داشت چراکه آرین با چرب‌زبانی 
به دخترم قول داده بود که او را به 

همه آرزوهایش می‌رساند.
مخالفت‌ها  همه  باوجود  بالاخره 
ازدواج  هم  با  آرین  و  سپیده 
کردند. این‌گونه بود که دخترم با 
اشتباه  اولین مسیر  ترک تحصیل، 
او  کرد.  انتخاب  را  زندگی‌اش 
و  بود  شده  مشترک  زندگی  وارد 
با  هم‌زمان  نمی‌تواند  می‌کرد  ادعا 
دانشگاه  در  تحصیل  به  خانه‌داری 
هم ادامه بدهد. از سوی دیگر آرین 
جوانی زیرک بود و مدام دخترم را 
مبالغ  پدرش  از  تا  می‌کرد  مجبور 
مختلف  بهانه‌های  به  را  هنگفتی 
بدهکاری یا مسافرت‌های خارجی 
دریافت کند. این شگرد او به‌جایی 
گرفتن  برای  را  سپیده  که  رسید 

ارثیه پدری نیز تحریک کرد.
به خاطر زندگی و آرامش  ما هم 
روحی دخترمان همه خواسته‌هایش 
این‌که  تا  می‌کردیم  برآورده  را 

گریان  چشمانی  با  دخترم  روزی 
آرین  گفت:  و  آمد  ما  منزل  به 
از مدتی قبل با زن جوان دیگری 
با همان  نیز  اکنون  ارتباط دارد و 
زن به دبی گریخته و مرا نیز به‌طور 

غیابی طلاق داده است! 
روحیه حساس  بعد  به  روز  آن  از 
زنی  به  و  هم‌ریخت  به  دخترم 
که  به‌گونه‌ای  شد  تبدیل  افسرده 
زندانی  اتاق  در  را  همیشه خودش 
غذا  صرف  برای  جز  و  می‌کرد 
بیرون نمی‌آمد. او که تازه فهمیده 
بود در انتخاب همسر اشتباه کرده 

است، بسیار زجر می‌کشید.
تنها دلخوشی سپیده پسر دوساله‌اش 
بود که نزد ما زندگی می‌کرد، ولی 
به‌گونه‌ای  برگشت  آرام‌آرام ورق 
نیز  پسرش  به  حتی  سپیده  که 
بی‌توجه شد. او با زن مطلقه‌ای که 
آپارتمانی  واحدهای  از  یکی  در 
ارتباط  داشت  سکونت  مجتمع 
منزل  به  مدام  و  بود  کرده  برقرار 

او رفت‌وآمد داشت.
از  دخترمان  این‌که  از  هم  ما 
است  آمده  بیرون  خودش  تنهایی 
بعد  ماه  چند  اما  بودیم،  خوشحال 
رفتار  مطلقه  زن  آن  که  فهمیدم 
غیرمتعارفی دارد و تاکنون چندین 
و  مسن  مردان  موقت  عقد  به  بار 
پولدار درآمده است. آنجا بود که 
مواد  به  او  نزد  نیز  سپیده  دریافتم 
مخدر صنعتی آلوده شده و شب‌ها 
را تا صبح در بیرون از منزل بسر 

می‌برد و... .
دستور  به  است،  شایان‌ذکر 
کلانتری  رئیس  عابدی  سرهنگ 
و  مشاوره‌ای  اقدامات  قاسم‌آباد 
در  جوان  زن  نجات  برای  قانونی 
دستور کار کارشناسان زبده دایره 
قرار  اجتماعی کلانتری  مددکاری 

گرفت.

 عاقبت دختری که در جست و جوی 
شهرت بود!

به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
هیئت  عمومی  روابط  از  نقل 
شهرستان  رزمی  ورزش‌های 
شیراز به مناسبت دهه فجر و 
سپهبد  وطن  سرباز  از  تجلیل 
سلیمانی  قاسم  حاج  شهید 
بانوان  از  نفر   80 حضور  با 
مسابقات  شیرازی  رزمی‌کار 
بوکسینگ  سبکی کیک  بین 
فول  لوکیک،  استایلهای  در 
و  کنتاکت  لایت  کنتاکت، 
چشمگیر  حضور  با  شادو، 
تماشگران  و  خانواده‌ها 
پایان  در  که  شد  برگزار 
در  وزن  هر  برتر  نفرات 
جوانان،  نوجوانان،  رده‌های 
رقابت  از  پس  بزرگسالان 
دریافت  به  موفق  سنگین 
حکم  و  مدال  نقدی،  جایزه 

قهرمانی شدند.
به  رقابت‌ها  این  برتر  نفرات 

شرح زیر است: 
گروه الف:

حنانه شامحمدی اول 
رزیتا مرادی دوم 

یسنا بیات سوم 
گروه ب:

فاطمه برزگر اول 

مریم عفیفی دوم 
رزیتا ابوالحسنی سوم 

گروه ج:
ساناز آزادی اول  

حدیث بابا خانی دوم 
مریم پولاد پور سوم

گروه د: 
مریم حسینی اول 

ستایش رحیمی دوم 
حدیث کارگر سوم 

گروه ه: 
ستایش مؤمنی اول 

معصومه خادمی دوم 
مهدیه طاهری سوم 

گروهم:
مریم رستگار اول 
آینا رحیمی دوم 

زهرا زارع سوم
وزن -45 نوجوانان:

زهرا توسلیان نژاد اول 
ساحل صالحی دوم 

فاطمه شهریاری سوم  
وزن -55 نوجوانان:

غزل اوجی اول 
بیتا احمدی دوم 

ام النبین خوانچه بمهر سوم 
وزن +60 نوجوانان: 

ساره فهندژسعدی اول 
نرگس داداش پور دوم 

هستی شهریزی سوم  
وزن -55 جوانان: 
آناهیتا بهبود اول 
نگین مودت دوم 
آناهیتاحیاتی سوم 
وزن -60 جوانان:

فتانه مراد پور اول 
حدیث فهندژسعدی دوم 

سارا آزادی سوم

وزن+60 جوانان   
آیدا انصاری اول 

لیانا دباغ منش دوم 
فاطمه معینی سوم

وزن -50 بزرگسالان:
اسما نوری اول 
اسرا نوری دوم 

مهدیه حسن پور سوم 
وزن -55 بزرگسالان:

آیدا یزدانی اول 
هانیه حیدری فرد دوم 

زهرا کاویانی سوم 
وزن -60 بزرگسالان: 

مریم بابایی اول 
فاطمه دشتی دوم 
نازنین غنی سوم

وزن -65 بزرگسالان: 
رقیه خسروانی اول 

طناز یزدان پناه دوم 
سحر نوذری سوم 

وزن +65 بزرگسالان: 
خدیجه همایون اول 
سکینه همایون دوم 

نرجس بدر سوم.
کریمی  زهرا  پایان  در 
نایب‌رئیس هیئت ورزش‌های 
سطح  شیراز  شهرستان  رزمی 

مسابقات را بالا دانست.

روابط  از  نقل  به  طلوع  روزنامه  به گزارش 
شهرستان  جوانان  و  ورزش  اداره  عمومی 
کوهنوردی  باشگاه  از  نقل  به  کازرون 
باشگاه  اعضای  از  نفر   ۳۳ آزادگان 
کوهپیمایی  مسیر  آزادگان  کوهنوردی 
دره تنگ حنادار واقع در رشته‌کوه جنوبی 

دشت برم تا کومه آرندی‌ها را طی مدت سه 
ساعت پیمودند.

در حین اجرای برنامه روش شمارش نفرات 
توسط  کوهستان  در  سکوت  حفظ  لزوم  و 
کوهستان  محیط  حفظ  کارگروه  مسئول 

توضیح داده شد.

استان  ورزشی  انجمن‌های  هیئت  رئیس 
بوشهر در گفت‌وگو با ایرنا گفت: با پایان 
یافتن مرحله دوم لیگ دسته یک بیس‌بال 
کشور تیم نادری بوشهر به صدرنشینی خود 

ادامه داد.
ایرنا  با  گفت‌وگو  در  علوی  روح‌الله  سید 
میزبانی  به  که  رقابت‌ها  این  در  افزود: 
برگزار  )عالیشهر(  بوشهر  آزاد  دانشگاه 
شد تیم‌های سالار بوشهر، آرتان رگال قم 
و طیف تهران به ترتیب با ۱۹.۵، ۱۳.۵ و 
۱۰ امتیاز در رتبه‌های نخست تا سوم قرار 
و  بوشهر  نادری  کرد:  بیان  وی  گرفتند. 
خراسان رضوی دو تیم دیگر حاضر در این 

رقابت‌ها هستند.
مرحله  سه  در  رقابت‌ها  این  افزود:  علوی 
لیگ  قهرمان  درمجموع  و  می‌شود  برگزار 
بیس‌بال کشور مشخص خواهد  دسته یک 

شد. 
وی ادامه داد: میزبانی مرحله سوم و پایانی 
واگذارشده  کرج  به  کشور  بیس‌بال  لیگ 
 که این رقابت‌ها در اردیبهشت‌ماه برگزار 

می‌شود.
در  بوشهر  همچنین  داشت:  اظهار  علوی 
سافتبال  مسابقات  میزبان  جاری  بهمن‌ماه 
کریکت  لیگ  میزبان  نیز  اسفندماه  در  و 

کشور است.

در  کشور  بانوان  قهرمانی  کاراته  مسابقات 
سبک سوکیوکوشین در استان اصفهان برگزار 
کاراته‌کاران  درخشش  با  فارس  تیم  و  شد 
رنگارنگ  نشان   17 دریافت  در  جهرمی 
مقام دوم و سوم  به  این مسابقات  از  قهرمانی 
به  طلوع  روزنامه  گزارش  به  یافت.  دست 
جوانان  و  ورزش  اداره  عمومی  روابط  از  نقل 
شهرستان جهرم، به گفته روابط عمومی هیئت 
قهرمانی  مسابقات  جهرم،  شهرستان  کاراته 

کشور سبک سوکیوکوشین در استان اصفهان 
استان‌های  از  شرکت‌کننده   ۲۵۰ حضور  با 
اصفهان،  کرمان،  فارس،  شهرکرد،  لرستان، 
بوشهر، کرمانشاه، چهارمحال  یزد،  خوزستان، 
بختیاری و کرج برگزار شد که در این دوره 
بانوان  کاراته  سوکیوکوشین  تیم  مسابقات  از 
به  صادقی  مینا  مربیگری  به  جهرم  شهرستان 
پنج نشان طلا، هفت نقره و پنج برنز انفرادی 

دست یافت.

در  عکس  انتشار  خاطر  به  جوان  مرد 
اینستاگرام دوستش را کشت و سرش را از 

بدنش جدا کرد.
به گزارش پایگاه خبری نشان: مرد جوان به 
انتشار عکس در اینستاگرام دوستش  خاطر 

را کشت و سرش را از بدنش جدا کرد.
این مرد پای میز محاکمه ایستاد و از خود 

دفاع کرد.
درخواست قصاص

که  پرونده  این  به  رسیدگی  جلسه  در 
استان  یک  کیفری  دادگاه  دهم  شعبه  در 
دادستان  نماینده  ابتدا  شد  برگزار  تهران 
 ۳۲ علی  گفت:  و  خواند  را  کیفرخواست 
ساله متهم است زمستان سال ۹۷ دوست ۲۵ 
ساله‌اش به نام عزیز را در خانه‌شان در حوالی 
راه‌آهن تهران با ضربه چاقو کشته و سرش 

را از بدنش جدا کرده است.
سوی  از  همان‌جا  که  متهم  این  افزود:  وی 
پلیس بازداشت‌شده بود به قتل اعتراف کرد، 
اکنون با توجه به مدارک موجود در پرونده 
تقاضای  وی  برای  اولیای‌دم  درخواست  و 

قصاص دارم.
تشریح درگیری خونین

سپس متهم در جایگاه ویژه ایستاد. وی در 
و  من  گفت:  قربانی  با  آشنایی‌اش  تشریح 
قبل  بودیم چند سال  فامیل  با هم  عزیز که 
از افغانستان برای کار به تهران آمدیم. ما با 
هم در تهران کار و شب‌ها در خانه اجاره‌ای 

زندگی می‌کردیم.
وی ادامه داد: عزیز مدتی بود گوشی موبایل 
خوبی  دوربین  که  بود  خریده  بالایی  مدل 
عکس  جوان  دختران  و  زنان  از  او  داشت. 
اینستاگرامش  در  را  آن‌ها  و  می‌گرفت 

می‌گذاشت. مدتی بود چند نفر از همکارانم 
از من خواسته بودند تا عزیز را نصیحت کنم 
عکس‌های ناجور را در صفحه اینستاگرامش 

منتشر نکند.
با عزیز  وی گفت: آن روز تصمیم گرفتم 
صحبت کنم. من به او گفتم با رفتارهایش 
است عکس‌های  بهتر  و  برده  را  ما  آبروی 
منتشر  اینستاگرامش  صفحه  در  را  ناجور 
نکند و دست از این کار زشت بردارد، اما او 
که عصبانی شده بود گفت این ماجرا به من 
ربطی ندارد. او به من حمله کرد و با مشت و 
لگد به جانم افتاد. من هم برای این‌که بتوانم 
خودم را نجات دهم چاقویی را که در جیب 
داشتم درآوردم و یک ضربه به شکم عزیز 
می‌خواستم  افتاد  زمین  روی  او  وقتی  زدم. 
با چاقو یک خط روی گردنش بیندازم؛ اما 
چاقو تیز بود و سر او از بدنش جدا شد. ولی 

من واقعاً قصد نداشتم سر او را ببرم.
این متهم درحالی‌که سرش را پایین انداخته 
دوست  قتل  قصد  واقعاً  من  گفت:  بود 
صمیمی‌ام را نداشتم و حالا پشیمانم. می‌دانم 
اشتباه کرده‌ام باور کنید من فقط می‌خواستم 
و  بردارد  زشتش  رفتارهای  از  دست  او 
به  او  ما  ا  نبرد  این  از  بیش  را  ما  آبروی 
او  جانم  نجات  برای  من  و  کرد  حمله  من 

را کشتم.
اشک‌های برادر متهم در دادگاه

دادگاه  در  که  متهم  بزرگ‌تر  برادر  سپس 
به  می‌کرد  گریه  به‌شدت  و  داشت  حضور 
با  بچگی  از  برادرم  و  من  گفت:  قضات 
قبل  سال‌ها  مادرم  و  پدر  شدیم.  بزرگ  هم 
شدند.  فوت  بودم  خردسال  علی  وقتی‌که 
پدرم علی را به من سپرد و من او را بزرگ 
او  فکر می‌کردم  بود که  کردم. چند سالی 
پس‌کارهایش  از  می‌تواند  و  شده  بزرگ 
زد  اشتباهی  چنین  به  دست  او  اما  بربیاید، 
خودم  ماجرا  این  در  من  افتاد.  زندان  به  و 
به‌خوبی  برادرم  از  چون  می‌دانم،  مقصر  را 
مراقبت نکردم. حالا از قضات دادگاه تقاضا 
دارم در مجازات برادرم تخفیف قائل شوند.

بنابراین گزارش در پایان جلسه قضات وارد 
شور شدند تا رأی صادر کنند.

چشمان  مقابل  را  همسرش  نیمه‌شب  که  جوانی  مرد 
فرزند یک و نیم ساله‌اش کشته بود اعدام نمی‌شود. این 
مرد همسر کش با پرداخت دیه به عمویش توانست از 

قصاص رهایی یابد و به زندگی برگردد.
به گزارش رکنا، نیمه‌شب بیستم مرداد سال ۹۴ صدای 
فریاد کمک خواهی زن جوانی به نام نیلوفر در خانه‌اش 
همسایه‌ها  پیچید.  ورامین  خیابان‌های  از  یکی  در 
می‌خواستند به کمک زن جوان بروند اما صدای وی در 
تاریکی شب خاموش شد. ساعتی بعد همسر نیلوفر به 
نام سعید با پلیس تماس گرفت و از قتل همسرش خبر 
داد. مأموران وقتی به خانه این زوج رفتند با جسد کبود 

زن جوان روبه‌رو شدند که خفه شده بود.
اعتراف به قتل همسر

نیمه‌شب  اعتراف کرد و گفت:  به همسر کشی  سعید 
پس از درگیری با همسرم وی را خفه کردم. این مرد 
به بازسازی صحنه جرم پرداخت و در شعبه ۷۱ دادگاه 

کیفری استان تهران محاکمه شد.
برای  بود  دم  ولی  که  سعید  عموی  دادگاه  جلسه  در 
وی حکم قصاص خواست و قضات وی را به قصاص 
محکوم کردند. حکم صادرشده در دیوان عالی کشور 
مهر تأیید خورد و قطعی شد و سعید پای چوبه دار رفت 
عمویش  از  توانست  حکم  اجرای  از  قبل  لحظاتی  اما 
مهلت یک‌ماهه بگیرد. مرد جوان در این مدت توانست 
به  اولیای دم را جلب کند و  با پرداخت دیه رضایت 
در  جرم  عمومی  جنبه  از  دیروز  وی  برگردد.  زندگی 
خود  از  تهران  استان  یک  کیفری  دادگاه  دوم  شعبه 
به  قبل  سال  پنج  گفت:  دادگاه  در  سعید  کرد.  دفاع 
ازدواج  با وی  و  رفتم  نیلوفر  دخترعمویم  خواستگاری 
کردم. ما زندگی خوبی داشتیم تا این‌که فرزندم متولد 
شد. با تولد فرزندم رابطه من و همسرم کم‌رنگ‌تر شده 
بود. وی در تشریح جزئیات قتل گفت: چند روزی بود 
به خانه‌مان آمده  از شهرستان  مادر همسرم  پدر و  که 
بودند و مهمان‌خانه ما بودند. آخرین بار خواهرزنم به 
اما  کرد  دعوت  خانه‌اش  به  را  آن‌ها  و  آمد  خانه‌مان 
برویم.  به خانه خواهرش  باید  ما هم  همسرم می‌گفت 
چون خواهرزنم ما را دعوت نکرده بود من قبول نکردم 
به آنجا برویم و سر همین موضوع با هم درگیر شدیم.

بود که  نیم ساله‌ام خواب  و  داد: دختر یک  ادامه  وی 
همسرم بار دیگر دعوا را از سر گرفت که با هم درگیر 
به دیوار برخورد  او را هل دادم که سرش  شدیم، من 
کرد. نیلوفر شروع به جیغ و فریاد کرد و از همسایه‌ها 

کمک خواست. 

 برگزاری مسابقات استاندارد جام فجر ۹۸ 
استان فارس

اولین دوره مبانی نجات فنی در کازرون 
برگزار شد

از  نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
روابط عمومی اداره ورزش و جوانان 
شهرستان کازرون مسابقات استاندارد 
داران  ریتینگ  )ویژه   ۹۸ فجر  جام 
زیر ۱۹۰۰( استان فارس به مدت سه 
روز با حضور ۱۸۲ بازیکن در سالن 

اندیشه شیراز برگزار شد.
پنجم  مقام  حائز  مشی  هوشنگ 
اشرفی  عرفان  سید  و  مسابقات 
بهترین  مقام  کسب  به  موفق 
فارس  استان  شهرستان‌های   بازیکن 

شدند.

نقل  به  طلوع  روزنامه  گزارش  به 
و  ورزش  اداره  عمومی  روابط  از 
نقل  به  کازرون  شهرستان  جوانان 
آزادگان،  کوهنوردی  باشگاه  از 
از  که  فنی  نجات  مبانی  دوره  یک 
دورهای رسمی و پیشرفته فدراسیون 
هاشم  مدرسی  به  است  کوهنوردی 
اخگر،  حمید  مربیگری  و  کشاورز 

در سالن ورزشی شهدای کوی علیا 
کازرون برگزار شد.

از  نفر  هفت  دوره،  این  در 
کارآموزان با انواع روش‌های صعود 
ابزارهای  با  طناب  روی  فرود  و 
روش‌های  با  همچنین  و  مختلف 
مختلف نجات خود و نجات مصدوم 

در ارتفاع آشنا شدند.

مسابقات بین سبکی کیک بوکسینگ بانوان رزمی‌کار شیرازی 
برگزار شد 

اجرای برنامه کوهپیمایی نیم‌روزه باشگاه کوهنوردی آزادگان
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