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یا مدافع حرم باش یا مدافعِ مدافعان حرم

دهکده ای از یخ
فروردین

شروع  نشاط  و  امید  از  سرشار  را  روز 
احساس  این  کنید  سعی  و  کرده اید 
خوشایند را تا انتهای روز به همراه داشته 
باشید. به لحاظ مالی نیز روز بسیار خوبی 
را شروع کرده اید و سایه همای سعادت بر 
روانه  چشمگیری  پول  و  می افتد  شما  سر 

حساب های بانکی تان خواهد شد.       

    اردیبهشت
ندارید  خوشی  حال وروز  که  است  مدتی 
از  امروز  هستید،  بیماری  بستر  گرفتار  و 
احساس  شده اید  بلند  خواب  از  که  صبح 
بهبود می کنید و تا چند روز آینده سلامتی 
برنامه های  می کنید.  پیدا  کاملًا  را  خود 
این  ندارید و  برای زندگی  واقع گرایانه ای 
درآمد،  لحاظ  به  تا  شده  باعث  وضعیت 

امروز وضع مالی خوبی نداشته باشید.

خرداد
خانواده  اعضای  از  یکی  و  شما  میان 
مشاجره ای درگرفته است، اما اجازه ندهید 
این وضعیت روز شما را خراب کند و با 
برقراری صلح و آشتی با اعضای خانواده، 
به آنها ثابت کنید که بخشش از بزرگان 
را  محوله  مسئولیت های  و  کارها  است. 

نیمه تمام رها می کنید.             

تیر
و  نمی رسید  خود  روی  و  سر  به  اصلًا 
امروز  نمی کنید،  تن  بر  فاخری  لباس های 
زمان آن فرارسیده که دستی به سر و روی 
لباس  دست  چند  خرید  با  و  بکشید  خود 
شیک و زیبا، حسابی خوش تیپ کنید. به 
لحاظ مالی انسان ولخرجی هستید و حساب 
است،  دررفته  شما  دست  از  خرج هایتان 
دردسر  به  را  شما  ولخرجی  اینکه  از  قبل 
در  را  امروز صرفه جویی  از  بیندازد،  مالی 

پیش بگیرید.                        

مرداد
مجلس  کنید.  سپری  دوستان  یا  منزل 
عروسی در پیش دارید و یکی از نزدیکان 
چنین  می شود،  خانه بخت  راهی  شما 
هر  و  بدانید  مغتنم  را  فرخنده ای  روزهای 
برای  را  برمی آید  دستتان  از  که  کاری 

راه اندازی این مجلس عروسی انجام دهید.

شهریور
امروز  و  را گذرانده اید  پرتلاشی  روزهای 
شرایطی  چنین  در  شده اید،  خسته  حسابی 
و  نیاورید  فشار  خودتان  به  بیش ازحد 
قدری استراحت کنید. به لحاظ مالی روز 
خوبی  سود  و  کرده اید  شروع  را  خوبی 
مالی  قراردادهای  یا  تجاری  معامله های  از 

روانه حساب های بانکی شما خواهد شد.

مهر
شما  ذهن  مشکلی  که  است  زیادی  مدت 
را درگیر کرده و خواب و خوراک را از 
شما ربوده است، اما غم به دلتان راه ندهید 
چراکه امروز بخت با شما یار است و این 
مشکل را پشت سر خواهید گذاشت.       

آبان
امروز سایه همای سعادت بر سر شما می افتد 
رسید.  خودخواهید  دیرینه  آرزوی  به  و 
فامیل  بزرگان  از  خبری  که  است  مدتی 
نکرده اید،  دلجویی  آنها  از  و  نگرفته اید 
امروز فرصت مناسبی دست می دهد تا سری 
آنها  به  و  بزنید  فامیل  ریش سفیدهای  به 
ثابت کنید که همیشه به فکرشان هستید.                      

آذر
داده اید،  به کسی قرض  پولی  پیش  مدتی 
اما جایی برای نگرانی وجود ندارد چراکه 
پول  ایشان  به  که  فردی  از  اینکه  به رغم 
قرض داده اید، درخواست بازپرداخت پول 
دیِن  امروز  فرد  این  نکرده اید،  را  خود 
پولی که  و  ادا می کند  به شما  را  خودش 

گرفته است را بازمی گرداند.              

دی
امروز خبر بسیار فرخنده ای به دست شما 
را  شما  شادی  زمینه  خبر  این  می رسد، 
فراهم می کند و روزتان را می سازد. مدتی 
کارهای  انجام  به  می خواهید  که  است 
فرصتی  اما  بپردازید،  موردعلاقه تان 
روز  امروز  نمی شود،  مهیا  کار  این  برای 
می کنید  پیدا  فراغتی  چراکه  است  شما 
و  دهید  انجام  را  خود  دلخواه  کارهای  تا 

حسابی خوش بگذرانید.             

بهمن
دردهای جسمی و بدنی زیادی دارید و این 
وضعیت شما را از پا درآورده است، اجازه 
ندهید این دردها ادامه پیدا کند و در اولین 
فرصت با مراجعه به پزشک خانوادگی تان، 
فکر  به  و  شوید  جویا  را  دردها  این  دلیل 

درمان باشید.    

اسفند
احتمال  و  نکرده اید  شروع  را  خوبی  روز 
وجود  شما  دارایی های  و  اموال  سرقت 
را  حواستان  می توانید  تا  درنتیجه  دارد، 
مالتان  به  دزد  ندهید  اجازه  و  کنید  جمع 
و  کنید  اتخاذ  باید  را  مهمی  تصمیم  بزند. 
را  زیادی  نگرانی های  تصمیم گیری،  این 
برای شما به دنبال دارد، در چنین شرایطی 
عجله به خرج ندهید و اتخاذ این تصمیم را 

به روزهای آینده واگذار کنید.

دهکده ای از یخ در ژاپن وجود دارد 
که این مقاله به معرفی آن اختصاص 
داده شده است. اگر از علاقه مندان به 
هستید  گردشگری  اطلاعات  کسب 
آخر  لحظه  تیم  نوشته  این  ادامه  در 
کلی  اطلاعاتی  تا  کنید  همراهی  را 
در  یخ  از  دهکده ای  با  رابطه  در 

اختیارتان قرار دهیم.
که  هوکایدی  جزیره  روستای 
دهکده ای از یخ در آن وجود دارد، 
در فاصله 150 کیلومتری ساپورو و 
قسمت مرکزی جزیره شمالی ژاپن 
افتتاح شده  به تازگی  و  قرارگرفته 
از منابع آگاه  است، به گفته برخی 
مارس  ماه  تا  مجموعه  این  فعالیت 
داشت  خواهد  ادامه  نیز   2019 سال 
بنابراین اگر شما نیز از علاقه مندان 
به سرما و تفریحات زمستانی هستید 
هوکایدی  یخی  دهکده  به  سفر 
می تواند گزینه بسیار مناسبی برایتان 

باشد.
هتل دهکده یخی

و  هتل  درواقع  یخی  دهکده 
اقامتگاهی است که تمامی اتاق ها و 
از یخ ساخته  وسایل موجود در آن 
البته لازم به ذکر است که  شده اند، 
تخت های این مجموعه یخی نیستند.

در  و  یخی  اتاق های  در  اقامت 

اتفاقی  دمای -30 درجه سانتی گراد 
در  می توانید  که  است  مهیج  بسیار 
دهکده ای از یخ تجربه کنید. در این 
دهکده علاوه بر اقامتگاه های متعدد، 
وجود  نیز  تفریحی  مراکز  و  کافه 
ساخته  یخ  از  نیز  آن ها  که  دارد 
از  زیبایی  بسیار  تصویر  و  شده اند 

زمستان را به نمایش می گذارند.
مجموعه های  هوکایدی  دهکده  در 
در  کودکان  برای  نیز  تفریحی 
از  برخی  که  است  شده  گرفته  نظر 
اسکی،  پیست  از  عبارت اند  آن ها 
و  یخی  مجسمه سازی  کلاس های 

غیره.
هزینه اقامت در دهکده یخی

اگر قصد سفر با تور ژاپن و اقامت 
دارید  را  یخی  روستای  این  در 
این  به  ورود  برای  که  بدانید  باید 
 500 معادل  هزینه ای  باید  مجموعه 
هزینه  همچنین  کنید،  پرداخت  ین 
به  روستا  این  یخی  هتل  در  اقامت 
ازای هر شب حدود 205 دلار است.

در  یخی  است دهکده  به ذکر  لازم 
هوشینو  تفریحی  مرکز  نزدیکی 
است  شده  واقع  تامامو  ریزورت 
می توانند  ژاپن  تور  گردشگران  و 
تفرجگاه  از  یخی  دهکده  بر  علاوه 

هوشینو نیز بازدید کنند.

خواندنیامروز شما

راز جذاب ترین عمه 63 ساله که 30 ساله به نظر می رسد!

وضعیت عجیب کادر پزشکی ووهان، منشأ ویروس کرونا

فستیوال سالانه ی مردم نپال برای قدردانی از سگ ها!

در  ووهان  شهر  روزها  این  برترین ها: 
می برد،  سر  به  بدی  وضعیت  در  چین 
زیرا همان طور که می دانید یک ویروس 
کرونای جدید به شکل غیرقابل کنترلی 
در این شهر شیوع پیداکرده که موجب 
مشکلات تنفسی می شود. این شهر یک 
موجب  که  بوده  کامل  قرنطینه  هفته 
شده  غذایی  مواد  و  تجهیزات  کمبود 

است.
هزاران نفر در سیستم پزشکی این شهر، 
سخت در حال تلاش و تحت فشار زیاد 
حال  در  جدیدی  بیمارستان های  هستند، 
ساخت هستند و کارکنان حوزه پزشکی 
از سراسر چین به این شهر آمده اند تا از 

شیوع این بیماری جلوگیری کنند.
که  پرستارانی  از  تصاویری  زیر  در 
برای  اعزام  جهت  شدن  آماده  حال  در 
کمک به بیماران مبتلا به ویروس کرونا 
می کنید،  مشاهده  را  هستند  ووهان  در 
را  سرشان  طرفین  موهای  حتی  آن ها 
تا  می تراشند  حتی  یا  می کنند  کوتاه 
ماسک و کلاه کاملًا روی سرشان قرار 
بپوشاند  را  بینی آن ها  بگیرد و دهان و 
مخصوص،  لباس های  پوشیدن  از  بعد  و 
تا  می نویسند  لباس  روی  را  نامشان 

یکدیگر را بشناسند. 
بیشتر  مثل  جدید  کرونای  ویروس 
ویروس های کرونا موجب تب و علائم 
تنفس(  در  دشواری  و  )سرفه  تنفسی 
می شود و بیشترین خطر را در افراد مبتلا 
به  مبتلایان  و  سالمندان  و  ذات الریه  به 
می کند.  ایجاد  ایمنی  نقص  بیماری های 
 ۳۰ در  که  بیماری   ۸۰۰۰ حدود  از 
ویروس  این  به  مبتلا  شد  تأیید  ژانویه 
کرده اند  فوت  نفر   ۱۷۰ حدود  هستند، 
که بیشترشان مبتلا به بیماری های مزمن 

بودند. 
سراسر  از  سلامت  حوزه  کارکنان 

کارکنان  به  تا  آمدند  ووهان  به  چین 
کنند،  کمک  شهر  این  بیمارستان های 
بیماران و کارمندان به خاطر  جایی که 
شلوغی مجبور بودند روی زمین بخوابند 
بزرگسالان  پوشک  از  کارمندان  و 
استفاده می کنند تا در زمان صرفه جویی 
ایمنی  لباس های  نباشند  مجبور  و  کنند 

مخصوص خود را درآورند.
پدرش  با  که  ووهان  ساکنان  از  یکی 
علائم  وقتی  می گوید  می کند  زندگی 
شد،  مشاهده  پدرش  در  ویروس  این 
کند،  استراحت  خانه  در  داشت  تصمیم 
درجه   ۴۰ تب  و  بیماری  روز  چهار  اما 
او را مجبور کرد به بیمارستان برود. در 
آن زمان، در مقابل همه بیمارستان های 

شهر صف های طولانی بیمارانی مشاهده 
تا  بودند  انتظار  در  ساعت ها  که  می شد 
دو  می گوید  مرد  این  شوند.  پذیرش 
روز طول کشید تا پدرش در بیمارستان 
بستری شود، سپس سه روز تحت معالجه 
قرار گرفت و اکنون رو به بهبود است.

را  جدید  بیماران  پذیرش  ازدحام  این 
منابع  ناعادلانه  توزیع  می کند.  دشوار 
به  شرایط  واجد  پزشکی  متخصصان  و 
شهر  ثروتمندتر  مناطق  بیمارستان های 
کلینیک های  به  بی اعتمادی  موجب 
حتی  مردم  که  معنا  این  به  شده،  محلی 
نوع  هر  یا  سرپایی  آزمایش های  برای 
بیمارستان ها  این  به  مستقیماً  نگرانی 

می روند.

برترین ها: سگ ها واقعاً حیوانات خاصی 
ارادت  اینکه  برای  نپال  مردم  و  هستند 
خود را به آن ها نشان دهند یک فستیوال 
از  قدردانی  به  فقط  که  دارند  سالانه 
با  سگ ها به خاطر همه خوبی هایی که 
خودشان به این دنیا آورده اند، اختصاص 

دارد. 
هرسال، مردم نپال روز سگ یا کوکور 
جشن  را   »Kukur Tihar« تیهار 
از  غذا  و  گل  تاج  ارائه  با  و  می گیرند 
فستیوال  این  می کنند.  قدردانی  سگ ها 
ارتباط ویژه بین سگ و انسان را گرامی 

می دارد.
یا دیوالی  تیهار  این جشن در روز دوم 
فستیوال  دومین  که  می شود  برگزار 
جشنواره،  این  در  است.  نپال  بزرگ 
علامت قرمزرنگی روی پیشانی سگ ها 

به نشانه افتخار کشیده می شود.
پیام آوران  سگ ها  که  معتقدند  هندوها 
با  و  هستند  مرگ(  )خدای  یاماراج 
حفظ سلامتی سگ ها می توانند رضایت 

جالب  نکته  کنند.  جلب  را  یاماراج 
فقط  که  است  این  فستیوال  این  درباره 
از  و  نمی شود  خانگی  سگ های  شامل 
اندازه  همان  به  نیز  ولگرد  سگ های 

قدردانی می شود.
این فستیوال به سگ ها  هدایایی که در 
مختلف  غذاهای  شامل  می شود  داده 
غذای  و  شیر  گوشت،  تخم مرغ،  مثل 

مخصوص سگ می شود.
نپال  سراسر  مردم  فستیوال،  این  در 
چراغ ها  می کنند،  تمیز  را  خانه هایشان 
)الهه  لاکشمی  از  و  می کنند  روشن  را 
آن ها  خانه  به  می خواهند  را  ثروت( 
جالبتر  و  دهد؛  برکت  آن ها  به  و  بیاید 
گسترش  حال  در  فستیوال  این  اینکه 
هم  مکزیک   ،۲۰۱۶ سال  در  است. 
جشن،  روز  در  کرد.  برگزار  را  آن 
میدان  به  را  محلی سگ های خود  مردم 
مردم  مثل  و  بردند  نیومکزیکو  انقلاب 
پذیرایی  آن ها  از  غذا  و  گل  با   نپال، 

کردند.

این بازیگر زن تایوانی ۶۳ ساله لقب جذاب ترین عمه 
در تایوان را از آن خودکرده است چراکه هر کس 
او را می بیند گمان می کند وی در دهه سی عمرش 
بسر می برد. او به تازگی راز جوان به نظر رسیدنش را 

فاش کرده است.
 ۶۳ میفان«  »چن  نشان:  خبری  پایگاه  گزارش  به 
زنجبیل  سوپ  صبحانه  برای  روز  هر  می گوید  ساله 
پوستش  ماندن  باعث خوب  نظرش  به  می خورد که 

شده است.
او همچنین به طور منظم تمرینات یوگا و پیاده روی 

آهسته انجام می دهد. 
دوریان  میوه  از  شده  درست  دسر  او  همچنین، 
جذاب  بازیگر  این  می خورد.  را  خارگیل  یا 
فیسبوک  در  هوادار  میلیون  نیم  از  بیش   تایوانی 

دارد.


