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در این کشور بی خانمان ها از 
مردم عادی خوشبخت تر هستند! فروردین

این  و  دارید  دیرینه  و  قدیمی  مشکلی 
فکر و  است که  زیادی  مشکل مدت های 
امروز  است،  کرده  مشغول  را  شما  ذهن 
زمان مناسبی است تا یک بار برای همیشه 
این مشکل را حل کنید و موکول کردن 
مشکلات به آینده را کنار بگذارید. امروز 
فردی از شما درخواست پول خواهد کرد.         

    اردیبهشت
روز بسیار خوبی را شروع کرده اید و امروز 
یکی از اطرافیان پیشنهاد وسوسه انگیزی را 
برای افزایش درآمد با شما در میان خواهد 
و  بگیرید  را جدی  پیشنهاد  این  گذاشت، 
افزایش  به  آن  اجرای  که  باشید  مطمئن 

درآمد شما منجر خواهد شد.  

خرداد
رژیم غذایی سالمی ندارید و با پرخوری و 
مصرف خوراکی های مضر، سلامتتان را به 
خطر انداخته اید. اجازه ندهید این وضعیت 
قول  خودتان  به  امروز  و  کند  پیدا  ادامه 
بدهید که با رژیم غذایی سالم و تعادل در 
نمایید.  تضمین  را  سلامتتان  غذا،  خوردن 
شما  منزل  به  ناخوانده ای  مهمان  امروز 
مهمان  آمادگی  ازآنجایی که  و  می آید 
ندارید، برنامه هایتان به هم می ریزد.                 

تیر
شروع  را  خوبی  بسیار  روز  مالی  لحاظ  به 
روانه  چشمگیری  پولی  امروز  و  کرده اید 
حساب های بانکی تان می شود. این موقعیت 
این  از  قسمتی  و  بگیرید  نیک  فال  به  را 
به  بگذارید.  کنار  مبادا  روز  برای  را  پول 
مشکلی برخورد کرده اید و به تنهایی کاری 
از دستتان برای حل این مشکل برنمی آید.                         

مرداد
روز را با خستگی و کسالت آغاز کرده اید 
و حوصله کار کردن ندارید، اجازه ندهید 
این روحیه روز شما را خراب کند و دل به 
کارها بدهید و مطمئن باشید، در طول روز 
انگیزه و انرژی لازم را پیدا خواهید کرد. 
امروز احتمال ایجاد مشاجره ای میان شما و 

یکی از آشنایان وجود دارد.    

شهریور
آغاز  را  انرژی  و  امید  از  سرشار  روزی 
خود  پیش روی  را  دری  هیچ  و  کرده اید 
بسته نمی بینید، این روحیه را به فال نیک 
از  راحت تر  را  روزانه  کارهای  و  بگیرید 
همیشه انجام دهید. انسان مسئولیت پذیری 
هستید و بار سنگین مسئولیت های خانواده 
امروز  است.  داده  قرار  تحت فشار  را  شما 
خانواده  اعضای  با  است که  مناسبی  زمان 

صحبت کنید.  

مهر
امروز یکی از آشنایان شما نیاز به کمک 
هر  و  بگیرید  را  فرد  این  دست  دارد، 
برای  را  برمی آید  دستتان  از  که  کاری 
فرصت های  دهید.  انجام  ایشان  به  کمک 
گسترش  و  درآمد  افزایش  برای  مختلفی 
تصمیم گیری  در  دارید،  کسب وکارتان 
برای انتخاب این فرصت ها عجله نکنید.           

آبان
امروز بی حوصله و کسل از رختخواب بلند 
انجام کارهای روزانه  شده اید و حس وحال 
سخت  خودتان  به  بیش ازحد  ندارید،  را 
و  کنید  استراحت  کمی  امروز  و  نگیرید 
انرژی لازم برای روزهای آینده را به دست 

آورید.                        

آذر
و  کرده اید  شروع  ناراحتی  با  را  روز 
اعصاب ندارید، در چنین شرایطی احتمال 
مشکلات  با  که  دارد  وجود  زیادی 
پیش پاافتاده و معمولی از کوره در بروید. 
درنتیجه تا می توانید جوانب احتیاط را در 
رفتار و گفتارتان در نظر بگیرید و روز را 
به گونه ای به پایان برسانید که آب در دل 

اطرافیان تکان نخورد.                 

دی
آغاز  پولادین  اعتمادبه نفسی  با  را  روز 
خود  راه  سد  را  مشکلی  هیچ  و  کرده اید 
نیک  فال  به  را  روحیه  این  نمی بینید، 
بگیرید و مشکلات را راحت تر از همیشه 
از سر راه بردارید. قصد انجام کار جدیدی 
را دارید اما به لحاظ مالی سرمایه لازم برای 
انجام این کار فراهم نشده و این وضعیت 
شرایط اجرای این کار جدید را مهیا نکرده 

است.              

بهمن
دارید،  پیش رو  در  را  شلوغی  بسیار  روز 
اما به هر قیمتی که شده کارها را به پایان 
برسانید و فرصتی در انتهای روز برای خود 
در  بودن  با  و  بگذارید  کنار  منزل  اهل  و 
کنار اعضای خانواده، خستگی های این روز 

شلوغ را از تن بیرون کنید.      

اسفند
اما  انسان سخت کوش و پرتلاشی هستید، 
قبل از اینکه کار و تلاش شبانه روزی شما 
را از پا بیندازد، کمی به خودتان مرخصی 
دهید و با انجام کارهای موردعلاقه تان، به 
برسید.  آرامش  به  روحی  و  فکری  لحاظ 
درخصوص  عجولانه ای  قضاوت های 

اطرافیان انجام می دهید.

در دنور یک شرکت غیرانتفاعی نشان 
تفکری  با  می توان  چگونه  که  داد 
رفع  را  بی خانمان  مشکلات  خلاقانه 
 Colorado( کلرادو  ائتلاف  کرد. 
شروع  جاری  ماه  در   )Coalition
استودیو  در  آپارتمان ها  اجازه  به 
فیوژن )Fusion( کرد. این شرکت 
 Quality Inn نام  به  قدیمی  هتلی 
 139 به  تبدیل  برای  را   & Suites
میلیون   8.4 مبلغ  به  نقلی  آپارتمان 
دلار خریداری کرد و قرار است بعد 
تحویل  بی خانمان ها  به  بازسازی  از 
فیوژن  استودیو  پروژه  این  نام  دهد. 

گذاشته شده است.
که  ساختمانی  هفدهمین  این 
 John( پارونسکی  جان  توسط 
می شود،  افتتاح   )Parvensky
را  غیرانتفاعی  سازمان  این  فردی که 
این  می کند.  مدیریت   1985 سال  از 
آپارتمان ها برای شهروندان بی خانمان 
وارد  خیابان  یا  پناهگاه ها  از  که 
خواهد  بزرگی  کمک  می شود،  آن 
در  بی خانمان ها  سریع  رشد  با  بود. 
به  هتل  این  تبدیل  کشور،  سراسر 
راه حل  یک  آپارتمانی  مجتمع  یک 
مناسب برای دور نگاه داشتن مردم از 
که  زمانی  از  به ویژه  است.  خیابان ها 
دنور  در  زدن  چادر  و  کارتن خوابی 
ممنوع شد. اگرچه این قانون از سوی 
قاضی در دنور برخلاف قانون اساسی 
حال  در  ممنوعیت  این  اما  شد  اعلام 

حاضر اجرا می شود.
حاضر  »پروژه  می گوید:  پارونسکی 
به  جامعه  در  امید  ایجاد  به منظور 
این  به  دائماً  ما  است.  آمده  وجود 
فکر می کردیم که چطور می توانیم در 

کنیم  کاری  ممکن  زمان  کوتاه ترین 
که مردم هر چه سریع تر از خیابان ها 
بتوانند  که  شوند  منتقل  امن  به جای 

آنجا را خانه خود صدا کنند.«
در این شرایط واضح است که خرید 
ساختمان قدیمی و تبدیل آن به محل 
راحت تر  خیلی  بی خانمان ها  سکونت 
یک  ساخت  شروع  از  مؤثرتر  و 
ساختمان جدید، هم ازنظر زمان و هم 
به گفته دنورایت  ازنظر هزینه است. 
مجتمع  یک  ساخت   )Denverite(
دلار  میلیون   35 حدود  در  مسکونی 
علاوه  و  باشد  داشته  هزینه  می تواند 
طول  آن  ساخت  سال  چندین  آن  بر 
استودیو  مورد  در  اما  کشید؛  خواهد 
فیوژن تنها چند ماه زمان نیاز دارد تا 

سرمایه اولیه آن تأمین شود.  
فرماندار شهر می گوید: »این موضوع 
مشکل  حل  برای  که  می دهد  نشان 
چه  ارزان  مسکنی  تأمین  و  مسکن 
استودیوی  بکنیم.  می توانیم  فکرهایی 
فیوژن نمونه ای است که نشان می دهد 
می توان  زمان  و  هزینه  اندکی  با 
بی خانمان ها  برای  جدید  ساختمانی 

ایجاد کرد.«
مسکونی  مجتمع  این  آپارتمان های 
ساکنان  به  شد.  خواهند  پر  به آرامی 
کوپن های ویژه ای به عنوان اجاره بهای 
کوپن ها  که  می شود  داده  آپارتمان 
ماهیانه  درآمد  درصد   30 از  بیش 
بااینکه  بود. در دنور  ساکنان نخواهد 
بر  را  خود  اجاره  مردم  از  بسیاری 
از  اساس درآمدشان )درآمد دریافتی 
دولت به علت معلولیت یا کمک های 
اما بسیاری  دولتی( پرداخت می کنند 

از مردم دو شغل دارند.
 

خواندنیامروز شما

انگشتان زیاد دست وپای زن هندی

یک زن هندی رکورد داشتن بیشترین انگشت دست وپا را 
در جهان در اختیار دارد.

مطمئناً  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  از  آنلاین  جم  جام  گزارش  به 
تأثیر  می تواند  می کند  رشد  آن  در  فرد  که  مکانی ای  جغرافیای 
باشد،  داشته  او  فرهنگ، شخصیت و حتی سرنوشت  بر  چشمگیری 
زیاد دست ها و  انگشتان  به خاطر  بداقبال هندی که  مانند یک زن 

پاهایش از سوی افراد بومی »جادوگر« خوانده می شود.
»کوماری نایاک« که ۶۳ ساله دارد به دلیل نقص مادرزادی با ۱۲ 
انگشت دست و ۱۹ انگشت پا به دنیا آمده است. افراد محلی به دلیل 
یا جادوگر  لقب ساحره  او  به  دارد  این زن  بی شماری که  انگشتان 
اذیت  دلیل  به  منطقه »گنجام« هند است  اهل  داده اند. کوماری که 
حضور  از  می شناسند  جادوگر  نام  به  را  او  که  محلی  افراد  آزار  و 
در خیابان خودداری می کند. او دراین باره گفت: من با همین نقص 
مادرزادی به دنیا آمدم و به دلیل آنکه از خانواده ای فقیر بودم بااینکه 

اکنون به ۶۳ سالگی رسیده ام هنوز نتوانسته ام آن را درمان کنم.
ساکنان بومی، آن هایی که به خرافات باور دارند بر این عقیده اند که 

من یک جادوگر هستم و به همین دلیل از من دوری می کنند. 

 گیاهی سمی و عجیب زندگی ژاپنی ها 
را نجات داد!

 اولین خودروی تمام برقی ایرانی 
رونمایی شد

جزیره  یک  ساکنان  که  است  قرن ها 
گیاه  یک  مصرف  با  ژاپنی  دورافتاده 
به  سالم  جان  مشکلات  از  سمی  بسیار 
درمی برند. البته این گیاه درخطر انقراض 
است. سیکاد )سرخس نخلی( در صورت 
خونریزی  باعث  می تواند  خوری  خام 
داخلی، آسیب کبدی و حتی مرگ شود؛ 
اما در جزیره دورافتاده آمامی اوشیما در 
ژاپن که در فاصله ۳۰۰ کیلومتری جنوب 
و  کیوشو  ژاپن،  اصلی  جزیره  غربی 
اکیناوا واقع شده است، وضعیت متفاوت 

است.
به  ریوکیو  جزایر  از  بخشی  در  سیکاد 
دلیل شرایط آب و هوایی که دارد رشد 
نخل  درختان  با  اغلب  گیاه  این  می کند. 
اشتباه گرفته می شود، چون تنه استوانه ای 
بسیار  آن ها  بادبزنی  برگ های  و  بلند  و 
شبیه به نخل است. قدمت این گیاه 280 

زنده  فسیل  به عنوان  و  است  سال  میلیون 
در  گیاه  این  درواقع،  می شود.  شناخته 
فراوان  به قدری  ژوراسیک  دوره  طول 
عصر  را  عصر  آن  اغلب  که  است  بوده 
ظاهراً  دایناسورها  می نامند.  سیکادها 
سمی  گیاه  این  هضم  برای  مشکلی 
سمی  بازمانده ای  سیکاد  ولی  نداشته اند 

برای انسان ها است.
گیاه  این  بودن،  سمی  باوجود  درهرحال 
برای 67000 نفر از ساکنان آمامی اوشیما 
به عنوان مایه اصلی و به عنوان منبعی برای 
زنده ماندن در شرایط سخت استفاده شده 
این  اهالی  گذشته،  قرن های  طی  است. 
جزیره توانسته اند راهی برای برداشت و 
استفاده از این درخت سمی پیدا کنند که 

فرآیندی چهارهفته ای است.
می کنند  شروع  تنه  مغز  بریدن  با  آن ها 
می کنند  آرد  به  تبدیل  را  آن  سپس  و 

بسیار  شستشوی  طریق  از  پس ازآن  و 
دقیق و خشک کردن، سمومش را خارج 
ماده ای  درنهایت  ترکیب  این  می کنند. 
تولید   )nari( ناری  نام  به  خوراکی 
نودل  ساختن  برای  می تواند  که  می کند 
مورداستفاده  برنج  به  کردن  اضافه  یا  و 

قرار گیرد.
البته در حال حاضر  فقط افراد کمی که 
همگی بالای 70 سال سن دارند، فوت وفن 
پروسه پردازش سیکاد را بلد هستند. البته 
بعضی از آن ها نیز بیان می کنند که شروع 
تغذیه از این گیاه برای زمانی بوده است 
و  بوده اند  تنگدستی  و  فقر  در  مردم  که 

سپس ادامه پیداکرده است.
البته نشانه ای در مورد اینکه چگونه مردم 
راه  که  شده اند  متوجه  اوشیما  آمامی 
بی خطر استفاده از این گیاه سمی چیست، 
از  که  می زنند  حدس  ولی  ندارد!  وجود 
طریق یک آزمایش و خطای مرگبار این 
افرادی  درهرصورت  است.  افتاده  اتفاق 
هستند،  مطلع  دانش  این  از  امروزه  که 
استفاده  برای  را  خود  روش  دارند  قصد 
دهند.  کتابی شرح  در  سیکاد  از  بی خطر 
باوجوداینکه  جزیره  این  مردم  درنهایت 
ولی  نیست،  سیکاد  غالبشان  قوت  دیگر 
این سنت را  بتوانند  علاقه مند هستند که 
حفظ کنند و حتی یک رستوران در این 
جزیره غذای تهیه شده از سیکاد را سرو 

می کند.

 ۳۰ کرد:  بیان  ایران خودرو  مدیرعامل 
پایه گاز در  موتور  با  درصد محصولات 

سال آینده وارد بازار خواهد شد.
همایش  یازدهمین  برگزاری  با  همزمان 
اولین  از  نفت  و  درون سوز  موتورهای 
خودروی تمام برقی ایرانی رونمایی شد.

 فرشاد مقیمی مدیرعامل ایران خودرو در 
درون سوز  موتورهای  همایش  یازدهمین 
رونمایی  ایرانی  برقی  تمام  خودروی  از 

کرد.
او بیان کرد: در نظر داریم در سال جدید 
تقویت  خودروها  ساخت  در  را  توانمان 
برای ساخت  برنامه های جدیدی  کنیم و 

خودرو داریم.
 ۳۰ کرد:  بیان  ایران خودرو  مدیرعامل 
درصد محصولات با موتور پایه گاز سوز 

در سال آینده وارد بازار خواهد شد.
مقیمی افزود: در نظر داریم مخازن سیان 
موتور  توان  تا  کنیم  را سبک سازی  جی 
به  نیاز  کار  این  پیشرفت  یابد.  افزایش 
سرمایه گذاری اولیه دارد تا بتوانیم در آن 

به خوبی پیش برویم.
همکاری  با  بتوانیم  امیدوارم  گفت:  وی 
صنعت  این  در  کشور  دانش  و  نخبگان 

به خوبی پیش برویم.
در  برقی  رانا  خودروی  همایش  این  در 

معرض نمایش قرار گرفت.
این خودرو 30 کیلووات  باتری  ظرفیت 
این  به وسیله  می تواند  و  است  ساعت 
باتری 220 کیلومتر پیمایش کاملًا برقی 

داشته باشد.
مشابه  خودروی  به  نسبت  خودرو  این 
احتراقی آن حدود 100 کیلوگرم افزایش 
خودرو  این  باتری  است.  داشته  وزن 
صندوق عقب  کف  و  خودرو  کف  در 
جانمایی شده است و به این ترتیب حجمی 
از داخل صندوق عقب را اشغال نمی کند.

استفاده  الکتریکی  موتور  توان 
 90 توان  با  نیز  خودرو  این  در  شده 
متر  نیوتون   220 گشتاور  و   کیلووات 

است.
خودرو  این  قطعات  از  درصد   50 حدود 
کالیبراسیون،  و  است  شده  سازی  داخلی 
تمام  و  مکانیکی  قطعات  و  برق  سیستم 
شرکت  داخل  در  آن  قطعات  طراحی 
ایپکو انجام شده است. سامانه وی. سی.یو 
شده  بومی سازی  کاملًا  نیز  خودرو  این 

است.
سال  دو  مدت  ظرف  می شود  پیش بینی 
نمونه اولیه آن به تولید انبوه خواهد رسید.


