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نیروهای عملیات ویژه اورژانس در تهران

 موشی غول‌پیکر در برزیل 
کشف شد! فروردین

احساس  و  نکرده‌اید  آغاز  را  خوبی  روز 
کسالت و بیماری دارید، اما غم به دل خود 
راه ندهید، چراکه این احساس گذرا است 
و در ادامه روز احساس بهتری پیدا خواهید 
کرد. امروز مهمان ناخوانده‌ای به شما سر 
مهمان  این  حضور  از  ابتدا  در  و  می‌زند 
نگرانی  برای  جایی  اما  می‌شوید،  ناراحت 
خبرهای  مهمان  این  چراکه  ندارد  وجود 
زمینه  و  آورده  همراه  به  خود  با  خوشی 
افراد خانواده  شادی و نشاط شما و دیگر 

را فراهم می‌کند.            

    اردیبهشت
روبه‌رو خواهید شد  مالی  با مشکل  امروز 
حل  برای  دستتان  از  کاری  به‌تنهایی  و 
از  شرایط  این  در  برنمی‌آید،  مشکل  این 
امروز  از  و  بگیرید  فامیل کمک  بزرگان 
تصمیم بگیرید که بیشتر به فکر پس‌انداز 
ثبات  آینده  در  و  باشید  صرفه‌جویی  و 

مالی‌تان را بهبود بخشید.    

خرداد
روز بسیار پرکاری در پیش‌رو دارید، اما 
به‌رغم  چراکه  ندهید  راه  خود  دل  به  غم 
دارید  سرشاری  انرژی  کارها،  زیاد  حجم 
نخواهید  امروز خسته  کارهای  انجام  از  و 
شد. اوضاع مالی خوبی دارید و از مال دنیا 
باشید  داشته  خاطر  به  اما  هستید،  بی‌نیاز 
که در همیشه روی یک پاشنه نمی‌چرخد 
آینده  در  را  مالی‌تان  ثبات  اینکه  برای  و 

تضمین کنید.                    

تیر
امروز اتفاق ناخوشایندی برای شما خواهد 
و  نیست  مهم  چندان  اتفاق  این  اما  افتاد، 
شد،  نخواهید  متحمل  هنگفتی  ضرری 
درنتیجه اجازه ندهید این اتفاق ناخوشایند 
که  جایی  تا  و  کند  خراب  را  شما  روز 
می‌توانید روحیه‌تان را حفظ کنید.      ‌                   

مرداد
آغاز  انگیزه  و  اعتمادبه‌نفس  با  را  روز 
و  یار  روز  در طول  روحیه  این  کرده‌اید، 
یاور شما برای حل مشکلات باقی خواهد 
کالای  یا  جواهر  و  طلا  خرید  قصد  ماند. 
گران‌قیمتی را دارید اما برای خرید شک 
خرید  این  از  که  هستید  نگران  و  دارید 

ضرر کنید.     

شهریور
روز بسیار خوبی را آغاز کرده‌اید و سرشار 
از انرژی و نشاط هستید، این وضعیت را 
به فال نیک بگیرید و کارهای روزمره را 

راحت‌تر از همیشه پشت سر می‌گذارید.

مهر
اما  می‌رسد،  شما  دست  به  پولی  امروز 
زخم‌های  به  را  پول  این  تمام  است  بهتر 
به  را  آن  از  قسمتی  و  نزنید  زندگی‌تان 
اختصاص  انسان دوستانه  کارهای نیک و 
آرامش  فکری  و  ذهنی  لحاظ  به  و  دهید 
خرید  قصد  که  است  مدتی  کنید.  پیدا 

کالایی گران‌بها برای منزل دارید.       

آبان
با  و  گرفته‌اید  دست‌کم  را  خود  سلامتی 
راه  ناسالم،  و  مضر  خوراکی‌های  خوردن 
اضافه‌وزن و بیماری را در پیش گرفته‌اید، 
سلطنت  سلامتی  که  باشید  داشته  خاطر  به 
غذایی  رژیم  ندهید  اجازه  و  است  ناپیدا 
ناسالم و پرخوری، سلامت وجود نازنین‌تان 

را به خطر بیندازد.                         

آذر
احساس  بلند شده‌اید،  از خواب که  امروز 
می‌کنید کودک درونتان زنده شده و حس 
و حال بسیار خوب و بانشاطی دارید. این 
روحیه را به فال نیک بگیرید و روز را با 
برسانید.  پایان  به  نشاط مضاعفی  شادی و 
وعده‌های پوشالی زیادی می‌دهید و به‌رغم 
قول‌هایتان  انجام  عهده  از  می‌دانید  اینکه 
وعده‌های  با  را  اطرافیان  برنمی‌آیید، 

توخالی دلگرم می‌کنید.                 

دی
با شما دارد،  فردی که خصومت بی‌دلیلی 
شما  اعتبار  و  آبرو  ریختن  فکر  به  امروز 
است، این فرد را هرچه سریع‌تر پیدا کنید 
حق  کسی  که  نمایید  ثابت  ایشان  به  و 
ندارد با آبروی شما بازی کند. فردی قصد 
ایجاد اختلاف و جدایی میان شما و عشق 
زندگی‌تان را دارد، اجازه ندهید این فرد به 

نیت شوم خود برسد.              

بهمن
داده‌اید  اجازه  و  هستید  کینه‌جویی  انسان 
نفرت و تنفر جای عشق و محبت را در دل 
شما بگیرد، ادامه این رویکرد شما را به فرد 
به  تبدیل خواهد کرد و کسی  انتقام‌جویی 
نشست‌وبرخاست با شما علاقه نشان نخواهد 
کنار  را  کینه‌جویی  امروز  از  درنتیجه  داد، 

بگذارید.            

اسفند
روبرو  زندگی  در  زیادی  نگرانی‌های  با 
راحتی  خواب  که  نیست  شبی  و  هستید 
این  ادامه  اینکه  از  قبل  باشید،  داشته 
بیماری  بستر  به  را  شما  کار  وضعیت 
مرخصی  خودتان  به  امروز   بیندازد، 

بدهید.

با  غول‌پیکر  موش  یک  حضور  آثار 
جثه‌ای به‌اندازه یک انسان در آمریکای 
جنوبی کشف شده است. باستان‌شناسانی 
غرب  در  اکری  حفاری  محل  در  که 
دو  می‌کردند،  کار  برزیل  آمازون 
که  کردند  کشف  را  جمجمه  فسیل 
یکی تقریباً به‌طور کامل حفظ‌شده بود 
و دیگری قطعه‌ای از آن باقی‌مانده بود. 
این جانور، با نام نیئو اپِیبلِما اکِرینسِس 
می‌کرده  زندگی  پیش  سال  میلیون   10
بر روی  مغزی  مطالعات جدید  و  است 
در  ما  همراه  است.  انجام‌گرفته  آن 
لست سکند باشید تا ببینیم، نیئو اپِیبلِما 

اکِرینسِس چه مشخصاتی داشته است!
طبق گزارش باستان‌شناسان: »بخش‌هایی 
از مغز این جانور که مربوط به بویایی 
و لوب‌های پیشانی و گیجگاهی بوده‌اند 
اپِیبلِما  نیئو  حفظ‌شده‌اند.«  به‌خوبی 
اکِرینسِس 1.5 متر طول و 80 کیلوگرم 
بر  وزن داشته است و هر جانوری که 
دو  با  است  می‌گرفته  قرار  راهش  سر 
دندان قدامی بزرگ و منحنی این جانور 

غول‌پیکر روبرو می‌شده است.«
تکنیک‌های  طریق  »از  مطالعه  این 
روی  بر  غیرتهاجمی  تصویربرداری 
به‌طور  که  آن‌ها  بزرگ  بسیار  جمجمه 
باهدف کشف  استثنایی حفظ‌شده بود« 
را  مغزی  نوع  چه  که  موضوع  این 
استفاده  گوشت‌خوار  موجودات  این 
می‌کرده‌اند، صورت پذیرفته است. البته 

آن‌ها می‌دانستند که این جانور بزرگ 
بوده است، ولی خب قصد داشتند  جثه 
با این مطالعه این موضوع را که بزرگ 
بودن جثه روی مغز تأثیر داشته است یا 

خیر، مطالعه کنند.
موزه  در  غول‌پیکر  صحرایی  موش 

تاریخ طبیعی زنگبار
بزرگ  مغز  یک  می‌گویند،  محققان 
اینکه  به  توجه  با  ولی  دارد،  مزایایی 
می‌کند،  مصرف  بیشتری  انرژی 
هزینه‌هایی نیز در بردارد. درهرصورت 
مغز  که  کرده‌اند  فرض  این‌طور  آن‌ها 
این جانور غول‌پیکر بزرگ بوده است 
هزینه  فیزیولوژیک  ازلحاظ  بنابراین  و 
زیادی را برای وی ایجاد می‌کرده است 
داشته  بالاتری  انرژی  تأمین  به  )نیاز 

است(.
ادبیات  مجله  در  او  هم‌کار  و  فریرا 
مغز  »یک  می‌نویسند:  زیست‌شناسی 
بزرگ می‌تواند مزایایی به همراه داشته 
انرژی  هزینه‌های  درحالی‌که  باشد 
بیشتری را تحمیل می‌کند«؛ اما احتمالًا 
به  نسبت  بهتری  ماندن  زنده  شانس 

همتایان خود داشته است. 
به  است.  محیط‌زیست  دیگر  عامل 
منطقه  در  موجود  این  که  می‌رسد  نظر 
و  است  بوده  رقیب  بدون  زندگی‌اش 
رقیبی برای غلبه و انقراض نداشته است 
و فقط کروکدیل تهدید اصلی محسوب 

می‌شده است.

امروز شما
خواندنی

کرونا مهم‌ترین نمایشگاه گردشگری جهان را تعطیل کرد

واصله،  خبرهای  اساس  بر 
در  جهان  گردشگری  نمایشگاه 
ویروس  گسترش  خاطر  به  آلمان 
قرار   ITB نمایشگاه  شد.  لغو  کرونا 
بود در شهر برلین به مدت پنج روز 
برگزار شود. پیش‌بینی شده بود بیش 
 180 از  شرکت‌کننده  هزار   10 از 
کشور در این رویداد جهانی شرکت 

کنند. 
ایران بیشتر از یک دهه است مستمر 
این  دارد.  حضور  نمایشگاه  این  در 
نمایشگاه به‌عنوان بورس گردشگری 
شده  برآورد  می‌شود.  شناخته  جهان 
بیلیون  هفت  حدود  امسال   ITB بود 
سال  کند.  حاصل  درآمد  یورو 
این  از  نفر  گذشته حدود 160 هزار 
بودند.  کرده  بازدید  نمایشگاه 

فدرال  دولت  مسئولان  برخی 
بارها  گذشته  هفته  یک  در  آلمان 

درباره  برلین  نمایشگاه  مسئولان  به 
کرونا  ویروس  بیشتر  شیوع  خطر 
هشدار  رویداد  برگزاری  صورت  در 
به زمان  را  بودند آن  داده و خواسته 
سرانجام  که  کنند  موکول  دیگری 
بهداشت  وزارتخانه‌های  تصمیم  با 
 ITB آلمان،  فدرال  دولت  اقتصاد  و 
تا  آن  اجرای  زمان  و  شد  لغو  برلین 

سال 2021 به تعویق افتاد. 
شهرهای  پیش‌تر  برلین  نمایشگاه 
و  ایران  چین،  کشورهای  در  آلوده 
کره جنوبی را مشخص کرده بود و از 
شرکت‌کنندگان خواسته بود پیش از 
حضور در این رویداد، برگه سلامت 

تهیه کنند. 

 غذاهای خطرناکی که خوردنشان گریبان دنیا 
را می‌گیرد

این  در  انسان‌ها  که  است  سال  هزاران 
سیاره در حال حرکت هستند و طبیعتاً از 
مواد غذایی مشکوک بسیاری تغذیه کرده 
خوردن  از  پس  آن‌ها  از  بسیاری  است. 
البته  مرده‌اند.  سمی  حیوانات  و  گیاهان 
یکم  و  بیست  قرن  در  و  امروزه  احتمالًا 
دیگر کسی از طریق آزمون‌وخطا از غذایی 
استفاده نمی‌کند. همراه ما در لست سکند 
خطرناک‌ترین  از  مورد   10 بینم  تا  باشید 
مواد غذایی که مردم سراسر جهان استفاده 
هم  هنوز  آن‌ها  از  استفاده  و  می‌کرده‌اند 
را  آن  خطر  چطور  و  چیست  دارد،  ادامه 

کاهش می‌دهند.
صدف‌های خونی

معرض  در  می‌خورید،  صدف  وقتی  شما 
برای گروه  این خطرات  اما  هستید،  خطر 
صدف‌های خونی بالاترین حد ممکن است. 
از مقدار  نامشان  این صدف‌های کوچک، 
زیاد هموگلوبین خون آمده است که رنگ 
آن‌ها را قرمز تیره می‌کند. در سال ۱۹۸۸ 
بیش از ۳۰۰ هزار نفر در شانگهای از این 
صدف تغذیه کردند که افراد زیادی بیمار 
شدند و 31 نفر نیز فوت کردند. حدود %15 
افرادی که صدف خونی می‌خورند، به یک 

بیماری عفونی مبتلا می‌شوند.
آقطی

کولی  )انگور  آقطی  از  دنیا  مردم  همه 
شاید  پس  می‌برند،  لذت  می‌گویند(  نیز 
است  ممکن  چطور  که  باشید  کنجکاو 
خود  موارد،  بیشتر  در  باشد.  خطرناک 
هستند  ایمن  کاملًا  خوردن  برای  میوه‌ها 
چیزی  هر  در  آن‌ها  از  دلیل  همین  به  و 
داروهای  تا  گرفته  دارویی  محصولات  از 
آن‌ها  هم‌چنین  می‌شود.  استفاده  گیاهی، 
می‌تواند  نیز  مربا  مانند  چیزی  تهیه  برای 
از  قبل  بعضی  ولی  باشند.  مطلوب  بسیار 
رسیدن کامل و یا پخته شدن، سمی و مضر 
هستند. آقطی خام می‌تواند منجر به اسهال 

و تشنج شدید شود.
ماهی بادکنکی

دوست‌داشتنی  باکنکی  ماهی‌های  شما 
باد و بسیار  از  بدنی پر  رو می‌شناسید که 
دوست‌داشتنی  توپ‌های  این  دارند؟  زیبا 
مرگ  کام  به  را  انسان  یک  می‌توانند 
بکشانند. این ماهی حاوی تترودوتوکسین 
است که یک نوروتوکسین قوی است و 
۲۰۰ برابر برای انسان مرگبارتر از سیانور 
است. آن در اندام‌های تولیدمثل ماهی، کبد 

و روده وجود دارند. معمولًا آن قسمت از 
درهرصورت  ولی  نمی‌خورند  را  ماهی‌ها 
خطر وجود دارد و سرآشپزی که بخواهد 
سه  باید  بگیرد،  را  ماهی  این  پخت  مجوز 

سال آموزش ببیند.
قورباغه‌های آفریقایی

شاید افراد زیادی باشند که قورباغه بخورند 
ولی معمولًا پاهای آن را استفاده می‌کنند. 
از فرانسه گرفته تا آمریکا افرادی که آن 
را غذایی لذت‌بخش می‌دانند وجود دارند. 
قورباغه  آفریقا،  از جاهای  بعضی  در  ولی 
را درسته و تماماً مصرف می‌کنند. پوست 
قورباغه آفریقایی و بعضی از اندام‌های آن 
نارسایی  به  منجر  می‌تواند  و  است  سمی 

کلیه و حتی مرگ شود.
عروس‌های دریایی نومورا

چیزن  نام  با  که  نومورا  دریایی  عروس 
کورج نیز شناخته می‌شود، گونه بزرگی از 
عروس دریایی است که قادر به رشد تا دو 
متر و وزن در حدود ۲۰۰ کیلوگرم است. 
چندانی  ارزش  ماهیگیری  در صنعت  البته 
خطرناک  و  مهاجم  گونه‌ای  و  ندارند 
مثل  درجاهایی  ولی  می‌شوند  محسوب 
ژاپن، آن را غذایی خوشمزه می‌دانند. البته 
این مورد نیز تا وقتی‌که بخشی اشتباهی و 
پیش  شما  برای  مشکلی  نخورید  را  سمی 

نمی‌آورد.
بادام‌هندی

مغزها  به  حساسیت  که  هرکسی  تقریباً 
را  بادام‌هندی  بارها  و  بارها  باشد،  نداشته 
معنی  آن  به  این  اما  است؛  کرده  مصرف 
این ماده غذایی نمی‌تواند مضر  نیست که 
مارکت  سوپر  از  را  بادام‌ها  وقتی  باشد. 
می‌خرید.  را  پخته‌شده  آجیل  می‌خرید، 
خام  بادام‌هندی  که  است  این  آن  دلیل 
حاوی  ماده  این  نیست.  قابل‌استفاده  اصلًا 
اوروشیول است  نام  به  یک ماده شیمیایی 
شباهت  پیچک  مانند  گیاهانی  سم  به  که 
را  انسان  خام  بادام  یک  شاید  البته  دارد. 

نکشد ولی مقدار زیاد آن می‌تواند به مرگ 
بیانجامد.

کائستر هاکاری
برای اغلب مردم دنیا، ایده خوردن تکه‌های 
تخمیری  به‌صورت  گوشت کوسه آن هم 
ایسلند  در  اما  نیست،  خوشایند  چندان 
یک  هاکاری  کائستر  نیست.  این‌گونه 
غذای سنتی ایسلند است که از گوشت و 
است.  درست‌شده  گرینلند  کوسه  پوست 
مشکل این غذا به دلیل این است که این 

و  ندارد  ادراری  دستگاه  و  کلیه  کوسه 
ضایعات را از طریق پوست تصفیه و دفع 
می‌کند. پس خوردن پوست درواقع معادل 
خوردن ماده‌ای حاوی اسید اوریک و تری 

متیل آمین اکسید است.
آکی

سوپرمارکتی  هیچ  در  جامائیکا  ملی  میوه 
نام  به  سمی  شامل  زیرا  نمی‌شود  پیدا 
خطرناک  سطوح  است.  هیپوگلیسین 
باعث  می‌تواند  میوه  در  هیپوگلیسین 
و  تهوع  نام  به  که  شود  شدید  استفراغ 
این  البته  است.  مشهور  جامائیکا  استفراغ 
میوه را می‌توان خورد، فقط باید بدانید که 
این کار را چگونه انجام دهید. دانه‌های آن 
سمی هستند، اما گوشت میوه قابل‌خوردن 
تنها زمانی توصیه می‌شود  این کار  است. 

که میوه به‌طور طبیعی ترکیده باشد.
اختاپوس زنده

زنده  را  هشت‌پا  مردم  بیشتر  عموماً 
پا،  هشت  پختن  طریق  از  و  نمی‌خورند 
نام سان جی تهیه می‌کنند. ولی  به  غذایی 
خوردن هشت پای زنده، چالشی خطرناک 
که  زمانی  را  پا  هشت  افراد  برخی  است. 
هنوز پاهای آن جان دارند، استفاده می‌کنند 
که این باعث می‌شود تقلا کردن آن عضو 
هرساله  شوند.  خفه  و  ببندد  را  گلویشان 

حدوداً 6 نفر این‌گونه جان می‌دهند.
مانیوک

اما شاید  مانیوک چیست،  ندانید که  شاید 
یک‌بار شانسی آن را امتحان کرده باشید. 
این محصولِ ریشه‌ای در مناطق گرمسیری 
رشد می‌کند. اگر شما پودینگ تایپوکا یا 
استفاده  را  تایوانی(  چای  )نوعی  بابل‌تی 
کرده باشید، از مشتقات آن لذت برده‌اید. 
خوشبختانه، خوردن گیاه کاملًا ایمن است، 
اما به شرطی که آن را خام نخورید. اگر 
لینامارین وارد  آن را خام بخورید درواقع 
بدن شما می‌شود و بعد به شکل سم کشنده 

سیانید درمی‌آید.


