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جزیره »ابوموسی« نگین زیبای خلیج فارس

فروردین
بریده  را  شما  امان  نگرانی  و  آشفتگی 
این  ندارید،  راحت  خواب  شب‌ها  و 
انداخته  خطر  به  را  شما  سلامتی  وضعیت 
مضطرب  و  آشفته  ذهنی  ازآنجایی‌که  و 
دارید، راهی برای موفقیت پیدا نمی‌کنید. 
ادامه این وضعیت اصلًا به نفع شما نیست، 
حال  به  فکری  فرصت  اولین  در  درنتیجه 
خاطر  آرامش  به  و  بردارید  شرایط  این 

برسید.             

    اردیبهشت
لحظه‌ای  و  دارید  مسئولیت‌پذیر  روحیه‌ای 
از رسیدن به اطرافیان غافل نمی‌شوید، این 
روحیه هیچ اشکالی ندارد اما گاهی اوقات 
را  نیازهای خودتان  و  می‌کنید  زیاده‌روی 
می‌دهید.  اولویت  اطرافیان  توقع‌های  به 
درنتیجه از امروز جانب اعتدال را در پیش 

بگیرید.

خرداد
حال  به  لحظه‌ای  را  شما  خانواده  اعضای 
مشکلات  تمام  در  و  نگذاشته‌اند  خودتان 
رفتار  این  از  بوده‌اند،  پشتیبانتان  زندگی 
اعضای  به  و  ببرید  را  استفاده  نهایت 
و  حامی  همیشه  که  کنید  ثابت  خانواده 

پشتیبان آنها هستید.                     

تیر
سلطنت  سلامتی  که  کرده‌اید  فراموش 
نگران  اصلًا  ازآنجایی‌که  و  است  ناپیدا 
سلامتی خود نیستید، امروز احتمال بیماری 
شما بیشتر از همیشه است. در چنین روزی 
تا جایی که می‌توانید مواظب سلامت خود 
باشید و روز را با جسمی سالم و سلامت 
امروز  آشنایان  از  یکی  برسانید.  پایان  به 

نیازمند پول است.       ‌                   

مرداد
و  انرژی  و  هستید  سرحال‌تر  همیشه  از 
نشاط زیادی دارید، از این وضعیت نهایت 
را  امروز  کارهای  و  ببرید  را  استفاده 
فرصت  و  دهید  انجام  همیشه  از  سریع‌تر 
لحاظ  به  پیدا کنید.  برای خودتان  فراغتی 

مالی روز خوبی را در پیش دارید.      

شهریور
بیماری مزمنی دارید و امروز این بیماری 
این  برابر  در  اما  می‌کند،  پیدا  وخامت 
مریضی  نگذارید  و  نشوید  تسلیم  بیماری 
به  فکری  درنتیجه  کند،  زمین‌گیر  را  شما 
حال درمان این بیماری بردارید و بر این 
مناسبی  فرصت  کنید.  غلبه  مزمن  بیماری 
دست می‌دهد که در کنار اعضای خانواده 

بنشینید.

مهر
دوستان و آشنایان بسیار مهربان و دلسوزی 
دارید و روی کمک دلسوزانه آنها همیشه 
مشکلی  به  نیز  امروز  کرده‌اید،  حساب 
دوستان  از  اینکه  بدون  و  برمی‌خورید 
به  یاری  دست  کنید،  کمک  درخواست 
سمت شما دراز می‌کنند و این مشکل به 
چیزی  از  راحت‌تر  دوستان،  لطف کمک 
شد.  خواهد  حل  بکنید  را  فکرش  که 

آبان
می‌کنید  بیماری  احساس  کمی  مقدار  به 
اینکه  از  قبل  هستید،  کسل  و  ناخوش  و 
بیماری شما رو به وخامت بگذارد، فکری 
اجازه  و  بردارید  خود  درمان  حال  به 
بیشتری  دردسرهای  بیماری  این  ندهید 
زندگی  هزینه‌های  کند.  درست  شما  برای 
حساب‌وکتاب  و  گذاشته  سربه‌فلک  شما 
خرج‌هایتان از دست شما دررفته است.                         

آذر
اطرافیان شما را به‌عنوان فرد دست‌ودل‌بازی 
این  دارد،  بخشنده  دستی  که  می‌شناسند 
رفتار را ادامه دهید و مطمئن باشید کسی 
نمی‌بیند.  صدمه  دیگران  به  کمک  از 
دارید  پیش‌رو  را  مهمی  قرارداد  یا  معامله 
و ازآنجایی‌که قرار است قسمتی از سرمایه 
خود را در این معامله سرمایه‌گذاری کنید، 

نگرانی‌های زیادی دارید.                 

دی
 انسان درون‌گرایی هستید و به‌جای حضور 
پرسروصدا،  مهمانی‌های  و  جمع  میان  در 
تنهایی را ترجیح می‌دهید. امروز روز شما 
تا دور  پیدا می‌کنید  است چراکه فرصتی 
از  و  کنید  خلوت  خودتان  با  اطرافیان  از 

تنهایی لذت ببرید.               

بهمن
احساس  امروز  و  نمی‌شناسید  خستگی 
این  شده‌اید،  شکست‌ناپذیر  که  می‌کنید 
روحیه را تا انتهای شب حفظ کنید و کار 
آن  انجام  مشغول  است  مدتی  که  دشواری 
برای  خانواده  برسانید.  پایان  به  را  هستید 
شما از هر چیز دیگری در این دنیا ارزش 

بیشتری دارد.            

اسفند
منزل  برای  را  هزینه‌ای  تا  کرده‌اید  قصد 
این هزینه  از  اما  دهید  انجام  یا محل کار 
هراس دارید و می‌ترسید ضرر کنید، ترس 
نمی‌خواهید  اگر  و  است  به‌جا  کاملًا  شما 
بهتر  کنید،  تجربه  را  ضرری  امروز 
موکول  آینده  به  را  خرید  این  که   است 

نمایید.

امروز شما

رونالدو و دست تکان دادن برای سکوهای خالی از تماشاگر 

هیجاناتی که ممکن است به قیمت جان شما تمام ‌شوند!
نبرد  مانند  باستانی  مسابقات  با  مقایسه  در  امروزی  ورزش‌های 
 Aztec( یا فوتبال مرگ آزتکِ‌ها )jousting( سواره با نیزه بلند
Death Soccer( نسبتاً بی‌مزه هستند. قوانین سختگیرانه در رابطه 
با ایمنی  این اطمینان را می‌دهد که آسیب‌ها - حداقل آن‌هایی که 
تهدیدکننده زندگی هستند - به حداقل می‌رسد. بازیکنان از وسایل 
ایمنی استفاده می‌کنند و تماشاگران از هر چیزی که باعث آسیب 
دیدنشان می‌شود دور نگه داشته می‌شوند. حتی ورزش‌های رزمی 
 MMA(Mixed Martial یا   ترکیبی  رزمی  هنرهای  مانند 
Arts( به‌ندرت منجر به آسیب‌هایی جدی‌تر از خراش‌های سطحی 

و خونریزی بینی می‌شوند.
اما افراد در مسابقات زیر این نکات ایمنی را کاملًا کنار گذاشته‌اند، 
احتمالی  مرگ  با  که  دارند  بالایی  خشونت  میزان  مسابقات  این 
همراه است. این مقاله دست‌نوشته یک پسر نوجوان شوخ‌طبع در 

رابطه با ورزش نیست، بلکه مسابقات واقعی و عمدتاً سالانه‌ای ست 
آن شرکت  در  همچنان  آنها،  زیاد  بسیار  خطر  باوجود  افراد  که 

می‌کنند.
مسابقات دوچرخه‌سواری سرو آباجو والپارایسو

یک  شامل  سراشیبی،  در  دوچرخه‌سواری  سالانه  مسابقه  این 
باید  سواران  است.  شیلی  والپارایسو،  خیابان‌های  در  تند  سراشیبی 
پیچ‌های تنگ، سقوط از ارتفاع 15 فوتی، پریدن از پله‌ها و کلیه 
خطرات ذاتی ناشی از قرار گرفتن در یک مسیر مسابقه که درست 
سربگذارند  پشت  را  دارد  قرار  پرجمعیت  شهر  یک  وسط  در 
)بیشترین صدمات ناشی از سگ‌های ولگردی است که در طول 

مسیر سرگردان هستند(.
این مسابقه که از سال 2003 آغازشده است به‌صورت رکوردگیری 
برخی  در  مسابقه  این  ازآنجاکه  و  می‌شود  برگزار  نفره  تک  و 
خیابان‌های اصلی شهر برگزار می‌شود تا یک یا دو روز قبل از این 
رویداد محل مسابقه آماده نیست و دوچرخه‌سواران قبل از شروع 
وقت برای تمرین ندارند. به گفته یکی از دوچرخه‌سواران، »... ما 
از  قبل  در اصل مسابقه‌ای کورکورانه داریم زیرا حتی یک روز 

مسابقه نیز آن مسیر را آزمایش نخواهیم کرد.«
جشنواره پرواز بادبادک به سنت

جشنواره به سنت که به‌طور سنتی هرساله در اوایل فوریه برگزار 
می‌شود، یک سنت عرفانی در شمال غربی پاکستان و بزرگترین 
می‌رسد  نظر  به  جشنواره  این  است.  جهان  در  بادبادک  جشنواره 
یک بعدازظهر سرگرم‌کننده باشد اما در واقعیت این‌گونه نیست. 
طناب بادبادک‌ها معمولًا با شیشه پودر شده یا رشته‌های سیم‌خاردار 
بادبادک‌های یکدیگر  پوشیده شده‌اند و مردم برای بریدن طناب 

رقابت می‌کنند.
در این جشنواره مشکل فقط طناب‌هایی نیست که باید قطع شوند 
می‌شود  بسیاری  مرگ‌ومیر  باعث  هرساله  بادبادک‌ها  پرواز   -
این  اجرای  بارها سعی در ممنوعیت  بارها و  پاکستان  که دولت 

جشنواره داشته است.
مبارزه با شوک

ورزش‌های  از  یکی  احتمالًا   MMA  یا ترکیبی  رزمی  هنرهای 

تهدید  یک  الکتریکی  کلت  اما  است؛  آسیب  از  پر  »عادی« 
می‌کند  بدن  وارد  را  ولت   3،000،000 شوک  که  است  جداگانه 
از  موقت  به‌طور  عضلانی  بخش‌های  کنترل  می‌شود  باعث  که 
برابر  قدرتی  این دو چیز می‌تواند  دادن  قرار  برود. کنار هم  بین 
که  است  کاری  همان  دقیقاً  این  و  کند  ایجاد  اره‌برقی  باقدرت 
مایکل الکساندر )Michael Alexander( هنگام ایجاد مبارزه 

با شوک انجام داد.
در این ورزش دو مبارز مانند ورزش بوکس در رینگ بوکس در 
مقابل یکدیگر قرار می‌گیرند، با این تفاوت اندک که دستکش‌های 
هر مبارز حاوی کلت برقی ولتاژ بالا است. به‌عبارت‌دیگر، آنها در 
حال مشت زدن به یکدیگر به همراه شوک الکتریکی می‌باشند. بر 
اساس گفته‌های یک سایت رسمی، مبارزه با شوک در 50 ایالت 

و سایر کشورهای متمدن ممنوع است.
مسابقه بدو دنبال  پنیر

لاستر  شهر  در  واقع  بروک‌ورث  دهکده  نزدیکی  در  کوپر  تپه 
دنبال  نام  به  جهانی  و  مهم  رقابت  میزبان یک  هرساله  انگلستان، 
کردن پنیر است که تماشاگران بسیاری را به آنجا می‌کشاند. کل 
رقابت همین است، گرفتن پنیر. هدف این است که پنیر را قبل 
از رسیدن به پایین تپه به دست آورند، اما ازآنجاکه سرعت پنیر 
تا حداکثر 70 مایل در ساعت می‌رسد این کار تقریباً غیرممکن 
است. تپه به‌شدت شیب‌دار است بنابراین نتیجه نهایی این مسابقه 
می‌خورند،  سر  پایین  سمت  به  را  راه  تمام  که  هستند  آدم‌هایی 

می‌غلتند و به یکدیگر برخورد می‌کنند.
بیشترین  می‌دهد که  رقابت رخ  این  در  بسیاری  هرسال صدمات 
آنها به خاطر خود پنیر است که تغییر جهت می‌دهد و به سمت 
انبوه تماشاچیان می‌رود و سرعتش به میزانی بالا است که به هر 

چیز که بر سر راهش قرار دارد صدمات جدی وارد می‌کند.
مسابقه کایاک رانی در تنگه باریک رود گرین

بسیار  می‌تواند  خروشان  آب‌های  در  کردن  کایاک  به‌طورکلی 
خطرناک باشد؛ اما وقتی گروهی از کایاکرها را به سمت رودخانه 
کلاس 5 که حتی قایق‌ران‌های باتجربه را به کام مرگ کشانده 
می‌فرستید، مطمئناً ورزش تماشایی‌ای می‌شود. تنگه باریک رودخانه 
گرین با عنوان »نهر تند« به بخشی از رودخانه گرین در نزدیکی 
اشویل کارولینای شمالی گفته می‌شود. در طی مسافتی حدود نیم 
مایل رودخانه از ارتفاع حدود 250 فوت فرومی‌ریزد و تنداب‌های 
بسیاری را در مسیر ایجاد می‌کند ازجمله »گوریل« معروف که 
یک آبشار با ارتفاع 18 فوت است و بلافاصله بعدازآن نیز یک 
آبشار با ارتفاع 10 فوت قرار دارد که باعث اکثر مرگ‌ومیرها در 

این مسابقه است.
این رقابت هنوز غیررسمی است، به این معنی که در میان موارد 
دیگر، هیچ‌گونه اقدامات احتیاطی و خدمه پزشکی برای کمک به 

کایاک سواران آسیب‌دیده وجود ندارد.
پریدن از روی نوزادان

که  ندارد  وجود  رویداد  این  توصیف  برای  دیگری  عبارت  هیچ 
باشد،  داشته  را  نوزادان«  از روی  »پریدن  ازجمله  بیشتری  معنای 
مراسم  این  می‌افتد.  اتفاق  که  است  چیزی  همان  دقیقاً  این  زیرا 
هرساله در Castrillo de Murcia، یک دهکده کوچک در 
اسپانیا انجام می‌شود. نوزادان تازه متولدشده در وسط خیابان روی 

تن  به  شیاطین  لباس  که  مردانی  و  شده‌اند  کشیده  دراز  تشک‌ها 
دارند از روی آنها می‌پرند.

طول  در  که  است  جشن‌هایی  از  جدایی‌ناپذیر  بخش  مراسم  این 
جشن سالانه یادبود شام آخر مسیح برگزار می‌شود و به‌عنوان یک 

آیین پاک‌کننده شبیه به تعمید سنتی است.
مسابقه جهانی سونا

استراحت در سونا به‌طورمعمول خطری به همراه ندارد، اما مسابقات 
اندازه  همان  به  می‌تواند  استراحت  که  می‌کند  ثابت  سونا  جهانی 
پرواز بادبادک کشنده باشد. این مسابقه اولین بار در سال ۱۹۹۹ 
در شهر »هاینولا« ی فنلاند برگزار شد  که طی آن، ۶ زن یا مرد 
لیتر آب بر روی  نیم  ثانیه،  در سونا قرار می‌گیرند و در هر ۳۰ 
اجاق‌های جوشان سونا ریخته می‌شود؛ آخرین نفری که سونا را 
ترک کند برنده مسابقه است. دما از 230 فارنهایت شروع می‌شود 
و شرکت‌کنندگان اغلب دچار سوختگی درجه سوم و کم‌آبی بدن 

می‌شوند.
لیدیزنسکی  ولادیمیر  نام  به  نفر  یک   2010 سال  رقابت‌های  در 
و  درگذشت  نهایی  دور  در   ،)Vladimir Ladyzhensky(

باعث شد مسئولان این مسابقات را تعطیل کنند.
زندان رودئو آنگولا

یاد  آن  از  آنگولا  عنوان  با  اغلب  که  لوئیزیانا  ایالتی  زندان‌های 
می‌شود، با هیچ نوع وحشیگری غریبه نیست. مساحت این زندان 
ازلحاظ  که  است  نفر   5000 آن  ظرفیت  و  بوده  هکتار   1800
تاریخی محل انجام برخی از خشونت‌آمیزترین اقدامات زندان در 
با  کرد  سعی  زندان  مدیریت   ،1964 سال  در  است.  ایالات‌متحده 
ساماندهی یک رودئو )رودئو به دسته‌ای از مسابقات گفته می‌شود 
که در آن شرکت‌کنندگان اسب یا گاو یا حیوان پرورشی دیگری 
زندان  روی  بر  مثبتی  تأثیر  زندانیان،  میان  می‌کنند(  مغلوب  را 
بگذارد. این ایده در حال فراگیر شدن است و زندان رودئو رودگو 
برجسته‌ترین  است.  کشور  در  رودئو  زندان  قدیمی‌ترین  اکنون 
در  زندانی  چهار  آن  در  که  است   Convict Poker نمایش 
و  می‌گیرند  قرار  ورزش  زمین  مرکز  در  بازی  میز  یک  اطراف 
به آنها حمله می‌کند؛ آخرین کسی  یک گاو عصبانی تمام‌وقت 
که پشت میز باقی بماند برنده است. سایر وقایع قابل‌توجه شامل 
 Guts ،)سوارکاری با گاو نر )انجام‌شده توسط زندانیان بی‌تجربه
Glory & )که در آن زندانیان سعی می‌کنند مهره بازی را از یک 
گاو خشمگین بگیرند( و دوشیدن گاو وحشی )احتمالًا می‌توانید 

آن را در ذهن خود تصور کنید( است.
مسابقه کشتی آزاد با تمساح

تاکنون  که  است  فعالیتی  مردانه‌ترین  احتمالًا  تمساح،  با  کشتی 
اختراع شده است، اما محبوبیت آن از زمان شروع عباراتی مانند 
این وجود متوقف نشده  با  بین رفته است،  از  »ظلم به حیوانات« 
توسط   2010 سال  در  تمساح  کشتی  رسمی  مسابقه  اولین  است. 

جیمز هولت برگزار شد.
آب  استخر  یک  درون  به  دقیقه   10 مدت  به  شرکت‌کنندگان 
می‌پرند و به مدت 10 دقیقه با تمساح وحشی گلاویز می‌شوند و 
هدف این است که تمساح را از آب بیرون بیاورند. اجرای هرگونه 

حرکت نمایشی شرکت‌کننده با تمساح امتیاز مثبت دارد.
مسابقه جهانی پرش هوایی یا بیس جامپینگ

احتمالًا تاکنون حداقل یک ویدئو از پرش با لباس بالدار را مشاهده 
کرده‌اید. لباس بالدار مخصوص پرش با داشتن پارچه میان پاها و 
پشت بازوها به پوشنده اجازه می‌دهد تا برای مسافت‌های چشمگیر 
پرواز کند، چیزی که با پریدن معمولی امکان‌پذیر نیست. در سال 
2008، پل فورتون )Paul Fortun( انجام این ورزش مفرح را 
کرد.  تبدیل  مسابقه شش‌ماهه  یک  به  را  آن  و  گرفت  عهده  بر 
برگزار می‌شود و شرکت‌کنندگان  بار در سال  دو  مسابقات  این 
در  فوت(   4265( متری   1.300 بلند  سکوی  یک  از  ابتدا  همان 
 یک نبرد تن‌به‌تن می‌پرند تا ببینند چه کسی می‌تواند ابتدا به زمین 

برسد.
این مسابقه یک رویداد باورنکردنی است و تاکنون هیچ زخمی در 
آن مشاهده نشده است. به‌جای جایزه، به برنده عنوان »سریع‌ترین 

انسان پرنده در جهان« اهدا می‌شود.
listverse.com :منبع 

مقابل  یوونتوس  برای  رونالدو  کریستیانو 
اینترمیلان به میدان رفت.

یوونتوس  دیدار  آنلاین،  جم  جام  گزارش  به 
یووه  صفر  بر  دو  برتری  با  که  اینترمیلان  و 
کرونا  ویروس  شیوع  دلیل  به  رسید  پایان  به 
برگزار  تماشاگران  حضور  بدون  ایتالیا   در 

شد.
یوونتوس-  بازی  تماشاچی  بدون  برگزاری  با 
ورود  بدو  در  رونالدو  کریستیانو  اینترمیلان، 
به ورزشگاه آلیانز تورین با دست دادن خیالی 
با هواداران ناموجود یوونتوس به این وضعیت 

واکنش نشان داد.
از  خالی  سکوهای  برای  نیز  ورزشگاه  در  او 

تماشاگر نیز دست تکان داد.


