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 فداکاران گمنامی که 12 هفته 
با حیوانات وحشی در قرنطینه اند!  فروردین

سر  در  غیرمنتظره ای  موانع  امروز 
راهتان سبز خواهند شد که نمی گذارند 
برنامه هایتان همان طوری که انتظارش 
اتفاقات  این  بروند.  پیش  دارید  را 
جزئی و بی اهمیتی که در عملی کردن 
می کنند،  ایجاد  تأخیر  برنامه هایتان 
به  نسبت  شوند  باعث  است  ممکن 
هدفتان  به  رسیدن  در  خود  توانایی 
دچار شک و تردید شوید.                  

    اردیبهشت
اعتمادبه نفس شما دارد به شدت افزایش 
اعتقاداتتان  روزبه روز  و  می کند  پیدا 
می کنند.  پیدا  بیشتری  قدرت  و  قوت 
این  این که  به جای  است  بهتر  ولی 
به سوی  شتاب  با  شود  باعث  وضعیت 
هدفی گام بردارید، چند هفته آینده را 
به خودتان وقت بدهید تا این وضعیت 

در شما به ثبات برسد.       

خرداد
یکی  با  باشید  مجبور  امروز  شاید 
عصبانی  شرکای  یا  و  همکاران  از 
ولی  کنید.  نرم  دست وپنجه  خود 
با  مقابله  در  را  خود  احساسات  اگر 
تنها  دیگر  نفر  یک  منفی  احساسات 
برای حفظ آرامش و راحتی بیان نکنید 
مشکلات  شدن  پیچیده تر  باعث  تنها 

خواهید شد.                       

تیر
انگار این روزها همه توان و انرژی تان 
و  کنید  کارتان  صرف  تنها  باید  را 
این موضوع باعث بی قراری و عصبی 
بودن شما شده است. درست است که 
این همه  ولی  شده اند،  زیاد  کارهایتان 
به  وظایفی که  انجام  برای  تلاشی که 
عهده تان هستند می کنید انرژی شما را 

از بین خواهد برد.

مرداد
به عنوان  را  شما  همه  این که  باوجود 
حال  در  می شناسند،  خلاق  فردی 
را  جلوی تان  چیزی  انگار   حاضر 
برای  کافی  انرژی  شما  است.  گرفته 
دارید،  را  برنامه هایتان  کردن  دنبال 
مبادا  که  دارید  وحشت  این  از  ولی 
ایده هایتان به اندازه کافی خوب نباشند. 
این حساسیت شما در تحلیل خودتان و 
ایده هایتان برخلاف آنچه انتظار دارید 
اثرات مخربی روی عملکردتان خواهد 

گذاشت.            

شهریور
مربوط  مسئولیت های  سنگین  وزن 
روی  روزها  این  خانواده  و  خانه  به 
مانع  و  می کند  سنگینی  شانه هایتان 
این شده است که بتوانید به اهداف و 

مسیرهای تازه فکر کنید. 

مهر
وقتی مردم جلوی مسیر پیشرفت شما 
حتی  و  دلسردی  حس  می گیرند  را 
عصبانیت به شما دست می دهد، چراکه 
آن ها به درستی از اهداف و خواسته های 
اصرار  بااین حال  نیستند.  آگاه  شما 
کارها  بردن  پیش  برای  پافشاری  و 
انتظار  خودتان  که  صورتی  همان  به 
شد.  خواهد  تمام  ضررتان  به  دارید 

آبان
که  را  بودجه ای  که  است  نفعتان  به 
و  بودید  گرفته  نظر  در  خودتان  برای 
آن  با  فشاری  بی هیچ  می کردید  فکر 
سر خواهید کرد را یک بار دیگر ازنظر 
ممکن  آینده  ماه  چند  طی  بگذرانید. 
همان طوری  اقتصادی تان  اوضاع  است 
به  و  نباشد  داشته اید  را  انتظارش  که 
خرج های  و  مالی  مشکلات  برخی 
نظر  در  بودجه تان  در  که  غیرمترقبه 
نگرفته بودید بربخورید.                             

آذر
پذیرفتن  از  پیش  امروز  است  بهتر 
همه  توانایی تان  بیش ازحد  مسئولیتی 
کمی  و  بگیرید  نظر  در  را  جوانب 
به  حاضر  حال  در  شما  کنید.  احتیاط 
دلیل شرایط کیهانی شور و هیجانی در 
وجود خود احساس می کنید که باعث 
می شود مسئولیت های سنگینی که در 
توانتان نیستند را به عهده بگیرید.                      

دی
بی معنی  برایتان  جاه طلبانه  اهداف 
هستند و به دنبال معنایی عمیق تر برای 
زندگی تان هستید. خوشحالی برای شما 
مادیات  و  اموال  در  حاضر  حال  در 
روحانی  و  معنوی  مسائل  و  نیست 
برخوردار  بیشتری  اهمیت  از  برایتان 

هستند.    
بهمن

برای  بسیاری  هیجان  و  شور  شما 
وجود  در  آینده  مورد  در  برنامه ریزی 
باید  را هم  این  احساس می کنید.  خود 
سراغ  به  موفقیت  که  باشد  یادتان 
شما  این  و  رفت  نخواهد  هیچ کسی 
هستید که باید به دنبال آن رفته و آن 

را به دست بیاورید.      

اسفند
و  آمده اید  بیرون  رؤیا  عالم  از  امروز 
پیشرفت در دنیای واقعی توجه شما را 
به خود جذب کرده است، این باعث 
دنبال  برای  خوبی  روز  که  می شود 
کردن اهداف حرفه ای تان باشد. ممکن 
هرچند  موانعی  با  راهتان  در  است 

کوچک مواجه شوید.

این که در حال حاضر  به  با توجه 
بسیاری از مردم در خانه های خود 
در انزوا به سر می برند، گروهی از 
به طور  بریتانیا  در  داران  باغ وحش 
موقت به محل کار خود نقل مکان 

کرده اند.
و  لیلا  امیلی،  ایزی،  سکند:  لست 
بهشت،  پارک  در  جین   - سارا 
در  حیات وحش  پناهگاه  یک 
هستند.  انگلستان  کورنوال  هایله، 
این پارک در ۲۱ مارس بسته شد، 
اما ۴ کارمند نجیب داوطلب شدند 
تا به مدت ۱۲ هفته در آنجا بمانند 
ساکن  حیوانات  از  مراقبت  به  تا 

ادامه دهند. 

توضیح  نگهبان  ویتلی  ایزی 
چگونگی  مورد  در  من  می دهد: 
در  ما  همه  که  وضعیتی  کنترل 
با جدایی و فاصله اجتماعی  رابطه 
من  زیرا  می کردم،  فکر  می یابیم 
یک  ازجمله  بزرگ  خانواده  یک 
مدت  به  که  دارم  بزرگ تر  عضو 
در  است.  شده  قرنطینه  هفته   ۱۲
افکار  همان  مدیران  زمان،  همان 
که  خانه ای  از  مورداستفاده  در  را 
داشتند. من و سه  در سایت است 
نگهبان دیگر سارا - جین گلبارت، 
فودن  امیلی  و  ریچاردسون  لایلا 
کردیم.  نقل مکان  سایت  خانه  به 
پارک بهشت در حال حاضر خانه 
پرنده   ۲۰۰ و  هزار  از یک  کم تر 
یک  از  منحصربه فرد،  پستاندار  و 
پانداهای  تا  گرفته  فلامینگو  گله 
قرمز بی نظیر است. در حال حاضر 
از حیوانات  را  نگهبانانی که خود 
مسئولیت های  می کنند،  جدا 
کردن،  تمیز  تغذیه،  نظیر  حیاتی 

سایر  و  فعالیت  ایجاد  دارو،  دادن 
آن ها  مراقبت  به  مربوط  کارهای 
می کنند.  تقسیم  یکدیگر  با  را 
از  همچنین  آن ها  خوشبختانه، 
کمک سایر افرادی که در ساعات 
تا  می آیند  آنجا  به  روز  مختلف 
بتوانند از هم جدا شده و به قوانین 
نیز  بمانند  وفادار  اجتماعی  فاصله 

برخوردارند. 
دو  در  »معمولًا  می گوید:  ایزی 
وعده غذایی ۱۱ صبح و ۳ بعدازظهر، 
تعدادی از بازدیدکنندگان را برای 
کمک به تغذیه پنگوئن ها انتخاب 
سپس  می کنیم،  صحبت  می کنیم، 
از بازدیدکنندگان دعوت می کنیم 

کرده  ملاقات  را  افراد  از  یکی  تا 
و عکس بگیرند. برای اطمینان از 
می شویم  باز  دوباره  وقتی  اینکه 
روال ها  این  به مرور  آماده هستیم، 
ما  بر آن  ادامه می دهیم. علاوه  را 
عقاب ها، کرکس ها،  با  تمرین  به 
آمریکای  طوطی های  شاهین ها، 
ادامه  دیگر  گونه های  و  جنوبی 
می دهیم که در نمایش های بزرگ 
تابستان  طی  در  ما  پروازآزاد 

شرکت می کنند.«
بسته  باغ وحش  این  که  زمانی  از 
شده، جریان درآمد آن نیز متوقف 
دادن  پوشش  البته  که  است  شده 
را  حیوانات  از  مراقبت  هزینه های 
از  بیش  به  )که  می سازد  دشوار 
هفته  در  دلار   ۵۰۰ و  هزار  یک 
است  دلیل  همین  به  می رسد(. 
یک  باغ وحش  این  کارکنان  که 
پوشش  امید  به  گوفوندام  کمپین 
دادن غذا و دیگر هزینه های حیاتی 
با کمک های خیریه راه انداخته اند.

خواندنیامروز شما

کشفی عجیب که تاریخ انسان های اولیه را دگرگون کرد!

رقص تابوت آفریقایی از کجا آمد؟

سه انسان اولیه از حدود دو میلیون سال پیش در 
یک مکان و در یک زمان زندگی می کرده اند، 
با هم زندگی  انسان  این سه گونه  احتمالًا  بله 
این سه گونه  بوده اند(.  می کرده اند )هم دوره 
 ،)Australopithecus( جنوبی کپی  شامل 
نمونه  اولین  و   )Paranthropus( پرامردم 
شناخته شده از جد مشهور ما انسان راست قامت 
پیشرفت  این  است.   )Homo erectus(
بی سابقه باعث تعجب باستان شناسان شده است.
به جایی  چگونه  خردمند  انسان  سکند:  لست 
رشد  چگونه  مغزش  است؟  رسیده  هست  که 
دهند؟  انجام  را  هوشمندانه  کارهایی  تا  کرد 
باشد.  جنوبی  آفریقای  در  است  ممکن  پاسخ 
کارشناسان در حال بررسی  فسیل مغز اجداد 
انسان هستند، این فسیل در سال ۲۰۱۵ در غار 

دریمولن پالایوک کشف شده است.
در مطالعه ای که در مجله ساینس منتشر شده 
شفاف  خیلی  بشر  تاریخ  می دهد  نشان  است 
هم نیست و نقاط پنهان فراوانی دارد. به نظر 
را  تکاملی  روند  قامت  راست  انسان  می رسد 
جسی  است.  کرده  طی  طولانی  مدتی  برای 
لا  دانشگاه  دانشجویان  لیس  آنجلینا  و  مارتین 
تروبه، تکه های استخوانی را از چیزی که شبیه 

ابتدا فکر  به کودک است جدا کردند، آن ها 
می کردند این جسد یک بابون )نوعی میمون( 

است.
به عنوان  را  قامت  راست  انسان  نیچر،  سایت 
که  می کند  توصیف  انسان  گونه  اولین 
است.  برده  ارث  به  را  انسانی  ویژگی های 
انسان  ویژگی های  از  بعضی  آن ها  فسیل های 
زمان  از  می دهد.  نشان  را  مدرن  و  جدید 
بیشتر  نوزدهم،  قرن  اواخر  در  آن ها  کشف 
و  پیچیده  رفتاری  الگوهای  مغز،  بزرگی  به 
شده  توجه  آن ها  دندان  ساختار  در   تغییرات 

است.
مدت ها بر این باور بودند که این گونه از شرق 
آفریقا یا آسیا به سایر نقاط راه یافته است. با 
توجه به این شواهد، به نظر می رسد که گردش 
کارهای  ازجمله  زمین  سطح  در  حرکت  و 
هوشمندانه وی بوده است. او جمجمه ای بسیار 
داشته  قوی  فکی  و  بزرگ  دندان های  محکم، 
است. به نظر می رسد این ساختار برای مقابله 
با چالش ها و شرایطی که درباره مواد غذایی با 

آن روبه رو بوده، شکل گرفته است. 
به  کودک  جمجمه  کشف  درهرصورت 
مطالعات  قابل توجهش،  )قدمت(  سن  خاطر 

دریمولن  یافته های  می کند.  پیچیده تر  را 
سال  هزار   ۱۰۰ از  بیش  تا  را  مطالعات  تاریخ 
به  توجه  با  بنابراین  بازمی گرداند؛  عقب تر  به 
انسان  نوع  سه  احتمالًا  انجام گرفته  مطالعات 
زندگی می کرده اند  زمان  با هم در یک  اولیه 
بیشتر  ظرفیت  دلیل  به  راست قامت  انسان  و 
سازگاری با محیط نسلش ادامه پیداکرده است.
را حتی گیج تر می کند،  افراد  چیزی که همه 
است.  قامت  راست  انسان  جمجمه  هویت 
انسان  از  ساله   3 یا   2 کودکی  جمجمه 
تمام  است  شده  کشف  که  راست قامت 
ویژگی های انسان حال حاضر را ندارد؛ بنابراین 
حدس می زنند که تغییرات محیطی باعث چنین 
موضوعی شده اند. ازجمله در آفریقای جنوبی 
تغییرات و انقراض نوعی گورخر نشان می دهد 
مهم  تغییراتی  پیش  سال  میلیون   2 حدود  که 

درزمینه آب وهوا رخ داده است.
انسان  که  گفت  جرات  با  بتوان  که  جایی 
حاضر  حال  انسان  همچنین  و  قامت  راست 
به اندازه  هنوز  است،  گرفته  نشات  آن  از 
و  دانشمندان  و  نیست  روشن  و  شفاف  کافی 
این  از  تاریک  نقطه ای  به عنوان  باستان شناسان 
یافته هایی  درهرحال  ولی  می کنند.  یاد  منشأ 
مثل یافته های این غار توانسته است نشانه هایی 
حیاتی را روشن و مطالعات آینده را آسان تر 
نمی شد  یافت  جمجمه  این  اگر  درواقع  کند، 
تاریخ وجود انسان راست قامت به اشتباه تخمین 
زده می شد و حتی شاید مسیر مطالعات منحرف 

می شد.
پروژه  این  روی  بر  که  دانشجویانی  از  یکی 
انسان  پروژه  بیان می کند  است  کار می کرده 
از این لحاظ بسیار مهم است که  راست قامت 
می توان نشانه هایی از اولین علائم جهانی سازی 
را به خوبی مشاهده کرد و این شروع مسیری 

تاریخی است.

باز  که  را  طنزی  کانال  یا  هر صفحه  اخیراً 
طنز،  ویدیوهای  پایان  در  یا  و  می کنید 
تابوت  رقص  اجرای  از  کوتاه  کلیپ هایی 
توسط  که  آفریقایی  مرد  شش  به وسیله 
می شوند  رهبری  دیگرشان  هم قطار  یک 
سؤال  این  برایتان  تابه حال  آیا  می بینید.  را 
پیش آمده که این مردان کیستند و از کدام 

کشورند؟
رقص تابوت ریشه در چه فرهنگی دارد؟

به  فزاینده ای  به طور  غنا  در  خانواده ها 
که  می آورند  روی  نعش کشی  گروه های 
حین رقصیدن تابوت را حمل می کنند تا هم 
هم  و  شود  شاد  درگذشته شان  عزیزان  روح 

غم انگیز  بسیار  رویداد  یک  معمولًا  ازآنچه 
تصور می شود، لذت ببرند.

در  را  تابوت  نه تنها  رقصان  کشان  نعش 
مراسم خاکسپاری بلند، بلکه با یک نمایش 
آن ها  می کنند.  بهتر  را  حضار  روحیه  زیبا 
تابوت را روی کمر و شانه های خود تکان 
می دهند و همزمان رقص پیچیده ای که شامل 
چرخش، حرکت پیچیده پاها و حتی تظاهر 
لذت  برای  را  می شود  تابوت  انداختن  به 

مخاطبان اجرا می کنند.
این یک نمایش عجیب است، اما خانواده های 
این گروه ها پرداخت  به  مبلغ زیادی را  غنا 
شود.  شاد  عزیزانشان  روح  که  می کنند 
بنجامین آیدو که کسب وکار خود را حول 
کرد  آغاز  خاکسپاری  رقص  گروه های 
استخدام  را  زن  و  مرد   ۱۰۰ حدود  اکنون 
این  که  می دهد  آموزش  آن ها  به  و  کرده 
همچنین  او  دهند.  انجام  زیبایی  به  را  رقص 
زیادی  سرمایه گذاری  آن ها  لباس های  روی 

می کند تا تأثیر بصری آن بیشتر شود.
کجا  از  تابوت  رقص  کلیپ های  اولین 

آمدند؟
این ویدیو به سه کلیپ  منشأ محبوب شدن 
بازمی گردد. کلیپ اول در سال ۲۰۱۵ توسط 
فردی که برای شرکت در مراسم عزاداری 
غنا  آفریقایی  کشور  به  بستگانش  از  یکی 
سفرکرده بود، روی یوتیوب آپلود شد. این 
بازدید  میلیون   ۴ از  بیش  شد  موفق  ویدیو 

کسب کند.

 BBC ویدیوی دوم مربوط به یک مستند از
است که آنچه این روزها در کلیپ های طنز 
می بینیم از آن مستند است. این مستند درباره 
خاکسپاری  مراسم  در  رقاص  تابوت برهای 

مردم غنا است که به آن اشاره کردیم.
است  این  تابوت  رقص  پشت  اصلی  ایده 
او  روح  و  قرارگرفته  موردتوجه  متوفی  که 
غنا  در  مراسم  برگزارکنندگان  شود.  شاد 
پس از فوت یک فرد، از خانواده وی جویا 
می شوند که یک مراسم سنتی در نظر دارند 
یا می خواهند فرد درگذشته با رقص به سفر 
خاک سپاری  مراسم  در  رقص  برود.  بهشت 

یکی از سنت های قدیمی مردم غنا است.
فیس بوک  در  سوم  ویدیوی  بعد،  سال  دو 
هنگام  رقاصان  آن  در  که  شد  آپلود 
دستشان  از  اشتباهاً  تابوت  مراسم،  اجرای 
 ۲۹۰۰ سال  یک  در  نیز  ویدیو  این  افتاد. 
شد.  بازنشر  بار   ۴۶۰۰ و  دریافت  واکنش 
کسب  بازدید  هزار   ۳۵۰ توانست   همچنین 

کند.
باهدف   ۲۰۲۰ سال  فوریه  در  ویدیو  این 
از  کاربرانی  توسط  طنز  ویدیوهای  ساخت 
چینی  اجتماعی  شبکه  به  ابتدا  دنیا  سراسر 
بازگشتند.  اینستاگرام  سپس  و  تیک تاک 
آهنگی  می بینید،  که  طنزی  ویدیوهای  در 
پرانرژی در سبک رقص الکتریک نیز شنیده 
می شود که Astronomia نام دارد و توسط 
 Tony Igy و Vicetone دو آهنگساز بنام

در سال ۲۰۱۰ ساخته شده است.


