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 بیلچه پیرزن گرجی اینترنت 
سه کشور را قطع کرد!

ازدواج کادر درمانی با لباس محافظ

 فهرست خریدی مربوط به قرن ۱۷ 
که در کاخی در انگلستان پیدا شد!

فروردین
خیلی  طور  به  شما  اعتمادبه‌نفس 
ناگهانی افزایش قابل‌توجهی پیداکرده 
است و به شما انگیزه می‌دهد تا مانعی 
از  را  قرارگرفته  راهتان  سر  بر  که 
میان بردارید. متأسفانه این موج جدید 
به آن سرعتی که شما  اندیشی  مثبت 
بود.  نخواهد  نتیجه‌بخش  دارید  انتظار 
با  همراه  پشتکار  و  تلاش  بااین‌حال 
صبوری برای رسیدن به اهدافتان باعث 
رضایت خاطر شما خواهد شد.                    

    اردیبهشت
خوبی  احساس  حاضر  حال  در  شاید 
نداشته باشید و کمی به‌هم‌ریخته باشید. 
در  دارید  این‌که همیشه سعی  باوجود 
می‌گیرید  قرار  که  هم  موقعیتی  هر 
استفاده  آن  از  ممکن  نحو  بهترین  به 
آن‌طوری  شرایط  امروز  اگر  کنید، 
به  نسبت  نباشند  می‌خواهد  دلتان  که 
آینده و رؤیاهایتان احساس بی‌تفاوتی 

می‌کنید.    

خرداد
مسائل  از  یکی  به  نسبت  شما  نگرش 
بسیار  شما  به  که  باکسی  شخصیتان 
نزدیک است، باوجود این‌که هردوی 
آن  مورد  در  یکسان  اطلاعاتی  شما 
این  نباید  می‌کند.  فرق  کاملًا  دارید، 
نا  و  باعث دلسردی  فعلی  اختلاف‌نظر 

امیدی شما بشود.                     

تیر
درباره  بزرگی  ایده‌های  امروز  شما 
آنچه می‌خواهید به دست آورید در سر 
دارید، ولی واقع‌بین بودن در این مورد 
اهمیت بسیار زیادی دارد، در غیر این 
صورت با نا امیدی مواجه خواهید شد. 
اگر درگیر احساساتتان بشوید توجه و 

تمرکزتان را از دست خواهید داد.

مرداد
یا  و  معامله  هیچ‌گونه  به  دست  امروز 
فعالیت اقتصادی نزنید، چراکه اوضاع 
زیاد به نفع شما نیست، فردا هم برای 
باوجود  بود.  خواهد  وقت  کارها  این 
روزی  امروز  می‌رسد  نظر  به  این‌که 
باشد،  شدن  عاشق  برای  فوق‌العاده 
زمینه  این  در  که  مکالماتی  در  اگر 
و  اهداف  مورد  در  صراحت  با  دارید 
به مشکل  نکنید  انگیزه‌هایتان صحبت 

بر خواهید خورد.             

شهریور
از  پیش  شهریوری‌ها  شما  این‌که 
شدن  دست‌به‌کار  و  برنامه‌ریزی 
فعلیتان  بخواهید روی جزئیات شرایط 
است. ولی  بسیار طبیعی  تمرکز کنید 
امروز و تحت شرایط کیهانی موجود 

خیلی  و  است  شده  کلی‌گرا  نگرشتان 
و  کوچک  مسائل  درگیر  را  خودتان 

جزئیات نمی‌کنید. 

مهر

به هر طرف که نگاه می‌کنید آن‌قدر 
اتفاقات مختلف در جریان هستند که 
کاملًا گیج شده‌اید و نمی‌دانید چه‌کار 
باید بکنید و کدام جهت بروید. امروز 
زیادی  و  مختلف  کارهای  می‌توانید 
فشاری  شما  به  بی‌آنکه  و  دهید  انجام 
وارد شود از انجام همه آنها لذت ببرید.   

 

آبان
امروز شما شجاعت کافی برای مواجه 
فراری  آن  از  کنون  تا  آنچه  با  شدن 
می‌کنید  فکر  شما  دارید.  را  بوده‌اید 
زندگی  نداشت  وجود  پول  اگر  که 
ولی  می‌شد،  لذت‌بخش  و  چقدر خوب 
خوب متأسفانه اینطور نیست. بااین‌حال 
مثبت  انرژی  از  می‌توانید  خوشبختانه 
امروز استفاده کرده و به مسائل مالیتان 
تا حدودی سروسامان بدهید.                            

آذر
امروز حالات روحی شما مدام عوض 
می‌شوند و احساسات شدید و متغیرتان 
دست  در  را  رفتارهایتان  کنترل 
گرفته‌اند. ولی اگر امروز بتوانید دست 
چرخیدن  خودتان  دور  به  بیهوده  از 
بردارید و به ندای قلبتان گوش کنید 
درس مهمی فرا خواهید گرفت.                      

دی
افرادی  قابل‌اعتمادترین  از  یکی  شما 
هستید که می‌تواند در اطراف یک نفر 
قرار بگیرد، زیرا خوب می‌دانید چطور 
هم بدون پرواز در عالم خیال پایتان را 
روی زمین بگذارید، هم روش رسیدن 
خودتان  به  کنید.  پیدا  را  کوه  قله  به 
و  عجیب‌ترین  در  که  بدهید  اجازه 
دیوانه وارترین رؤیاهایتان غرق شوید.  

بهمن
خواهد  قادر  را  شما  مثبتتان  نگرش 
منطقی  و  سالم  نگرشی  که  ساخت 
دارند  که  سطحی  مشکلات  به  نسبت 
برایتان پیش می‌آیند داشته باشید و آنها 
را به‌خوبی کنترل کنید. همین انرژی و 
دوستان  جانب  از  که  محبتی  و  عشق 

دریافت می‌کنید را قدر بدانید.        

اسفند
آشنایانتان  و  دوستان  از  یکی  امروز 
از  و  بیاید  سراغتان  به  است  ممکن 
همفکری  یا  و  کمک  تقاضای  شما 
خیری  نیت  باوجود  متأسفانه  کند. 
آن‌ها  به  که  پیشنهاد‌هایی  دارید  که 
نخواهند  کارساز  چندان   می‌کنید 

بود.

رکنا،  ترجمه  گروه  گزارش  به 
بیلچه باغبانی یک زن در گرجستان 
قطع  را  کشور  این   اینترنت 

کرد.
از قرار معلوم یک پیرزن 75 ساله در 
درآمد  خاطر  به  که  گرجستان  مرز 
برای  مس  کردن  پیدا  پی  در  کم 
که  نوری  کابل  دو  به  بود،  فروش 
اینترنت ارمنستان را تأمین می‌کردند، 
کابل  به  صدمه  پی  در  و  زد  صدمه 

اینترنت شرق گرجستان، آذربایجان 
و ارمنستان کاملًا قطع شد.

قطع اینترنت با بیلچه باغبانی
روز  همان  زن  این  که  است  گفتنی 
توسط پلیس دستگیر و بازداشت شد 
عملیات  طی  در  که  کرد  اعتراف  و 
دزدی سیم‌های مس به کابل‌هایی که 
گرجستانی  ارتباطی  شرکت  یک  به 
تعلق داشت، صدمه زد و موجب قطع 

شدن اینترنت شد.

آخرین خبر: جمره یتگین و یونس 
درمانی  کادر  عضو  زوج  تاشتمور، 
به  که  ترکیه  در  بیمارستان  یک 
دلیل کرونا مجبور به تعویق جشن 
پوشیدن  با  بودند،  عروسی‌شان شده 

لباس محافظ پای میز عقد نشستند. 
به‌جای  ازدواج  از  پس  زوج  این 
از  افتاده‌شان،  تعویق  به  عروسی 
زنده  به‌صورت  مجازی  حساب 

عروسی نمادین گرفتند.

چه چیزی دقیقاً در لیست خرید قرن 
باستان  است؟  داشته  وجود  هفدهم 
 ۲۰۱۷ سال  در  کنت  در  شناسان 
تخته‌های  زیر  شگفت‌انگیز  کشفی 
پیداکرده‌اند.  تاریخی  کاخی  کف 
پروژه کاخ نیول که سال گذشته به 
پایان رسید، زمان و پول زیادی را 
با شکوه  این کاخ  بازسازی  صرف 
نیول  کاخ  که  زمانی  است.  کرده 
اطلاعات  شد،  اعظم  اسقف  خانه 
بسیار نادری درباره آن وجود داشته 
است. این لیست خرید در یک اتاق 
و  است  شده  کشف  زیرشیروانی 
همراه  است،   ۱۶۳۳ سال  آن  تاریخ 
ما در لست سکند باشید تا ببینیم در 
این لیست چه چیزهایی جای داشته 

است!
و  روشنایی  چراغ  ماهی،  سبزی، 
ماهی‌تابه جدید جز درخواست‌هایی 
یادداشت  این  در  که  است  بوده 
خانه اسقف اعظم نوشته شده است. 
ماهی که در این لیست نوشته شده 
شور  ماهی  به  شبیه  چیزی  است 
را  موردنظر  لیست  احتمالًا  است. 
یک خدمتکار حرفه‌ای نوشته است. 
تهیه  برای  که  فاصله‌ای  همچنین 
است  می‌شده  طی  باید  لیست  این 
حدود 50 کیلومتر بوده است. کاغذ 

باکیفیت‌ترین  جز  نیز  استفاده‌شده 
کاغذهای قرن هفدهم بوده است.

داوطلب  یک  به‌عنوان  پارکر  جیم 
خوش‌شانس  فردی  پروژه  این  در 
را  فهرست  این  که  است  بوده 
قبل  تا  و  است  کرده  شناسایی 
مثل  مواردی  نیز  او  کشف  از 
استخوان  چند  و  قدیمی  میخ  چند 
سایر  توسط  نیز  حیوانات  کوچک 
شده  کشف  کاخ  این  در   افراد 

بود.
اما این موضوع که چرا این لیست 
در چنین جایگاهی پنهان شده است 
اتاق‌های  معمولًا  و  نیست  مشخص 
اتاق‌های  به‌عنوان  را  زیرشیروانی 
حالا  می‌گرفته‌اند،  نظر  در  پنهان 
چگونه لیست خرید در این قسمت 
تخته  یک  زیر  هم   آن  و  کاخ  از 
مشخص  هنوز  است،  قرارگرفته 

نشده است.
سند  این  خواندن  وظیفه  که  فردی 
را به عهده داشته است، یک محقق 
بوده  اسلو  دانشگاه  در  دکترا  مقطع 
است و بیان کرده است که؛ وقتی 
را  کسی  دستخط  که  می‌کنید  فکر 
از ۴۰۰ سال پیش می‌خوانید، ستون 
فقرات شما را به لرزه درمی‌آورد و 

بسیار هیجان‌زده هستید.

خواندنیامروز شما

ماجرای حیرت‌انگیز »مری حصبه«

زمانی  نمی‌کرد  فکر  کس  هیچ  برترین‌ها: 
یک  ماجراهای  بشود  خبرها  تمام  که  برسد 
برای  علمی  تلاش  و  جهانی  سلامت  بحران 
نیست که  باری  اولین  این  ولی  بر آن.  غلبه 
یک همه‌گیری توجه جهانیان را جلب کرده 
است. آنفلوانزای اسپانیایی در سال‌های ۱۹۱۸ 
سرایت  دنیا  جمعیت  یک‌چهارم  به   ۱۹۲۰ تا 
را  خود  جان  نفر  میلیون   ۵۰ تا   ۱۷ و  کرد 
آنفلوانزای  از  قبل  حتی  ولی  دادند.  دست  از 
حصبه  مری  خارق‌العاده  ماجرای  اسپانیایی، 
اتفاق افتاده بود. او مهاجر ایرلندی جوانی بود 
کار  نیویورک  در  بیستم  قرن  اوایل  در  که 

آشپزی می‌کرد.
آشپز ایرلندی و غذای معروفش

در این ماجرا مری را گاهی می‌توان به چشم 
قربانی و گاهی به چشم یک فرد شرور دید، 
اول،  جهانی  جنگ  از  قبل  او  بی‌شک  ولی 
به  را  دنیا  جاهای  خیلی  و  نیویورک  توجه 

»همه‌گیرشناسی« جلب کرد.
مری مالون در سال ۱۸۶۹ در کوکزتاون در 
بخش تایرون ایرلند به دنیا آمد و در نوجوانی 
را  ایرلند  دنیا،  ینگه  در  تازه  زندگی‌ای  برای 
آشپزی  مری   ۱۹۰۰ سال،  در  کرد.  ترک 
حومه.  و  نیویورک  ثروتمندان  خانه  در  بود 
در  بود.  معروف  هلویش  بستنی  می‌گویند 
آن زمان حدود یک تا دو میلیون آمریکایی 
خدمتکار خانه بودند و آشپزها در حکم حاکم 
منزل بودند. وظایف آشپز، مدیریت کارکنان 
مرتبه‌اش،  تائید  در  بود.  خرید  و  آشپزخانه 
»خانم  بلکه  »مالون«  نه  را  او  کارفرماها 

مالون« صدا می‌کردند.
شیوع بیماری مرگبار در نیویورک

کار  منهتن  اعیانی  محله‌های  در  مالون  مری 
می‌کرد، ولی کارش خوب پیش نمی‌رفت. از 
۱۹۰۰ تا ۱۹۰۷، در هفت خانه مختلف آشپزی 
کرد و آخرین کارش در پارک اونیو بود. در 
همه این خانه‌ها، افرادی بیمار شدند یا مردند. 
مری هر دفعه غیبش زد و کار دیگری پیدا 

کرد.

مانند  محله‌هایی  در  او  ثروتمند  کارفرمایان 
بودند.  بهت‌زده  پنجم  خیابان  و  اویستربی 
حصبه )تیفوئید یا تب روده( به دنیای آن‌ها 
جمعیت‌های  در  بیماری  این  نداشت.  تعلق 
نیویورک  غیربهداشتی  زاغه‌های  در  متراکم 
مثل فایو پوینتز، پروسپکت هیل و هلز کیچن 

شایع بود.
نام  به  محققی  قربانیان،  این  از  یکی  خانواده 
بلای  او  و  کردند  استخدام  را  ساپر  جورج 
جان مری شد. بار اولی که ساپر توانست رد 
مری را پیدا کند، مری او را با یک چنگال 
بزرگ از آشپزخانه بیرون کرد. این یک از 

مشکلات مری بود.
 مری جمجمه‌ها را می‌شکند و داخل ماهیتابه 

می‌ریزد، حدود سال ۱۹۰۹
مری نمی‌توانست قبول کند ناقل بیماری است 
ازاین‌رو  بود،  نشده  مبتلا  خودش  درحالی‌که 
می‌توان با او همدردی کرد. ولی آقای ساپر 
فهمید که مری بدون داشتن علائم بالینی ناقل 
عامل بیماری است. او خود مبتلا نمی‌شد، ولی 

بیماری را به دیگران انتقال می‌داد.
نبود،  ممکن  مالون  مری  برای  مسئله  درک 
ولی مقامات نیویورک چاره‌ای نداشتند و در 
سال ۱۹۰۷ او را به مرکز قرنطینه در جزیره 
تبعید  نیویورک  خارج  در  برادرز«  »نورث 
کردند. این جزیره در رودخانه شرقی )ایست 
این  دارد.  قرار  برانکس  نزدیکی  در  ریور( 
سکنه  از  خالی  برادرز  نورث  جزیره  روزها 

است و پناهگاه پرندگان.
برای  جزیره  این  نوزدهم،  قرن  اواخر  در 
و  شد  گرفته  نظر  در  آبله  قربانیان  اسکان 
که  بیمارانی  همه  جداسازی  برای  پس‌ازآن 
باید قرنطینه می‌شدند. با استانداردهای امروز، 
این کار ممکن است بی‌رحمانه به نظر برسد، 
راه  هیچ  آنتی‌بیوتیک،  کشف  از  قبل  ولی 
بیماری‌هایی وجود  مهار چنین  برای  دیگری 
مقامات  به  بزرگ  نیویورک  منشور  نداشت. 
که  می‌داد  را  قدرت  این  ایالتی  بهداشت 
قرنطینه کنند. ماری ملون را در زندان انفرادی 

نگه‌داشتند و او تصمیم گرفت شکایت کند و 
به وکیلش گفت هیچ کار اشتباهی انجام نداده 
و ناعادلانه از اجتماع طردشده است. او گفت: 
با یک زن بی‌دفاع در یک  »این طرز رفتار 
جامعه مسیحی باورنکردنی است.« مری قول 
داد هرگز به‌عنوان آشپز کار نکند و درنهایت 

آزاد شد.
حصبه یا تیفویید چیست؟

تایفی  سالمونلا  باکتری  بیماری  این  عامل   •
بسیار مسری است و با غذا و آب آلوده منتقل 

می‌شود.
• این بیماری بیشتر در کشورهایی شایع است 
آشامیدنی  آب  و  است  ناکافی  بهداشت  که 

سالم در دسترس نیست.
میلیون   ۲۰ تا   ۱۱ سالانه  شده  برآورده   •
هزار   ۱۶۱ تا   ۱۲۸ بین  و  می‌شوند  مبتلا  نفر 

می‌میرند.
تیفویید وجود  از  • دواکسن برای پیشگیری 

دارد.
• آنتی‌بیوتیک این بیماری را درمان می‌کند، 
را  درمان  آنتی‌بیوتیک  به  مقاومت  ولی 

سخت‌تر کرده است.
• ناقلان مزمن بدون اینکه علائم بالینی داشته 
ده‌ها  است  ممکن  موارد  بعضی  در  باشند. 
بیماری را منتقل کنند. مری مالون  این  سال 

معروف‌ترین آن‌ها بود.
غول رسانه و شکایت مری

رندولف  ویلیام  روزنامه  در  مری  داستان 
هرست چاپ شد. شخصیت چارلز فاستر کین 
در فیلم معروف آرسن ولز، همشهری کین، 
از او الهام گرفته شده بود. ویلیام زمانی گفته 
از  خواننده  باید  روزنامه‌اش  داستان‌های  بود 
جایش بلند کند و باعث شود آن‌ها از تعجب 

فریاد بزنند.
هرست بسیار با نفوذ بود و داستان مری برای 
او  بار در ۲۰ ژوئن ۱۹۰۹ در روزنامه  اولین 
چاپ شد. حمایت هرست از ملون شمشیری 
را  ملون  وکیل  استخدام  هزینه  بود؛  لبه  دو 
می‌کرد.  تأمین  هرست  روزنامه  تبلیغات 
است هزینه‌های حقوقی  هرست حتی ممکن 
او قبل از آن هم  باشد.  ملون را هم پرداخته 
برای داستان‌هایی که پرفروش می‌شدند همین 
خبرنگاران  سو  آن  از  اما  بود؛  را کرده  کار 
کردند  ابداع  را  حصبه«  »مری  لقب  هرست 

که تا آخر عمر او راه رها نکرد.
زندگی تلخ مری بعد از آزادی

کرد  لباسشویی  مدتی  آزادی  از  بعد  مری 
درنهایت  ولی  داشت،  کمتری  کهشان 
از  سر  آشپز  به‌عنوان  مستعار  نام‌های  با 
آشپزخانه‌ها درمی‌آورد. او حتی در آشپزخانه 
هم  همیشه  و  کرد  کار  هم  بیمارستان  یک 
دردآشنای بیماری و مرگ بجا ماند. هیچ‌کس 
نمی‌داند مری دقیقاً واسطه چند سرایت منتهی 
است،  قطعی  مورد  سه  است.  بوده  مرگ  به 
نفر   ۵۰ به  آمار  این  می‌گویند  بعضی  ولی 
دوباره   ،۱۹۱۵ سال  در  بالاخره  می‌رسد.  هم 
بار دیگر  توانستند رد مری را بگیرند و این 
هیچ کارزار رسانه‌ای یا همدردی در کار نبود.
مری دوباره به قرنطینه بازگردانده شد و ۲۳ 

سال آنجا ماند و در سال ۱۹۳۸ از دنیا رفت.
ولی نقش بستنی هلو، دسر معروف مری در 

این ماجرا چیست؟
می‌رود،  بین  از  حرارت  با  تیفویید  باکتری 
بماند.  زنده  می‌تواند  سرد  غذای  در  ولی 
سیب  پای  مری  معروف  تخصص  اگر  شاید 
کسی  را  حصبه«  »مری  اسم  هیچوقت  بود، 

نمی‌شنید.


