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 یک هنرمند گوگل ارث 
را گلدوزی کرد!

 خسارت زلزله به برج بالای 
قلعه فلک الافلاک

فروردین
احساس می کنید که این روزها به اندازه 
کافی نمی خوابید، ولی همچنان مشتاق 
به ادامه مسیرتان هستید. شاید مغزتان 
به اندازه کافی سریع باشد و درست کار 
نمی تواند  بدنتان  متأسفانه  ولی  کند، 
به  زیادی  شما  کند.  یاری  را  ذهنتان 
است  بهتر  می آورید،  فشار  خودتان 
قبل از آن که برنامه تان را حتی از اینی 
کنید  فشرده تر  و  شلوغ تر  هست  که 
نگاهی به سطح انرژی بدنتان بیندازید.                     

    اردیبهشت
زمان  بهترین  منتظر  همچنان  شما 
چیزی  آوردن  زبان  به  برای  ممکن 
هستید که مدتی است ذهن شما را به 
خود مشغول کرده است. این احساس 
است  ممکن  سردرگمی  و  بلاتکلیفی 
ناگهان مکالمه ای را آغاز  باعث شود 
خواهد  دشوار  بسیار  برایتان  که  کنید 

بود.         

خرداد
جدید  پروژه  یک  کردن  شروع 
فراهم  مستلزم  چیزی  هر  از  پیش 
شما  ولی  است،  لازم  زمینه  کردن 
آماده سازی  مرحله  نتوانسته اید  هنوز 
گزینه های  بگذارید.  سر  پشت  را 
متفاوت  و  زیاد  آن قدر  رویتان  پیش 
شما  برای  را  انتخاب  که  هستند 
اصلی  مسئله  کرده اند.  دشوار  بسیار 
می کرده اید  فکر  شما  که  است  این 
ندارد.  نقصی  هیچ  نقشه تان  که 

تیر
اخیرتان  وقت  چند  این  افکار  امروز 
و  می گذرانید  ازنظر  دیگر  یک بار  را 
شما  تردید  احساس  باعث  کار  این 
این  که  شد  خواهد  انتخاب هایی  به 
آن وقت هایی  از  الان  کرده اید.  اواخر 
و  فرورفته اید  خودتان  در  که  است 
حتی نزدیک ترین افراد زندگی تان هم 
نمی توانند به عمق احساسات و احوال 

متغیرتان پی ببرند.    

مرداد
ممکن  کارتان  محل  در  نفر  یک 
و  خواسته ها  غیرمستقیم  به طور  است 
شما  و  باشد  داشته  شما  از  انتظاراتی 
هم نمی دانید چطور باید واکنش نشان 
که  هستید  باهوش  آن قدر  شما  دهید. 
باید  چکار  دهید  تشخیص  بتوانید 

بکنید.    

شهریور
به  همزمان  به طور  کارتان  محل  در 
و  می شوید  متفاوت کشیده  دو جهت 
بکنید  باید  این که چکار  از  نمی توانید 
بگیرید  پیش  در  باید  را  راه  کدام  و 

اطمینان حاصل کنید.  

 
مهر

سرعت  که  دارید  دوست  شما 
پیشرفتتان را بالاتر ببرید، ولی درواقع 
یک  دارید  آن  در  شما  که  مسیری 
و  موانع  از  پر  و  نیست  مسابقه  جاده 
با  باید  که  است  پستی وبلندی هایی 
سر  پشت  را  آن ها  احتیاط  و  آرامش 

گذاشت.

آبان
است  ممکن  دیگران  انتظارات  امروز 
باشند.  شما  خود  نیازهای  با  تضاد  در 
نیازهای  این  نتوانید  اگر  متأسفانه 
اساسی خود را به دست بیاورید احساس 
سردرگمی و گمراهی خواهید کرد. به 
نیازها  و  کنید  توجه  خود  احساسات 
با  نکنید.  نفی  را  خود  خواسته های  و 
نگاهی منطقی به آنچه در اعماقتان دارد 
مثبت  نتایج  توانست  خواهید  می گذرد 
بسیاری به دست بیاورید.                                  

آذر
امروز جدی ماندن در تمام طول روز، 
باشید  داشته  مهمی  وظایف  اگر  حتی 
شما  برای  برسانید،  انجام  به  باید  که 
خواهد  چالش برانگیز  و  دشوار  کاری 
از  کنید  تلاش  که  هم  هرچقدر  بود. 
راه  و  نشوید  منحرف  اصلیتان  مسیر 
حاضر  حال  در  کنید،  طی  را  راست 
است  شده  فعال  شما  طلب  لذت  ذات 
و نیازی که به تفریح و خوش گذرانی 
توانست  نخواهید  را  می کنید  احساس 

سرکوب کنید.              

دی
و  شما  به  همه  انگار  امروز 
کمک هایتان نیاز دارند و این موضوع 
باعث نگرانی تان شده و حس می کنید 
درگیری های  از  را  خودتان  باید 
دارید.  دورنگه  غیرضروری  احساسی 
رابطه  در  شما  عکس العمل های  امروز 

عاطفی تان با همیشه فرق دارند.

بهمن
حال  در  خودتان  برای  گذاشتن  وقت 
حاضر برای شما بسیار ضروری است، 
پس نگران آنچه دیگران فکر می کنند 
نباشید و با خیال راحت کاری را انجام 
دهید که خودتان درست می دانید.      

اسفند
امروز انجام تعهدات و مسئولیت هایتان 
بود.  خواهد  دشوار  کاری  شما  برای 
باوجود جاه طلبی و تمایل شدیدی که 
وجود  در  پیشرفت  و  رشد  به  نسبت 
فرصت هایی  می کنید،  احساس  خود 
وجود  به  برایتان  تفریح  برای  که 

می آیند خیلی جذاب تر هستند.

هوایی  مناظر  فرارو:  وب سایت 
دختر  یک  توسط  ارث  گوگل 
انگلیس  جنوب  در  هنرمند 
رز  ویکتوریا  شد.  گل دوزی 
استفاده  با  ساله   ۲۱ ریچاردز 
صحنه های  ساتن  و  پشم  از 
رنگارنگ و زیبایی خلق می کند. 
از  کار  این  در  که  می گوید  او 
الهام  ارث  گوگل  هوایی   نمایی 

می گیرد.
علوم  فارغ التحصیل  که  دختر  این 
در  دارد  قصد  است  بیولوژیکی 
محیط زیست و علوم زیست محیطی 
امیدوار  همچنین  اما  کند،  فعالیت 
توسعه  را  خود  هنر  که   است 

دهد.

بر اساس آخرین خبرهای به دست 
برج  به  زلزله  خسارت  رسیده، 
مشاهده  الافلاک  فلک  قلعه  بالای 

می شود.
قاسمی،  امین  به گزارش مهر سید 
فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
لرستان  صنایع دستی و گردشگری 
با اشاره به زلزله شدید امروز اظهار 
قلعه فلک الافلاک آسیب  داشت: 
بندکشی  اما  است  ندیده  آن چنانی 
چند تا از دندانه های برج بالای قلعه 
بازشده و در یک قسمت  مقداری 
بر  شد.  جدا  برج  آجر  قطعات  هم 
پیش ازاین  گزارش،  این  اساس 
سیلاب  وقوع  جریان  در  نیز 
تاریخی  آثار   98 فروردین ماه 
که  شدند  متحمل خسارت  لرستان 
بخشی از تپه محل قرارگیری قلعه 
فلک الافلاک نیز دچار رانش شد. 
این قلعه تاریخی همچنان در انتظار 
و  ساماندهی  اعتبارات  اختصاص 
فلک  باستانی  قلعه  هست.  مرمت 
شاخص ترین  از  یکی  الافلاک 
جهان  و  ایران  تاریخی  آثار 

مربوط  آجری  عظیم  بنای  است، 
همچنان  که  ساسانی  دوره  به 
باستانی  تپه ای  روی  بر  استوار 
میزبان  خرم آباد  شهر  مرکز  در 
این  فرهنگی  میراث  دوستداران 
مرزوبوم هست. زیبایی و معماری 
الافلاک  فلک  قلعه  شگفت انگیز 
تاریخی  قلعه  این  که  شده  موجب 
و باستانی لرستان از سوی بسیاری 
از  یکی  به عنوان  کارشناسان  از 
معماری  و  مهندسی  شاهکارهای 
لحاظ  به  قلعه  این  لقب گیرد.  دنیا 
استراتژیک خود در قرن  موقعیت 
مقر  به عنوان  قمری  چهارم هجری 
گنجور  و  حسنویه  آل  حکومت 
از قرن  در زمان آل بویه درآمد و 
شدن  ساخته  از  پس  هجری  ششم 
نیز  قلعه  این  خرم آباد  جدید  شهر 
بنام خرم آباد معروف شد و احتمالًا 
قاجار  دوره  در  الافلاک  فلک  نام 
به آن اطلاق شد. این بنای کم نظیر 
به  به دوره ساسانی بوده و  مربوط 
ملی  آثار  فهرست  در   883 شماره 

ایران به ثبت رسیده است.

خواندنیامروز شما

ماجرای قرنطینه در دوردست ترین نقطه جهان!

به  مربوط  محدودیت های  بیشتر  تداوم 
هر  از  قرنطینه،  و  اجتماعی  فاصله گذاری 
به  غیرممکن  افراد  از  بسیاری  برای  لحاظ 
است که  ثابت کرده  تاریخ  اما  نظر می رسد، 
هر  انجام  به  قادر  اضطراری  شرایط  در  انسان 

غیرممکنی است.
مردم  از  بسیاری  برای  فرارو:  وب سایت 
مبارزه  به  مربوط  ادامه محدودیت های  جهان، 
است.  شده  دردناک  بسیار  کرونا،  اپیدمی  با 
جدای از مسائل اقتصادی، انزوا و قرنطینه آثار 
روانی بسیاری را به دنبال داشته است چراکه 
از  بسیاری  اجتماعی،  موجود  یک  به عنوان 
ازدست داده ایم؛  را  خود  نزدیکان  با  مناسبات 
اما آیا واقعاً انسان قادر به تحمل چنین شرایط 

اضطراری نیست؟
که  نبود  لحظه ای  گذشته،  روزهای  طی 
خیابان های  در  آمبولانس ها  آژیرهای  صدای 
بالا نرود و مردم گرفتار در  نیویورک  خالی 
قرنطینه های خانگی را با این دلهره مواجه کند 
که آیا فرد دیگری به بیماری کروناویروس 
جدید تسلیم شده است. شاید برای مردمی که 
ممکن  صداها  این  تعداد  هستند،  قرنطینه  در 
است معیاری برای تشخیص یک روز بد باشد؛ 
این روزهای بد  این دلهره ها و تمام  اما تمام 
معادل وضعیتی باشد که »ریچارد برد«، افسر 
نیروی دریایی آمریکا و کاوشگر قطب شمال، 
در سال ۱۹۳۴ تحمل کرد. این ماجراجو مدت 
کلبه  یک  در  به تنهایی  را  زمستانی  ماه  پنج 

کوچک، در قطب جنوب سپری کرد.
سالگرد  مین  دویست   ،۲۰۲۰ سال  ژانویه 
توسط  جنوب،  قطب  از  بازدید  نخستین 
زندگی  این  گزارش  بود.  روسی  دریانوردان 
مصیبت بار برد در قطب جنوب که در کتابی 
را  منتشر شد  با عنوان »تنها« در سال ۱۹۳۸ 
نهایی  آزمایش  از  نمونه ای  به عنوان  می توان 
قلمداد  اجتماعی«  »فاصله  موضوع  در  انسان 
کرد. در آن زمان، برد به این دلیل که اولین 
بود،  انجام داده  فراز قطب شمال  بر  پرواز را 
مورد  را  ادعا  این  برخی  )اگرچه  بود  مشهور 
اقدامی  سپس  وی  داده اند(.  قرار  تشکیک 

مشابه بر فراز قطب جنوب انجام داد و موفق 
به دریافت نشان افتخار شد.

»عادت های  می نویسد:  خود  کتاب  در  برد 
با  بودند  مجبور  که  کسانی  برای  من  عجیب 
من زندگی کنند، عملًا ویران کننده بودند. با 
یادآوری راه همه این ها، من هنوز هم نمی دانم 
فرزند  چهار  شد  موفق  همسرم  چگونه  که 
عزیز ما را پرورش دهد که هرکدام به گونه ای 
باهوش بودند«. گفته می شد او بسیار مشروب 
دوستانش  از  برخی  را  آن  علت  و  می خورد 
پروازهایی  از  او  که  کردند  عنوان  این گونه 
داشت.  وحشت  بود  ساخته  مشهور  را  او  که 
او  از سفرهای قطب شمال و جنوب  تعدادی 
موردحمایت  نیویورک تایمز  نشریه  توسط 
دوست  برد  چراکه  می گرفت.  قرار  مالی 
این  ناشر  سولزبرگر«،  هیز  »آرتور  شخصی 
روزنامه از سال ۱۹۳۵ تا ۱۹۶۱ بود. در اولین 
سفر برد به قطب جنوب در سال ۱۹۲۹، وی 
از  تعدادی  منطقه،  از  خود  نقشه برداری  در 
کوه ها و عوارض این قاره را به نام شماری از 
اعضای خانواده سولزبرگر نام گذاری کرد که 

هنوز هم این روزنامه را اداره می کنند.
در دومین سفر برد به قطب جنوب در سال های 
مرد،  چهارده  همراه  به  برد   ،۱۹۳۵ تا   ۱۹۳۳
امیدوار  سگ های سورتمه کش و یک گاو، 
پایگاه  از  را  خود  تلاش های  دامنه  که  بود 
مستقر در ساحل به نام »آمریکای کوچک« 
پیش  ناشناخته  قاره  داخل  به  و  دهد  افزایش 
تاریک  ایده  بررسی  به  او  سفر  این  در  رود. 
اندازه گیری  و  زمستان  طول  در  قطب  ماندن 
این  در  هواشناسی  پدیده های  دیگر  علمی 
که  پیشرفته ای  پایگاه  پرداخت.  سرزمین 
تأسیس کردند،  برد و همراهان وی  سرانجام 
در  و  سفر  شروع  نقطه  از  دورتر  مایل   ۱۷۸
به  رأس،  )یخ تاق   Ross Ice Shelf امتداد 
بزرگ ترین   Ross ice shelf:انگلیسی
جنوب  قطب  در  که  است  زمین  یخ تاق کره 

واقع شده است(، قرار داشت.
وجودی سرسخت تر

برد برای انجام مأموریت نهایی خود در قطب 
جنوب، در ابتدا یک تیم سه نفره را پیش بینی 
که  رسید  نتیجه  این  به  درنهایت  اما  کرد، 
کند.  تأمین  را  تیم  این  هزینه های  نمی تواند 
تیم دونفره نیز خطرات خود را خواهد داشت 
ماه  شش  فشار  می کرد  تصور  برد  چراکه 
زمستان و تاریکی احتمالًا باعث می شود یکی 
به قتل برساند،  تیم دونفره دیگری را  این  از 
را  مأموریت  این  تنها  نفر  یک  باید  بنابراین 
این سفر،  به عنوان رهبر  برد  برساند.  انجام  به 
چند  فقط  که  شانه ای  آسیب دیدگی  علی رغم 
هفته قبل متحمل شده بود، خود را برای انجام 

این مأموریت انتخاب کرد.
برد در کتاب خود می نویسد که او برای این 
انزوای تک نفره اشتیاق بیش ازحدی داشت. او 
تمام کتاب هایی را که می خواست بخواند، به 

همراه داشت. برد همچنین یک دستگاه پخش 
به  بتواند  تا  آورد  همراه  به  خود  با  موسیقی 
نوشت:  او  کند.  گوش  کلاسیک  موسیقی 
»در سواحل قطب جنوب، در سرما و تاریکی 
دوره  در  که  است  این  مانند  کاملًا  دائمی، 
پلیستوسن )یکی از دوره های عصر یخبندان( 
که  همان طور  دقیقاً  بتوانم  باید  من  باشید. 
انتخاب کردم زندگی کنم، اسیر هیچ ضرورتی 
نیستم مگر آنچه از باد و شب و سرما تحمیل 
می شود. هیچ قوانینی به جر قوانین من وجود 
ندارد«. وی افزود: »درست مطمئن نیستم، اما 
شاید آن موقع این آرزو نیز در ذهن من بود تا 
وجودی سرسخت تر ازآنچه را که می شناختم 
امتحان کنم. باید ازنظر جسمی و روحی خودم 

باشم«.
از  کاروانی   ،۱۹۳۴ سال  مارس  اواخر  در 
و  تجهیزات  حمل  سورتمه های  و  تراکتورها 
با  برد  شد.  داده  تحویل  محل  به  برد  اتاقک 
هواپیما پرواز کرد، اما پس از غروب آفتاب 
هیچ  می افتد.  گیر  او  آوریل،   ۱۲ تاریخ  در 
ماه  بازگشت خورشید در  تا زمان  هواپیمایی 
سعی  او  کند.  پرواز  دوباره  نمی تواند  اکتبر 
به  از تاریکی به وسیله تراکتورها را  در عبور 
دلیل ترس از دست دادن مردان خود، ممنوع 

کرده بود.
بخش عمده ای از کتاب »تنها« گواهی بر این 
آنچه می خواهید  مراقب  باید  است که  عقیده 
باشید. برد در ابتدا در انجام کارهای روزمره 
در  و  آب وهوا  مشاهدات  همچون  خود 
مرتب سازی داده ها، بسیار راحت نشان می داد؛ 
اما یک ماه بعد، او فهمید که توسط دودهای 
شده  مسموم  نفتی اش  اجاق گازهای  از  ناشی 
خاطرات  آغازین  صفحه های  در  وی  است. 
توجه  آن  به  من  که  »چیزی  نوشت:  خود 
بود که کشف کردم که چگونه  این  نکردم 
اما  باشد،  مرگ  حال  در  می تواند  فرد  یک 

متوجه نشود که می خواهد بمیرد«.
اتاقک او در برف دفن شد تا کمتر در معرض 
باد باشد و تنها راه خروج از طریق دریچه ای 
رو  نیز  اتاقک  داخلی  درب  بود.  پشت بام  در 
برد  که  می شد  باز  سازی  دست  تونل های  به 
تدارکات خود را در آن ها ذخیره کرده بود. 
دریچه  می توانست  به سختی  برد  بعضی اوقات 
خروج را باز کند. در بیرون از اتاقک، او با 
مسیر  بامبو،  از یک سری چوب های  استفاده 
می کرد،  علامت گذاری  را  خود  اکتشافی 
در  افتادن  و  آن ها  کردن  گم  از  نگرانی  اما 
که  یک بار  داشت.  وجود  همیشه  دره،  یک 
اتاقک  به  اکتشافی  راهپیمایی  یک  از  برد 
آن چنان  اتاقک  ورودی  بازمی گشت،  خود 
آن  کردن  باز  که  بود  شده  یخ  از  پوشیده 
برای  تلاش  در  می رسید.  نظر  به  غیرممکن 
زنده ماندن در تاریکی و کولاک و درنهایت 
باز  را  دریچه  کوچک  بیل  یک  با   توانست 

کند.
موسیقی  دستگاه  صفحه  از  که  آهنگ هایی 
پخش می شد، برای او همچون صدای گریه باد 
کیسه خواب  در  او  بود.  جنوب  قطب  بی رحم 
در  او  است.  یک نفره  بازی  حال  در  خود 
تونل های  از  تا  می خورد  اطراف  به  تاریکی 
ذخیره سازی خود غذا و سوخت بیاورد. رژیم 
غذایی او عمدتاً شامل سبزیجات خشک شده 
و »گاه و بی گاه« یک قطعه یخ زده از گوشت 
در  به  که  را  یخ هایی  او  بود.  مهروموم شده 
پاک  را  بود  اتاقک خزیده  داخل  دیواره های 
می کرد و هرروز یخ و برف دریچه ورودی 

را جارو می کرد. 


