
معاون مبارزه با سرقت های خاص پلیس 
آگاهی خبر داد؛

 انهدام باند سارقان مأمورنما 
در تهران

از سوی استاد بهبهانی دانشکده ادبیات 
دانشگاه تهران صورت گرفت؛    

   اهدای حدود 500 سند قاجاری
 به کتابخانه مرکزی بهبهان
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 اهرام عجیب
 و سحرانگیزی که خارج 

از مصر قرار گرفته اند!

بر اساس برآیند یک پژوهش دانشگاهی اعلام شد؛

شهروندان در شیراز با کمبود 
محسوس ویتامین D روبرو هستند

همراه با تحلیل خبر

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان فارس:

هنرمندان فارس برای کسب درجه هنری 
فراخوانده شدند

صفحه1

برگشت »سفرکارت« بعد از ۱۴ سال

 پرداخت وام قرض الحسنه
 ۲۰ میلیونی برای سفر

همزمان با روز سالمند؛ 

  کارت منزلت سالمندی در شیراز
 کلید خورد 

معاون توانبخشی بهزیستی فارس:

توزیع و تزریق واکسن آنفلوآنزا بین 
 جامعه هدف و تحت پوشش 

بهزیستی فارس 
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در جنوبی ترین منطقه شیراز صورت گرفت؛

افتتاح ورزشگاه خیرساز شهدای 
 کوشک میدان )زمین خاکی فوتبال(

 با ۱۰ هزار مترمربع
 چشم یاری جوانان کوشک میدان به خیرین 

برای چمن زمین خاکی فوتبال

حال مصدومان خوب است

به گزارش ایسنا گیلان رئیس مرکز دانشگاهی 
از  نفر  چند  حمله  تشریح  در  رشت  پورسینای 
اراذل و اوباش به اورژانس این مرکز، گفت: در 
این حادثه چند تن از همراهان مصدوم شدند که 
در حال حاضر حالشان خوب است و همچنین 
زمان  سریع ترین  در  نیز  ضاربان  از  تعدادی 

دستگیر شدند.
به گزارش ایسنا، به نقل از روابط عمومی مرکز 
امیرعلوی  سیروس  دکتر  پورسینا،  دانشگاهی 
امروز  رشت،  پورسینا  دانشگاهی  مرکز  رئیس 
و  اراذل  حمله  به  اشاره  با  خبرنگاران  جمع  در 
پورسینای  درمانی  و  آموزشی  مرکز  به  اوباش 
بیماران و  بین  ایجاد رعب و وحشت  و  رشت 

حدود  اتفاق  این  کرد:  اظهار  آنها،  همراهان 
مرکز،  این  اورژانس  بخش  در  بامداد   ۲ ساعت 

به وقوع پیوست.
وی در تشریح ابعاد حمله اراذل و اوباش به بخش 
اورژانس مرکز پورسینا، افزود: درگیری طرفین 

دعوا، از بیرون به داخل مرکز کشیده شد.
پژوهشی  و  درمانی  آموزشی،  مرکز  رئیس 
مضروب  انتقال  با  اینکه  بیان  با  رشت  پورسینا 
همچنان  طرفین  اورژانس،  بخش  به  دعوا 
درگیری را ادامه می دهند، گفت: در حمله چند 
نفره طرفین دعوا که همراه با قمه و ایجاد رعب 
و وحشت نیز بوده، تعدادی از همراهان بیماران 

مجروح شده اند.

از  تن  سه  اوباش،  و  اراذل  اینکه  بیان  با  علوی 
و  اورژانس  مراقبت  تحت  مضروب  همراهان 
همچنین یک تن از همراهان سایر بیماران بخش 
وضعیت  کرد:  خاطرنشان  کرده اند،  مجروح  را 
خدمات  ارائه  از  پس  مصدومان  این  عمومی 
درمانی به آنها رو به بهبودی است و یک نفر از 

آنها نیز امروز مرخص شده است.
کادر  برخورد  نوع  و  تجربه  به  اشاره  با  وی 
با  درگیری  و  نزاع  حوادث  با  مرکز  سلامت 
چاقو و قمه، اذعان کرد: طبق برنامه ریزی های 
صورت گرفته هنگام انتقال مصدوم چاقو خورده 
 ۱۱۰ با  فیزیکی  حفاظت  کادر  بیمارستان،  به 
انتظامی درخواست  نیروهای خدوم  از  تماس و 
کمک می کنند که در پی این تماس نیز، کادر 
نیروی انتظامی در محل بیمارستان حضور یافته 

و آماده همکاری با کادر درمان شدند.
رئیس مرکز پورسینا رشت با بیان اینکه نیروی 
و  داخلی  محیط  اولیه  دقایق  همان  در  انتظامی، 
بیرونی بیمارستان را آرام کرد، افزود: تعدادی از 
ضاربین این حادثه، در سریع ترین زمان، توسط 
عوامل نیروی انتظامی دستگیر و تحویل مراجع 
تعقیب  تحت  نیز  دیگر  تعدادی  شدند.  قضایی 

هستند.

صفحه 2

واعظی:

 در بورس دخالت   دولت
نمی کند

نتایج یک مطالعه نشان می دهد مردانی که همسرانشان دیابت دارند، ممکن 
است در معرض خطر بیشتری برای ابتلا به پرفشاری خون باشند.

به گزارش ایسنا، پرفشاری خون یکی از مهم ترین چالش های سلامتی در 
تأثیر  را تحت  نفر در سراسر جهان  میلیارد  از یک  بیش  است که  جهان 
قرار داده است و پیش بینی می شود تا سال ۲۰۲۵، این تعداد به یک  و نیم 

میلیارد نفر برسد.
فشارخون کنترل نشده نقش مهمی در بروز بیماری های قلبی عروقی، سکته 
مغزی، نارسایی کلیه و مرگ و میر زودرس دارد. طبق یک بررسی ملی 
از بزرگسالان در سنین  انجام شد، ۲۶ درصد  ایران که در سال ۲۰۱۱  در 
بر  بودند. طبق مطالعات موجود، علاوه  ۷۰-۲۵ سال دچار پرفشاری خون 
فاکتورهای ژنتیکی، تعدادی از رفتارهای مربوط به سبک زندگی از جمله 
سیگار کشیدن، دیابت، چاقی یا اضافه وزن، کلسترول بالا، دریافت نمک 
اضافی و عدم تحرک جسمی نقش بیشتری در ایجاد فشارخون بالا داشته اند.
رفتارهای  به  مربوط  عوامل خطر  تعیین  امکان  مورد زوجین  در  تحقیقات 
اقتصادی- موقعیت های  در  غالباً  آنها  زیرا  است،  آورده  فراهم  را  محیطی 
اجتماعی، الگوهای غذایی و سایر عوامل محیطی و سبک زندگی مشترک 

هستند، اما از نظر ژنتیکی بی ارتباط هستند.
محققان در بخشی از مطالعه قند و لیپید تهران،  ارتباط بین وجود عوامل 
خطر متابولیک )چاقی، اضافه وزن، دور شکم بالا، پرفشاری خون، دیابت 
و چربی خون بالا( در یکی از زوجین را با بروز پرفشاری خون در زوج 

دیگر، مورد بررسی قرار دادند.
مرد   ۱۵۲۸ تعداد  کشور،  سلامت  پژوهش های  نتایج  پایگاه  اعلام  بر  بنا 
مردانی که  داد که  نشان  مطالعه  نتایج  و  شدند  مطالعه  وارد  زن   و ۱۶۴۹ 
دیابت  همسرانشان  که  مردانی  با  مقایسه  در  داشتند  دیابت  همسرانشان 
خون  پرفشاری  به  ابتلا  برای  بیشتری  خطر  درصد   ۴۰ میزان  به  نداشتند 
داشتند. این در حالی است که ارتباطی بین وجود عوامل خطر در زنان با 
ابتلا به پرفشاری خون در همسرانشان مشاهده نشد. نتایج این مطالعه امکان 
استفاده از اطلاعات یکی از زوجین را در برنامه های غربالگری و پیشگیری 

تأکید می کند.
نویسندگان این مقاله، عذرا رمضانخانی، فریدون عزیزی، کامران گیتی و 
فرزاد حدائق از پژوهشکده غدد درون ریز و متابولیسم دانشگاه علوم پزشکی 

شهید بهشتی هستند.

پاسخ محققان؛

گمرک  فنی  معاون  اعلام  طبق 
جهت  دلار  میلیون   ۸۰ ایران، 
که  برنج هایی  به  ارز  تخصیص 
ترخیص  درصدی  صورت  به 
خواهد  گرفته  نظر  در  شده اند 

شد.
ابتدای  از  ایسنا،  گزارش  به 
برنج  واردات  امسال  شهریور 
شد.  مواجه  فصلی  ممنوعیت  با 
این در حالی بود که طبق آمار 
ماهه  پنج  در  ایران  گمرک 
ترخیص  و  واردات  امسال  اول 
 ۲۰ گذشته  سال  به  نسبت  برنج 
درصد کاهش و در زمان اعمال 
تن  هزار   ۳۰۰ حدود  ممنوعیت 
مانده  دپو  بنادر  و  گمرک  در 

بود.
از مهم ترین دلایل عدم ترخیص 
و  ارز  تأمین  وارداتی  برنج های 
ماندن در صف تخصیص ارز بود 
که مدت ها در این رابطه مشکل 
وجود داشت، آن هم در شرایطی 
برنج  جاری  سال  ابتدای  در  که 
ارز  دریافت کنندگان  صف  از 
نرخ  با  و  خارج  تومان   ۴۲۰۰
که  شد  ارز  تأمین  نیمایی  ارز 
همین تغییر مبنای ارزی از جمله 
برنج های  قیمت  افزایش  عوامل 

وارداتی شده بود.
از  ماه  یک  از  بیش  حالی  در 
گذشته  برنج  واردات  ممنوعیت 
که مهرداد ارونقی - معاون فنی 
و امور گمرکی گمرک ایران - 
توافق  اعلام کرده طی  ایسنا  به 
صورت گرفته، قرار بر این است 
ارز لازم برای ترخیص برنج های 

دپو شده تأمین شود.
توافق،  این  طبق  گفت:   وی 
قرار شده ۸۰ میلیون دلار جهت 
که  برنج هایی  به  ارز  تخصیص 
ترخیص  درصدی  صورت  به 

شده اند، اختصاص داده شود.
گمرک  در  مسئول  مقام  این 
با  که  گفت  هم  را  این  ایران 
ابلاغی  رعایت شرایط مصوبات 
 ۲۳۰ حدود  بازار  تنظیم  ستاد 

در  اکنون  که  برنجی  تن  هزار 
مانده اند  باقی  گمرک  و  بنادر 
تأمین ارز و در آستانه ترخیص 

قرار خواهد گرفت.
از  بعد  که  است  حالی  در  این 
در  برنج  واردات  ممنوعیت 
ابتدای  تا  که  شهریورماه  اول 
داشت،  خواهد  ادامه  آذرماه 
برنج  مانده  حجم  به  توجه  با 
برای  که  نیازی  و  گمرک  در 
طی  داشت  وجود  آن  ترخیص 
بین  گرفته  صورت  توافقات 
شرایطی  مربوطه  دستگاه های 
از  بخشی  ترخیص  برای 
 برنج های وارداتی در نظر گرفته

 شد.
که  شد  اعلام  اساس  این  بر 
 ۵۰ حدود  کاهش  به  توجه  با 
برنج  ترخیص  میزان  درصدی 
جاری  سال  اول  ماه  پنج  در 
افزایش  و  قبل  سال  به  نسبت 
بیش از سه برابری نیاز واردات 
داخل  تولید  برای  تهدیدی  که 

شد  مقرر  نمی آید،  حساب  به 
وارداتی  برنج  محموله های  تمام 
رسوب بنادر که تا قبل از پایان 
مرداد ماه وارد بنادر و گمرک 
یا  انبار  قبض  دارای  و  شده 
بدون  هستند،  ورود  اعلامیه 
و  تخصیص  محدودیتی  هرگونه 
آنها  ترخیص  و  ارز شده  تأمین 

مشمول ممنوعیت نمی شود.
تمامی  که  است  حالی  در  این 
آن  ارز  که  سفارش هایی  ثبت 
تا قبل از ۳۱ مرداد امسال تأمین 
حقوق  جزو  و  شده  حواله  و 
می شود،  محسوب  مکتسبه 
ترخیص آنها مشمول ممنوعیت 

فصلی نشد.
صاحبان  دیگر  سوی  از 
وارداتی  برنج  محموله های 
درصدی  ترخیص  مدعی  که 
 ۴۲۰۰ ارز  قیمت  به  عرضه  و 
 ۹۹ اردیبهشت  و  فروردین  در 
تأییدیه  ارائه  به  مشروط  بودند، 
از نهادهای حاکمیتی یا روسای 

استان ها  صمت  سازمان های 
مبنی بر تحویل و توزیع با نرخ 
مصوب درخواست آن ها مجدداً 
قرار  اقدام  و  بررسی  دستور  در 

گرفت.
از  دسته  آن  برای  همچنین 
محموله های درصدی که بعد از 
تغییر نرخ ارز به نیما با دریافت 
کد تخصیص و در صف تأمین 
به صورت درصدی  بوده و  ارز 
کل  و  بودند  شده  ترخیص 
نیمایی  ارز  مشمول  محموله 
است، مقرر شد برای جلوگیری 
محموله ها  خرابی  و  فساد  از 
ترخیص  به  نسبت  گمرک 
تمامی محموله هایی که برنج آن 
با ارز نیمایی که در صف تأمین 
به صورت درصدی  بوده و  ارز 
مشروط  است،  شده  ترخیص 
بانک  رهگیری  کد  داشتن  به 
اقدام و فهرست آنها جهت طی 
مرکزی  بانک  به  بعدی  مراحل 

اعلام شود.

۲۳۰ هزار تن در آستانه ترخیص

مدیر تالار بورس منطقه ای فارس خبر داد:

 کاهش ۲۶ درصدی حجم سهام معامله شده 
در تالار بورس منطقه ای فارس


