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آهسته رفتن مانع رسیدن

 به مقصد نمی شود
کنیا

دانستنی هایی درباره آزمایش خون

شمارش  شامل  معمولی،  خون  آزمایش  یک 
گفته  هم   CBC آن  به  که  است  خون  کامل 
شمارش  منظور  به  آزمایش  این  می شود. 
تعیین  همچنین  و  سفید  و  قرمز  گلبول های 
انجام  خون  اجزای  سایر  و  هموگلوبین  سطح 
حتی  و  عفونت  کم خونی،  می تواند  و  می شود 

سرطان خون را مشخص کند.
از  خراسان،  روزنامه  سایت  گزارش  به 
توسط  شده  تجویز  آزمایش های  رایج ترین 
و  کلسیم  گلوکز،  سطح  آزمایش  پزشکان، 
عملکرد  بررسی  برای  خون  الکترولیت های 
تعیین  آزمایش  است.  کبد  و  کلیه  قلب، 
خوب  کلسترول  مانند  خون  چربی های  سطح 
)HDL(، کلسترول بد )LDL( و تری گلیسیرید 

بیماری های  به  ابتلا  احتمال  بررسی  برای  هم 
از  کاملی  داشتن درک  می شود.  تجویز  قلبی، 
کمک  شما  به  می تواند  خون  آزمایش  نتایج 
زندگی تان  سبک  و  غذایی  رژیم  درباره  کند 

تصمیمات خوبی بگیرید. این مطلب به نکاتی پرداخته ایم که پزشک ممکن 
است درباره نتایج آزمایش خونتان به شما نگوید.

تفاوت محدوده های طبیعی بین زنان و مردان
اگر نتایج آزمایش خون خود را با شخص دیگری از جنس مخالف مقایسه 
کنید، ممکن است از تفاوت آن ها متعجب شوید. برای مثال، محدوده طبیعی 
تعداد گلبول های قرمز خون برای یک مرد بین 5 تا 6 میلیون سلول در هر 

میکرولیتر و برای یک زن، بین 4 تا 5 میلیون سلول است.
تفاوت نتایج آزمایش در سنین مختلف

سنین  برای  طبیعی  نتایج  هموگلوبین،  آزمایش  مانند  آزمایش ها،  برخی  در 
مختلف متفاوت است. برای مثال در کودکان، سطح هموگلوبین حدود 11 
تا 13 گرم در دسی لیتر طبیعی است، در حالی که برای مردان، مقدار طبیعی 
حدود 14 تا 17 گرم در دسی لیتر و برای زنان، 12 تا 15 گرم در دسی لیتر 

است.
 ،LDL این درحالی است که در آزمایش های دیگر، مانند آزمایش کلسترول
سطح کمتر از 100 میلی گرم در دسی لیتر صرف نظر از سن، طبیعی در نظر 

گرفته می شود.
احتمال کاذب بودن نتیجه آزمایش مثبت

اولین آزمایش غربالگری برای یک بیماری اغلب باید با آزمایش دوم که 
سریع  تشخیص  آزمایش  مثال  برای  شود.  تأیید  است  خاص تری  آزمایش 
نتیجه آزمایش، مثبت  به ندرت ممکن است  اما  اغلب دقیق است  اچ آی وی 
نیست(.  مبتلا  بیماری  این  به  واقعاً  شخص  که  معنا  این  )به  شود  کاذب 
در  آنتی بادی ها  اندازه گیری  برای  که  آزمایش هایی  در  می تواند  اتفاق  این 
بیماری های ایمنی مانند آرتریت روماتوئید یا مولتیپل میلوما انجام می شوند 

هم رخ دهد.
احتمال کاذب بودن نتیجه آزمایش منفی

گاهی یک آزمایش، شواهدی از بیماری یا مشکل سلامت را نشان نمی دهد، 
حتی اگر فرد به آن بیماری مبتلا باشد. به عنوان مثال، اگر می دانید که در 
چند ماه گذشته در معرض ویروس هپاتیت C قرار داشته اید اما نتیجه آزمایش 
خونتان منفی است، همچنان احتمال این که آلوده به عفونت باشید وجود دارد. 
به همین ترتیب، اگر در هفته های اول ابتلا به بیماری لایم )نوعی عفونت در 
اثر گزش( آزمایش خون داده باشید، نتیجه آزمایش احتمالًا منفی است زیرا 

بدنتان هنوز آنتی بادی تولید نکرده است.
دلایل مختلف نتایج خارج از محدوده طبیعی

نتایج خارج از محدوده طبیعی، لزوماً به معنای ابتلا به بیماری نیست. نتایج 
آزمایش ممکن است به دلایل دیگر غیرطبیعی باشد. برای مثال اگر قبل از 
ناشتای پلاسما، چیزی خورده یا داروی خاصی مصرف  انجام آزمایش قند 
محدوده  از  خارج  موقت  طور  به  است  ممکن  آزمایش  نتایج  باشید،  کرده 

طبیعی باشد، اما نشانه بیماری نیست. 
برای جلوگیری از چنین مشکلاتی، بهتر است قبل از انجام هر آزمایشی با 
پزشک خود در باره شرایطی که باید قبل از آزمایش رعایت شود، صحبت 

کنید.
اجتناب ناپذیر بودن اشتباه

اما  می افتد  اتفاق  ندرت  به  خون  آزمایش  نمونه های  شدن  جابه جا  اگرچه 
اجتناب ناپذیر است. نحوه رفتاری که قبل از تجزیه و تحلیل با نمونه خون 
دادن  قرار  مثال،  بگذارد.برای  تأثیر  آزمایش  نتایج  بر  می تواند  هم  می شود 
به مدت  نامناسب نگهداری  به طور  اشتباه، تکان دادن آن  نمونه در ظرف 
طولانی یا در دمای نامناسب می تواند باعث اشتباه شدن نتیجه آزمایش شود.

محیط زیست به جای راهکار از ریه های مردم به عنوان انبار مازوت استفاده 
کرده است

 تهران در 10 روز گذشته هوای ناسالم داشته است و شاخص کیفیت آلودگی 
هوا بالای عدد 100 بوده است. در حال حاضر ضریب آلودگی 104 و شرایط 
ناسالم است. این در حالی است که شورای شهری ها انگشت اتهام به سمت 

سازمان محیط زیست گرفته اند.
به گزارش سلامت نیوز، سازمان محیط  زیست مسئولیت اصلی در آلودگی 
هوا را بر عهده دارد اما شرایط کنونی مؤید آن است که این سازمان درصدد 
انتظار از مردم برای کاهش  توجیه است و رفتار دولتی ها و غیردولتی ها و 
آلودگی حاکی از آن است. شدت گرفتن این آلودگی ها در روز جمعه و 
ایجاد پدیده »مه دود« باعث شد که اعضای شورای شهر تهران نیز به شرایط 
موجود لب به اعتراض باز کنند و با مخاطب قرار دادن سازمان محیط زیست 
و وزارت نیرو، سوخت نیروگاه ها را علت آلودگی هوای تهران عنوان کنند.
شورای شهری ها که تا به حال چند باری اعتراض به آلودگی هوا را در رزومه 
خود ثبت کرده اند، روز گذشته هم در اعتراض به آلودگی هوا با مخاطب 
قرار دادن سازمان محیط زیست و وزارت نیرو، سوخت نیروگاه ها حسابی سر 

و صدا به پا کردند. 
سید آرش حسینی  میلانی رئیس کمیته محیط زیست و خدمات شهری شورای 
شهر تهران گفت: شاخص آلودگی هوای شهر تهران در یک هفته اخیر در 
بسیاری از مواقع در مرز 150 )ناسالم برای همه گروه های حساس( قرار داشته 
و عملًا شهر با وجود بارندگی به مدت سه روز متوالی دچار پدیده مه دود 

دچار بوده که بسیار هشداردهنده است.
محیط زیست  سازمان  کارشناس  اشجعی،  بهزاد  تأیید  مورد  اظهارات  این 
و  دانست  اضطرار  شرایط  با  مساوی  را  تهران  هوای  آلودگی  وی  بود.  هم 
گفت: در این شرایط باید حتماً کمیته اضطرار تشکیل و برای تعطیلی تهران 
فکری شود. اشجعی با اشاره به آیین نامه های قانون هوای پاک، افزود: اگر 
آیین نامه های قانون هوای پاک قرارگیری مداوم دو روز در شرایط ناسالم را 
هشدار دهند، در این شرایط باید فعالیت های عمومی شهر تا کاهش غلظت 

آلاینده ها تعطیل شوند.
تهران  در  مازوت،  یا  آلوده  از گازوئیل  استفاده  احتمال  از  میلانی 
سخن گفته و به متولیان امر )اداره صنعت، معدن و تجارت استان 
دراین باره  تهران(  نفتی  فراورده های  پخش  شرکت  و  تهران 
پایش  و  نظارت  معاون  رستگاری،  محمد  حالی که  در  داد،  تذکر 
محیط زیست استان تهران این ادعا را رد کرده و گفت: هنوز در 

تهران نیروگاه ها و صنایع مازوت نسوزانده اند.
سازمان محیط زیست؛ مقصر اصلی!

اما زهرا نژاد بهرام سخنرانی پرسروصدایی داشته است؛ او سازمان 
محیط زیست را مسئول اصلی در آلودگی هوا دانست و گفت: این 
سازمان هیچ گاه پاسخ گو نیست و این چندمین تذکر از سوی شورای 

شهر است.
وظیفه  به  مردم  از  انتظار  جای  به  محیط زیست  که  می رود  انتظار 
و  مدارس  تعطیلی  باوجود  تأکید کرد:  بهرام  نژاد  اقدام کند.  خود 

فعالیت های اجتماعی، باز هم شاهد آلودگی هوا هستیم. 
و  خودروها  به  مربوط  آلودگی  سهم  درصد   ۸0 قریب  هرساله 
فعالیت های سطح شهر است اما در شرایط کنونی کاهش فعالیت ها 
معاون  اظهارات  اساس  هستیم.بر  روبه رو  آلودگی  با  کماکان  نیز 
رئیس جمهور و رئیس سازمان محیط زیست، به دلیل پرشدن ظرفیت مازوت، 
مجبور به سوزاندن مازوت در شهرها هستیم؛ این در حالی است که این امر 

مرگ ومیر کرونا را 6 برابر افزایش می دهد.
وی ادامه داد: چرا محیط زیست به جای راهکار برای ایجاد انبار مازوت از 
ریه های مردم به عنوان انبار مازوت استفاده کرده است؟ به همین منظور از 
وزیر نیرو و رئیس سازمان درخواست می کنم با توجه به اهمیت حفاظت از 
جان مردم، در این زمینه چاره اندیشی کرده و برای قطع سوخت مازوت برای 

نیروگاه ها اقدام کنند.
از سوخت مازوت استفاده نکرده ایم

اما داریوش گل علیزاده، معاون مرکز ملی هوا و تغییر اقلیم سازمان حفاظت 
محیط زیست با تأکید بر اینکه امسال نیروگاه های اطراف تهران به هیچ عنوان 
به  امسال  نیروگاه ها  این  کرد:  اظهار  نکرده اند،  استفاده  مازوت  سوخت  از 
سمت استفاده از سوخت مایع رفته اند. وی با اشاره به افزایش 20 درصدی 
مصرف گاز در بخش خانگی و تجاری در سال جاری گفت:به دلیل افزایش 
مصرف انرژی، نیروگاه ها مجبورند از سوخت جایگزین استفاده کنند؛ البته 

کیفیت این گازوئیل مصرفی یورو 4 است.
گل علیزاده با تأکید بر اینکه مشکل آلودگی هوای تهران مربوط به مازوت 
نیست، گفت: آلودگی روزهای اخیر مربوط به تجمع آلودگی های مختلف 
از جمله منابع خودرویی است که دیزل سوز هستند و منجر به افزایش غلظت 

آلاینده ذرات معلق کمتر از 2/5 میکرون در هوا می شوند.
وی با بیان اینکه اتوبوس های فرسوده تهران سهم 60 درصدی در آلودگی 
 10 و  موتورسیکلت ها  درصدی   20 نقش  دارند،  عهده  بر  را  تهران  هوای 
بی تأثیر  آلودگی  نوع  این  ایجاد  در  نیز  را  فرسوده  خودروهای  درصدی 
ناوگان فرسوده و نصب  این معضل نوسازی  ندانست و اظهار کرد: راه حل 

فیلتر دوده روی خودروهای دودزاست.
ادامه داد:  اقلیم سازمان حفاظت محیط زیست  معاون مرکز ملی هوا و تغییر 
مقصر دانستن نیروگاه ها در ایجاد آلودگی، پاک کردن صورت مسئله است.

شورا و محیط زیست یکدیگر را به بی عملی متهم می کنند

سخنگوی دولت درباره موانع عدم پیوستن ایران به FATF و چالش هایی که 
در زمینه نقل و انتقال پول برای خرید واکسن کرونا ایجاد شده است، گفت: 
در مورد واکسن قبلًا همکاران من در وزارت بهداشت توضیحات مفصلی 
ارائه دادند اما در مورد انتقال پول بنابر قوانین تحریم و قواعد FATF چندین 

مرحله امکان انتقال پول با مشکل مواجه شد و با موانعی روبه رو بودیم.
به گزارش همشهری آنلاین، علی ربیعی یادآور شد: به طور کلی نپیوستن 
به FATF و در لیست سیاه قرارگرفتن آثار خود را بر تراکنش های مالی و 
تأمین مالی نشان داده است و حتی در مواقعی هم که تحریم مانع نمی شود 

متأسفانه FATF این بهانه را ایجاد می کند.
و  بود  کرده  اعلام  زمینه  این  در  را  خود  دیدگاه  دولت  قبلًا  افزود:  وی 
امیدواریم با راهگشایی که رهبر معظم انقلاب برای امکان بررسی مجدد در 
زمینه جلساتی  این  بتوانیم در  فراهم کردند،  نظام  مجمع تشخیص مصلحت 

داشته باشیم و آنچه به مصلحت کشور است را تأمین کنیم.
همزمان با آغاز واکسیناسیون کرونا در کشورهای مختلف و خرید واکسن 
توسط برخی کشورها، چالش ها و موانع خرید واکسن از سوی ایران هم به 
موضوع جنجالی میان مسئولان، فعالان سیاسی، رسانه ها و کاربران شبکه های 
اجتماعی تبدیل شده است؛ گروهی تحریم ها را مانع خرید واکسن می دانند 
و گروهی دیگر عدم امکان نقل و انتقال پول واکسن به سبب عدم پیوستن 
هم هستند که  عده ای  میان  این  در  می دانند.  اصلی  مانع  را   FATF به  ایران 
منتظر  باید  که  می گویند  و  می دانند  اعتماد  غیرقابل  را  خارجی  واکسن 
تولید واکسن داخلی بمانیم و از خروج ارز به دلیل خرید واکسن خارجی 
جلوگیری کنیم! با این حال طی روزهای گذشته، فعالان شبکه های اجتماعی 
درخواست  کشور  مسئولان  از  بخرید«  »واکسن  هشتگ  از  استفاده  با 
کرده اند که هرچه سریع تر برای واکسن خارجی اقدام کنند. طرفداران این 
آنها  پیش فرض  و  متهم کرده  بی عملی  و  بی برنامگی  به  را  دولت  کمپین، 
این است که مانع اساسی در مسیر خرید واکسن وجود ندارد اما بنا به دلایل 
به آن تمایلی  یا  و  نداشته  برای خرید واکسن   مختلف، مسئولان تصمیمی 

ندارند.
از دستور رئیس جمهور تا موانع بانک مرکزی

اما مسئولان وزارت بهداشت، دولت و نیز رئیس جمهور از برنامه دولت برای 
خرید واکسن سخن گفته اند؛ حسن روحانی طی سخنانی در 1۸ آذر با اشاره 
به تلاش ها برای ساخت واکسن داخلی، گفت که تهیه و خرید آن از خارج 
دولت  مانع تراشی های  به  اشاره  با  وی  است.  کار  دستور  در  نیز  از کشور 
ترامپ در تأمین نیازهای ضروری مردم ازجمله واکسن اظهار داشت: مردم 
باید بدانند همه دستگاه ها و بخش های مختلف در دولت، برای تهیه واکسن 

مطمئن و تضمین شده، تلاش خواهند کرد.
بهداشت  وزارت  تلاش های  به  رئیس جمهور  نیز  آذر   10 در  و  یش تر 
اشاره  خارجی  واکسن  خرید  و  داخل  در  کرونا  واکسن  ساخت  برای 
درخواست  براساس  است  شده  موظف  مرکزی  بانک  بود:  گفته  و  کرده 
از خارج کشور را  تأمین واکسن در داخل و خرید  بهداشت پول  وزارت 
نیاز مورد  دوز  و  تأیید  مورد  واکسن  به  مناسب  زمان  در  تا  کند   فراهم 

برسیم.

پرده  کرونا  واکسن  خرید  موانع  از  مرکزی  بانک  رئیس  اما  بعد  چندی 
ایران  تحریم  در  آمریکا  غیرانسانی  اقدامات  به  یادداشتی  طی  و  برداشت 
اشاره کرد و درباره موانع خرید واکسن نوشت: از آنجا که خرید واکسن 
کرونا )covax( بایستی از مسیر رسمی سازمان بهداشت جهانی انجام گیرد، 
تحریم  به خاطر  نیاز،  مورد  ارز  انتقال  و  پرداخت  برای  هر طریقی  تاکنون 
غیرانسانی دولت آمریکا و ضرورت اخذ مجوز اوفک، با مانع مواجه شده 
مسیر  از  پول  انتقال  بابت  »کره جنوبی،  نوشت:  همتی  عبدالناصر  است.« 
عدم  برای  تضمینی  نتوانست  بشردوستانه،  خریدهای  برای  دلار   U-turn

انتقال هنگام  در  آمریکا  دولت  توسط  ایران  مرکزی  بانک  پول    مصادره 
بدهد.

موانع  به  اشاره  بدون  بهداشت  وزیر  معاون  حریرچی،  ایرج  این،  از  پیش 
خرید واکسن گفته بود که جمهوری اسلامی ایران عضو کنسرسیوم سازمان 
بهداشت جهانی است و می تواند به انتخاب خود از 1۸ شرکت معتبر واکسن 

خریداری کند.
FATF امید تازه برای تصویب

آنچه امروز مشخص است این است که تلاش های دولت برای خرید واکسن 
تحریم  درباره  مقامات آمریکایی  ادعای  با وجود  نبوده؛  ثمربخش  خارجی 
نبودن اقلام دارویی و غذایی، اما در عمل محدودیت های مالی و بانکی ناشی 
از تحریم ها و نیز عدم عضویت ایران در گروه ویژه اقدام مالی )FATF(، مانع 

از نقل و انتقال پول برای خرید واکسن شده است.
نوشت:  که  بود  جنجال برانگیز  دراین باره  مطهری  علی  توییتری  یادداشت 
»به خاطر اینکه در لیست سیاه FATF قرار داریم، نتوانستیم 50 میلیون دلار 
مبلغ سهمیه ایران از واکسن کرونای سازمان جهانی بهداشت برای ۸ میلیون 
ایرانی را منتقل کنیم و سهمیه ایران باطل شد. مجمع تشخیص مصلحت نظام 
باید پاسخگو باشد.« اظهارات روز گذشته سخنگوی دولت هم گویای این 
بود که عدم پیوستن ایران به FATF موانع جدی در مسیر خرید واکسن ایجاد 

کرده است.
با این حال، در پی موافقت رهبری با درخواست دولت برای بررسی دوباره 
لوایح FATF در مجمع تشخیص مصلحت نظام، امید تازه ای برای رفع موانع 
خرید واکسن و تسهیل مبادلات مالی و بانکی شکل گرفته است. با دستور 
 FATF باقیمانده از لوایح چهارگانه )CFT رهبری، بررسی 2 لایحه )پالرمو و
در مجمع از سر گرفته خواهد شد. طی حدود 4 سال گذشته، لوایح چهارگانه 
در دستور کار نهادهای قانونگذاری بوده اما با وجود تصویب و نهایی شدن 
قانون  و »اصلاح  تروریسم«  مالی  تأمین  با  مبارزه  قانون  2 لایحه »اصلاح 
پالرمو  از تصویب 2 لایحه  مانع  پولشویی«، مخالفت های سیاسی  با  مبارزه 
)لایحه   CFT و  سازمان یافته(  جرائم  با  مبارزه  کنوانسیون  به  ایران  )الحاق 
الحاق دولت ایران به کنوانسیون مقابله با تأمین مالی تروریسم( در مجمع 

تشخیص مصلحت نظام شد.
گروه ویژه اقدام مالی )FATF( در نشست خود در دوم اسفند ۹۸ با صدور 
به  پیوستن  عدم  دلیل  به  سیاه  لیست  به  ایران  نام  بازگرداندن  از  بیانیه ای 
توصیه کرد که  به همه کشورها  و  داد  پالرمو خبر  و   CFT 2 کنوانسیون 

اقدامات احتیاطی در ارتباط با ایران را به طور کامل به اجرا درآورند.

 خرید واکسن کرونا هم در ایران جنجالی شد
FATF موانع خرید واکسن؛ تحریم یا  

محققان در مطالعات اخیر خود موفق به شناسایی سلول هایی در سیستم اعصاب 
شده اند که می تواند عامل وقوع تشنج در بیماران مبتلا به ام اس باشد.

نام دارند و گروهی از سلول های  این سلول ها آستروسیت  ایرنا،  به گزارش 
پشتیبانی سیستم عصبی مرکزی هستند.

به گزارش پایگاه خبری ساینس دیلی، معمولًا تشنج در زمره عوارض متداول 
بیماری ام اس محسوب نمی شود، ولی گروهی از بیماران آن را تجربه می کنند. 
آستروسیت ها با کنترل سیگنال های مولکولی موجود در مغز، محیط مناسبی 
را برای فعالیت نورون ها فراهم می کنند. زمانی که آستروسیت ها قادر به انجام 

وظیفه خود نباشند، تشنج رخ می دهد.
اس  ام  به  مبتلا  بیمار  چند  مغزی  بافت  بررسی  با  کالیفرنیا  دانشگاه  محققان 
پس از مرگ دریافتند؛ آستروسیت های موجود در بافت هیپوکامپ بیمارانی 
که دچار تشنج شده اند، توانایی کمتری برای مدیریت سیگنال های مرتبط با 

وقوع تشنج دارند.
همچنین ارتباط بین استروسیت ها در بیمارانی که دچار تشنج شده بودند در 
مقایسه با سایر بیماران، متفاوت بود. این نوع ارتباط پیش از این هرگز در 
بیماران مبتلا به ام اس دیده نشده است، اما در مغز افراد مبتلا به صرع، شایع 

است.
بیماران  آستروسیت های  شد  مشخص  تحقیقات  این  در  دیگر  عبارت   به 
ام اس که دچار تشنج می شوند، شباهت زیادی به آستروسیت های افراد مبتلا 

به صرع دارد.
مولتیپل اسکلروزیس )MS( یک بیماری خود ایمنی است که در آن سیستم 
سیستم  می دهد.   )CNS( مرکزی  عصبی  سیستم  به  غیرمتعارفی  پاسخ  ایمنی 
عصبی مرکزی شامل مغز، نخاع و اعصاب بینایی است. سیستم ایمنی بدن به 

طور معمول عوامل خارجی مانند باکتری ها و ویروس ها 
خود  بیماری های  در  ولی  می دهد؛  قرار  هدف  مورد  را 

ایمنی، به اشتباه بافت های نرمال از بین می روند.
می کند.  حمله  میلین  به  ایمنی  سیستم  اس،  بیماری ام  در 
گفته  عصبی  سلول های  اطراف  چربی  غلاف  به  میلین 
تصلب  آمدن  بوجود  سبب  دیده  آسیب  میلین  می شود. 
بافت )sclerosis( می شود که نام بیماری نیز از همین واژه 

گرفته شده است.
آسیب  عصبی  بافت های  یا  میلین  پوشش  که  زمانی 
می بیند، ارسال پیام های عصبی مختل می شود که عوارض 

مختلفی دارد.
بیماری MS انواع مختلفی دارد که عبارتند از:

ام اس پیشرونده مقدماتی
زمان  از  پیوسته  طور  به  بیماری  نشانه های  نوع،  این  در 
مشخص  حمله ها  دارند.  صعودی  سیر  بیماری  تشخیص 
نیستند و هیچ علامت بهبودی وجود ندارد. حدود 10 تا 
15 درصد از بیماران، به این نوع از بیماری مبتلا می شوند. 
معمولًا بیماری ام اس در افرادی که این مرحله را تجربه می کنند، دیر و در 

حدود 40 سالگی تشخیص داده می شود.
نوع عودکننده – فروکش کننده

حدود ۹0 درصد از بیماران، به این نوع مبتلا هستند. معمولًا نشانه های اولیه 
در  از آن  می شود. پس  دیده  سالگی  بیست  اوایل  در  افراد،  این  در  بیماری 
دوره های مختلف، بیماری عود می کند و در بین دوره ها، بیمار بهبودی نسبی 
از  دیگری  مرحله  وارد  هستند،  مبتلا  نوع  این  به  که  بیمارانی  معمولًا  دارد. 

بیماری به نام پیشرونده ثانویه می شوند.
ام اس پیشرونده ثانویه

در این نوع، علایم بیماری به طور پیوسته سال ها وجود دارد و هیچ عود یا 
بهبودی حاصل نمی شود. معمولًا این حالت 10 تا 20 سال پس از تشخیص 
بیماری اتفاق می افتد. این نوع از بیماری معمولًا به از کار افتادگی بیماران 

منجر می شود.
نوع پیشرونده عودکننده

دوره های  در  بیماری  آن  در  و  است  نادر  بسیار  بیماری  از  نوع  این 
بیماری  نشانه های  بعدی،  حمله  تا  حمله  یک  از  و  می کند  عود  مشخص 
مبتلا  بیماری  از  نوع  این  به  افراد  از  درصد   5 حدود  می شود.   شدیدتر 

هستند.
بیماری مبتلا  این  به  نفر در سراسر جهان  میلیون  در حال حاضر حدود 2.5 
هستند.نتیجه این مطالعه در درمان تشنج ناشی از بیماری ام اس مقاوم به دارو 
 ASN این مطالعه در نشریه نتایج  بیماری های عصبی ارزشمند است.  و سایر 

Neuro منتشر شده است.

چرا برخی بیماران مبتلا به ام اس دچار تشنج می شوند


