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از یک مشکل  نشانه‌ای  مانند ریختن نمک در قهوه، می‌تواند  برای مصرف نمک،  هوس‌های عجیب 
پزشکی جدی باشد.

به گزارش عصر ایران، هوس‌های غذایی عجیب و احساسات غیرمعمول در سراسر بدن از جمله علائمی 
هستند که می‌توانند به بروز یک مشکل سلامت اشاره داشته باشند. این می‌تواند تلاش بدن برای بیان 

بروز مشکل باشد.
به گزارش پاور آو پازیتیویتی، هر فردی شرایط بدن خود را بهتر می‌شناسد و زمانی که با مسئله‌ای 
غیرمعمول مواجه می‌شود نباید علائم را نادیده بگیرد، به ویژه اگر برای چند روز ادامه داشته باشند. 

علائمی که با آنها مواجه هستید می‌توانند نشانه اولیه از بروز مسئله‌ای جدی باشند.
در ادامه با چند نشانه غیرمعمول که نباید بی‌تفاوت از کنار آن عبور کرد، بیشتر آشنا می‌شویم.

احساس خارش و خزش در پاها
درد، خارش یا احساس ضربان در پاها از علائم سندرم پای بی‌قرار هستند. شما ممکن است این علائم 
را در یک یا هر دو سمت بدن تجربه کنید. سندرم پای بی‌قرار به طور معمول هنگام عصر یا شب رخ 
می‌دهد. این یک اختلال عصبی است که بر مغز شما تأثیر می‌گذارد. خستگی ناشی از ناتوانی در به 
خواب رفتن هنگام شب بر خلق و خو و توانایی تمرکز شما تأثیر گذاشته و در نهایت به اضطراب 
منجر می‌شود. سندرم پای بی‌قرار به طور معمول بین زنان شیوع بیشتری دارد. دلیل بروز این شرایط 
نامشخص است اما می‌تواند ژنتیکی یا نشانه‌ای از یک اختلال عملکرد در مغز باشد. افراد مبتلا به بیماری 
پارکینسون احتمال بیشتری دارد به سندرم پای بی‌قرار مبتلا شوند. همچنین، عوامل زیر می‌توانند احتمال 

ابتلا به سندرم پای بی‌قرار را افزایش دهند:
- کمبود آهن

- مصرف دارو مانند داروهایی ضد روان پریشی، ضدافسردگی، ضد درد و برخی داروهای سرماخوردگی 
و آلرژی

- مصرف بیش از حد الکل
- مصرف بیش از حد کافئین

- سه ماه پایانی بارداری، حدود چهار هفته پیش از زایمان
درمان سندرم پای بی‌قرار با تجویز دارو انجام می‌شود.

احساس حرکت حشرات روی بدن

احساس نیش خوردن یا حرکت حشرات روی بدن یکی از مواردی است که می‌تواند پزشکان را گیج 
اما  می‌کنند،  تجربه  را  این علائم  واسطه یک مشکل وهمی  به  افراد  می‌شد که  تصور  ابتدا،  در  کند. 
مطالعات بیشتر نشان دادند یک بیماری به نام مورگلونز در این زمینه نقش دارد. این عفونت اسپیروکتال 
موجب تولید بیش از حد کراتین و کلاژن در پوست می‌شود که احساسات عجیب روی پوست را در 
پی دارد. این یک بیماری نادر است و به واسطه ناشناخته بودن، تشخیص آن می‌تواند برای پزشک 

دشوار باشد.

جویدن یخ
جویدن یخ اغلب نشانه‌ای از کمبود آهن است. این اختلالی شایع بین زنان جوان طی دوره قاعدگی یا 
افرادی است که خون زیادی را به واسطه خونریزی یا اهدای خون از دست داده‌اند و در معرض خطر 
کمبود آهن قرار دارند. در صورت تشخیص کمبود آهن، مکمل‌های این ماده معدنی ممکن است برای 

بهبود شرایط فرد تجویز شود.
هوس‌های عجیب برای مصرف نمک

از یک مشکل  نشانه‌ای  مانند ریختن نمک در قهوه، می‌تواند  برای مصرف نمک،  هوس‌های عجیب 
پزشکی جدی باشد. بیماری آدیسون شرایطی جدی مرتبط با هوس خوردن نمک است و این بیماری 
خود ایمنی می‌تواند زندگی فرد را در معرض خطر قرار دهد. از دیگر علائم بیماری آدیسون می‌توان 

به موارد زیر اشاره کرد:
- لکه‌های تیره روی پوست

- خستگی
- حالت تهوع

- دردهای عضلانی
- ضعف

- کاهش وزن
- فشارخون پایین

بیماری آدیسون شرایطی نادر و تشخیص آن می‌تواند دشوار باشد زیرا بسیاری از پزشکان با آن آشنا 
نیستند. اگر متوجه هر یک از علائم مذکور شده‌اید با پزشک خود صحبت کنید. اگر احساس می‌کنید 
مشکلی در بدن شما وجود دارد، در مراجعه به پزشک برای بررسی دقیق شرایط و انجام آزمایش‌های 

تشخیصی درنگ نکنید.
حلقه خاکستری اطراف قرنیه چشم

شکل‌گیری حلقه خاکستری اطراف قرنیه چشم ممکن است شرایطی بی‌ضرر یا دلیلی برای نگرانی باشد. 
این می‌تواند نشانه‌ای از کلسترول بالا در افراد جوان‌تر باشد، اما در افرای که بیش از 45 سال سن دارند، 
انجام یک  با  احتمالًا مسئله مهمی نیست. اگر نگران هستید، مراجعه به پزشک بهترین گزینه است. 

آزمایش خون می‌توان سطوح کلسترول خون را بررسی کرد.

چند نشانه بروز مشکل در بدن

آگهی حصر وراثت 
آقای عسکر کیانی دارای شناسنامه شماره 53 به شرح دادخواست به کلاسه یک سیار از این شورا درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده شادروان 

علی مراد کیانی به شماره شناسنامه 523 در تاریخ 1394/01/28 در اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به :
1-ماه خانم کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 6 نسبت با متوفی : فرزند 

2-افسانه کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 3184نسبت با متوفی : فرزند 
3- اصغر کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 2627نسبت با متوفی : فرزند

4- زرافشان کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1466نسبت با متوفی : فرزند
5- اعظم کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1879نسبت با متوفی : فرزند

6- ماه جان کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1057نسبت با متوفی : فرزند
7- عسکرکیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 53نسبت با متوفی : فرزند

8- شهربانو کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1058نسبت با متوفی : فرزند
9- صاحبجان کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 124نسبت با متوفی : فرزند

10-حسن کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 10نسبت با متوفی : فرزند
11- اکبر کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1878نسبت با متوفی : فرزند

12- قاسمعلی کیانی فرزند علی مراد به شماره شناسنامه 1388نسبت با متوفی : فرزند
13-سکینه کیانی فرزند میرزا ماندنی به شماره شناسنامه 879 نسبت با متوفی : همسر 
14- ماه خاتون آزادی فرزند آقاخان به شماره شناسنامه 238 نسبت با متوفی : همسر 

با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت یک مرتبه آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او می باشد از تاریخ نشر 
آگهی ظرف یک ماه به این شورا تقدیم دارد در غیر این صورت گواهی صادر خواهد شد.                   34916/193290                        822 م الف 

رئیس شورای حل اختلاف کنار تخته 

 آگهی فقدان سند مالکیت بخش 7 فارس
 شهرستان کازرون 

نظر به اینکه آقایان محمد کاظم و یدالله و علی و حبیب و حسین و کوروش 
در  که  اولیاء  مشهدی  موقوفه  متولیان  دهقانی  همگی  شهرت  داریوش  و 
ششدانگ پلاک 4/17 قطعه 4 بخش 7 فارس کازرون مالک می باشند با 
تسلیم دو برگ استشهادیه که در دفتر اسناد رسمی شماره 19 کازرون تنظیم 
گردیده مدعی است که یک جلد سند مالکیت مربوط به ششدانگ پلاک 
4/17 که درصفحه 449 دفتر 5  ذیل ثبت 380 بنام خداخواست دهقانی به 
تولیت بر وقف ثبت و سند مالکیت به شماره چاپی 094965 صادر گردیده 
که سند صادره به علت جابه جایی مفقود گردیده است لذا نامبرده تقاضای 
صدورالمثنی سند مالکیت نموده مراتب طبق ماده 120 اصلاحی آیین نامه 
قانون ثبت آگهی میشود که هرکس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای 
کرده و یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد تا ده روز پس از 
انتشار آگهی به ثبت محل مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند 
اعتراضی  مقرر  مدت  اگر ظرف  و  نماید  تسلیم  معامله  یا خلاصه  مالکیت 
نرسیده و یا درصورت اعتراض اصل سند ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند 

مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد.
تاریخ انتشار : 1399/10/17

34914/193288                             823 م الف 
دادو انصاری – رئیس ثبت اسناد کازرون 

آگهی تحدید حدود اختصاصی پلاک 476/6 واقع در قطعه 2 بخش 7 فارس کازرون 
برابر با تبصره ذیل ماده 13 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و برابر با رای شماره 99/07/20-139960311002000805 
هیات مذکور مستقر در ثبت کازرون و به موجب تقاضای کتبی آقای رسول حامدی تحدید حدود اختصاصی به شرح در وقت تعیین شده به عمل خواهد 

آمد.
قطعه 2 بخش 7 فارس کازرون 

پلاک 476/6 آقای رسول حامدی فرزند محمود درششدانگ یک باب دامداری به مساحت 1006/74 مترمربع مفروزی از پلاک 476/2 انتقال ملک از 
مالک رسمی ) سید عبداله طبیب زاده ( واقع در قطعه 2 بخش 7 فارس کازرون 

لذا وقت تحدید حدود برای روز 99/11/18 تعیین و عملیات تحدید ازساعت 8 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد از متقاضی و کلیه صاحبان 
املاک مجاور و مالکین مشاعی برابر ماده 14 قانون ثبت دعوت می شود که در وقت مقرر بالا حضور بهم رسانند واخواهی مجاورین نسبت به حدود و 
حقوق ارتفاقی برابر ماده 20 قانون ثبت ازتاریخ تنظیم صورت مجلس تحدیدی به مدت 30 روز پذیرفته خواهد شد. ضمنا معترض از تاریخ تسلیم اعتراض 
به اداره ثبت یکماه فرصت خواهد داشت که ضمن تقدیم دادخواست اعتراض به مراجع قضائی گواهی لازم اخذ و به اداره ثبت اسناد کازرون ارائه نماید 
و در غیر این صورت پس از انقضا مهلت مذکور اداره ثبت اسناد کازرون برابر مقررات نسبت به ادامه عملیات ثبتی و صدور سند مالکیت اقدام خواهد 

نمود.                                                                             تاریخ انتشار روزنامه : 99/10/18
34915/193289                         824 م الف 

داود انصاری – رئیس ثبت اسناد کازرون 

آگهی درخواست حصر وراثت 
آقای سید حسین حسینی خاص فرزند سید عباس به شرح دادخواستی که بکلاسه 99/747 ش 4 این شورا ثبت گردیده درخواست صدور گواهی حصر 
وراثت نموده و اعلام داشته شادروان سید عباس حسینی خاص فرزند سید محمد به شماره ملی 2371824429-1339 صادره از کازرون در تاریخ 99/5/1 

در اقامتگاه دائمی خود شهرستان کازرون فوت نموده و وراث حین الفوت آن مرحوم عبارتند از : 
1-سید محمد حسینی خاص به شماره ملی 2370189622-1314 کازرون پدر متوفی 

2-صدیقه محقق پور به شماره ملی 2370204265-1315 کازرون مادر متوفی 
3-منیژه گشتاسبی به شماره ملی 2294534376-1339 شیراز زوجه متوفی 

4- سید حسین حسینی خاص به شماره ملی 2360033026-1368 کازرون پسر متوفی
5- سید علیرضا حسینی خاص به شماره ملی 237246232-1364 کازرون پسر متوفی

6- سید باقر حسینی خاص به شماره ملی 2371994820-1360 کازرون پسر متوفی
7- سید علی اصغر حسینی خاص به شماره ملی 2372032704-1361 کازرون پسر متوفی

8- سید احمد حسینی خاص به شماره ملی 2360189603-1370 کازرون پسر متوفی
9- فاطمه حسینی خاص به شماره ملی 2372082256-1363 کازرون دخترمتوفی و لاغیر 

اینک شورا پس از انجام تشریفات قانونی درخواست مذبور را یک نوبت آگهی می نماید تا هرکس اعتراضی دارد و یا وصیت نامه ای از متوفی نزد او 
می باشد از تاریخ انتشار آگهی ظرف یک ماه به این شورا مراجعه و تقدیم نماید و الا گواهی صادر خواهد شد.

34913/193287                         777 م الف 
علی اصغر زمانی بخش – قاضی شعبه چهارم حل شورای اختلاف کازرون 

آگهی تجدید مزایده عمومی 
شهرداری مهر به استناد مصوبه شماره 222مورخ 99/05/29 شورای اسلامی شهر مهر در نظر دارد 2 دستگاه اتوبوس متعلق به خود را با 
شرایط و مشخصات ذیل به فروش برساند. پیشنهاد دهندگان بایستی 5 درصد قیمت پایه را به حساب سپرده شماره 0105599749008 به 

نام شهرداری مهر ) سیبا ملی ( واریز و فیش مربوطه را ضمیمه پیشنهاد خود نمایند.
1-به پیشنهادات مشروط و فاقد فیش سپرده ترتیب اثرداده نخواهد شد.

2-پیشنهاد دهندگان می توانند همه روزه در وقت اداری به منظور رویت دستگاه و راهنمایی لازم به واحد موتوری شهرداری مراجعه و با 
شماره تلفن های 0782-6522967 و 6522968 تماس حاصل فرمایند.

3-شهرداری در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.
4-سپرده برندگان اول تا سوم در صورت انصراف به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.

5-هزینه های ثبتی، دبیرخانه ای، نقل و انتقال دارایی و شهرداری و غیره بر عهده برنده مزایده می باشد.
6-بهای دستگاه مورد مزایده به صورت یکجا پس از برنده شدن متقاضی از ایشان دریافت می گردد.

7-متقاضیان می توانند پیشنهادات خود را از تاریخ نشر آگهی تجدید به مدت 10 روز به امور مالی شهرداری تحویل و رسید دریافت نمایند.
8-سایر اطلاعات لازم در اسناد مزایده موجود می باشد هزینه آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

قیمت پایهرنگنوع سوختشماره خودرو مدل نام دستگاه ردیف 
3/500/000/000 ریال زرد روغنی گازوئیل138845794600176714اتوبوس شهری1

3/500/000/000 ریال زرد روغنی گازوئیل138845794600166878اتوبوس شهری2
 1073811                       34917                       10316 م الف 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون
 تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

1- رأی شماره 139960311038000292 – 99/4/29  هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی خشت و کمارج تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای سیدمحمدباقر علیزاده فرزند سید ابوالقاسم به شماره شناسنامه 0 و کدملی 
5320023146  نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک باب باغ به مساحت 30554 مترمربع تحت پلاک 249 فرعی از 8 اصلی مفروز و مجزا 

شده از پلاک اصلی 8/1 واقع در قطعه 6 بخش 7 فارس که عرصه اوقافی می باشد محرز گردیده است.
2- رأی شماره 139960311038000293 – 99/4/29  هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی خشت و کمارج تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای سیدحمیدرضا علیزاده فرزند سید ابوالقاسم به شماره شناسنامه 722 و کدملی 
3520898128  نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ اعیانی یک درب باغ به مساحت 30554 مترمربع تحت پلاک 249 فرعی از 8 اصلی مفروز و مجزا 

شده از پلاک اصلی 8/1 واقع در قطعه 6 بخش 7 فارس که عرصه اوقافی می باشد محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.  
تاریخ انتشار نوبت اول:  99/10/2                                                                         تاریخ انتشار نوبت دوم: 99/10/17
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