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از  پزشکی همدان  علوم  دانشگاه  ایرانی  مدیر گروه آموزشی طب 
شهروندان خواست به صلاحدید خود درخواست زالو درمانی از یک 
تجویز خود  با  تنها  درمانی  زالو  چراکه  نکنند  درمانگر  یا  پزشک 

پزشک مفید است.
با ایرنا بیان کرد: شهروندان  دکتر مامک هاشمی در گفت و گو 
تنها در مراکز درمانی و مطب نسبت به زالو درمانی اقدام کنند و 

عطاری‌ها و سایر مکان‌ها را برای این کار انتخاب نکنند.
زالو  از  پس  عوارض  بروز  صورت  در  همچنین  کرد:  اضافه  وی 
از  بسیاری  چراکه  کرد  مراجعه  پزشک  همان  به  باید  درمانی 
پزشکان عمومی و متخصص، اطلاعات علمی و تجربه لازم را درباره 

زالودرمانی و عوارض آن ندارند.
همدان  پزشکی  علوم  دانشگاه  ایرانی  طب  آموزشی  گروه  مدیر 
تأکید کرد: احتمال بروز عوارضی پس از زالو درمانی در بدن بیمار 
وجود دارد که این عوارض خطرناک نیستند اما شماری از بیماران 
به علت بروز ترس و نگرانی به پزشکان فاقد تخصص طب سنتی 
اقدامات درمانی  نداشتن تجربه  به علت  نیز  مراجعه می‌کنند و آنها 
غیرضروری انجام داده و باعث دردسر برای بیمار و مرکز درمانی 

می‌شوند.
هاشمی درباره کاربردها، عوارض و خطرات زالو درمانی گفت: زالو 
این  ایرانی و پزشکی جدید دارد که  کاربردی‌هایی در طب سنتی 

کاربردها در پزشکی جدید بیش از طب سنتی است.
وی یادآوری کرد: در گذشته از زالو تنها برای خارج کردن خون 
از اعضای بدن نظیر  استفاده می‌شد همچنین در بخشی‌هایی  از بدن 
برای  لیوان  دادن  قرار  امکان  آن  آناتومیک  موقعیت  که  انگشت 

حجامت را نمی‌داد از زالو استفاده می‌کردند.
مدیر گروه آموزشی طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی همدان اظهار 
داشت: دستاوردهای علوم جدید گویای این است که زالو علاوه بر 
خارج کردن خون از بدن، در حین مکیدن خون بزاق زالو به بدن 
انسان وارد شده که این بزُاق دارای مواد متعدد با کاربرد دارویی و 

درمانی برای بدن است.
هاشمی ادامه داد: بنابراین در حال حاضر بسیاری از مواقع از زالو نه 
برای خونگیری بلکه برای استفاده از مواد دارویی موجود در بزُاق 

آن استفاده می‌کنند.
افراط و تفریط در استفاده از زالو مضر است

وی بیان کرد: برخی در استفاده از زالو دچار افراط و تفریط شده 
یعنی زالو برای درمان بیماری برخی افراد مفید بوده اما به علت ترس 

از آن استفاده نمی‌کنند.
مدیر گروه آموزشی طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی همدان اضافه 
کرد: همچنین زالو برای برخی بیماری‌ها نیز کاربردی ندارد اما افراد 
خودسرانه به یک پزشک یا غیرپزشک مراجعه کرده و درخواست 

زالو درمانی کرده یا زالو را تهیه و در منزل استفاده می‌کنند.
هاشمی تاکید کرد: هر چند استفاده از زالو یک روش برای درمان 
بیماری محسوب می‌شود اما زالو کاربردها و منع مصرف‌های خود را 
دارد و چنانچه غیراصولی و بدون تجویز پزشک استفاده شود نه تنها 

بی‌اثر بوده بلکه آسیب و ضررهایی به همراه دارد.
وی بیان کرد: بنابراین زالو درمانی نباید به درخواست بیمار بلکه با 

تجویز پزشک متخصص طب سنتی یا پزشک عمومی که دوره طب 
سنتی را گذرانده صورت گیرد.

مدیر گروه آموزشی طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی همدان با بیان 
اینکه مراجعه به افراد غیرپزشک و عطارها برای زالو اندازی توصیه 
با رعایت نکردن  افراد بدون تخصص  افزود: ممکن است  نمی‌شود 
نکات بهداشتی و بدون توجه به مفید یا مضر بودن زالو درمانی برای 

بیمار، با انجام این کار آسیب‌هایی به بدن او بزنند.
زالو سمی نیست

منتشر  مجازی  فضای  در  کلیپی  پیش  چندی  گفت:  هاشمی  دکتر 
به خاطر  بیمار دارای زخم مزمن  و فردی مدعی شد که پای یک 
استفاده از زالوی سمی و دارای زهر، باید قطع شود اما پشت پرده این 
ماجرا این بود که فرد به انسداد عروقی مزمن مبتلا بوده و چندین ماه 

برای درمان مراجعه نکرده است.
وی افزود: همچنین این بیمار به یک غیرپزشک برای زالو درمانی 
مراجعه کرده بود هر چند قطع پای او به خاطر زالو درمانی نیست 

بلکه به علت مراجعه دیرهنگام به پزشک است.
مدیر گروه آموزشی طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی همدان اظهار 
داشت: برخی از شهروندان به علت نگرانی زالوی سمی برای درمان 
از زالو درمانی هراس دارند در حالیکه این تصور اشتباه بوده چرا که 
زالو دارای دو نوع طبی و غیر طبی هستند زالوها غیر طبی با وجود 

نداشتن کاربرد درمانی دارای زهر یا سمی هم نیستند.
درمانی  زالو  از  مردم  ترس  علل  از  دیگر  یکی  کرد:  بیان  هاشمی 
انتقال بیماری از طریق خون به بدن آنها است در حالیکه زالوهای 
مورد استفاده در مراکز درمانی در مراکز پرورش زالو تولید و تکثیر 
موجود  هیچ  روی  بیمار  بدن  روی  بر  استفاده  از  پیش  و  می‌شوند 
بهداشتی  شیوه  به  هم  استفاده  از  بعد  همچنین  نگرفتند  قرار  زنده‌ای 

معدوم شده و از طریق زباله بیمارستانی امحا می‌شوند.
همدان  پزشکی  علوم  دانشگاه  ایرانی  طب  آموزشی  گروه  مدیر 
از طریق خون  زنده  موجود  بدن  از  بار  اگر یک  زالو  داد:  توضیح 
تغذیه شود دیگر تا چندین ماه بدن انسان و جاندار دیگری را مورد 

گزش و مکیدن قرار نمی‌دهد.
بنابراین نگرانی از ۲ بار استفاده از یک زالو در  هاشمی ادامه داد: 
یک مرکز بی‌مورد است چرا که زالو پس از یکبار مکیدن خون تا 

مدت‌ها به موجود زنده دیگری برای تغذیه خون متصل نمی‌شود.

زالو درمانی تنها با تجویز پزشک مفید است

سرطان کلیه یکی از ۱۰ سرطان شایع است و اغلب، مردان بالای ۵۰ 
سال را گرفتار خود می‌کند.

موذی‌ترین  از  یکی  کلیه  سرطانی  تومور  زندگی،  ایرنا  گزارش  به 
دیگر  مناطق  به  انتشار  علیرغم  مواقع  اغلب  در  هستند که  تومورها 
صورت  به  موارد  اغلب  در  و  ندارند  نشانه‌ای  و  علامت  هیچ  بدن، 
تی  سی  یا  و  سونوگرافی  با  کلیه  و چکاب  بررسی‌ها  در  و  اتفاقی 
تومورهای  این  بد  مشخصات  از  می‌شوند.  داده  تشخیص  اسکن 

سرطانی، مقاوم بودن آنها به شیمی درمانی و رادیوتراپی است.
در اینجا شایع‌ترین علائم این سرطان بیشتر معرفی شده است:

شناخته  هماچوری  نام  به  که  ادرار  در  خون  ادرار:  در  خون  وجود 
به سرطان کلیه است. اغلب حتی  ابتلا  بارز  از علائم  می‌شود، یکی 
آن  رنگ  تغییر  باعث  می‌تواند  ادرار،  در  خون  کمی  بسیار  مقدار 
با  تنها  که  است  ناچیز  آنقدر  ادرار  در  خون  اوقات  گاهی  شود. 
آزمایش ادرار می‌توان آن را تشخیص داد. البته عواملی مانند عفونت 
مثانه، سنگ کلیه، کیست، یا التهاب نیز باعث وجود خون در ادرار 
به  باید سریعاً  این علامت  مشاهده  به هر حال در صورت  می‌شود. 

پزشک مراجعه کرد.
درد پایین کمر: اکثر افراد این درد را تجربه نمی‌کنند تا زمانی که 
سرطان  از  ناشی  درد  باشد.  رسیده  خود  پیشرفته  مراحل  به  سرطان 
کلیه در یک طرف از پهلو و بالاتر از لگن احساس می‌شود. این درد 
می‌تواند یک درد مبهم و تیز باشد. اگر هر گونه درد ناگهانی را در 
پهلوی خود احساس کردید که برای چند روز ادامه داشت، حتماً به 

پزشک مراجعه کنید.
وجود توده در شکم: وجود توده در شکم می‌تواند علامت هشداردهنده 
ابتلا به سرطان کلیه باشد. حس کردن توده کلیوی سخت است چون 
بیشتر در اعماق شکم وجود دارد. کشف این توده پزشک را وادار به 
سفارش آزمایش‌هایی مانند سونوگرافی و سی تی اسکن می‌کند. البته 

در نظر داشته باشید که اغلب این توده‌ها همیشه نشان‌دهنده 
ابتلا به سرطان نیستند.

کم خونی و خستگی: خستگی یک علامت شناخته شده 
از سرطان  ناشی  است. خستگی  اغلب سرطان‌ها  در مورد 
استراحت  و  با خواب  و  دارد  تفاوت  معمولی  با خستگی 
روزمره  فعالیت‌های  با  خستگی  این  نمی‌شود.  برطرف 
و  تحریک‌پذیر  را  فرد  می‌تواند  و  دارد  تداخل  طبیعی  و 
اطلاع  به  باید  غیرمعمول  گونه خستگی  هر  کند.  ضعیف 

پزشک رسانده شود.
از دست دادن اشتها، تب و از دست دادن وزن: یکی از 
نشانه‌های رایج سرطان، از دست دادن ناگهانی و غیرمنتظره 
خاصی  غذایی  رژیم  از  بیمار  که  این  بدون  است؛  وزن 
تبعیت کرده باشد. تب با علت ناشناخته نیز ممکن است 
همراه با سایر علائم، نشانه‌ای از ابتلا به سرطان کلیه باشد.

تشخیص
بود،  کلیه  سرطان  مشابه  که  داشت  علایمی  بیمار  اگر 
او  مورد  در  را  آزمایش‌ها  این  از  بیشتر  یا  یک  پزشک 

انجام می‌دهد:
فشارخون  و  تب  مثل  حیاتی  علایم  پزشک  بدنی:  تست 

بیمار را چک کرده و پهلوهای او را لمس می‌کند.
تست ادرار: برای چک کردن خون در ادرار

زیاد  )غلظت  کراتینین  مثل  موادی  اندازه‌گیری  برای  خون:  تست 
انجام  درست  را  خود  کار  کلیه‌ها  که  است  معنی  این  به  کراتینین 

نمی‌دهند(.
در  وریدی  درون  به  را  خاصی  رنگ  پزشک  پی:  وی  آی  تست 
وسیله  به  و  می‌کند  حرکت  بدن  در  رنگ  می‌کند.  تزریق  بازو 
کلیه‌ها دریافت می‌شود. رنگ باعث درخشش کلیه‌ها در زیر اشعه 
از  عبور  هنگام  را  رنگ  ایکس  اشعه  از  مقداری  می‌گردد.  ایکس 
مثانه و جالب ردیابی می‌کند. اشعه ایکس می‌تواند تومورهای کلیه و 

مشکلات دیگر را نشان دهد.
سی تی اسکن: دستگاه تولید کننده اشعه ایکس به کامپیوتری متصل 

است و یک سری عکس از جزئیات کلیه می‌گیرد.
تست ماورای صوت: از امواج فوق صوت که افراد آن را نمی‌شنوند 
استفاده می‌گردد. امواج از کلیه بازتاب می‌شوند و پژواک آنها توسط 
رایانه‌ای دریافت و تصاویری تحت عنوان سونوگرام ساخته می‌شود.

بیوپسی )نمونه برداری(: عبارتست از خارج کردن تکه‌ای از بافت 
کلیه برای بررسی سلول‌های سرطانی.

تأخیر نکنید!
متأسفانه اغلب علائم بالینی سرطان کلیه تا رسیدن به مراحل پیشرفته 
صورت  در  که  است  مهم  دلیل  همین  به  نمی‌دهند.  نشان  را  خود 
مشاهده هر کدام از علائم ذکر شده، به پزشک مراجعه کنید. اگر 
سابقه خانوادگی ابتلا به سرطان را دارید، تسریع مراجعه به پزشک 
در شما اهمیت چند برابر دارد. به یاد داشته باشید که بسیاری از علائم 
سرطان کلیه خوش‌خیم و قابل‌پیشگیری هستند. هرچه زودتر با این 
علائم به پزشک مراجعه کنید، گزینه‌های درمانی بیشتری نیز پیش 

روی شما قرار دارد.

موذی‌ترین سرطان در بدن، پنج نشانه بارز دارد!

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

هیات   99/9/3 مورخه   139960311029000363 شماره  رای  برابر 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول 
ثبتی حوزه ثبت ملک فراشبند  های فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
فرزند  نژاد  منیری  الخاص  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
حمزه بشماره شناسنامه 572 صادره از فراشبند درششدانگ یک قطعه 
زمین زراعتی به مساحت 22628 مترمربع پلاک 91 فرعی 1222 اصلی 
مفروز و مجزی شده از پلاک 21 فرعی از 1222 اصلی قطعه 6 بخش 
آقای  رسمی  ازمالک  خریداری  فراشبند  شهرستان  در  واقع  فارس   8
کاکاجان حیدری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف مدت یک ماه ازتاریخ تسلیم اعتراض 
نمایند. بدیهی است در  به مراجع قضایی تقدیم  ، دادخواست خود را 
مقررات  اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  صورت  

سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 99/10/20
تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/11/5

34920/193292                                93 م الف
امید حسینی – رئیس ثبت اسناد و املاک فراشبند  

آگهی تحدید حدود اختصاصی پلاک 2166/57 واقع در قطعه 
3 بخش 25 فارس شهرستان مهر

 چون عملیات تحدید حدود پلاک 2166/57 به عنوان ششدانگ یک 
قطعه  مترمربع واقع در  به مساحت 318  باب خانه تحت پلاک مرقوم 
3 بخش 25 فارس شهرستان مهر شهر مهر ، آقای حسین جوکار فرزند 
میرزا، تحدید حدود به عمل نیامده و تحدید حدود پلاک مرقوم برابر 
اجرای  در  اینک  است،  نگردیده  مقدور  ثبت  قانون   15 ماده  تبصره 
تبصره ماده 13 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  اراضی و ساختمان 
تحدید حدود پلاک  نامه،  آیین  این  ماده 13  و  سند رسمی  فاقد  های 
فوق راس ساعت 8 صبح روز دوشنبه مورخ 99/11/20 در محل وقوع 
ملک شروع وعملیات تحدید حدود به عمل خواهد آمد. لذا بدین وسیله 
دعوت  ثبت  قانون  ماده14  برابر  در  مجاور  املاک  صاحبان  کلیه  از 
رسانند  بهم  در محل وقوع ملک حضور  مقرر  در وقت  می گردد که 
واخواهی مجاورین نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی پلاک مذکور طبق 
ماده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورتجلسه، تحدید حدود به مدت 
بایستی ضمن تقدیم دادخواست  سی روز پذیرفته می شود و معترض 
و رسید  تسلیم  ثبت  اداره  به  و  اخذ  مرجع قضایی گواهی  به  اعتراض 
دریافت نماید. بدیهی است در صورت عدم وصول اعتراض در پایان 

مهلت مقرر سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار : 1399/10/20 

34881/193276                       99/422 م الف 

خلیل شاکری – رئیس ثبت اسناد و املاک مهر 

آگهی ابلاغ اجرائیه 
به موجب اجرائیه شماره 139910428888000131 مورخ 
اختلاف  شورای حل  شانزدهم  شعبه  از  99/10/16 صادره 
 9909978888000380 شماره  دادنامه  طی  که  کازرون 
فرزند  زمانی  حمید  علیه  محکوم  یافته  قطعیت   16 شعبه 
کاوس محکوم است به موجب درخواست اجرای حکم به 
 9909978888000380 مربوطه  دادنامه  شماره  و  شماره 
 17700000 مبلغ  پرداخت  به  است  محکوم  علیه  محکوم 
تاریخ  از  تادیه  تاخیر  خسارت  و  خواسته  اصل  بابت  ریال 
مبلغ  و  الوصول  یوم  الی   99/7/5 دادخواست  تقدیم 
1241250 ریال بابت هزینه دادرسی در حق محکوم له و 
به عهده  نیم عشر اجرایی در حق صندوق دولت  پرداخت 
له زهره حسن پور  باشد. در حق محکوم  محکوم علیه می 
فرزند لطف اله بدینوسیله ابلاغ می شود که ظرف ده روز 
از تاریخ درج آگهی نسبت به اجرای مفاد اجرائیه اقدام والا 

برابر مقررات قانونی حکم مزبور اجرا خواهد شد.
34886/193311                                            829 م الف 

 رئیس شعبه 16 شورای حل اختلاف کازرون 
 حسین صفری

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

 98/11/16 مورخ   139860311241006406 شماره  رای  برابر 
موضوع پرونده کلاسه شماره 1398114411241000291 هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
 5 ناحیه   – شیراز  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند 
به شناسنامه  متقاضی آقای شهرام محمدی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات 
اله  فضل  فرزند  شیراز  صادره   2298243220 ملی  کد   2341 شماره 
در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 192/85 مترمربع  پلاک 8180 
از پلاک شماره 1 فرعی  فرعی از 2143 اصلی مفروز و مجزی شده 
 5 ناحیه  شیراز-  ملک  ثبت  حوزه   4 بخش  در  واقع  اصلی   2143 از 
است.  گردیده  محرز  ابراهیمی  علی  آقای  رسمی  مالک  از  خریداری 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  در صورت   است  بدیهی  نمایند.  تقدیم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1399/10/20
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1399/11/05 

34882/193277                        14118 م الف 
محسن مرتضوی نیا – رئیس ثبت اسناد واملاک 

آگهی تحدید حدود اختصاصی 
چون به موجب رای شماره 139760311029000489 مورخه 97/10/25 هیات قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
ششدانگ یک باب خانه تحت پلاک 1231/5290 مفروزی از پلاک 1231/809 اصلی به مساحت 339/84 مترمربع واقع در فراشبند بخش 8 
فارس در مالکیت آقای عباس پناهیان فرزند امیدعلی به شماره شناسنامه 2440150436 قرار گرفته است و مطابق سوابق ثبتی تحدید حدود پلاک 
اصلی پس از انتشار آگهی تحدید حدود به عمل نیامده است لذا حسب تقاضای مالک و برابر دستور تبصره ماده 13 قانون تعیین تکلیف اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی عملیات تحدید حدود پلاک موصوف روز شنبه مورخه 99/11/11 ساعت 9 صبح در محل وقوع ملک شروع و 
انجام خواهد گرفت. لذا به وسیله این آگهی از کلیه صاحبان املاک مجاور دعوت می گردد که در وقت مقرر در محل وقوع ملک حضور یافته و 
چنانچه نسبت به حدود و حقوق ارتفاقی پلاک مذکور ادعائی دارند طبق ماده 20 قانون ثبت، اعتراض خود را کتبا ازتاریخ تنظیم صورت مجلس 

تحدید حدود به مدت 30 روز به اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان فراشبند تسلیم و رسید دریافت دارند.
تاریخ انتشار آگهی : 1399/10/20                                                                          تاریخ تحدید حدود : 1399/11/11

34847/193257                             85 م الف 
امید حسینی – رئیس اداره ثبت اسناد و املاک فراشبند

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 139960311029000394 مورخه 99/09/19 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک فراشبند تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای سعید کشمیری فرزند علی بشماره شناسنامه 
1085 صادره از فراشبند در یک باب خانه به مساحت 237/6 مترمربع پلاک 7481 فرعی از 1231 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 809 
فرعی از 1231 اصلی قطعه 6 بخش 8 فارس واقع در شهرستان فراشبند خریداری از مالک رسمی آقای حاجی و محمدی محمدرضا و مرتضی 
همگی عالیشوندی محرز گردیده است. لذا به منظور از طلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت  

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشارنوبت اول : 99/10/20
تاریخ انتشار نوبت دوم : 99/11/5

34844/193252                            84 م الف 
امید حسینی – رئیس ثبت اسناد و املاک 


