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کرونا  شیوه  ابتدایی  ماه‌های  در 
غیرضروری  و  زیبایی  جراحی‌های 
فوق  یک  اما  بود  شده  ممنوع 
از  پلاستیک  جراحی  تخصص 
خبر  زیبایی  جراحی‌های  افزایش 

می‌دهد.
کرونا سبک زندگی‌ها را تغییر داده 
آموزش  و  کارمندان  دورکاری  و 
آنلاین را رقم زد تا مردم بیشتر در 

خانه بمانند و مصونیت پیدا کنند.
تخصص  فوق  ایسنا،  گزارش  به 
جراحی پلاستیک و زیبایی با اشاره 
به افزایش آمار جراحی‌های زیبایی 
بینی همزمان با شیوع کرونا گفت: 
و  کارمندان  از  بسیار  دورکاری 
و  دانشگاه‌ها  بودن  غیرحضوری 
توسط  اضافه  وقت  داشتن  همچنین 
بسیاری از افراد سبب شده که تمایل 
در  زیبایی  جراحی‌های  انجام  به 

شرایط کرونا بیشتر شود.
تخصص  فوق  علیپور،  محمد  دکتر 
در  زیبایی  و  پلاستیک  جراحی 
ماهانه  وبینار  برگزاری  آستانه 
اظهار  ایران  رینوپلاستی  بزرگان 
این  در  مباحثی که  از  داشت: یکی 
وبینار مورد بحث و گفت‌وگو قرار 
در  پیزوالکتریک  مبحث  می‌گیرد 

انجام جراحی‌های زیبایی است.
الکتریک  پیزو  افزود:  وی 
در  و  دارد  مختلفی  کاربردهای 
می‌شود  سبب  رینوپلاستی  جراحی 
انجام  دقیق  بسیار  برش  محل  که 
گیرد و آسیب‌های کمتری به سایر 
نسج و بافت‌های محله کناری برش 
این  در  بنابراین  و  می‌شود  وارد 

مباحثی  موضوع  این  درباره  کنگره 
مطرح می‌شود.

این فوق تخصص جراحی پلاستیک 
افزایش  به  ادامه  در  زیبایی  و 
در  رینوپلاستی  جراحی‌های  آمار 
گفت:  و  کرد  اشاره  کرونا  شرایط 
و  کارمندان  از  بسیار  دورکاری 
و  دانشگاه‌ها  بودن  غیرحضوری 
توسط  اضافه  وقت  داشتن  همچنین 
که  شده  سبب  افراد  از  بسیاری 
زیبایی  جراحی‌های  انجام  به  تمایل 
این  بیشتر شود و  در شرایط کرونا 
با رعایت دقیق پروتکل‌های  مسئله 
بهداشتی در حال حاضر در بسیاری 

از مراکز درمانی انجام می‌گیرد.
انجمن  عمومی  روابط  اعلام  بنابر 
ایران،  زیبایی  و  پلاستیک  جراحان 
جهت  سن  مناسب‌ترین  درباره  وی 
گفت:  رینوپلاستی  جراحی  انجام 
حداقل سن جراحی بینی در دختران 
۱۷ سال به بالا است. البته برخی از 
جراحان معتقد هستند که از ۱۵ سال 
نیز می‌توان این جراحی را در افراد 
انجام داد به شرطی که شرایط جسمی 
باشد و همچنین  کامل وجود داشته 
سنی  محدودیت  بینی  جراحی  انجام 
بوده‌اند  هم  بیمارانی  حتی  و  ندارد 
بالای  سن  بودن  دارا  علی‌رغم  که 
انجام  آنها  برای  عمل  این  سال   ۶۰

گرفته است.
علی پور درباره هزینه جراحی بینی 
گفت: این هزینه در بیمارستان‌های 
دولتی و خصوصی متفاوت است و 
متوسط ۱۰ تا ۳۰ میلیون تومان برای 

بیمار هزینه دارد.

امروز شما
خواندنی

فروردین
ثابت  و  فداکار  بسیار  دوستی  در  شما 
قدم هستی و آنقدر که به فکر دوستان 
هستید به فکر خود نیستید قدری هم به 

خود فکر کنید.

    اردیبهشت
کن.

آرزوها و خواسته‌های بسیاری داری و 
از دوری عزیزی رنج می‌بری. مقاومت 
راه  تنها  که  باش  قدم  ثابت  و  کن 

کامیابی تو این است.

خرداد
حتماً  کنید  پافشاری  خود  هدف  در 
نیت  که  کسانی  با  می‌شوید.  پیروز 
خیر ندارند همنشینی نکنید. اگر فتنه‌ای 
سلامت  تا  کنید  پرهیز  آن  از  دیدید 

بمانید.

    
تیر

از آدم‌های دور و برت خسته شده‌ای و 
به همه کس بدبین هستی عینک بدبینی 
را از چشم بردار، اگر به دیگران محبت 
کنی دیگران نیز به تو محبت می‌کنند.

مرداد
برمی‌آید  از دست خودت  وقتی کاری 
به  داری  دیگران  کمک  به  نیازی  چه 
و  باش  متکی  خود  پشتکار  و  همت 

هرگز اظهار ناتوانی نکن.

شهریور

فکر  به  مباش.  مردم‌آزار  و  مال‌اندوز 
آنقدر  باش،  آن  لذت‌های  و  زندگی 
راحت  و  سعادتمند  که  کن  تلاش 
زندگی کنی، مال زیاد به درد نمی‌خورد.

 
مهر

نگاه کن بین راه راست و کار دنیا چه 

چگونه  مردم  و  است  افتاده  فاصله‌ای 
اطمینان  هم  به  دیگر  و  شده‌اند  ریاکار 
ندارند، دوران همبستگی به سر آمده و 
اکثر زیبایی‌ها دامی برای قریب آدمی 

است.

آبان

خودت آنقدر عاقل هستی که خوب و 
دیگران  حرف  به  دهی  تشخیص  را  بد 
را  تو  که  آنان  که  نکن  توجه  زیاد 
نصیحت می‌کنند و از تو ایراد می‌گیرند 

خودشان بدتر هستند.

آذر
تمام  زودی  به  محنت  و  سختی  دوران 
خواهد شد، دیگر از حالا دوران شادی 
و خوشی شماست. کلید این شادی‌ها به 

دست خود شماست.

دی

و  سعادت  به  خود  دوستان  کمک  به 
نیکبختی می‌رسی پس سعی کن آنها را 
نیازاری و همیشه به یاد داشته باش که 

آنها نیز در موفقیت تو نقش داشته‌اند.

بهمن
دوری  حسودان  از  و  مکن  حسودی 
کن، از زندگی با امید بهره‌مند شو و به 
هرچه  مکن،  فکر  زودگذر  زیبایی‌های 
برایت پیش می‌آید بپذیر و تحمل کن 

چون خوشبختی در انتظارت است.

اسفند

شما سعادتمند و موفق بودید که سعادت 
هرگز  و  داده‌اید  دست  از  را  ثروت  و 
نمی‌رود  یادتان  از  خوش  روزهای  آن 
و افسوس می‌خورید ولی بدانید که غم 
باید  و غصه کاری را درست نمی‌کند، 

تلاش کنید.

دورکاری دلیل افزایش 
جراحی های زیبایی در ایران

با رای دیوان داوری در لاهه؛

آمریکا به پرداخت ۱.۳ میلیون دلار خسارت به صداوسیما محکوم شد
دولت  هلند،  لاهه  در  مستقر  آمریکا  ایران-  دعاوی  داوری  دیوان 
آمریکا را به استرداد اموال رسانه ملی یا پرداخت مابه‌ازای آن به 

ارزش تقریبی یک‌میلیون و ۳۰۰ هزار دلار محکوم کرده است.
به گزارش روابط عمومی رسانه ملی، معاونت حقوقی و امور مجلس 
لوایح  دفاعیات،  مستندات،  ارائه  مستمر،  پیگیری‌های  با  ملی  رسانه 
متقن و بهره‌گیری از حقوق‌دانان و کارشناسان مجرب، با همکاری 
مرکز امور حقوقی بین‌المللی ریاست جمهوری موفق شد از هیئت 
رأی  رسیدگی‌کننده،  قاضی   ۹ از  متشکل  داوری  دیوان  عمومی 

محکومیت »قطعی« دولت آمریکا را بگیرد.
از  تعدادی  استرداد  به  آمریکا  دولت  علیه  ملی  رسانه  دعوی  طرح 
ادوات موسیقی باز می‌گردد که دیوان داوری ایران و آمریکا پس 
از بررسی موضوع در یک بازه زمانی طولانی، رأی به محکومیت 
دولت آمریکا صادر کرد. تجهیزات یادشده توسط یکی از کارمندان 
سابق نمایندگی رادیو و تلویزیون ایران در نیویورک برای سازمان 
خریداری شده بود که دولت آمریکا مانع از انتقال آن‌ها به ایران 

شد.
صفحه،   ۶۹۱ بر  بالغ  و  متعدد  موضوعات  شامل  دیوان  بدوی  رأی 
سال گذشته )بیستم اسفند ۱۳۹۸( صادر شد، ولی با اعتراض طرفین 
و  درآمده  »قطعی«  به صورت  رأی  این  اخیراً  آن،  مفاد  برخی  به 
شده  محکوم  نظر  مورد  ادوات  استرداد  به  آمریکا  دولت  درنهایت 

است.
رأی  اجرای  برای  ماه‌های  چهار  مهلت  کننده،  رسیدگی  قضات 
موقع  به  اقدام  عدم  در صورت  مقرر کرده‌اند که  و  تعیین  مذکور 
احتساب خسارات وارده،  با  دولت آمریکا، واشنگتن مکلف است 
سازمان  به  دلار   ۱۱۰ و  هزار   ۲۳۸ و  یک‌میلیون  مبلغ  مجموعاً 

صداوسیما خسارت بپردازد.

بیان‌گر  این رأی،  باورند که  این  بر  کارشناسان حقوقی و سیاسی 
ارائه  در  صداوسیما  سازمان  حقوقی  زبده  کارشناسان  توانمندی 
حقوقی  امور  مرکز  همکاری  با  که  است  متقن  دفاعیات  و  لوایح 
بین‌المللی ریاست‌جمهوری در دفاع از منافع ملی و به ویژه پاسداری 
از منافع رسانه ملی در محاکم و مراجع بین‌المللی انجام پذیرفته است. 
همچنین صدور این رأی می‌تواند به عنوان رویه و مستندی مهم در 
طرح دعاوی کشورمان علیه دولت آمریکا به منظور استرداد سایر 

اموال به ناحق توقیف‌شده ملت ایران مورد استناد قرار گیرد.
در این پرونده از جانب کشورمان سه داور )حمیدرضا نیکبخت فینی 
و سید جمال سیفی اعضای هیئت علمی دانشگاه و میرحسین عابدیان 
کلخوران قاضی سابق دیوان عالی کشور( حضور داشتند و سه قاضی 
بی‌طرف )برونو سیما و هربرت کرونک، قضات عالی‌رتبه آلمانی و 
هانس ون هوته، قاضی برجسته بلژیکی( بوده‌اند و توماس جانسون، 
چارلز براور و رزماری بارکت نیز به عنوان قضات دولت آمریکا 

در پرونده یاد شده تصمیم‌گیری کرده‌اند.

 گل باغچه 
شیرازی

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

تنها راه حل زنده ماندن سالن‌های قدیمی به روایت یک سینمادار

سینماهای  است،  ممکن  آنچه  می‌گوید،  سینماداران  انجمن  رئیس 
قدیمی و تک سالنی را به تعطیلی بکشاند، بیشتر نبود فیلم خوب در 

اکران عمومی است.
و  وضعیت  درباره  ایسنا  با  گفت‌وگویی  در  اشرفی  قاصد  محمد 
به  و  ندارند  بیشتر  سالن  دو  یکی  که  قدیمی  سینماهای  سرنوشت 
تعطیلی  معرض  در  گذشته  از  بیش  کرونا  بحران  در  می‌رسد  نظر 
قرار گرفته‌اند بیان کرد: درباره این موضوع کمی برداشت‌ها اشتباه 
است چون خیلی از این سینماها در چند سال اخیر فعالیت خود را تا 
حدودی داشته‌اند ولی در شرایط فعلی تقریباً بیشتر سالن‌ها در حال 
تعطیلی هستند نه فقط سینماهای قدیمی یا با یک سالن. دلیل آن 
هم این است که فیلمی برای اکران نداریم و نمی‌دانم چرا ماجرای 
سینماهای تک سالنه اینقدر پررنگ شده است، زیرا هر سالنی به 
اندازه ظرفیت خود فروش می‌کند. یک سینما ممکن است ۱۴ سالن 
داشته باشد و میزان فروش آن به همان اندازه است. یک سینما هم 
اندازه ظرفیت  باشد و به همان  ممکن است فقط یک سالن داشته 

خود فروش می‌کند.
او افزود: خیلی از سینماها مثل استقلال و قدس مجهز شده و فروش 
خوبی هم داشتند، اما الان مسئله، نبود فیلم است. در این باره در ستاد 
کرونا سازمان سینمایی حمایت‌هایی بویژه برای اکران نوروزی در 
نظر گرفته شده و امیدواریم برای این نوبت اکران چند فیلم خوب 

به سینماها بیایند.
همچون  سینمایی  تا  ندارد  وجود  راهکاری  آیا  اینکه  درباره  وی 
»عصر جدید« تعطیل نشوند، با تأکید براینکه دولت باید حمایت 
این  مالکان  که  بگویم  باید  جدید  عصر  سینما  درباره  گفت:  کند 
ارشاد  وزارت  به  کاربری  تغییر  تقاضای  برای  را  نامه‌ای  سینما 
ماه‌ها  برخی  و  نداشت  و سوددهی  فروش  سینما  فرستاده‌اند، چون 
حتی ضرر هم پرداخت می‌کردند. به هرحال هزینه آب و برق و 
نگهداری  نیست و درمجموع هزینه  گاز و کارکنان مجموعه کم 
سینما را بالا می‌برد. بخش خصوصی مگر چقدر توان دارد که بتواند  
اگر حمایت‌های درستی  و  نگهداری کند  را  قدیمی  یک سینمای 
با هدف حفظ این سینماها صورت بگیرد، می‌توان امیدوار بود که 

تعطیلی برای سینماها رخ ندهد.
پیش‌بینی کرد که چنین روندی  البته می‌توان  اضافه کرد:‌  اشرفی 
استقبال  سینما  از  چون  شود  تکرار  سینماها  از  دیگر  خیلی  برای 
اکران  برای  فیلم خوب  که  است  دلیل  این  به  هم  آن  و  نمی‌شود 

نداریم.
بودند،  تعطیل  سینماها  که  گذشته  ماه‌های  در  ایسنا،  گزارش  به 
ویژه  به  سینماها  برخی  صاحبان  اینکه  از  می‌شد  شنیده  خبرهایی 
آن‌هایی که تک منظوره بوده و با یکی دو سالن فعالیت داشتند، 
به فکر تعطیلی، فروش یا حتی تغییر کاربری افتاده‌اند و این مسئله 

درباره چند سینمای قدیمی تهران بیشتر مطرح بود.
 آذرماه همین امسال خبر حکم تخریب سینما ایران در لاله‌زار سر 
و صدای زیادی به پا کرد و هنوز معلوم نیست سرانجام این سینمای 
قدیمی چه می‌شود. سینما گلریز هم که در محله یوسف‌آباد واقع 
شده و در ابتدا پاتوق فعالیت‌های هنری مهین و مصطفی اسکویی 
بوده و بیش از ۶۰ سال قدمت دارد، به دلیل اختلاف میان مالک 
و صاحب سرقفلی پلمب شده و احتمال تعطیلی و تخریب یا تغییر 

کاربری آن نیز وجود دارد.
از  یکی  زمانی  بولوار کشاورز هم که  در  بولوار  سینما  قبل  مدتی 
به مرکز  سینماهای مدرن تهران بوده تغییر کاربری پیدا کرده و 

همایش‌های دانشگاه علوم پزشکی تهران تبدیل شده است.
سینماها  این  تجهیزات  نبودن  روز  به  معتقدند  کارشناسان  برخی 
که خرج زیادی هم خواهد داشت، سبب تعطیلی سینماهای قدیمی 
می‌شود، اما برخی هم معتقدند سلیقه علاقه‌مندان به سینما در انتخاب 
سالن تغییر کرده ضمن اینکه بهانه سینما رفتن هم دیگر مثل گذشته 
از  فیلم  تماشای  به سینما و  برای رفتن  نیست و مردمی که صرفاً 
منزل بیرون بروند خیلی کم شده است. با این حال اشرفی می‌گوید 
اندازه ظرفیت  اگر فیلم خوب اکران شود سالن‌های قدیمی هم به 

خود فعال خواهند شد.

رده‌بندی شادترین
و غمگین‌ترین استان های کشور

نظر  از  رده  بالاترین  در  قم 
پایین‌ترین  در  سمنان  و  شادکامی 
تحقیق  این  در  دارد.  قرار  رده 
و  بلوچستان، هرمزگان  و  سیستان 
کهگیلویه و بویراحمد در رتبه‌های 
بعدی از نظر شادکامی قرار دارند.

پژوهشی  بررسی  یک  اساس  بر 
شادترین  عنوان  قم  استان 
کرده  کسب  را  کشور   استان 

است.
از   ۹۸ سال  در  که  طرح  این  در   
بهداشتی  علوم  پژوهشکده  سوی 
سفارش  به  و  دانشگاهی  جهاد 
موسسه ملی توسعه تحقیقات علوم 
ایران  اسلامی  جمهوری  پزشکی 
آکسفورد  پرسشنامه  شده،  انجام 
و  گزینه‌ای   ۴ گویه   ۲۹ که  است 

مقیاس ۶ درجه‌ای دارد.

نمره  پرسشنامه  این  اساس  بر 
شادکامی افراد از ۱ )کمترین( تا ۶ 
)بیشترین( متغیر است و به ترتیب 
شامل نمره‌های ۱-۲ )ناشاد(، ۳-۲ 
)نه‌چندان   ۴-۳ ناشاد(‌،  )تاحدودی 
 ۵-۴ شاد(،  )تاحدودی   ۴ شاد(، 
)نسبتاً شاد(، ۵-۶ )بسیار شاد( و ۶ 
)بسیار زیاد شاد( می‌شود. با توجه 
کشوری  میانگین  نمره‌ها  این  به 
ایران در رده »نسبتاً  شادکامی در 

شاد« قرار دارد.
نظر  از  رده  بالاترین  در  قم 
پایین‌ترین  در  سمنان  و  شادکامی 
تحقیق  این  در  دارد.  قرار  رده 
و  بلوچستان، هرمزگان  و  سیستان 
کهگیلویه و بویراحمد در رتبه‌های 
قرار شادکامی  نظر  از   بعدی 

دارند.


