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 ،۱۳۷۸ متولد  زاده  الله  نعمت  علی 
فصل  در  حمید  نقش  بازیگر 
این  بود.    »۲ »جلال  سریال  دوم 
آغاز  خصوص  در  جوان  هنرمند 
حوزه  خبرنگار  به  خود  فعالیت های 
فرهنگی  گروه  تلویزیون  رادیو 
گفت:  جوان،  خبرنگاران  باشگاه 
قرآن  تلاوت  با  من  فعالیت های 
در  هم  متعددی  رتبه های  شد.  آغاز 
مسابقات  ترتیل  و  قرائت  رشته های 
در  سال ها  کردم.  کسب  قرآنی 
تدریس  قرآنی  مختلف  مؤسسات 
داشتم و هم اکنون معتقدم، هرچیزی 
لطف  از  به دست آورده ام همه  که 

خدا و در سایه قرآن کریم است.
وی افزود: من با هزینه های شخصی 
که  پرویزی  استاد  همراه  خودم 
مناطق  به  بود،  قرآنی ام  معلم  اولین 
می رفتم  مختلف  استان های  و 
ببینم،  را  مختلف  مجری های  تا 
در  و  یادداشت  را  آن ها  گفته های 
این مسیر رشد کنم. از تلاوت قرآن 
محافل  در  و  اجرا علاقه مند شدم  به 

قرآنی اجرا را شروع کردم.
مسابقات  اختتامیه  مثال،  طور  به 
قرآنی استان فارس را اجرا کردم و 
بعد حدود ۱۲، ۱۳ شب در کرمانشاه 

برنامه داشتم.
اولین  کرد:  اظهار  زاده  الله  نعمت 
برنامه  با  من  تلویزیونی  اجرای 
شبکه  در  »روزنه«  محور  گزارشی 
قرآن آغاز شد. بعد از آن به برنامه 
پلاک ۱ در شبکه یک سیما دعوت 
که  است  یکسال  از  بیش  و  شدم 
گزارش و اجرای این برنامه را انجام 

می دهم.
سریال  به  پیوستن  نحوه  درباره  وی 
نجفی  آقای  داد:  توضیح   ۲ جلال 

این  کارگردانی  و  نویسندگی  که 
یکی  در  داشت،  برعهده  را  سریال 
از مراسم های صدا وسیما مرا دید و 

پیشنهاد بازیگری داد.
من هم استقبال و در این سریال بازی 
کردم. خودم نقش حمید را دوست 
داشتم. البته من شخصیت آرامی دارم 
و  داشت  زیرک  و حمید شخصیت 
تضاد  این  می کرد.  حجره داری  باید 
سخت بود و آقای نجفی همیشه به 
من می گفت که خیلی بچه مثبت و 
تمام  وجود  با  هستی.  پاستوریزه ای 
یک  که  کردم  سعی  مسائل،  این 

بازی خوب به نمایش بگذارم.
تجربه  پیرامون  قرآنی  فعال  این 
یک  وقتی  کرد:  تشریح  بازیگری 
تا  می کند  بازی  نقشی  هنرمند 
خودش را در آن شرایط قرار ندهد، 
دیالوگ ها  احسن  نحو  به  نمی تواند 
کند.  جذب  را  مخاطب  و  پیاده  را 
برای  بازجویی  سکانس  پذیرش 
لطف  به  اما  بود،  سخت  خیلی  من 
توانستم  خدا کمی که جلوتر رفتیم 
شرایط  و  کنم  برقرار  ارتباط  آن  با 

بهتر شد.
وی با بیان اینکه خیلی از داستان های 
حضرت  داستان  جمله  از  قرآن 
هنری  شاهکار  یک  )ع(  یوسف 
محسوب  داستان سرایی  زمینه  در 
هنرها  همه  خالق  افزود:  می شود، 
پروردگار  مخلوق  هم  او  و  انسان 
خودش است. دوست دارم به عنوان 
در  کشور،  قرآنی  فعال  و  هنرمند 
طریق  از  قرآنی  فرهنگ  ترویج 
هنر اثرگذار باشم و در آینده قدمی 
بردارم و  در راستای همین موضوع 
مورد رضایت امام زمان )عج( قرار 

بگیرم.

امروز شما
خواندنی

فروردین
همه درها را نمی توان با کلیدهای عاطفی 
باز کرد. شاید با این کلید بتوان دریچه 
قلب ها را گشود و به آنها راه یافت اما 
مغزها و عقل ها کلید دیگری می طلبد و 

با احساسات کار درست نمی شود.

    اردیبهشت
کن.

به دنبال خواب ها و خیال هایی هستی که 
بسیار دور از دسترس است. هر حادثه ای 
را بهانه می کنی تا با خیال بافی های خود 
به آن پر و بال بدهی و خود را با آن 
سرگرم سازی. عشق فقط در داستان ها 
می آید!  آدم ها  سراغ  به  سفید  اسب  با 
باید واقع بین بود و دست از این خیال ها 

برداشت.

خرداد
جوی  به  آب های  تا  کنی  صبر  باید 
می توانی  حالتی  چنین  در  بازگردد. 
تا مشکلتان حل  خودت پیش قدم شوی 
شود در غیر این صورت باید از خیر این 
عشق و علاقه بگذری و به فکر موقعیت 

دیگری باشی.

    
تیر

اختلاف کوچکی با دوست یا همسرت 
و  نیست  مهم  چندان  که  می آید  پیش 
باید با گفتگو و تفاهم آن را حل کنی تا 
به بحران بزرگ و ریشه دار تبدیل نشود.

مرداد
با یک تماس تلفنی و یا فرستادن یک 
پیغام یا نامه می توانی به او بفهمانی که 
گذشته،  خاطرات  هستی.  فکرش  به 
همیشه منبع و ذخیره ای روحی و معنوی 
استفاده  خوبی  به  آن  از  باید  که  است 

کرد.

شهریور

حرف های  تأثیر  تحت  حد  از  بیش 
به جای  باید  این و آن قرار می گیری. 
احساسات، عقل و منطق خود را ملاک 
قرار دهی و با خردمندی تصمیم بگیری. 

 
مهر

پس از یک دوره قهر و جدال دوره ای 
می رسد که در آن عشق و آشتی حرف 
اول را می زند. زندگی نیز چون یکسال 
فصل ها  این  بدون  و  دارد  فصل  چند 

دچار رکود خواهد شد.

آبان

بازی  نمی شود  دیگران  احساسات  با 
می کند  آتش بازی  با  که  کسی  کرد. 
شاید  شد.  خواهد  آن  طعمه  خودبه خود 
تو در این باره حق داشته باشی اما هر 
در  را  آن  باید  که  دارد  عواقبی  کاری 

نظر داشت.

آذر
رفته رفته این اختلاف حل خواهد شد. 
گذر زمان به هر دو طرف نشان خواهد 
آسیب  آنها  به  بیشتر  تندروی  که  داد 
می رساند. از این رو هر دو سرعقل آمده 

و با هم آشتی می کنند.

دی

می کنند  سفارش  تو  به  اطرافیانت 
تو  اما  کنی  انتخاب  را  راه  بهترین  که 
چه  به  یک دنده ای!  و  لجباز  همچنان 
کرسی  به  حرفت  می خواهی  قیمتی 

بنشیند؟!

بهمن
فرد  تو  باشید.  مراقب  روابطتان  در 
ممکن  اما  هستی،  راحتی  و  خاکی 
استنباط  اینطور  اطرافیان  است 
هر  به  یا  و  حسادت  روی  از  و  نکنند 
درست  دردسرهایی  برایت   دلیلی 

کنند.

اسفند

داشته  ناسازگاری  تو سر  با  دوستی که 
رفتارش  فکر جبران  به  و  پشیمان شده 
است. بهتر است تو هم او را ببخشی و 

مسائل گذشته را پیش نکشی.

بازیگر سریال »جلال ۲«؛

داستان های قرآن، شاهکار
هنری هستند

پنج مرگ عجیبی که در طول تاریخ رخ داد

باشگاه خبرنگاران: کلمنت وکیلی در قرن نوزدهم بوده که بسیار 
صحنه  بازسازی  برای  روزی  بود.  خود  موکلان  از  دفاع  مشتاق 
پرونده ای به مکانی دور رفت، در حالی که سعی داشت نشان دهد 
که چگونه قربانی می توانست هنگام کشیدن اسلحه خود را بکشد، 

همان کار را کرد و خود را کشت!
در این گزارش پنج مرگ عجیب در تاریخ را مشاهده خواهید کرد.
دیر یا زود همه ما باید با لحظه آخر خود روبرو شویم. کارهایی 
که ما در طول زندگی خود انجام می دهیم مواردی است که بعد از 
رفتن به خاطر خواهیم آورد. اگرچه بعضی از افراد با نحوه مرگ به 

خاطر سپرده می شوند.
در اینجا فهرستی از 5 مرگ عجیب و غریبی که در طول تاریخ داده 

است را می خوانید.
 ۱. وی کمارج

یک  توسط  شدن  کشته  احتمال   ،National Georgaphic گفته  طبق 
راننده   ،۲0۱6 سال  در  است.   ۱،600،000 در  یک  سنگ  شهاب 
اتوبوس هندی اولین مردی بود که توسط یک شهاب سنگ کشته 
او هنگامی که در حال رانندگی بود به وسیله شهاب  سنگی  شد. 
که از آسمان به اتوبوس برخورد کرد، کشته شد. البته شاید کمارج 
ثبت  مورد  تنها  این  اما  نباشد،  قاتل  سنگ های  شهاب  قربانی  تنها 

شده است.
۲. رابرت ویلیامز

معرفی  را  مونتاژ  خط  که  بود  شخصی  اولین  موتور  فورد  شرکت 
کرد. این شرکت همچنین با داشتن یکی از پیشگامان تولید خودرو 
را  تاریخ  دیگر  بار  فورد   ،۱9۷9 سال  در  کرد.  مشخص  را  تاریخ 
از  یکی  آن  در  که  بود  شرکتی  اولین  این  کرد.  علامت گذاری 
اثر  بر  ویلیامز  رابرت  شد.  کشته  روبات  یک  توسط  کارمندان 
جراحات وارده توسط بازوی یک ربات سنگین یک تنی درگذشت.

 ۳. سیل بزرگ ملاس
سال  در  نفر  بیست  از  بیش  بوستون،  ملاس  فاجعه  وقوع  زمان  در 

۱9۱9 کشته شدند. مردم با غوطه ور شدن در ملاس که با سرعت ۳5 
مایل در ساعت )56 کیلومتر در ساعت( بود، در خیابان های بوستون 
سرازیر می شدند، هنگام ترکیدن مخزن ذخیره سازی. این تراژدی با 
بسیاری از ترانه ها و داستان های به تصویر کشیده شده که بخشی از 

فرهنگ  محلی شده است.
 4. کلمنت والاندیگهام

از  دفاع  مشتاق  بسیار  که  بوده  نوزدهم  قرن  در  وکیلی  کلمنت 
موکلان خود بود. روزی برای بازسازی صحنه پرونده ای به مکانی 
دور رفت، در حالی که سعی داشت نشان دهد که چگونه قربانی 
می توانست هنگام کشیدن اسلحه خود را بکشد، همان کار را کرد 

و خود را کشت!
5. رقص طاعون

سال  در  رقص  اپیدمی  وقوع  باعث  چیزی  چه  نمی داند  کس  هیچ 
۱5۱۸ در اتریش شد، اما بیش از 400 نفر را تحت تأثیر قرار داد. 
آن ها تنها با لحظه ای استراحت، یک ماه کامل رقصیدند. البته که 
برای هیچ  نیست همانطور که رقص زیاد  هرچیزی زیادش خوب 
کس خوب نیست و  حدود ۳0 نفر را در اثر سکته مغزی، حمله 

قلبی یا خستگی به کام مرگ کشاند.

شیراز در وضعیت 
قرمز کرونا

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع
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کنید تا در روزنامه درج گردد

اینجا دخترها میرن خواستگاری پسرها!

فرارو: در اکثر مناطق دنیا پسران به خواستگاری دختران می روند 
ولی هستند شهرهایی که این سنت را شکسته و در آن دختران از 

پسران خواستگاری می کنند.
تشکیل  برای  زن  از  مرد  ازدواج  درخواست  معنی  به  خواستگاری 
یک زندگی مشترک است. در اکثر کشورهای دنیا مردان از زنان 
خواستگاری می کنند اما در برخی کشورها زنان سنت ها را شکسته 

و به خواستگاری فرد موردعلاقه خود می روند.
در این بخش از نمناک تاریخ روز جهانی خواستگاری و جایی که 
دختران به خواستگاری می روند را آورده ایم. ۲0 مارس روز جهانی 
تا  می کنید  درخواست  فرد  یک  از  که  روزی  است،  خواستگاری 
برای همیشه کنارتان بماند و با شما زندگی کند. این روز مردم را 
دعوت می کند تا درخواست ازدواج خود را به کسی که دوستش 

دارند، اعلام کنند. 
حلقه، سمبل نامزدی 

در بسیاری از فرهنگ ها خواستگاری برای ازدواج، همراه با اهدای 
این حلقه معمولًا به دست زن مورد علاقه تان  نامزدی است.  حلقه 
وارد می شود که علامت پذیرش درخواست ازدواج از سمت خانم 

است.
کشوری که دختران به خواستگاری می روند

مورد  به خواستگاری  مردها  که  است  دنیا عرف  جاهای  اکثر  در 
علاقه شان بروند اما در برخی نقاط جهان هیچ پسری به خواستگاری 
علاقه اش  مورد  پسر  خواستگاری  به  دختر  بلکه  نمی رود  دختر 
می رود. در ادامه کشورهایی که در آنها دختر از پسر خواستگاری 

می کند را خواهید شناخت.
اوکراین:

شهر لویو در غرب کشور اوکراین قرار دارد که ۸5 درصد جمعیت 
آن را زنان تشکیل می دهند. نابرابری تعداد زنان و مردان در این 
این  در  بروند.  پسران  خواستگاری  به  دختران  تا  شده  سبب  شهر 
عنوان کرده و  به سادگی  را  ازدواج خود  پیشنهاد  کشور دختران 
جواب او را دریافت می کنند این شیوه ازدواج در این کشورعادی 

و مرسوم است.
چیـن:

چین  جنوب  در  لوگو  دریاچه  ساحل  در  عجیب  قبیله ای  موسوا 
قبیله  روسای  و  دختران حکمرانی کرده  و  زنان  آن  در  است که 

کم  یکدیگر  با  زنان  قبیله  این  در  می شوند.  انتخاب  زنان  میان  از 
حرف می زنند و صحبتی از پدر و پسر در این قبیله وجود ندارد. 
در این قبیله همه شروط و انتخاب و تصمیم گیری ها برای ازدواج 
توسط زنان اتخاذ می شود و آنها حرف اول و آخر را برای ازدواج 
انتخاب همسر خود می زنند و مردان پس ازدواج در خانه زنان  و 

زندگی می کنند. 
شیکاگو:

شیکاگو شهری از ایالات متحده است که دختران آن معتقدند حتماً 
نباید مردها خواستگاری کنند پس به خواستگاری فرد مورد علاقه 
خود می روند. برای این شهر دوست داشتن فرد مورد نظر و شغل 
بعد از شناخت پسر مورد نظرشان  مرد اهمیت زیادی دارد، آن ها 
و انجام تحقیقات درباره شغل و پیشینه کاری او با حلقه ای نقره ای 
رنگ و ساده به او پیشنهاد ازدواج می دهند. اگر جواب پسر منفی 
باشد حلقه را رد کرده و روز بعد با گل سرخی برای دلجویی به 

دیدن خواستگار خود می رود. 
اسکاتلند:

در کشور اسکاتلند در قرن یازدهم، ملکه مارگارت در تاریخ ۲9 
فوریه یک سال کبیسه به دخترها اجازه داد که در صورت تمایلشان 

از پسر مورد نظرشان، درخواست ازدواج کنند. 
دخترها بر اساس همین روایت هر 4 سال یک بار به خواستگاری 
پسر مورد علاقه شان می روند. در صورت رد پیشنهاد دختر توسط 
باید برای دلجویی برای دختر یک دست پیراهن و یک  پسر، او 
جفت دستکش بچگانه بخرد.در کشور اسکاتلند، رضایت و اجازه 
برای  ازدواج که  قانونی  نیست و سن  ازدواج ضروری  والدین در 
از سال  دختران بالای ۱۲ سال و برای پسران بالای ۱4 سال بود، 

۱9۲9 در این کشور به ۱6 سالگی افزایش پیدا کرد. 

رکورددار گینس 
پس از 30 سال ناخن هایش را برُید 

رکورد  که  زنی  سکند:  لست 
طولانی ترین ناخن دستان جهان را 
ثبت کرده  نام خود  به  در گینس 
بود پس از تقریباً ۳۰ سال آن ها را 

کوتاه کرد.
هوستون  شهر  اهل  ویلیامز  آیانا 
در ایالت تگزاس آمریکا در سال 
ناخن های  بلندترین  رکورد   ۲۰۱۷
دست را در گینس به نام خود ثبت 
کرد. در آن زمان طول ناخن های 
بین  ناخن  بلندترین  و  متر   ۵ او 
سانتیمتر  ۹۶ نیز   انگشتانش 

بود.

او بیش از ۲۰ ساعت زمان صرف 
می کرد  ناخن هایش  به  زدن  لاک 
را  دیگران  که  می گوید  حالا  و 
را  ناخن هایشان  می خواهند  که 
بلند کنند به انجام این کار تشویق 

می کند.
دکتر ردینگر متخصص پوست که 
ناخن های این زن را برید اعتراف 
تجربه  یک  کار  این  انجام  کرد 

جالب در حرفه اش بوده است.
بریدن  از  که  گفت  نیز  آیانا 
آرامش  احساس  ناخن هایش 

می کند.


