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لست سکند: سال ها به عقب برگردیم. 
بود و  اینستاگرامی  نه  روزگاری که 
از  که  اطلاعات  پرتلاطم  دنیای  نه 
نقطه  به  کلیکی  با  جهان  جای  هر 
دوران  آن  در  شویم!  وصل  دیگر 
دیگری  شمایل  و  شکل  کردن  سفر 
آمد و  از سختی های رفت و  داشت. 
جامعه  نشناختن  بگذریم،  هم  اقامت 
میزبان یکی از دغدغه های همیشگی 
کمی  با  ما  امروزه  بود.  جهانگردان 
پرس و جو و جستجو در اینترنت تا 
حدودی با اخلاقیات جامعه میزبانمان 
آشنا می شویم، گر چه تجربه هر کس 
شناخت  حداقل  امّا  است،  متفاوت 
در  ولی  کرد.  کسب  می توان  کلی 
ما  زمان  از  هم  خیلی  که  گذشته ای 
دور نیست، این امکان وجود نداشت.

جهانگردانی به مقصد ایران
رد  کم کم  صفویه  دوره  از 
عنوان  به  را  ایران  که  جهانگردانی 
مقصدشان انتخاب کرده اند، به خوبی 
مشخص است. تا پیش از این هم قطعاً 
مسافرانی به ایران می آمدند، امّا از این 
دوره سفرنامه ها هم بیشتر می شوند. به 
دلیل  به  می رسیم،  که  قاجار  عصر 
قاجاریان  که  علاقه ای  و  ارتباطات 
داشتند،  فرنگ  ممالک  و  اروپا  به 
و  می شود  برابر  چندین  ارتباط  این 
ایران  مسیر  در  بسیاری  جهانگردان 

رفت و آمد می کنند.
اگر اهل سفر باشید، حتماً از خواندن 
از  قبل  و  می برید  لذت  سفرنامه ها 
به تجربه مسافران  سفرهایتان نگاهی 
کنید  فکر  حالا  می اندازید.  دیگر 
و  گوگل  از  خبری  که  دوره ای  در 
تجربیات  خواندن  نیست،  اطلاعاتش 
حیاتی  و  مهم  چقدر  دیگر  مسافران 
که  مسافرانی  جهت  این  از  می شود. 
به  را  راه  رنج  و  می آمدند  ایران  به 
از  می کردند  سعی  می خریدند،  جان 
دیده ها و شنیده هایشان برای دیگران 

بنویسند.
گفتیم،  هم  متن  ابتدای  که  همانطور 
که  کنیم  تأکید  باید  حتماً  اینجا  در 
می آمدند،  ایران  به  که  مسافرانی 
در  و  نظامی  و  سیاستمدار  یا  معمولًا 
یا  می آمدند  ایران  به  مأموریت  پی 
پاسخ  دنبال  به  و  بودند  پژوهشگر 
تمام  بنابراین  می گشتند؛  سؤالاتشان 
اطلاعاتی  خرده  معمولًا  گروه ها  این 
در  و  داشتند  ایرانیان  و  ایران  درباره 

جریان امورات سیاسی ایران بودند.
از  گروه  این  نگاشته های  نتیجه،  در 
همراه  مطالعه  با  هم  ایران،  مسافران 
البته  شخصی.  تجربیات  هم  و  بود 
است  ممکن  که  شخصی  تجربیات 
گاهی درست نباشد، جزء جدانشدنی 
متعددی  عوامل  و  سفرنامه هاست  از 
ممکن  مسافر  تجربیات  این  در 
شناخت  از  مانع  و  شود  دخیل  است 
منصفانه او شود. به همین جهت، در 
سفرنامه های جهانگردانی که به ایران 
سفر کرده اند، گاهی با بی انصافی هایی 
ناشی  روبه رو شویم که  است  ممکن 
آن  برای  استثنایی  یا  بداقبالی  از 
جهانگرد بوده باشد و عمومیت دادن 
شاید  ایرانیان،  کل  به  ویژگی  آن 

کمی دور از حقیقت باشد.
قرار  متن  این  در  جهت،  هر  به  امّا 
است نگاهی به تجربیات جهانگردان 

ایران  ببینیم آنها  بیندازیم و  ایران  از 
چه  دیده اند؟  چگونه  را  ایرانیان  و 
چه  از  و  داده  آزارشان  چیزهایی 

مسائلی به وجد آمده اند؟
نگاه  از  ایران  مثبت  ویژگی های 

جهانگردان
منظور  که  جهانگردانی  بیشتر 
صحبتمان هستند، اروپاییانی بودند که 
به ایران آمدند. بدون شک ورودشان 
به ایران همراه بود با تجربه های نابی 
دیدن  نداشته اند.  هرگز  اروپا  در  که 
لباس های  متفاوت،  فرهنگ های 
محلی، آواز و رقص هایی متفاوت از 
آنچه دیده بودند، غذاها و خوراکی که 
مخصوص هر منطقه بود و جماعتی با 
تفکرات و عقاید متفاوت، آنها را به 
وجد می آورد، حالا هر کدام با توجه 
به زمینه مطالعاتی شان و ارتباطی که 
برقرار می کردند، میزان علاقه شان را 
نشان می دادند. بعضی هایشان حتّی بعد 
سمت  به  آثارش،  و  ایران  دیدن  از 
ایرانشناسی کشیده شدند؛ تا جایی که 
منابع  آثارشان  است  هنوز  که  هنوز 

معتبر شناخت ایران است.
شیفته  اندازه ای  به  پوپ  آرتور  مثلًا 
هنر ایران می شود که وصیت می کند 
در ایران خاکش کنند. اگر نگاهی به 
آثارش انداخته باشید، متوجه شیفتگی 

او به هنر ایران می شوید.
یا باستان شناسانی که به ایران آمدند، 
پیدا  ایران  در  که  میراثی  قدمت  از 
یا  می شدند.  شگفت زده  می کردند 
مأموریت  انجام  برای  که  نظامیانی 
می آمدند، از آثار و فرهنگی که در 
می آمدند.  ذوق  سر  می دیدند،  ایران 
سفرشان  پایان  در  هم  بعضی ها 
ایران  به  دوباره  حتماً  که  می گفتند 

بازخواهند گشت.
هنر  و  میراث  بر  علاوه  البته 
جهت  از  هم  ایرانیان  خود  ایران، 
مهمان نوازی و محبت، همیشه بر سر 

زبان جهانگردان بوده اند.
نمی شد  باعث  شوق  و  ذوق  این  امّا 
دوست  را  ایران  کاملًا  آنها  همه 
داشته باشند و از ایران با نگاه مثبتی 
نکات  با  بعد  بخش  در  بنویسند. 
منفی که این جهانگردان به نظرشان 

می آمد، آشنا می شویم.
نگاه  از  ایران  منفی  ویژگی های 

جهانگردان
موضوع  چون  که  است  این  حقیقت 
مختلف  سلایق  با  انسان ها  مواجهه 
در  معیار صد  و  متر  نمی توان  است، 
با مرور  امّا  ارائه کرد،  صد و دقیقی 
آنها  بین  مشترکی  نکات  سفرنامه ها، 
مطرح  می توان  که  می شود  دیده 
کرد. آنچه معمولًا باعث رنجش این 
اخلاقیات  بعضی  شده،  جهانگردان 
بازگشتشان  از  بوده که پس  ایرانیان 
آن  از  شدیداً  سفرنامه،  نوشتن  و 
اخلاقیات منفی یاد کرده اند. در زیر، 
بعضی از این اخلاقیاتی که در بیشتر 
سفرنامه ها ذکر شده را بیان می کنیم:
1.دروغگویی )به شکل های مختلف(

2.تجاوز به حقوق همدیگر
3.بی اعتنایی به قانون

4.تجسس و دخالت در کار همه
5.علامه دهر، تظاهر به فضل و علم
6..افتخار به گذشته و اصل و نسب

7.بدگمانی به یکدیگر

امروز شما
خواندنی

فروردین
بودی،  منتظرش  که  اتفاقاتی  یا  خبرها 
به  دیگر  وقت  چند  تا  است  ممکن 
افتد. وقت خود را تلف نکن و  تعویق 
افکار مبهم و پیچیده را از خود دور کن. 

به زودی همه چیز روبراه می شود.

    اردیبهشت
کن.

معقولی  و  معتدل  انسان  درمجموع  تو 
تحت  را  تو  شرایط  تغییر  اما  هستی 
می شود  باعث  و  می دهد  قرار  تأثیر 
تصمیم هایی بگیری که تقریباً از تو بعید 
است. سعی کن همچنان عقل و منطقت 

در کنار احساساتت کار کند.

خرداد
بر فرصت هایی که از دست رفته است 
کار  این  چون  ریخت،  اشک  نمی توان 
هیچ سودی ندارد. اگر نتوانی از گذشته 
درس گرفته و خود را فراتر از آن قرار 
تجربه های  همان  تکرار  به  ناچار  دهی، 

تلخ خواهی شد.

    
تیر

عاطفی  نظر  از  که  می کنی  احساس 
مرده  دیگر  دل  و  خورده ای  شکست 
پرنده  این  باید  نیست  چنین  اما  است! 
زندانی را به باغی برده تا شاد شود. آن 
وقت خواهی دید که چطور نغمه سرایی 

می کند!

مرداد
دلیلی برای نگرانی وجود ندارد. این نوع 
بود و درنهایت  اختلافات گذرا خواهد 
می رسی.  آرزویت  و  خواسته  به  تو 
دیدن  با  او  تا  بزنی  لبخند  است  بهتر 
چهره بشاش و خندان تو کدورت ها را 

فراموش کند.

شهریور
بین تو و دوست یا همسرت اختلافاتی 
را  اختلافات  این  است.  آمده  پیش 
باید  آن  از  قبل  اما  کرد  برطرف  باید 
ریشه های آنها را بشناسی تا در قضاوت 
نشوی. خطا  دچار  خود  داوری  و 

 
مهر

به زودی نادانی و لجاجت او تو را آزار 
می دهد. از دیدن اعمال و رفتارش دچار 
بهتر  شد.  خواهی  اضطراب  و  پریشانی 
است چند روز نزدیکش نشوی و او را 
به حال خودش رها کنی. در این مدت 
می توانی دعا کنی که او دوباره سر عقل 

بیاید.

آبان

 امروز خواسته های خود را بدون ترس 
و واهمه مطرح کنید. گوش شنوا وجود 
را  شما  آن  اثرات  و  داشت؛  خواهد 
متعجب خواهد کرد. چند روز دیگر به 
پایان روزهای طلایی عشق شما نمانده. 

از این روزها استفاده کنید.

آذر
تعقل  و  خردمندی  به  را  تو  کسی 
سفارش می کند. چون برخوردهای اخیر 
از  بود.  نسنجیده  احساساتی و  تو کاملًا 
این برخوردها باید درس گرفت و قبل 
دوستانت  روی  منفی  تأثیر  اینکه  از 

بگذارد، درصدد تصحیح آنها برآمد.

دی

نگرانی ها را از خودت دور کن. به خود 
و اطرافیانت اعتماد کن و در موردشان 
رفته  رفته  نباش.  سخت گیر  اینقدر 

اوضاع روبراه خواهد شد.

بهمن
از فرصت ها استفاده کن و برای چیزی 
که در آرزویش هستی تلاش کن حتی 
اگر دور از دسترس است. با دست روی 
به هیچ  دست گذاشتن و غمگین بودن 

نتیجه ای نمی رسی.

اسفند

که  می زند  را  دلت  خانه  در  کسی 
تو  دست  به  اگر  دل  اختیار  آشناست. 
بود شاید به این آسانی تسلیم نمی شد. به 

احساست اطمینان کن.

نظرات مثبت و منفی جهانگردان، 
درباره ایران و ایرانیان!

قاری بین المللی:

تأثیرگذاری قرآن بر مخاطب، به تأثیرپذیری قاری بستگی دارد

بین المللی گفت: یک قاری زمانی می تواند روی مخاطب  یک قاری 
متأثر  زمانی  و  شود  متأثر  قرآن  آیات  از  خود  که  باشد  تأثیرگذار 

می شود که معنی آیات را با تمام وجود بفهمد.
به گزارش ایرنا، رهبر معظم انقلاب در اولین روز از ماه مبارک رمضان 
سفارش هایی به تلاوتگران قرآن داشتند از جمله این که »خودتان را 
مبلغّ قرآن بدانید؛ مبلغّ قرآن و نه فقط خواننده قرآن. در میان همین 
خوانندگان قدیمی، بعضی این جور هستند که وقتی قرآن را می خوانند، 

مثل این است که دارد بر انسان نازل می شود؛ یعنی می فهمند چه دارند 
می گویند، چه دارند می خوانند؛ با توجّه به معنا، با حضور قلب، قرآن 
می خوانند.  لذا تأثیر آن در دل مستمع خیلی بیشتر است.ایشان همچنین 
توصیه کردند: شما بایستی بدانید که مبلغّ قرآنید و تلاوتگران واقعاً 
نقش دارند، همین جلسات تلاوت خیلی نقش دارد، تربیت تلاوتگران 
خیلی کار بزرگ و مهمی است که انجام می گیرد و خدا را شکر که 
در کشور ما این رواج پیدا کرده و تلاوتِ با تذکّر، با خشوع، با توجّه 
عمیق به معنا. به معنا توجّه کنید؛ اگر مثلًا یک بخشی از قرآن را در 
آماده  قبلًا  ذهنتان  در  را  این  بکنید،  تلاوت  می خواهید  محفلی  یک 
دارد  ترجمه لازم  به  مراجعه  دارد،  تفسیر لازم  به  مراجعه  اگر  کنید؛ 

]مراجعه کنید[. 
خوشبختانه بسیاری از تلاوتگران ما قرآن را می فهمند و درک می کنند 
معانی قرآن را و احتیاجی به ترجمه ندارند، لکن اگر احتیاج به ترجمه 
تذکّر  با  کامل،  توجّه  با  و  بشود  مراجعه  بود،  تفسیر  به  احتیاج  بود، 

کامل انجام بگیرد.
حجت الاسلام محمدجواد موسوی درچه ای در این زمینه به خبرنگار 
معارف ایرنا گفت: رهبر معظم انقلاب همواره نکات ارزنده ای را برای 
جامعه قرآنی بیان می کنند.  قاریان قرآن لازم است که همواره دقت 
و تأمل خاصی داشته باشند و سخنان ایشان را به عنوان یک چراغ راه 

برای خود داشته باشند.

دشت لاله های 
واژگون 

دهاقان اصفهان

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

فستیوال پنکیک یا ماسلنیتسا؛ جشن و پایکوبی به سبک روس ها

فستیوال های  مهم ترین  از  یکی  با  را  شما  مطلب  این  سکند:در  لست 
کشورهای اسلاویک یعنی ماسلنیتسا آشنا خواهیم کرد و به برخی از 
جالب ترین مراسمی که در این فستیوال برگزار می شود اشاره می کنیم. 
مرد سوزان آمریکا در  فستیوال  است که همانند  فستیوالی  ماسلنیتسا 
به  پایان زمستان و ورود  نوروز،  آن آدمک آتش می زنند و همانند 
بهار را جشن می گیرند و به بازدید از اقوام می روند و مانند کارناوال 
 )Maslenitsa( ونیز در سطح شهر با ماسک حاضر می شوند. ماسلنیتسا
با بیش از  1500 سال قدمت، به عنوانی، قدیمی ترین فستیوال اسلاوها 

شناخته می شود. 
ماسلنیتسا جشن دیرینه اسلاوها

در ایران، زمانی که واژه اسلاو گفته می شود اذهان عمومی به سمت 
روسیه سوق پیدا می کند؛ اما نژاد اسلاو به سه شاخه شرقی، جنوبی و 
اوراسیایی  تقسیم می شود که  ساکنین چندین کشور آسیایی،  غربی 
روسیه،  بر  علاوه  شرقی  اسلاو  در  برمی گیرد.  در  را  اروپایی  و 
کشورهای اوکراین و بلاروس نیز شامل این نژاد می شوند که جشن 
دیرینه ماسلنیتسا به آن ها تعلق دارد و غالباً در این 3 کشور برگزار 
بازمی گردد و  می شود. قدمت فستیوال ماسلنیتسا به قرن دوم میلادی 
از این جهت، این جشن بزرگ به عنوان دیرینه ترین فستیوال اسلاوها 

محسوب می شود.
جالب است بدانید این فستیوال ریشه باستانی و غیرمذهبی دارد اما در 
طول تاریخ با آمیخته شدن باورهای مسیحیان ارتودکس در آن، جنبه 
مذهبی نیز پیدا می کند. در شوروی سابق برگزاری هرگونه رسم ادیانی 
در کشور ممنوع شده بود و از آنجایی که ماسلنیتسا نیز یک مراسم 
مذهبی محسوب می شد، اسلاوها آن را بدون تشریفات امروزی و در 
حد یک دیده بازدید در خانه دوست و اقوامشان به جا می آوردند. این 
وضعیت تا قبل از جنبش پرسترویکا ادامه داشت و هیچ مراسمی از 
ماسلنیتسا در عموم و سطح جامعه برگزار نمی شد. امروزه در روسیه 
اعم  می شود که  شناخته  مهم  محلی  فستیوال  عنوان یک  به  ماسلنیتسا 
از دین و اعتقادات روس ها و اسلاوها، آن را کنار یک دیگر جشن 

می گیرند.
ماسلنیتسا همچنین به فستیوال پنکیک هم شهرت دارد و در هفته ای 
که این جشن برگزار می شود در سرتاسر کشورهای اسلاو، پنکیک 
یافت می شود. البته این فستیوال شاید به نام فستیوال پنکیک شناخته 
شود ولی در واقع شیرینی که در این ایام پخته می شود، بلینی نام دارد. 
طرز  و  در ضخامت  تفاوتی هایی  است  پنکیک  نوعی  بلینی  اینکه  با 
تهیه آن دیده می شود. یکی از دلایلی که نام این فسیتوال به پنکیک 
زبان  به  است که  ماسلنیتسا  لفظی  تحت  ترجمه  می شود،  داده  ارتباط 
انگلیسی هفته پنکیک ترجمه می شود. بلینی سمبلی از گرما و خورشید 

محسوب می شود.
ماسلنیتسا؛ فستیوالی برای عیش و نوش

 25 تا   15 از  حدوداً   ایرانی  گاه شمار  در  که  روزه   7 فستیوال  این 
اسفند برگزار می شود، حدود یک هفته پیش از آغاز چله روزه یا ایام 
لنت )lent( است. ایامی که مسیحیان به روزه گرفتن و پرهیز کردن 
می پردازند و از خوردن فراورده های گوشتی و لبنی اجتناب می کنند؛ 
بنابراین این ایام بهترین فرصتی است که مسیحیان خود را آماده روزه 
گرفتن کنند و تا جایی که می توانند در این 7 روز هر خوراکی را 
که دوست دارند مصرف کنند! با وجود اینکه هر روز این فستیوال 
لباس های  پوشیدن  رقص،  است  شده  داده  اختصاص  خاص  یکتم  به 
از  از ماسک های متنوع، خوردن و نوشیدن  استفاده  محلیِ رنگارنگ، 
بخش های اصلی فستیوال ماسلنیتسا به شمار می رود. البته در این جشن 
شریک  آن ها  با  را  خود  غذاهای  و  دارند  هم  را  فقرا  هوای  اسلاوها 
پنکیک  نخستین  اسلاوها  ماسلنیتسا،  در  مسیحیان  باور  می شوند. طبق 

خود را باید به فقرا اهدا کنند. 
در روسیه 7 روز ماسلنیتسا چه می گذرد؟

روس ها در یکشنبه، روز اول ماسلنیتسا نخستین بلینی خود را در ساعت 
17 می خورند و  تا عصر به جشن می پردازند. در روز دوم که متعلق 
به جوانان و کودکان است، روس ها به برف بازی، قدم زدن در برف 
می پردازند. در  روز سوم که روز شیرینی نام دارد، رستوران و کافه 
آماده  برمی گیرد،  در  را  بلینی  مختلف  انواع  که  مخصوصی  منوی  با 
پذیرایی از مردم هستند، در روز چهارم اسکی روی یخ در کنار جشن 
و سرور از مهم ترین اتفاقات هفته پنکیک محسوب می شود. در روز 
پنجم که به نوعی متعلق به مادرها )در اصل نامادری ها( است اعضای 
خانواده گردهم جمع می شوند و در پارک ها قدم می زنند. نهایتاً هفتمین 
به ویژه مسیحیان  افراد مختلف  دارد،  نام  روز که »یکشنبه بخشش« 
ارتدوکس از خانواده، دوستان و ... طلب بخشش می کنند و هدایایی 
را به یک دیگر می دهند. علاوه بر این، اتفاق مهم دیگری که در روز 
هفتم رخ می دهد سوزاندن عروسک هایی بزرگی است که با نام بانوی 
خودنمایی  و  زمستان  اتمام  نماد  کار  این  می شوند.  شناخته  ماسلنیتسا 

بهار و خورشید است.


