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آگهي مزایده زمین شهرداری خوزی )نوبت دوم(
شهرداري  خوزي درنظر دارد باستناد مصوبه 1400/126 تاریخ 1400/02/06  شورای اسلامی شهر خوزی تعداد 31 قطعه زمین مسکونی از املاک شهرداری واقع در بلوار 

سردار سلیمانی را از طریق مزایده عمومی به فروش برساند : 
متقاضیان می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر و ارایه پیشنهادات خود تا تاریخ 1400/3/30 به امور مالی شهرداری مراجعه نمایند.

پیشنهاددهندگان بایستی 5درصد قیمت پایه را برای هر قطعه به حساب سپرده نزد بانک صادرات به شماره 0106582372002 به نام شهرداری خوزی واریز و فیش را ضمیمه 
پیشنهاد خود نمایند.

5% سپردهآدرسکاربریقیمت پایه )ریال(مساحت )متر مربع(شماره پلاکردیف

18,320,400 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی366,408,000 11203.56
19,723,500 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی394,470,000 22219.15
21,132,000 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی422,640,000 33234.80
22,664,700 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی453,294,000 44251.83
24,341,400 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی486,828,000 55270.46
25,947,000 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی518,940,000 66288.30
26,487,900 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی529,758,000 77294.31
27,164,700 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی543,294,000 88301.83
27,783,900 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی555,678,000 99308.71
26,005,500 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی520,110,000 1010288.95
23,716,800 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی474,336,000 1111263.52
22,364,100 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی447,282,000 1212248.49
22,619,700 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی452,394,000 1313251.33
38,223,900 اراضی تفکیکی آقای عباس پورمسکونی764,478,000 1414424.71
33,054,750 اراضی تفکیکی آقای سرخیلیمسکونی661,095,000 1510293.82
28,980,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی579,600,000 165276.00
28,980,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی579,600,000 176276.00
28,980,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی579,600,000 187276.00
28,980,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی579,600,000 198276.00
28,980,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی579,600,000 209276.00
24,372,000 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی487,440,000 2162270.80
24,291,900 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی485,838,000 2263269.91
24,670,800 اراضی تفکیکی آقای هوشمندیانمسکونی493,416,000 2364274.12
24,945,800 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی498,916,000 24199226.78
31,446,800 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی628,936,000 25174285.88
27,492,300 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی549,846,000 26175249.93
27,467,000 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی549,340,000 27176249.70
27,467,000 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی549,340,000 28177249.70
29,619,000 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی592,380,000 29203296.19
36,776,000 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی735,520,000 30202367.76
20,580,000 اراضی تفکیکی آقایان حسن رضایی و عبداله رضاییمسکونی411,600,000 31201205.80
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))روابط عمومی شهرداري و شورای اسلامی شهر خوزي((

به گزارش خبرگزاری مهر، سید مریم حسینی، در خصوص جایگزینی 
از  دفترچه  دفترچه و حذف کامل چاپ  به جای  الکترونیکی  ابزارهای 
ابتدای تیر ماه سال جاری گفت: پیرو این بخشنامه برای ارایه خدمات 
مراکز  کلیه  در  الکترونیک  نویسی  نسخه  طریق  از  درمانی،  تشخیصی 
اتخاذ شود تا اطلاع  باید ترتیبی  اداره کل  این  با  درمانی طرف قرارداد 

رسانی دقیق برای بیمه شدگان انجام شود.
سرپرست بیمه سلامت استان تهران افزود: بیمه شدگان می توانند با به 
همراه داشتن کارت ملی، خدمات تشخیصی درمانی مورد نیاز را در تمامی 
مطب ها و پاراکلینیک طرف قرارداد دریافت نمایند و نیازی به دفترچه 

کاغذی نمی باشد.
حسینی تصریح کرد: تمامی بیمه شدگان می توانند با مراجعه به آدرس 
eservices.ihio.gov.ir/esc خدمات غیر حضوری نسبت به مشاهده، اطلاعات 

وسایر  نسخ  تمامی  مشاهده  اعتبار  تمدید  و  تغییر عکس  امکان  هویتی، 

امکانات این سرویس استفاده نمایند.
سرپرست بیمه سلامت استان تهران گفت: در صورت عدم امکان نسخه 
توسط  خدمات  و  دارو  تجویز  طرح  استقرار  تا  و  الکترونیک  نویسی 
یا  درمانگاه  مطب،  سربرگ  و  دفترچه  باقیمانده  های  برگه  در  پزشک 
بیمارستان امکان پذیر است و در داروخانه ها و مراکز پاراکلینیک طرف 

قرارداد نیز مورد پذیرش است.

به گزارش خبرنگار مهر به نقل از ساینس دیلی، مطالعه محققان بیمارستان 
 D ویتامین  دارای کمبود  افرادی که  می‌دهد  نشان  ماساچوست  عمومی 
بالقوه  نقش  مطالعه  نتایج  می‌کنند.  استفاده  افیونی  مواد  از  بیشتر  هستند 

مکمل ویتامین D را در مبارزه با اعتیاد به مواد مخدر نشان می‌دهد.
تحقیقات قبلی دیوید فیشر، سرپرست تیم تحقیق، نشان داد قرار گرفتن 
در معرض اشعه ماورابنفش )UV( باعث می‌شود پوست هورمون اندورفین 
تولید کند که از نظر شیمیایی مشابه با مورفین، هروئین و سایر مواد مخدر 

است؛ در واقع، همه گیرنده‌های یکسانی را در مغز فعال می‌کنند.
اشعه  معرض  در  گرفتن  قرار  که  داد  نشان  فیشر  توسط  بعدی  مطالعه 
ماورابنفش سطح اندورفین را در موش‌ها افزایش می‌دهد که رفتار مطابق 

با اعتیاد به مواد افیونی را نشان می‌دهد.
زیرا  می‌شود  نامیده  خوب«  »احساس  هورمون  اوقات  گاهی  اندورفین 

باعث ایجاد احساس سرخوشی خفیف می‌شود.
به آفتاب گرفتن و  تمایل  افراد  از  نشان داده است که برخی  مطالعات 

برنزه کردن دارند که رفتار معتادان به مواد افیونی را منعکس می‌کند.
به  انسان و سایر حیوانات  تنها توضیحی که چرا  معتقد است که  فیشر 
دنبال آفتاب هستند این است که قرار گرفتن در معرض اشعه ماورابنفش 
برای تولید ویتامین D ضروری است چراکه بدن ما نمی‌تواند به تنهایی 
آن را تولید کند. ویتامین D باعث جذب کلسیم می‌شود که برای ساخت 
استخوان ضروری است.این باور فیشر و همکارانش را به این فرضیه سوق 
داد که آفتاب جویی ناشی از کمبود ویتامین D، با هدف افزایش سنتز 
هورمون برای زنده ماندن است، و همچنین کمبود ویتامین D ممکن است 
بدن را نسبت به اثرات مواد افیونی که در اعتیاد نقش دارد، حساس‌تر 
باعث   D ویتامین  نشان می‌دهد که کمبود  آزمایشگاهی  نماید.داده‌های 
افزایش رفتار اعتیادی می‌شود. یکی از مطالعات نشان داد که بیماران با 
میزان متوسط ویتامین D پایین، ۵۰ درصد بیشتر از دیگران با سطح طبیعی 
احتمال استفاده از مواد افیونی روبرو هستند، در حالی که در بیمارانی که 

کمبود شدید ویتامین D داشتند این احتمال ۹۰ درصد بیشتر بود.

سرپرست بیمه سلامت استان تهران تأکید کرد؛

بیمه شدگان با کارت ملی از خدمات درمانی استفاده کنند
نقش کمبود ویتامین D در افزایش ریسک اعتیاد به مخدرها


