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امروز شما
خواندنی

فروردین
با  را  خود  مستحکم  و  خوب  روابط 
کرد.  متزلزل  نباید  خویشان  و  دوستان 
برقراری  یا  روابط  تجدید  برای  چون 
بود.  نخواهد  فرصتی  آنها  دوباره 

خوش بینی خود را تقویت کن.

    اردیبهشت
کن.

آخرش  که  زده ای  ماجرایی  به  دست 
معلوم نیست. تنها شانس و اقبال می تواند 
تو را در این کار یاری دهد. به هر حال 
کسی که خود را درگیر مسائل عاطفی 

می کند باید عواقب آن را هم بپذیرد.

  
خرداد

فریبنده  که  می شود  مطرح  پیشنهادی 
و  اندیشید  خوب  باید  دراین باره  است. 
سپس تصمیم گرفت. از ریسک کردن 
در زندگی نباید ترسید فقط باید احتیاط 
لازم را رعایت کنی و به شناخت کامل 

از او برسی.
تیر   
که  می افتی  عشقی  دام  در  ناگهان 
تصورش را هم نمی کردی. خوبی عشق 
حادثه  یک  چون  که  است  همین  به 
ناگهان فرا می رسد و آدمی را از راهی 
برود  باید  که  راهی  به  می رفت  که 

پرتاب می کند.

مرداد
فکر  و  می گیری  کم  دست  را  خودت 
توست  دسترس  از  دور  او  می کنی 
سرخوردگی  و  یاس  با  دلیل  همین  به 
کناره  و  می کنی  مخفی  را  خودت 
می گیری، در صورتی که اینطور نیست 
و می توانی با یک گفتگوی صمیمانه و 
و  کنی  مطلع  احساست  از  را  او  جدی 

نتیجه مثبتش را ببینی.

    
شهریور

که  آمده  وجود  به  تازه ای  فرصت های 
می توانی خطاهای گذشته را جبران کنی. 
باید با خود عهد کنی که دیگر خطاهای 

گذشته را تکرار نکنی تا راه های تازه ای 
پیش پای تو گشوده شود.

 
مهر

زودی  به  می آید که  پیش  سوءتفاهمی 
رفع خواهد شد. گاه در آسمان دوستی 
مدتی  برای  و  می آید  ابری  تکه  نیز 
اما  را می پوشاند؛  کوتاه چهره خورشید 

این امر وقتی و گذرا است.

آبان
با زیاد حرف زدن، آتش عشق خاموش 
می شود. به جای آن باید از احساس خود 
پیروی کنی و راهی را انتخاب کنی که 
عشق  اگر  شود.  فروزان تر  مشعل  این 
خواهد  تاریکی  کام  در  زندگی  نباشد 

رفت.

آذر
بسیار  که  می رسد  تازه ای  خبرهای 
کسی  شد.  خواهی  مسرور  و  خوشحال 
تو را کمک می کند که اصلًا انتظارش 
یک  نویدبخش  همه  این ها  نداشتی.  را 
باید  توست که  زندگی  در  تازه  دوران 

قدر آن را بدانی.

دی

رقیبان چند پله از تو جلوترند؛ بنابراین 
بسیار  رابطه  این  در  تو  موفقیت  امکان 
دچار  تا  بگذر  خیرش  از  است.  کم 
شکست و ضعف نشوی. به فکر برنامه 

دیگری باش.

بهمن
 اول تکلیفت را با خودت روشن کن و 
ببین دقیقاً چه می خواهی. اگر با خودت 
روراست و صادق باشی بقیه مسائل حل 

می شود.

اسفند
بهتر است کینه و کدورت ها را از بین 
ببری چون روحت را تیره می کند. سعی 
کن با یک راه حل مشکل را حل کنی و 

دل او را بدست آوری.

ارگ علیشاه
تبریز

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

داستان زندگی شاهین فرهت و علاقمندی هایش
پدرم پزشک بود اما به من گفت موسیقی را ادامه بده

شاهین فرهت در پاسخ به اینکه از بین آثار سمفونی خود کدام اثر 
را ترجیح می دهد؟ گفت: آن ها مثل بچه های من هستند. نمی توان 
فردوسی  و  تهران  سمفونی های  به  البته  گذاشت؛  فرقی  آنها  بین 

می توان به عنوان بهترین ها اشاره کرد.
به گزارش ایسنا، این هنرمند در پاسخ به این سؤال که آثار کدام 
و  قوامی  حسین  از  دارد؟  دوست  و  می شنود  بیشتر  را  خواننده 
کرد  یاد  خود  علاقه  مورد  خوانندگان  عنوان  به  بنان  غلامحسین 
و افزود: من همیشه شنونده برنامه »گل های رنگارنگ« از رادیو 

بوده ام.
داستان  ادامه  در  موسیقی  مدرس  و  موسیقیدان  آهنگساز،  این 
اینگونه روایت کرد: »من در  به موسیقی را  علاقه مند شدن خود 
خانواده ای هنرمند به دنیا آمدم. از ۴ سالگی با موسیقی آشنا شدم، 
پیانو  سالگی   ۷ از  می شناختم،  را  موسیقی  دستگاه های  و  سازها 
می زدم. داستان عشق و علاقه من به موسیقی با شنیدن یک قطعه از 
آثار بتهون که از رادیوپخش می شد، شروع شد که با شنیدن این 
قطعه در سن ۷ یا ۸ سالگی کاملًا میخکوب شدم و سریعاً به دنبال 
تهیه صفحات آن موسیقی رفتم. بعد از آن به دنبال موسیقی رفتم 
و البته خانواده نیز در این راه بسیار با من همراهی و مرا تشویق 
اولی  عنوان جایزه شاگرد  به  پدرم  دبستان  کردند و کلاس سوم 

یک پیانو برایم خرید.«
فرهت که مهمان تلفنی برنامه صباهنگ رادیو صبا بود، در پاسخ 
خیر؟  یا  بوده  انگیزه  او  برای  مختلف  جوایز  که  پرسش  این  به 
گفت: برای من همیشه جوایز اهمیت نداشته است. به نظرم آنچه 
یک هنرمند را مشتاق می کند و برای او تشویقی است استقبال از 

کار اوست.
از این هنرمند سؤال شد که آموزش تجربی یا آکادمیک را برای 
یادگیری موسیقی پیشنهاد می کند؟ پاسخ داد: من تمام دوره های 
آموزشی خود را به صورت آکادمیک در بهترین دانشگاه های دنیا 
طی کردم و توصیه می کنم که علاقه مندان به موسیقی، به صورت 

آکادمیک وارد این حوزه شوند.
او درباره اینکه چرا بعد از حضور در بهترین دانشگاه های دنیا مجدد 
به ایران بازگشت؟ گفت: همیشه نمادهای ایرانی را دوست داشتم 

و شکرگزار خداوند بودم که زبان مادری ام فارسی است. می توانم 
به راحتی کتاب های حافظ، سعدی و مولانا بخوانم. از ۲۰ سالگی 
برای تحصیل در رشته موسیقی از کشور خارج شدم. در آن زمان 
ویزای تحصیلی به رشته موسیقی تعلق نمی گرفت ولی چون زبان 
انگلیسی خوبی داشتم موفق شدم در رشته پزشکی پذیرش بگیرم. 
زمان خروج از کشور پدرم علیرغم اینکه خودش پزشک بود به 
پزشک  تو  اگر  چون  بده؛  ادامه  را  موسیقی  که  کرد  تأکید  من 
با عشق و علاقه ای که  شوی یک پزشک معمولی می شوی ولی 
به موسیقی داری اگر ادامه بدهی هم خودت می توانی با رضایت 
زندگی کنی و همین که حتماً در این حوزه به موفقیت های بزرگی 
وطن  به  بهتر  می توانی  صورت  این  در  که  می کنی  پیدا  دست 
خدمت کنی. من سال های زیادی در خارج از کشور زندگی کرده 
و تدریس کرده ام ولی هر چه می گذشت و می گذرد بیشتر و بیشتر 

به وطن و ایران علاقمند می شوم.
شاهین فرَهَت آثار متعددی را بر اساسِ فرم های رایج در موسیقی 
فوگ،  پرلود،  کانتات،  سوئیت،  کنسرتو،  سمفونی،  مانند:  غرب 
پوئم سمفونیک، راپسودی و دیگر شیوه های مرسوم، خلق کرده 
در  و  است  نزدیک  رمانتیک  دوران  موسیقی  فضای  به  غالباً  که 
عین حال از تأثیر نغمه های موسیقی ایرانی نیز بی بهره نبوده است.

چهارشنبه  تا  شنبه  از  روز  هر  »صباهنگ«  محور  موسیقی  برنامه 
هفته  در  برنامه  این  می شود.  پخش  صبا  رادیو  از   1۸/3۰ ساعت 
باقری  فریبا  اجرای  و  کلبادی نژاد  سجاد  تهیه کنندگی  به  جاری 

راهی آنتن صبا می شود.

قالیباف: 
فاصله هنرمندان و مسئولان باید کم شود

گفت:  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
عرصه  فعالان  که  داریم  نیاز  بسیار 
فرهنگ و هنر با مدیران و مسئولان 
به هم نزدیک باشند. متأسفانه در حال 
حاضر فاصله زیادی بین هنرمندان و 
به  فاصله  این  دارد و  مسئولان وجود 

جامعه نیز تعمیم داده می شود.
ایرنا از خانه ملت، محمد  به گزارش 
ملی  روز  با  همزمان  و  قالیباف  باقر 
اعضای  از  جمعی  دیدار  در  سینما 
روسای  و  سینما  خانه  مدیره  هیئت 
و  حوزه  این  صنفی  انجمن های 
تبریک  سینماگران ضمن  از  تعدادی 
این روز به اهالی سینما گفت: نقشی 
عرصه های  در  هنر  و  فرهنگ  که 
مختلف تربیت، ایجاد نشاط در جامعه، 
استقلال، شادابی و پیشرفت و توسعه 
نیست  پوشیده  هیچ کس  بر  دارد 
این  مختلف  اشکال  به  هنرمندان  و 
اثرگذاری را از خود به جای گذاشتند.

با  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
این  از  بیشتر  خیلی  اینکه  بر  تأکید 
عرصه  فعالان  که  هستیم  نیازمند 
فرهنگ و هنر با مدیران و مسئولان 
به هم نزدیک باشند، افزود: متأسفانه 
بین  زیادی  فاصله  حاضر  حال  در 
و  دارد  وجود  مسئولان  و  هنرمندان 
داده  تعمیم  نیز  جامعه  به  فاصله  این 
می شود. در واقع آغاز فواصل موجود 
در جامعه از نخبگان هنری و مدیریتی 
نشات می گیرد و آثار آن را در جامعه 

نیز می بینیم.
را  اشکال  این  حتماً  اضافه کرد:  وی 
مدیران  ما  اصلی  مقصر  می پذیرم که 
من  خواهش  دیگر  سوی  از  هستیم. 
فرهنگ  عرصه  فعالان  که  است  این 
و هنر نیز در میان خود کنکاش کنند 
که آیا آن ها در به وجود آمدن این 

فاصله سهمی دارند یا ندارند.
رئیس قوه مقننه یادآور شد: یکی  از 
که  گذشته  ماه   1۵ در  من  غصه های 
بود  این  دارم  مسئولیت  مجلس  در 
جلسه  این  مثل  فرصتی  هیچ  چرا  که 
حتی یک بار هم رخ نداده تا با فعالان 
عرصه فرهنگ و هنر و فعالان حوزه 
اجتماعی بحث و گفت وگو کنیم در 
حالی که اگر به سوابق مدیریتی من 
مراجعه کنید می بینید در همان اولین 
روزهایی که مسئولیتی در هر ارگانی 
که  گروه هایی  اولین  از  یکی  داشتم 
آن ها را دعوت کرده ام تا هم اندیشی 
داشته باشیم، فعالان عرصه فرهنگ و 

هنر بوده است. 
بدون  اینکه  بر  تأکید  با  قالیباف 
و  فرهنگ  عرصه  دو  کارگیری  به 
فناوری هیچ تحولی امکان پذیر نیست، 
نیروی  در  که  زمانی  کرد:  تصریح 
با صراحت  داشتم،  مسئولیت  انتظامی 
امنیت  بین رویکرد  عنوان کردم که 
رویکرد  جامعه محوری  و  محوری 
کرد  خواهم  انتخاب  را  جامعه محور 
هنر  که  دریافتم  دوران  همان  در  و 
و  تحول  چه  می تواند  عرصه  این  در 

معجزه ای ایفا کند.
مردم،  با  ارتباط  اینکه  بیان  با  وی 
آموزش و فرهنگ سازی با استفاده از 
اضافه  می شود،  محقق  حوزه  دو  این 
تک  تک  در  باید  باور  این  کرد: 
مدیران کشور برای موفقیت و توسعه 
این  در  و  باشد  داشته  وجود  ایران 
هنرمندان  شما  تک  تک  نقش  مسیر 
نباید از این  کم نظیر است و هیچ گاه 

منظر ناامید شوید.

نیروی  دوران  در  گفت:  قالیباف 
درخصوص  مقاومت هایی  انتظامی 
در  هنر  ظرفیت  از  کارگیری  به 
به  با  ما  اما  داشت  وجود  عرصه  این 
احساس  آثار  ظرفیت  این  کارگیری 
پلیس  با  مردم  نزدیک  رابطه  امنیت، 
نیروی  به  نسبت  مردم  نظر  تغییر  و 

انتظامی را ملاحظه کردیم.
رئیس قوه مقننه یادآور شد: در دوره 
بر حوزه های فرهنگی،  شهرداری هم 
شدیم  متمرکز  هنری  و  اجتماعی 
با  فرهنگ سازی ها  کردیم  تلاش  و 
کمک هنرمندان رقم بخورد. در همان 
رفت  پیش  کارها  از  بسیاری  دوران 
و اذهان به هم نزدیک شد. برخی از 
در  نیز  جلسه  این  در  حاضر  عزیزان 

بزنگاه هایی با ما همکاری داشتند.
هیچ  و  هیچ گاه  کرد:  تأکید  قالیباف 
و  فرهنگی  مسائل  حوزه  در  موقع 
با اصحاب فرهنگ و هنر  هنری که 
همکاری داشتیم در حوزه های سیاسی 
و مدیریتی هیچ توقعی از هیچ فردی 
و در هیچ مقطعی نداشتم ولی همواره 
که  بود  این  هنرمندان  از  من  مطالبه 
جامعه، مردم و کشورمان را دریابیم.  
با  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
مختلف  دوره های  در  اینکه  بیان 
که  جایی  تا  کردم  تلاش  مسئولیتم 
می شود نسبت به توسعه هنر و سینما 
گفت:  دهم،  انجام  مؤثری  اقدامات 
یکی از اقدامات مؤثر در نظر گرفتن 
بود  تجاری  مراکز  برای  تخفیف 
احداث  سینمایی  سالن  آن ها  در   که 

شود.
محل  در  که  امروز  شد:  یادآور  وی 
ریل گذاری و سیاستگذاری قرار داریم 
می توان کارهای بزرگ تری انجام داد 
نیز  می شناسند  را  ما  که  دوستانی  اما 
همواره با یک نگاه نقادانه با بار منفی 
بسیاری  در  و  می نگرند  تحولات  به 
گیرد  نم  شکل  گفت وگو  مسائل  از 
درحالی که برای تحول در کشور به 

گفت وگو با یکدیگر نیازمندیم.
سخت  شرایط  به  اشاره  با  قالیباف 
تصریح  کشور  کرونایی  و  اقتصادی 
کرد: در چنین شرایطی ضرورت دارد 
مردم  روانی  و  روحی  فشارهای  از 

کاسته و روحیه مردم را ارتقا داد.
رئیس مجلس شورای اسلامی با اشاره 
دوران  در  نیز  سینماگران  اینکه  به 
سر  پشت  را  سختی  وضعیت  کرونا 
گذاشتند، تصریح کرد: در این شرایط 
باید دست به دست هم دهیم و از این 

مقطع زمانی به سلامت عبور کنیم.
امروز  اینکه  بر  تأکید  با  قالیباف 
کنار  دیگری  زمان  هر  از  بیش  باید 
از  امروز  ما  تصریح کرد:  باشیم،  هم 
از  بلکه  نیستیم  مشکل  دچار  نداری 
دچار  مدیریت  در  و ضعف  فاصله ها 
مشکل شده ایم. متأسفانه کمتر فرصت 
را به مردم و جوان ها می دهیم و همین 
مسائل است که ضعف ما را دو چندان 

می کند.
حوزه  سه  در  مشکلات  حل  وی 
تشکیل  و  مالیات  هنرمندان،  بیمه 
برای  علمی  و  فنی  کارگروه  یک 
وعده  را  عرصه  این  در  ریل گذاری 
افزود:  و  برشمرد  سینماگران  با  خود 
ماه  یک  مدت  ظرف  داریم  انتظار 
مرکز  به  سینماگران  پیشنهادات 
پژوهش های مجلس واصل و در این 
عملیاتی  راهکارهای  بتوانیم  زمینه 

پیش بینی کنیم.

بزودی انجام می شود؛

خواهر خواندگی رادیو فرهنگ و رادیو تاجیک در قاب دیپلماسی فرهنگی

مدیر رادیو فرهنگ در آیین دیپلماسی فرهنگی جمهوری اسلامی 
و  رابطه  هستی بخش  وحدت،  اینکه  بیان  با  تاجیکستان  و  ایران 
فرهنگ است، گفت: به زودی طرح خواهرخواندگی رادیو فرهنگ 

و رادیوی تاجیک کلید می خورد.
به گزارش گروه فرهنگی ایرنا از روابط عمومی صداوسیما، در این 
آیین که با حضور علیرضا حبیبی مدیر رادیو فرهنگ، عبدالرحمان 
معروف رایزن فرهنگی و دبیر اول سفارت تاجیکستان در تهران، 
سرور بختی رئیس موسسه فرهنگی اکو و عابد اکبری مدیرعامل 
موسسه مطالعات ابرار معاصر تهران در استودیو شماره یک رادیو 
برگزار شد، علیرضا حبیبی دیپلماسی فرهنگی را از ضرورت های 
مستحکم  و  زیربنا  فرهنگ  گفت:  و  خواند  ملت ها  روزهای  این 
کننده روابط دولت ها و ملت هاست. وی افزود: دو کشور بزرگ 
تاجیکستان که هم زبان و هم ریشه هستند می توانند در  ایران و 
جهان امروز نقش آفرینی کنند. امروز رادیو فرهنگ در این مسیر 
قدم گذاشته و به کمک موسسه فرهنگی اکو و معاونت بین الملل 

صداوسیما طی مسیر خواهد کرد.
مدیر رادیو فرهنگ با بیان اینکه امروز بیش از پیش نیاز به وحدت 
ظرفیت  گفت:  است  فرهنگ  و  روابط  بخش  هستی  که  داریم 
یک  باشد؛  داشته  بسیاری  پیام های  می تواند  کشور  دو  فرهنگی 
به هم نزدیک کند  قطعه موسیقی و یک شعر می تواند قلب ها را 
طرح  زودی  به  کند،  موافقت  ملی  رسانه  صدای  معاونت  اگر  و 
کلید  را  تاجیک  رادیوی  یک  با  فرهنگ  رادیو  خواهرخواندگی 

می زنیم.
 در ادامه این مراسم عابد اکبری مدیرعامل موسسه مطالعات ابرار 
معاصر تهران ضمن تشکر از امور بین الملل رسانه ملی اظهار کرد: 
فرهنگ بعد سوم دیپلماسی است. امیدوارم دولت سیزدهم در این 

زمینه اهتمام بیشتری داشته باشد.
برای انتخاب نام فرزندانمان شاهنامه باز می کنیم

در  تهران هم  در  تاجیکستان  اول سفارت  دبیر  و  فرهنگی  رایزن 
در  وقتی  گفت:  کشور  دو  فرهنگی  اشتراکات  به  توجه  با  ادامه 
خیابان های تهران راه می روم، دوستان ایرانی ما از من می پرسند که 
شما چگونه فارسی بلدید. می خواهم بگویم ما رودکی را می شناسیم؛  
برای انتخاب نام فرزندانمان شاهنامه باز می کنیم و  برای خواباندن 

آن ها سعدی و حافظ می خوانیم.
استحکام وحدت  برای  ملی  رسانه  از طرح  ابراز خرسندی  ابا  وی 
فرهنگی میان دو کشور گفت: اگر این طرح  ادامه پیدا کند برای 
هر دو کشور خوب است؛ امروز در آستانه 3۰ سالگی روابط بین 
مشترک  سند   1۷۰ سال  سی  این  در  هستیم.  تاجیکستان  و  ایران 
بین دو کشور به امضا رسیده که بر پایه این اسناد همکاری های 

مشترک بسیاری صورت گرفته است.
برنامه تولیدی در همکاری اکو با رادیو فرهنگ

در ادامه این مراسم سرور بختی گفت: موسسه اکو سی سال پیش با 
هدف تبیین اشتراکات فرهنگی هنری علمی و ادبی تشکیل شد که 
بتواند فضای دوستی و تعامل را گسترش دهد وی افزود: اکو تلاش 
کرده است فرهنگ کشورهای عضو را بیشتر به هم نشان دهد و 
ظرف یک دهه گذشته فعالیت های بسیاری از جمله انتشار چندین 

کتاب برای معرفی فرهنگ ها انجام داده است.
رادیو  با  همکاری  در  کرد:  اعلام  اکو  فرهنگی  موسسه  رئیس 
فرهنگ چندین برنامه تولیدی خواهیم داشت که در آینده نزدیک 

به نتیجه می رسد که انشاالله بتوانیم رسالت خود را انجام بدهیم.


