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امروز شما
خواندنی

فروردین
کامل  آگاهی  و  شناخت  عدم  دلیل  به 
در مورد شخصی، نمی‌توانی به درستی با 
او ارتباط برقرار کنی و این موضوع تو 
را ناراحت و افسرده می‌کند. باید سعی 
کنی او را بهتر بشناسی و کمی ارتباط 

و احساساتت را عمیق‌تر کنی.

    اردیبهشت
کن.

کوتاه آمدن در برخی مسائل به معنای 
است  ممکن  نیست.  شکست  پذیرش 
و  تدبیر  یک  اثر  در  آمدن  کوتاه  این 
باشد.  اتخاذ شده  دوراندیشی خردمندانه 

پس نگران نباش.

   
خرداد

باید دوباره به سوی دوست و یا همسر 
با  نفری  دو  تا  کنی  سعی  و  رفته  خود 
یک گفتگوی جدی و صریح مشکلات 
را حل و فصل کنید. با گفتگو می‌توان 

به نقطه‌نظرهای مشترکی رسید.
تیر   
سرگردان  و  حیران  که  است  مدتی 
قلب  و  عقل  بین  که  کسی  مانده‌ای. 
خود گرفتار شده باشد به همین وضعیت 
این  بین  از  دچار خواهد شد. سعی کن 
چه  هر  و  کرده  انتخاب  را  یکی  دو 

زودتر تکلیف خود را روشن کنی.

مرداد
باید  پیشنهاد  یک  کردن  قبول  از  قبل 
در  و  شناخت  را  مقابل  طرف  خوب 
مورد آن تحقیق کرد و همه احتمالات 
را در نظر گرفت بعد جواب داد. عجله 
بار  به  پشیمانی  کاری  هر  در  کردن 

می‌آورد.

    
شهریور

با  گشاده  روی  و  باز  آغوش  با  باید 
دوست و یا همسرت برخورد کنی. هیچ 
کس نیست که عیب و یا ایرادی نداشته 
هم  تو  خود  مورد  در  مسئله  این  باشد. 

صادق است. 

 
مهر

راه درستی را انتخاب نکرده‌ای. به نظر 
و  نبوده  آگاهانه  انتخاب  این  می‌رسد 
پایان خوبی هم نخواهد داشت. بهتر از 

در این‌باره بیشتر فکر کنی.

آبان
موقعیتی پیش می‌آید که تو باید دست 
به انتخاب بزنی. باید شرایط را از جوانب 
مختلف بررسی کنی و سپس درباره آن 

تصمیم بگیری.

آذر
و  برخورد  خوش  دیگران  با  رابطه  در 
دوست،  با  رابطه  در  اما  هستی  مهربان 
باید علت  سخت‌گیر و خشن می‌شوی. 
را  رفتارت  و  بفهمی  را  برخورد  این 
تکیه‌گاه  تو  دوست  چون  کنی  عوض 

توست.

دی

درون  در  ما  ضعف  نقطه  بزرگ‌ترین 
این  برابر  در  بیرونی  موانع  ماست. 
هر  از  قبل  پس  نیست.  هیچ  ضعف‌ها 
روشن  خودت  با  را  تکلیفت  اول  کار 

کن. تو دقیقاً چه می‌خواهی؟!

بهمن
گفتگو  با  را  اختلافات  و  ناراحتی  باید 
موردش  در  وقت  هیچ  اگر  کرد.  حل 
صحبت نشود بعداً دچار ضرر می‌شوی. 
صمیمی  و  دوستانه  گفتگوی  یک  با 
را  سوءتفاهم‌ها  و  مشکلات  می‌توانید 

حل کنید.

اسفند
دیگران  عواطف  و  احساسات  به  کمی 
تو صحبت  با  که  زمانی  بگذار.  احترام 
پرت  حواست  واقعاً  اگر  حتی  می‌کند، 
نشان  او  به  جملاتی  با  کن  سعی  است 
داری.  را  کافی  توجه  مثلًا  که  دهی 
حداقل اینطوری او بین تو با دیوار فرق 

می‌گذارد.

غار یخی چما
چهارمحال و بختیاری

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع
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کنید تا در روزنامه درج گردد

رئیس موسسه فرهنگی اکو تأکید کرد؛

روز جهانی صلح فرصتی برای استقرار فرهنگ اصیل صلح

رئیس موسسه فرهنگی اکو گفت: روز جهانی صلح فرصتی برای 
همه ما فراهم می‌کند تا برای تحقق آرمان صلح، هم‌پیمان شویم و 

برای استقرار فرهنگ اصیل صلح تشریک مساعی کنیم.
به گزارش موسسه فرهنگی اکو، آیین گرامیداشت روز جهانی صلح 
با مراسمی در موسسه فرهنگی اکو برگزار شد و دیپلمات‌هایی از 
کشورهای تاجیکستان، پاکستان، اندونزی، رومانی، ترکیه، فیلیپین، 
اسلواکی، مکزیک و مهمانانی از ایکوم ایران، سازمان فرهنگ و 
ارتباطات اسلامی همچنین جمعی از هنرمندان داخلی و خارجی در 

این آیین حضور داشتند.
سرور بختی، رئیس موسسه فرهنگی اکو در این مراسم اظهار داشت: 
روز جهانی صلح فرصتی برای همه ما فراهم می‌کند تا برای تحقق 
آرمان صلح، دوباره هم‌پیمان شویم و برای استقرار فرهنگ اصیل 
با  رویارویی  برای  کرد:  تأکید  کنیم.وی  مساعی  تشریک  صلح 
گفتمان‌های ضد صلح که با هدف مقابلِ هم قرار دادن فرهنگ‌ها 

بیان می‌شود، راهی جز اتکا به میراث فرهنگی مشترک و استفاده 
از قدرت نرم هنر به عنوان تنها نیروی مؤثر برای »تفاهم متقابل 

فرهنگی« نداریم.

به  اکو خاطرنشان کرد: روز جهانی صلح  فرهنگی  رئیس موسسه 
ما یادآور می‌کند هیچ انسانی دشمن انسان دیگری نیست و آشتی 
و دوستی، بزرگ‌ترین هدیه خداوند به قلب بشریت است که اگر 
صدای آن را در  دل خویش خاموش نکنیم، هرگز صدای هیچ قهر 
و جنگی را در گوش‌های خود نخواهیم شنید.در بخش دیگری از 
آیین روز جهانی صلح، احمد محیط طباطبایی، رئیس ایکوم ایران 
جهانی  روز  گرامیداشت  به  اکو  فرهنگی  موسسه  رئیس  توجه  از 
نقش هنر و موزه‌ها  پیرامون  نکاتی  بیان  به  قدردانی کرد و  صلح 
مدیرعامل  مختاری،  منیژه  پرداخت.همچنین  در حفظ صلح جهانی 
انجمن زنان هنرمند و کارآفرین با ارائه گزارشی از آثار به نمایش 
درآمده از ده‌ها هنرمند داخلی و خارجی در نمایشگاه آرمان صلح، 
نمایشگاه آرمان صلح در سال‌های آینده  امیدواری کرد که  ابراز 
با حضور  به صورت ویژه  اکو  فرهنگی  با حمایت رئیس موسسه 
این  از  ندای صلح  تا  برگزار شود  اکو  هنرمندان کشورهای عضو 
حوزه تمدنی دیرین به دنیا برسد. در ادامه این مراسم، کتاب آرمان 
صلح رونمایی و نمایشگاه آثار هنرمندان در نمایشگاه آرمان صلح 
در نگارخانه دیپلماتیک موسسه فرهنگی اکو با حضور دیپلمات‌های 

خارجی و شخصیت‌های فرهنگی و هنری کشور افتتاح شد.

مدیر شبکه رادیویی سلامت:

رسانه‌ها از آمار دقیق پیشگیری کرونا
 مطلع نیستند

با  سلامت  رادیویی  شبکه  مدیر 
دقیق  آمار  از  رسانه‌ها  که  این  بیان 
حوزه پیشگیری کرونا مطلع نیستند، 
می‌تواند  آمارها  این  دانستن  گفت: 
حوزه  این  در  رسانه‌ای  عملیات  به 

کمک کند.
و  جهان  در  کرونا  بیماری  شیوع 
ضرورت  دوباره  ایران،  جمله  از 
مطرح  را  سلامت  ارتباطات  موضوع 
کرد. ارتباطات سلامت به این مقوله 
می‌پردازد که رسانه‌ها با چه کیفیت 
گزارش‌های  و  اخبار  باید  کمیتی  و 
را  سلامت  و  بهداشت  به  مربوط 

پوشش دهند.
شبکه  مدیر  اعتمادسعید،  صدیقه 
با  گفت‌وگو  در  سلامت  رادیویی 
که  این  بر  تأکید  با  ایرنا  خبرنگار 
در اطلاع‌رسانی مربوط به همه‌گیری 
خیلی  درست  زمان  تشخیص  کرونا 
را  زمان  اگر  گفت:  دارد  اهمیت 
می‌توانیم  دهیم،  تشخیص  درست 
مخاطب را اقناع کنیم. امیدآفرینی و 
ترس افکنی هر کدام در زمان خاص 
خودش می‌تواند اثرگذار باشد. میزان 
ایجاد ترس در جامعه اگر خیلی زیاد 
هیچ  می‌کنند  احساس  مردم  باشد، 
کاری از دستشان برنمی‌آید. در این 
غلطی  رفتار  است  ممکن  صورت 
این  باشیم  مراقب  باید  باشند.  داشته 
انگاری  عادی  به  منجر  ترس‌افکنی 

درباره فاجعه یا بحران نشود.
اندازه  از  بیش  اگر  افزود:  وی 
بخواهیم روی امیدآفرینی تکیه کنیم، 
در مقاطعی یک نگرش مثبتی ایجاد 
رفتار  آن،  نتیجه  شاید  که  می‌شود 
جاده‌ای  در  رسانه‌ها  نباشد.  مؤثر 
اهرم‌های  با  که  می‌کنند  حرکت 
باید رفتار  امید در کنار هم  ترس و 
مورد نظر را از جامعه بگیرند. تحلیل 
بازخوردهای پیام ما از سمت گیرنده، 
می‌تواند کمک کند متوجه شویم آیا 

درست حرکت کردیم یا خیر.
وی با دسته‌بندی اطلاع‌رسانی سلامت 
درمان  و  پیشگیری  بخش  دو  به 
توضیح داد: وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی تا الان آنچه انجام 
داده، بیشتر اطلاع‌رسانی درباره درمان 
اطلاع‌رسانی  بوده.  میر  و  مرگ  و 
پیشگیری  درباره  دقیق  و  درست 
خیلی دیر و کم انجام شد. این روزها 
منتظر  همه  بعدازظهر   ۱۴ ساعت 
هستند.  مرگ  و  ابتلا  آمار  شنیدن 
این خوب نیست. سیستم اطلاع‌رسانی 
باید پیشگیری و تغییر سبک زندگی 
باید  پیشگیری  دهد.  قرار  هدف  را 
باشد.  بهداشت  وزارت  یک  اولویت 
همه  می‌توانیم  بیفتد  اتفاق  این  اگر 

همه‌گیری‌ها را کنترل کنیم.
آمار  دادن  به  فقط  بهداشت،  وزارت 

خام اکتفا نکند
اعتماد سعید با بیان این که رسانه‌ها 
از اطلاعات درست حوزه پیشگیری 
اکثر  داشت:  اظهار  نیستند،  مطلع 
می‌شود.  تلقی  محرمانه  آمارها 
آمارها  این  دانستن  که  حالی  در 
در  ما  رسانه‌ای  عملیات  به  می‌تواند 
مثلًا  کند.  کمک  پیشگیری  حوزه 
ما نمی‌دانیم تعداد کسانی که ماسک 
درصد  چند  و  است  چقدر  می‌زنند 
دارند.  پیشگیرانه  رفتارهای  مردم  از 
اختیار  در  کمتر  آمارها  این  تحلیل 

رسانه قرار گرفته است.
تحلیل  بر  منطبق  آمارها  افزود:  وی 
رفتار نیست. آمارهای خامی می‌دهند 
مشخص  جغرافیایی‌اش  منطقه  که 
نیست و علت رفتار افراد را توضیح 
درصد  چند  نمی‌دانیم  الان  نمی‌دهند. 
مردم مخالف واکسن هستند و علت 
بهداشت  وزارت  نیست.  مخالفتشان 
تحلیل  را  آمارها  و  بدهد  آمار  باید 
استفاده  مخاطب  اقناع  برای  تا  کند 
سلامت  رادیویی  شبکه  کنیم.مدیر 
با اشاره به تغییر سبک زندگی مردم 
پس از کرونا توضیح داد: باید آماری 
درباره نحوه نگرش مردم داشته باشیم. 
مثلًا بدانیم مردم نگرش‌شان نسبت به 
است،  چگونه  خانوادگی  تجمعات 
و  عزا  تولد،  مراسم  در  اندازه  چه  تا 
عروسی شرکت می‌کنند. اگر نگرش 
پیام درست  بدانیم می‌توانیم  را  مردم 
نسبت  مردم  بدانیم  باید  کنیم.  تولید 
به چه چیزهایی سؤال دارند و میزان 
موضوعات  با  مخالفتشان  یا  موافقت 

مختلف چگونه است.  
دیر عمل کردن رسانه‌ها

اعتماد سعید با تأکید بر این که باید 
درست  منابع  از  را  درست  اطلاعات 
رسانه‌ای منتقل کنیم بیان کرد: یکی 
است  این  مجازی  فضای  معایب  از 
و  تولید  را  غیرموثق  اطلاعات  که 
مردم  رسانه‌ای  سواد  می‌کند.  توزیع 
را باید بالا ببریم که بتوانند اطلاعات 
را ارزیابی کنند و درست و غلط را 
کردن  عمل  دیر  بدهند.  تشخیص 
رسانه‌ها یکی از دلایل انتشار شایعات 
کرونایی است. منابع رسانه‌ای موثق 
در  سریع  را  درست  اطلاعات  اگر 
اختیار مردم قرار بدهند، تأثیرگذاری 
طب  وی  می‌شود.  کم  غلط  اخبار 
عمومی  فرهنگ  از  بخشی  را  سنتی 
منابع  کرد:  تأکید  و  دانست  مردم 
به  باید درباره طب سنتی  دانشگاهی 
در  کنند.  محتوا  تولید  کافی  اندازه 
از  شارلاتان  افراد  صورت  این  غیر 
و  کرده  سوءاستفاده  مردم  اعتقادات 
با طب سنتی تجارت می‌کنند. دغدغه 
این افراد سلامت مردم نیست. منابع 
دانشگاهی باید در موضوعات مختلف 

کار علمی کنند.
زنگ تغییر سبک زندگی را دی ۹۸ 

زدیم
تغییر  بحث  شروع  سعید  اعتماد 
کرونا  ورود  از  قبل  زندگی  سبک 
سلامت  رادیو  اقدامات  از  یکی  را 
و  من  داد:  توضیح  و  کرد  عنوان 
احتمال  از دی سال ۱۳۹۸  همکارانم 
به  چین  از  کرونا  ویروس  دادیم 
روز  صبح  نیم  و  هفت  بیاید.  ایران 
هفت دی زنگ تغییر سبک زندگی 
را در رادیو سلامت زدیم. آن زمان 
دقیقه  پنج  کارشناس  یک  روز  هر 
درباره بیماری‌های واگیردار صحبت 
اضطراب  از  برنامه  این  می‌کرد. 
را  مخاطب  و  جلوگیری  ناگهانی 
بحران  یک  با  شاید  که  کرد  آماده 
سلامتی مواجه شود.وی مطالبه گری 
از مسئولان، تبلیغ دستاوردهای حوزه 
برجسته‌سازی  درمان،  و  بهداشت 
و  علمی  و  جهادی  فعالیت‌های 
را  مردم  سؤالات  به  پاسخگویی 
با  سلامت  رادیو  اقدامات  دیگر  از 

موضوع کرونا عنوان کرد.

کشف چند کتیبه مهم در اطراف میراث جهانی تخت جمشید

فارس  استان  و صنایع‌دستی  فرهنگی، گردشگری  میراث  مدیرکل 
از کشف چند کتیبه مهم در اطراف مجموعه میراث جهانی تخت 

جمشید خبر داد.
به گزارش روزنامه طلوع به نقل از روابط‌ عمومی اداره ‌کل میراث 
فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی استان فارس، هادی شه‌دوست 
شیرازی  اظهار کرد: این کتیبه‌ها در دامنه کوه رحمت در شهرستان 
مرودشت و در نزدیکی مجموعه میراث جهانی تخت جمشید قرار 

دارند.
فارس  استان  و صنایع‌دستی  فرهنگی، گردشگری  میراث  مدیرکل 
ادامه داد: این کتیبه‌ها احتمالًا برای اواخر دوره ساسانی و اوایل دوره 

اسلامی و به خط فارسی باستان و در دل‌سنگ نگاشته شده است.
او گفت: مضمون یکی از این کتیبه مربوط یک شخص است که 
دبیر و سال چهارم یزدگردی و  اسم آن آسیب‌دیده است و واژه 

دبیر  استودان  یک  به  متعلق  که  است  مشاهده‌شده  آن  در  منطقه 
بوده است.

شه‌دوست شیرازی ابراز کرد: کتیبه‌ها از طبقه‌بندی مهم‌ترین اسناد 
تاریخی به شمار می‌رود و اهمیت این کتیبه‌ها به تواتر خط و زبان 
زبان  پیشینه  و  کتیبه‌ها  در  واژه‌ها  بسیاری  و  بازمی‌گردد  فارسی 

فارسی را در بعضی از کتیبه‌ها می‌بینیم.

تسهیلات مسکن به هنرمندان صنایع‌دستی اعطا می‌شود

مدیرکل دفتر حمایت از تولید معاونت صنایع‌دستی وزارت میراث 
فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی از اعطای تسهیلات مسکن به 

هنرمندان صنایع‌دستی در سال جاری خبر داد.
به گزارش گروه فرهنگی ایرنا از میراث آریا، فرهاد فلاح با اشاره 
برای هنرمندان صنایع‌دستی،  این وزارتخانه  برنامه‌های حمایتی  به 
استادکاران و  از هنرمندان،  قانون حمایت  ماده ۷  براساس  گفت: 
فعالان صنایع‌دستی مصوب ۱۳۹۶ مبنی بر اعطای تسهیلات مسکن 
مکلف  مرکزی  بانک  صنایع‌دستی،  صنعتگران  و  هنرمندان  به 
این  به  را  خود  عامل  بانک‌های  مسکن  تسهیلات  از  بخشی  شده 

صنعتگران اختصاص دهد.
وزارت  صنایع‌دستی  معاونت  تولید  از  حمایت  دفتر  مدیرکل 
با  افزود: خوشبختانه  فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی،  میراث 
فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی،  میراث  پیگیری‌های وزارت 
به دریافت ۲ هزار سهمیه تسهیلات مسکن در سال ۱۴۰۰  موفق 

شدیم.
بانک مسکن  به  بانک مرکزی  براساس دستور  اضافه کرد:  فلاح 
مقرر شد، سقف تسهیلات خرید مسکن در شهر تهران ۶۰۰ میلیون 
ریال، در شهرهای بالای ۲۰۰ هزار نفر جمعیت ۵۰۰ میلیون ریال و 

در سایر مناطق شهری ۴۰۰ میلیون ریال تعیین شود.

در  مسکن  ساخت  تسهیلات  برای  اینکه  ضمن  شد:  یادآور  او 
چهارچوب  جزء ۱۰ بند »الف« تبصره ۱۸ قانون بودجه سال ۱۴۰۰، 
این  نرخ سود  است.  نظر گرفته شده  در  ریال  میلیون  مبلغ ۲۵۰۰ 
تسهیلات براساس نرخ‌های مصوب شورای پول و اعتبار تعیین شد.
مدیرکل دفتر حمایت از تولید معاونت صنایع‌دستی وزارت میراث 
متقاضیان  کرد:  خاطرنشان  صنایع‌دستی  و  گردشگری  فرهنگی، 
می‌توانند با مراجعه به ادارات کل میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع‌دستی در هر استان نسبت به دریافت معرفی‌نامه برای بانک 

مسکن اقدام کنند.


