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صفحه سخن بزرگان
راه موفقیت، همیشه در حال ساخت است

موفقیت پیش رفتن است، نه به نقطه پایان رسیدن

روزنـامـه طلـوع آگهـی و مشــترک می‌پـذیـرد    
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آگهی

علمى

آنتونی رابینز

حققان موسسه "کارولینسکا" سوئد در مطالعه اخیرشان با کمک بهزاد 
ایروانی محقق ایرانی روشی را ابداع کرده‌اند که برای اولین بار به آنها 

امکان اندازه‌گیری سیگنال‌های پیاز بویایی انسان را می‌دهد.
به گزارش ایسنا و به نقل از تی ان، پیاز بویایی انسان، بو را پردازش 
کرده و می‌تواند سیگنال‌ها را به قسمت‌هایی از مغز که حرکت و رفتار 

اجتنابی را کنترل می‌کند، منتقل کند.
توانایی تشخیص و واکنش به بوی تهدید کننده، یکی از عوامل نجات 
دهنده جان انسان و سایر پستانداران است. محققان موسسه کارولینسکا 
سوئد با کمک بهزاد ایروانی محقق ایرانی و با استفاده از یک تکنیک 
جدید توانستند آنچه که در مغز و هنگام مواجهه سیستم عصبی مرکزی 

در برابر یک بوی تهدید کننده رخ می‌دهد را بررسی کنند.
نشان  است،  شده  منتشر   "  PNAS" مجله  در  که  مطالعه  این  یافته‌های 
کننده  ناراحت  و  ناخوشایند  عوامل  با  مرتبط  منفی  بوهای  که  می‌دهد 
پاسخ  یک  ایجاد  باعث  و  می‌شوند  پردازش  مثبت  بوهای  از  زودتر 

اجتنابی فیزیکی می‌شوند.
نویسنده  و  موسسه  این  اعصاب  علوم  کلینیک  محقق  ایروانی  بهزاد 
ارشد این مطالعه گفت: تاکنون محققان پاسخ اجتنابی انسان به بوهای 
ناخوشایند مرتبط با خطر را به عنوان یک فرآیند شناختی آگاهانه تلقی 
می‌کردند اما ما برای اولین بار در این مطالعه نشان دادیم که این عمل 

ناخودآگاه و بسیار سریع رخ می‌دهد.
را  انسان  مغز  درصد  پنج  حدود   )olfactory organ(بویایی اندام 
بوی  میلیون‌ها  تفاوت  بتوانیم  ما  تا  می‌شوند  باعث  و  می‌دهند  تشکیل 
مواد  برخی  بوی  مانند  بوها  این  از  بزرگی  بخش  دریابیم.  را  مختلف 
محسوب  ما  بقای  و  سلامتی  برای  تهدیدی  فاسد  غذاهای  و  شیمیایی 
از استنشاق از  این است که سیگنال‌های بو پس  می‌شوند. نکته جالب 
طریق بینی در عرض ۱۰۰ تا ۱۵۰ میلی ثانیه به مغز می‌رسند. بقای همه 

موجودات زنده به توانایی آنها در اجتناب از خطر و جستجوی پاداش 
بستگی دارد. یکی از حس‌های بسیار حیاتی در انسان، حس بویایی برای 

تشخیص و واکنش به محرک‌های مضر است.
اینکه کدام مکانیسم عصبی در تبدیل بوی ناخوشایند به رفتار اجتنابی 
در انسان نقش دارند از دیرباز یک معما بوده است. یکی از دلایل این 
پیاز  سیگنال‌های  اندازه‌گیری  برای  غیرتهاجمی  روش‌های  فقدان  امر، 
بویایی است. اما اخیرا محققان موسسه کارولینسکا روشی ابداع کرده‌اند 
که برای اولین بار امکان اندازه گیری سیگنال‌های پیاز بویایی انسان را 

برایشان فراهم کرده است.
پیاز بویایی ساختاری در مغز پیشین جانوران مهره‌دار است که با عمل 
پیاز  اغلب پستانداران  ارتباط دارد. هرچند در  بوها  بویایی و تشخیص 
بویایی در قسمت قدامی مغز قرار دارد. در انسان نیز در قسمت تحتانی 

مغز)زیر لوب پیشانی( و روی استخوان اتموئید قرار گرفته است.

اندازه‌گیری سیگنال‌های پیاز بویایی انسان با کمک محقق ایرانی

پژوهشگران ژاپنی در بررسی جدید خود به بررسی‌ نقش یک پروتئین 
ویژه پرداختند که کلید ارتباط میان اشتها و چاقی به شمار می‌رود.

علمی  پیشرفت‌های  از  بسیاری  نیواطلس،  از  نقل  به  و  ایلنا  به گزارش 
معمولا  می‌شوند،  انجام  آن  با  مقابله  نحوه  و  مورد چاقی  در  جالبی که 
نقش یک هورمون را در تنظیم اشتها نشان می‌دهند. یک پژوهش جدید، 
به  موسوم  هورمون  این  عملکرد  ورای  مولکولی  سیستم‌های  از  برخی 
فقدان  می‌دهد که چگونه  نشان  و  می‌کند  را آشکار   )leptin("لپتین"
در  را  از آن  ناشی  اشتهای سیری‌ناپذیر و چاقی  این هورمون می‌تواند 

موش‌ها ایجاد کند.
لپتین، هورمونی است که توسط سلول‌های چربی تولید می‌شود و طیف 
وسیعی از عملکردها را در بدن انجام می‌دهد که اصلی‌ترین آنها تنظیم 
اشتها است. این کار به واسطه برقراری ارتباط با ناحیه‌ای از مغز موسوم 
به هیپوتالاموس صورت می‌گیرد و به شخص امکان می‌دهد که بداند 
به اندازه کافی غذا خورده است اما این رابطه می‌تواند در افراد مبتلا به 

چاقی از بین برود.
اگرچه بیشتر بودن سلول‌های چربی در بدن، به معنای بالاتر بودن سطح 
نیست. سیگنال‌های  اشتها  به معنای سرکوب  لزوما  این  اما  لپتین است 
زیرا  باشند  داشته  مطلوبی  تاثیر  نمی‌توانند  موارد  گونه  این  در  لپتین 
موجب  و  نمی‌شوند  فعال  باید  که  طور  آن  مغز  در  لپتین  گیرنده‌های 
می‌شوند که پرخوری و افزایش وزن ادامه یابد. این موضوع به عنوان 

"مقاومت لپتین" شناخته می‌شود.
دانشمندان دقیقا مطمئن نیستند که چرا رژیم غذایی پرچرب یا پرخوری، 
مقاومت لپتین را در پی دارد اما گروهی از پژوهشگران "موسسه علم 
موش‌ها  روی  که  آزمایشی  با  ژاپن،  در   )OIST("اوکیناوا فناوری  و 
به  موش‌ها  این  کرده‌اند.  آشکار  را  جدیدی  موضوع  است،  شده  انجام 
گونه‌ای مهندسی شده‌اند که فاقد پروتئینی موسوم به "XRN۱" هستند. 

این پروتئین، در سلول‌های عصبی موجود در مغز قدامی وجود دارد.
افزایش وزن موش‌های فاقد پروتئین XRN۱، در شش هفتگی به سرعت 
آغاز شد و در ۱۲ هفتگی چاق شدند و چربی در بافت چربی و کبد آنها 
تجمع کرد. پژوهشگران با مشاهده رفتار این موش‌ها و رفتار یک گروه 
کنترل‌شده، دریافتند موش‌هایی که فاقد XRN۱ هستند، تقریبا دو برابر 

هر روز غذا می‌خورند.
این  پژوهشگران  از   ،)Shohei Takaoka(تاکائوکا شوهی  دکتر 
ما  بود. هنگامی که  واقعا شگفت‌آور  بررسی،  این  نتایج  پروژه گفت: 
XRN۱ را برای نخستین بار از مغز حذف کردیم، دقیقا نمی‌دانستیم چه 
چیزی پیدا خواهیم کرد اما این افزایش شدید اشتها، بسیار غیرمنتظره 

بود.
پژوهشگران برای بررسی دلایل افزایش غذا خوردن این موش‌ها، سطح 
لپتین را در خون آنها اندازه‌گیری کردند و دریافتند که در مقایسه با 
سطح لپتین خون گروه کنترل‌شده، به طور غیرطبیعی بالا است. به نظر 
در  موش‌ها،  اشتهای  سرکوب  جای  به  لپتین  بالای  تراکم  که  می‌رسد 

جلوگیری از پرخوری آنها کم‌کاری می‌کند.

درمان اضافه‌وزن با کمک پروتئینی که کلید ارتباط اشتها و چاقی است

آگهي تجدید مناقصه عمومي
1400-738

نوبت اول آگهی1400/07/27 طلوع                                                                                 نوبت دوم آگهی   1400/07/28 شیرازنوین
شهرداری شیراز )شهرداری منطقه یازده (در نظر دارد عملیات حفظ و نگهداری فضای سبز محدوده A را ازطریق مناقصه عمومی و با شرایط ذیل به بخش خصوصی واگذار 
نمايد. لذا ازكليه شركتهاي واجد شرایط دعوت بعمل مي آيد، با توجه به موارد ذيل جهت اخذ اسناد مناقصه به آدرس: شیراز بلوار مدرس ضلع غربی پل غدیر ،شهرداری 

منطقه یازده مراجعه نمايند. ضمناً در صورت نيازبه اطلاعات بيشتر شماره تلفن7137259918 آماده پاسخگوئي مي باشد.
1-مبلغ برآورد اوليه)دوساله( :68/399/385/916 ریال 

2-مدت انجام کار: دو سال می باشد
3-مبلغ تضمين شركت در مناقصه مبلغ 3/500/000/000 ریال است كه بايد به يكي از صورتهاي مشروحه زير همراه با اسناد مناقصه در پاكت ) الف ( به دستگاه مناقصه 

گزار تسليم شود. 
الف - ضمانتنامه به نفع شهرداری شیرازبا شناسه ملي: 14002091671  و كداقتصادي: 411516814914

ب – فيش واريز نقدي به حساب سازمان به شماره بانک شهر شعبه کاراندیش شماره حساب 700809826236 بانک شهر 
4-ارائه حداقل رتبه 5 کشاورزی از سازمان برنامه و بودجه یا ارائه گواهی صلاحیت معتبر مرتبط با موضوع مناقصه  از اداره تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان فارس 

الزامی می باشد .
5-لازم به ذکر است شرکتهایی که گواهی صلاحیت )مجوز فعالیت( از استانهای دیگر را داشته باشند می بایست مجوز فعالیت در استان فارس را از اداره تعاون، کار و رفاه 

اجتماعی استان فارس اخذ و همراه با سایر اسناد در پاکت ب ارائه نمایند در غیر اینصورت پاکت پیشنهادی آنان بازگشایی نخواهد شد.
6-مدیرعامل یا یکی از اعضای هيات مديره شرکت الزاماً می بایست داراي مدرك کارشناسی از دانشکده های کشاورزی یا منابع طبیعی در رشته های مرتبط با موضوع 

مناقصه و سهام دار ودارای حق امضا در اسناد و مدارک مالی و قراردادها باشد. 
7-خدمات حفظ و نگهداری فضای سبز می بایست جزء موضوع اساسنامه شرکت باشد .

8-ارائه 3سال سابقه  اجرایی در خصوص حفظ و نگهداری و یا احداث فضای سبز توسط شرکت ، الزامی می باشد .
9-زمان بازدید میدانی ساعت 10:30 روز 1400/08/06 مورخه پنج شنبه و محل تجمع تجمع بلوار نصر غربی خیابان پاییزان باغ خانواده سرداران می باشد .

10-آخرین مهلت تحویل پیشنهادها: تا ساعت 13:00 روز سه شنبه  مورخه 1400/08/11 می باشد .
11-زمان تشکیل کمیسیون بازگشایی پاکت ها ساعت 15:00 روز چهارشنبه مورخه 1400/08/12در محل سالن جلسات اداره كل حقوقي شهرداری شیراز واقع در چهار 

راه خلدبرين خواهد بود.
12-هزینه آگهی بعهده برنده مناقصه خواهد بود و شهرداری در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار می باشد.

13-تعدیل :تعدیل از ابتدای هر سال جدید شمسی و بر اساس جدول تعدیل تائید شده توسط کمیته کارشناسی مستقر در سازمان سیما، منظر وفضای سبز شهری محاسبه و 
پرداخت می گردد. لازم به ذکر است مبنای تعدیل نرخ تورم اعلامی بانک مرکزی و تغییرات حقوق و مزایای کارگری اعلامی از وزارت  تعاون، ،کار و رفاه اجتماعی 

می باشد.برنده مناقصه حق هرگونه اعتراض و ادعایی را در این خصوص از خود سلب و ساقط می نماید.
14-شهرداري در رد یک یا تمام پيشنهادها  مختار ميباشد در اینصورت سپرده ها مسترد می گردد.

15-شرکت در مناقصه ودادن پیشنهاد به منزله قبول شروط و تکالیف شهرداری موضوع ماده 10 آئین نامه معاملات شهرداری می باشد.
16-ساير اطلاعات و جزئيات مربوط به مناقصه در اسناد مناقصه مندرج است.

17-آگهی و اطلاعات مربوط به مناقصه از طریق سایت https://shaffaf.shiraz.ir قابل مشاهده می باشد.
18-کلیه متقاضیان شرکت در مناقصه موظف به ثبت نام در سایت vendor.shiraz.ir می باشند.

19-جهت دریافت اسناد  به آدرس  شیراز ،بلوار مدرس ضلع غربی پل غدیر شهرداری منطقه یازده مراجعه گردد.
20-جهت اخذ اسناد مناقصه، از طریق مراجعه به سایت معاملات شهرداری شیراز به آدرس PMIS.SHIRAZ.IR یا از طریق مراجعه حضوری و ارائه معرفی نامه معتبر، 

کارت شناسایی  به آدرس: )شیراز ،بلوار مدرس ضلع غربی پل غدیر شهرداری منطقه یازده( اقدام گردد.                    1208255                                36826
اداره کل ارتباطات و امور بين الملل شهرداري شيراز

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان ها فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140060311033000171-1400/05/23 هیات اول / دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد 
بشماره شناسنامه  مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مصباح گودرزی فرزند اسماعیل  ثبتی حوزه ثبت ملک رستم تصرفات  سند رسمی مستقر در واحد 
2380273316 صادره نورآباد نسبت به 4/5 دانگ مشاع از ششدانگ عرصه به انضمام ششدانگ اعیان یک باب خانه به مساحت 319/58 مترمربع تحت 
پلاک 695 فرعی پلاک فرعی از 86 اصلی مفروز و مجزی شده از اصلی مذکور قطعه 09 بخش 07 فارس خریداری از ستاد فرمان حضرت امام )ره( 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند ازتاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشارنوبت اول: 1400/07/27              تاریخ انتشارنوبت دوم: 1400/08/11                      36836                  53 م الف 

موسی کشاورزی – رئیس ثبت اسناد و املاک 

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 140060311241002801 مورخ 1400/06/14 موضوع پرونده کلاسه شماره 1400114411241000041 هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شیراز- ناحیه 5 تصرفات مالکانه بلامعارض 
متقاضی آقای حبیب الله اکرمی ابرقوئی به شناسنامه شماره 22 کدملی 5039706715 صادره ابرکوه فرزند علی در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 
200 مترمربع به پلاک 8476 فرعی از 2143 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره 1 فرعی از 2143 اصلی واقع در بخش 4 حوزه ثبت ملک 
شیراز- ناحیه 5 خریداری از مالک رسمی آقای عزت اله باقری محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود که در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 

بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1400/07/12                           تاریخ انتشار نوبت دوم: 1400/07/27          36632/194653                 3546 م الف 

محسن مرتضوی نیا- رئیس ثبت اسناد و املاک 


