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های  واکسن  جمله  از  سرفه  سیاه  و  کزاز  دیفتری،  گانه  سه  واکسن 
اجباری است که برای ایمن سازی و مقابله با بیماری هایی عفونی و در 
سنین مشخصی به کودکان تزریق می شود. در این مطلب در مورد این 
واکسن، موارد منع آن و نیز برخی عوارض احتمالی واکسن اطلاعاتی 

در اختیارتان قرار می دهیم.
واکسن سه گانه کزاز، دیفتری و سیاه سرفه برای ایمن سازی نوزادان 
و کودکان بین سنین ۶ هفته تا ۶ ساله طراحی شده است. تزریق این 
هستند،  رونده  پیش  مغزی  ضایعات  دچار  که  کودکانی  برای  واکسن 
ممنوع بوده و باید واکسن دو گانه خردسال تزریق شود، ضمن اینکه 
این نوع واکسن برای بیماری های مزمن چرکی، تشنج، ضایعات مغزی، 
بیماری  خانوادگی  سابقه  که  افرادی  برای  نیز  و  عصبی  های  ناراحتی 

عصبی دارند، نباید تجویز شود.
همه چیز درباره واکسن سه گانه

بر اساس برنامه واکسیناسیون کشوری، تزریق واکسن ثلاث یا سه گانه 
به منظور ایجاد ایمنی علیه بیماری های عفونی چون دیفتری، کزاز و 
با  بنابراین  سیاه سرفه در سنین خاصی به کودکان تزریق خواهد شد. 
اجرای طرح واکسیناسیون در ایران، سه بیماری خطرناک ذکر شده در 
بالا به خوبی کنترل شده و بر اساس آن باید همه کودکان در سنین گفته 

شده آن را دریافت نمایند.
موارد عدم استعمال واکسن ثلاث یا سه گانه

دیفتری،  توکسوئید  های  محلول  حاوی  ها  واکسن  این  از  یک  هر 
توکسوئید کزاز تصفیه و تغلیظ شده و باکتری کشته شده سیاه سرفه 
می باشند که در فسفات آلومینیوم در حال تولید جذب شده، همچنین 
ماده نگهدارنده تیومرسال به نسبت یک در ده به محصول حاصل اضافه 
این  به  این واکسن  ترکیب  آلومینیوم در  فسفات  از  استفاده  می شود. 
دلیل است که که با تاخیر جذب واکسن در بدن، قدرت ایمنی زای آن 

افزایش می یابد.
برای ایمن سازی اساسی و پایه ای، سه تزریق در فاصله های ۴ تا ۸ هفته 
انجام گرفته و تزریق چهارم، یک سال بعد باید صورت گیرد. تزریق 
های واکسن های توام ضد دیفتری، کزاز خردسالان یا بزرگسالان که 
باید استفاده  هر ۵ سال یکبار یادآوری می شوند، بسته به سن شخص 

شود.
رونده  پیش  مغزی  ضایعات  به  مبتلا  کودکان  در  واکسن  این  تزریق 
شود.  تزریق  خردسال  دوگانه  واکسن  آنها  به  باید  و  بوده  ممنوع 
چرکی،  مزمن  های  بیماری  دچار  که  کودکانی  برای  واکسن   این 
ناراحتی های عصبی، ضایعات مغزی، تشنج بوده و نیز سابقه خانوادگی 

بیماری های عصبی دارند، تجویز نمی شود.
مبتلا  حاد  های  بیماری  به  و  داشته  تب  که  کودکانی  برای  همچنین 
هستند، تزریق واکسن ثلث یا سه گانه تا زمانی که تب و بیماری وی 
رفع شود، نباید انجام شود. ضمن اینکه تزریق این واکسن بعد از پایان 
۶ سالگی )شش سال و یازده ماه و بیست و نه روز( ممنوع بوده و باید 

واکسن دو گانه برای بزرگسالان تزریق شود.
عوارض های جانبی واکسن سه گانه

بعد از تزریق این واکسن ممکن است، فرد دچار حالت های قرمزی، 
سفتی، تورم در محل تزریق و نیز راش های پوستی همراه تب شود. حتی 
به دنبال تزریق واکسن  ناراحتی های کلیوی  در مواردی ممکن است 
ایجاد شود. در صورتی که کودک پس از ۲ روز از انجام تزریق دچار 
ناراحتی های عصبی شود، علت آن واکسن سیاه سرفه است  یا  تشنج 
ضد  گانه  دو  های  واکسن  از  باید  سازی  ایمن  ادامه  برای  بنابراین   ،
دیفتری، کزاز خردسالان یا بزرگسالان بسته به سن شخص استفاده شود 
و به هیچ عنوان نباید به وی واکسن سیاه سرفه تزریق کنید، در صورت 
دسترس  در  هزار  در  یک  دُز  با  آدرنالین  باید  مواردی  چنین  مشاهده 
تزریق کنندگان باشد تا بلافاصله بعد از پیش آمد عارضه آنا فیلاکسی 

به مصرف برسد.
واکسن دوگانه دیفتری و کزاز

دیفتری و کزاز  بیماری  برابر  در  ایمنی  برای  این واکسن دوگانه که 
تجویز می شود، در سنین بالای ۶ سال و در کودکانی که به واکسن سه 
گانه)ثلاث( حساسیت دارند، استفاده می شود. ترکیب واکسن دو گانه 
این  با  نیز مشابه واکسن های سه گانه است،  یا توأم دیفتری و کزاز 

تفاوت که عامل ضد سیاه سرفه در آن وجود ندارد.
موارد استعمال واکسن دوگانه

درجه  مثل  عوارضی  گانه،  سه  واکسن  تزریق  از  بعد  که  صورتی  در 
حرارت بالای ۴۰ درجه سانتی گراد در بدن کودک، گریه مداوم بیش 
نباشد، مشاهده تشنج در ظرف ۷۲  قابل آرام کردن  از سه ساعت که 
ساعت مواجه شدید، باید در نوبت های بعدی تزریق واکسن سه گانه از 

واکسن دو گانه خُردسالان استفاده شود.
ضمن اینکه برای ایمن سازی کودکان بالای شش سال و بزرگسالان 
از واکسن توأم خاص استفاده می کنند. بنابراین بعد از ۶ سالگی یعنی 
پایان ۶ سال و ۱۱ ماه و ۲۹ روز، تزریق واکسن سه گانه ممنوع  در 
 بوده و بعد از آن باید از واکسن دو گانه ویژه افراد بزرگسال استفاده 

شود.
برای  سال   ۶ زیر  کودکان  سازی  ایمن  منظور  به  گفتیم،  که  همانطو 
مقابله با بیماری های دیفتری و کزاز از واکسن توأم کزاز و دیفتری 

)ویژه(  مخصوص  واکسن  کنند.  می  استفاده  خردسالان  مخصوص 
بوده و  مشابه واکسن کودکان  ترکیبی  دارای  بزرگسالان  و  نوجوانان 
فقط مقدار نوکسوئید دیفتری موجود در آن به مقدار ۲ واحد فلوکولان 

کاهش می یابد.
موارد عدم استعمال واکسن

تا  باید  واکسن  تزریق  حاد،  های  بیماری  و  تب  به  مبتلا  در کودکان 
هنگام رفع کامل تب و بیماری ها عقب بیفتد. همچنین در کودکانی که 
به آلرژی شدید و یا عوارض و ضایعات مغزی و عصبی مایه کوبی دچار 
هستند، این واکسن ها باید با احتیاط و تحت نظر پژشک صورت گیرد.
مایه  نوجوانان در صورتی که  بالای شش سال و  به کودکان  بنابراین 
کوبی توأم ضرورت پیدا کند، باید واکسن خاص بزرگسالان استفاده 
شود، زیرا واکسن ویژه کودکان به دلیل مقدار بیشتر پادتن ضد دیفتری 
که در آن وجود دارد، می تواند عوارض جانبی تقریبا شدیدی را در این 

گروه سنی گفته شده ایجاد کند.
عوارض جانبی ناشی از تزریق واکسن دو گانه

در پی تزریق این نوع واکسن ممکن است، عوارضی مثل قرمزی در 
محل تزریق، حساسیت موضعی، تب، سردرد، و یا بثورات پوستی در 
سطح بدن دیده شود که بعد از مدت کمی رفع خواهد شد. در مطالب 

قبلی با با درمان سردرد کودکان با روش های خانگی آشنا شده اید.
دیفتری  تزریق واکسن دوگانه ضد  انجام  از  بعد  نادر  موارد  برخی  در 
به دنبال خواهد داشت که در  ناراحتی های کلیوی و عصبی  و کزاز، 
صورت مشاهده چنین مواردی، تزریق های بعدی انجام نخواهد گرفت 
تزریق کننده های  در دسترس  هزار  در  آدرنالین یک  باید همواره  و 
واکسن باشد تا در هنگام مشاهده عارضه آنافلاکسی، بلافاصله مصرف 

گردد.
روش های استفاده از واکسن های دو گانه و سه گانه

تزریق واکسن سه گانه و دو گانه به اندازه ۰.۵ میلی لیتر و به صورت 
و  بزرگسالان  برای  ها  واکسن  نوع  این  شود.  می  تجویز  عضلانی 
خردسالان حتما باید به شکل داخل عضلانی و عمیق تزریق شوند، زیرا 
تزربق آنها در زیر جلد یا داخل جلد، موجب تحریک موضعی، نکروز 
بافتی، تشکیل گرانولوم و آبسه استریل خواهد شد. شیشه واکسن را قبل 

از استفاده، خوب تکان دهید تا واکسن کاملا یکنوتخت شود.
طبق برنامه کشوری تزریق واکسن سه گانه به منظور ایمنی سازی در 
برابر بیماری های دیفتری، کزاز و سیاه سرفه باید در ۵ نوبت و در سنین 
۲ ماهگی، ۴ ماهگی، ۶ ماهگی، ۱۸ ماهگی و ۴ تا ۶ سالگی انجام گیرد و 
پس از آن به منظور حفظ ایمنی، تلقیح واکسن های سه گانه یا دو گانه 
و واکسن دو گانه خاص بزرگسالان هر ۱۰ سال یکبار باید تکرار شود.

نکاتی مهم درباره واکسن های دوگانه و سه گانه
- حداقل فاصله بین نوبت های تزریق واکسن های سه گانه یک ماه 

می باشد.
- بعد از اتمام ۶ سالگی، تزریق واکسن سه گانه ممنوع بوده و باید از 

واکسن دوگانه خاص بزرگسالان استفاده گردد.
- اگر سن کودک در هنگام تزریق یادآور سه گانه و فلج اطفال ۴ سال 

یا بیشتر باشد، تزریق یادآور دوم ضرورتی ندارد.
اختیار  در  استامینوفن  قطره  یک  ثلاث،  واکسن  تزریق  هنگام  در   -
والدین قرار داده می شود و به آنها آموزش داده شده که چگونه آن را 

در صورت تب یا بی قراری، هر ۴ ساعت یکبار استفاده کنند.
- فاصله بین تزریق نوبت سوم و چهارم نباید از ۶ ماه کمتر باشد.

- افرادی که سابقه تشنج داشته و با مصرف دارو تحت کنترل هستند، 
تزریق واکسن DTP اشکالی ندارد.

دوگانه  واکسن  تلقیح  نوبت  پنج  از  بعد  بدن،  ایمنی  منظور حفظ  به   -
باید  یا سه گانه، واکسن دو گانه ویژه بزرگسالان هر ۱۰ سال یکبار 

تکرار شود.
به  باید  که  مواردی  در  بزرگسالان  ایمنی  رفتن سطح  بالا  منظور  به   -
در  و  باردار  زنان  خصوص  به  شود،  تزریق  کزاز  واکسن  بالغ  افراد 
سنین بارداری )۱۵ تا ۴۹ سال( توصیه می شود، واکسن دوگانه خاص 

بزرگسالان تلقیح شود.
- همانطور که گفتیم، تزریق واکسن های سه گانه و دو گانه خردسالان 
صورت  عمیق  و  عضلانی  داخل  شکل  به  حتما  باید  بزرگسالان   و 

گیرد.
- در صورتی که پس از تزریق واکسن ثلاث یا سه گانه، درجه حرارت 
بدن کودک )زیر بغل( بیش تر از ۴۰ درجه سانتی گراد شود و وی 
دچار تشنج ظرف ۷۲ ساعت و گریه های مداوم بیش تر از سه ساعت 
شود، در نوبت های بعدی تزریق باید به جای واکسن ثلاث )سه گانه( 

از واکسن دو گانه خردسالان استفاده شود.
- همچنین تزریق واکسن های سه گانه برای کودکان مبتلا به ضایعات 
مغزی پیش رونده ممنوع بوده و باید به آنها واکسن دوگانه خردسال 

تزریق گردد.
روش نگهداری واکسن های سه‌گانه و دوگانه

نور  از  به دور  باید در دمای ۰.۸ درجه سانتی گراد و  این واکسن ها 
خورشید نگهداری شوند. یخ زدگی این واکسن ها موجب ایجاد واکنش 
های شدید و مزاحم خواهد شد و معمولا آنها را در داخل جعبه های 
حاوی دو تا سه آمپول ۰.۵ میلی لیتری و یا در شیشه های ۵ تا ۱۰ میلی 

لیتری عرضه می کنند.

واکسن سه گانه کودکان، نکات مصرف و نگهداری آن

هر شماره؛معرفی یک بیماری و پیشگیری

و درمان آن

این شماره: واکسن سه گانه

مادرشو: واکسن سه‌گانه از فرزند شما در برابر سه بیماری به ترتیب زیر 
محافظت می‌کند:

باعث تب، ضعف و گلودرد می‌شود.  باکتریایی  این عفونت  دیفتری: 
یک پوشش ضخیم و خاکستری در انتهای گلو ایجاد می‌شود که نفس 
کشیدن یا بلعیدن را دشوار می‌کند و گاهی هم به حالت خفگی منجر 
ایجاد  باکتری  توسط  که  سمومی  نشود،  درمان  عفونت  اگر  می‌شود. 
و  بگذارد  تأثیر  بدن  ارگان‌های  و  بافت‌ها  روی  است  ممکن  می‌شود 
احتمالًا به نارسایی قلب یا فلج اطفال منجر می‌شود. به هر حال، ‌شیوع 
دیفتری در تمام جهان رایج است،‌ به ویژه در اروپای شرقی،‌ خاورمیانه،‌ 
هم  ایران  در  آن  به  ابتلا  بنابراین،‌  کارائیب.  و  آرام،‌  اقیانوس  ‌جنوب 

چندان بعید نیست.
اسپاسم‌های  به  می‌تواند  که  است  باکتریایی  عفونت  یک  کزاز  کزاز: 
شدید و دردناک عضلانی، ‌تشنج و فلج منجر شود. این بیماری مسری 
نیست. باکتری آن در خاک و گرد و غبار زندگی می‌کند و از طریق 
برشی در پوست وارد بدن می‌شود. افراد می‌توانند از زخم‌های ناشی از 
بریدگی، سوختگی، دیگر جراحت‌ها و گاهی حتی زخم‌های جزئی هم 

کزاز بگیرند.
یکی  و  مسری  بسیار  باکتریایی  عفونت  یک  سیاه‌سرفه،‌  سیاه‌سرفه: 
قابل  واکسن  طریق  از  که  است  کودکان  بیماری‌های  رایج‌ترین  از 
که  می‌شود  شدیدی  سرفۀ  حمله‌های  باعث  سیاه‌سرفه  است.  پیشگیری 
می‌سازد.  دشوار  کودک  برای  را  کشیدن  نفس  و  خوردن، ‌نوشیدن 

به ذات‌الریه،‌ تشنج، ‌آسیب مغزی و مرگ  سیاه‌سرفه همچنین می‌تواند 
بیماری شایع  از جهان هنوز یک  منجر شود. سیاه‌سرفه، در بخش‌هایی 
افزایش  بیماری در دو دهۀ گذشته  این  در میان کودکان است. موارد 
بیماری از  باید اشاره کرد که شیوع کلی  اما  مداومی را نشان می‌دهد. 
زمان استفاده از واکسن،‌ ۸۰ درصد کاهش یافته است و در هر صورت، 

هر سه تا پنج سال یک بار ‌شیوع پیدا می‌کند.
اضافی که  تزریق  اکنون یک  افزایش،‌  به  این روند رو  با  مقابله  برای 
ساله   ۱۲ یا   ۱۱ بچه‌های  برای  می‌شود  نامیده  تقویتی  سه‌گانۀ  واکسن 
توصیه می‌شود. همچنین برای بزرگسالانی که در دورۀ نوجوانی واکسن 
تقویتی  واکسن  تزریق  علاوۀ  به  تقویتی  سه‌گانۀ  تزریق  نزده‌اند،‌  را 
دیفتری و کزاز در هر ۱۰ سال یک بار توصیه می‌شود. واکسینه شدن 
خودتان به محافظت از نوزاد شما و دیگر کودکانی که با آنها تماس 
دارید ‌کمک می‌کند. کودکان زیر شش ماه خطر بالاتری برای ابتلا به 

سیاه‌سرفۀ شدید یا مرگ در اثر سیاه‌سرفه دارند.
سن دریافت واکسن‌ سه‌گانه چه وقت است؟

کودکان  برای  تزریق  اولین  در  فقط  سه‌گانه  واکسن  حاضر،  حال  در 
در قالب واکسنی به نام واکسن پنج گانه یا پنتاوالان به بچه‌ها تزریق 
و  واکسن هیب  سیاه‌سرفه حاوی  و  دیفتری، کزاز  از  غیر  می‌شود که 
هپاتیت بی هم هست و پس از آن واکسن سه‌گانه در سن‌های بعد تزریق 
تزریق  بار  پنج  واکسن،  این  برای  ضروری  دزهای  تعداد  شد.  خواهد 
واکسن سه‌گانه در فاصله بین تولد و شش سالگی و یک تزریق واکسن 
سه‌گانه تقویتی بین ۱۱ و ۱۲ سالگی است. سن زدن واکسن سه‌گانه در 

افراد به شکل زیر است:
در دو ماهگی؛ به عنوان بخشی از واکسن پنج‌گانه

در چهار ماهگی
در شش ماهگی

بین ۱۵ تا ۱۸ ماهگی
بین چهار تا شش سالگی

یک تزریق تقویتی به نام واکسن سه‌گانه تقویتی در ۱۱ یا ۱۲ سالگی
را  تقویتی  گانه  سه  واکسن  وقت  هیچ  که  بزرگسالانی  و  نوجوانان 
واکسن  بار  یک  سال   ۱۰ هر  باید  هستند  باردار  یا  نکرده‌اند  دریافت 

تقویتی آن را بزنند.
چه کودکانی نباید واکسن سه‌گانه را بزنند؟

برای اینکه بدانید این واکسن در چه مواقعی نباید زده شود بهتر است 
موارد زیر را بخوانید:

نوزادانی که کمتر از شش هفته سن دارند.
آلرژیکِ  واکنش  یک  واکسن،  این  قبلی  تزریق  به  که  کودکی 

تهدیدکننده زندگی داشته است.
کودکی که در فاصلۀ هفت روز از تزریق قبلی واکسن سه‌گانه،‌ واکنش 

مغزی یا عصبی شدید داشته است.
برای کودکی که پس از تزریق یک دز از واکسن سه‌گانه،‌ موردی از 
تشنج یا تب بالای ۴۰ درجه داشته است، ‌یا پس از تزریق برای بیش از 
سه ساعت بی‌‌وقفه گریه کرده است،‌ قبل از تزریق دز بعدی،‌ باید تاییدیه 

پزشک دریافت شود.
کودکتان  که  مشابۀ  وضعیت‌های  دیگر  مورد  در  پزشک  همچنین، ‌با 
نباید واکسن را بزند صحبت کنید. اگر بخشِ سیاه‌سرفۀ واکسن باعث 
ایجاد واکنش در بدن کودک می‌شود،‌ واکسن دیفتری و کزاز می‌تواند 

مناسب باشد.
آیا زدن واکسن سه‌گانه عوارضی دارد؟

تا  متوسط  میزان  به  واکسن،‌  برای  شده  تعیین  زمان  در  که  کودکانی 
شدیدی مریض هستد،‌ احتمالًا باید برای زدن واکسن تا بهبود از بیماری 
صبر کنند. در آن صورت، قادر خواهند بود که عوارض جانبی احتمالی 
برای واکسن را بهتر تحمل کنند. بیشتر عوارض جانبی احتمالی با بخش 
سیاه‌سرفۀ واکسن سه‌گانه مرتبط هستند، نه واکسن دیفتری و نه واکسن 

کزاز، هیچ‌کدام عوارض جانبی جدی ندارند.
عوارض جانبی نسبتاً احتمالی که معمولًا پس از تزریق چهارم یا پنجم 
واکسن رخ می‌دهند شامل قرمزی،‌ ورم،‌ درد در محل تزریق و تب ملایم 
هستند. اگر متوجه این علائم شدید،‌ می‌توانید از پزشک بپرسید که آیا 
می‌توانید برای تسکین ناراحتی به کودکتان استامینوفن در هر سنی یا 
است  مجاز  بزرگ‌تر  یا  ماهه  شش  کودکان  برای  فقط  که  ایبوپروفن 
بدهید یا خیر. بهانه‌گیری،‌ خستگی و به شکل نادرتر استفراغ نیز می‌تواند 

به عنوان عوارض جانبی اتفاق بیفتد.
واکنش‌های آلرژیک شدید نادر هستند اما برای هر نوع واکسنی محتمل 
هستند. اگر فرزند شما واکنش نامطلوبی به این واکسن یا هر نوع واکسن 
پزشک کودک صحبت  با  آن  مورد  در  است  داد،‌ لازم  نشان  دیگری 

کنید.

واکسن سه‌گانه برای چه بیماری‌هایی زده می‌شود؟

واکسن یک محصول پزشکی است. اگرچه واکسن ها برای محافظت 
دربرابر بیماری طراحی شده اند، اما مانند هر داروی دیگری می توانند 

عوارض جانبی هم در پی داشته باشند.
عمده عوارض جانبی ناشی از واکسیناسیون مانند درد، تورم یا قرمزی 
در محل تزریق، خفیف هستند. برخی از واکسن ها با تب، بثورات و 
درد همراه هستند. عوارض جانبی جدی بندرت دیده می شود، اما ممکن 

است شامل تشنج یا واکنش آلرژیک مهلک باشد.
واکسیناسیون  از  ناشی  احتمالی  دارویی  سوء  اثر  بیانگر  جانبی  عارضه 

است.
میلیون   ۱۰ از  بیش  ساله  هر  کوچکتر(  و  ساله   ۱( آمریکایی  نوزادان 
واکسن دریافت می کنند. شمار قابل توجهی از نوزادان در طول سال 
اول زندگی خود، از بیماری های جدی و مهلک و رخدادهای پزشکی 

مانند سندرم مرگ ناگهانی نوزادان )SIDS( رنج می برند.
سال  طول  در  مادرزادی  های  بیماری  رود  می  احتمال  این،  بر  علاوه 
درست  نوزادان  از  بسیاری  بنابراین،  دهند.  نشان  را  خود  زندگی  اول 
را  پزشکی  رویداد  یک  تصادفی  کاملا  بطور  واکسیناسیون،  نزدیک 

تجربه می‌کنند.
گرچه وقوع این رخداد بدان معنا نیست که در واقع آن با واکسیناسیون 
ارتباط دارد. مسئله مشخص کردن این موضوع است که چه زمانی یک 

رویداد پزشکی مستقیما با واکسیناسیون ارتباط دارد.
انواع اثرات جانبی واکسیناسیون

واکسیناسیون،  جانبی  عوارض  احتمالی  وقایع  ی  گستره  درک  برای 
با عوارض جانبی نسبتا کم، مانند واکسن هموفیلوس  مقایسه واکسنی 
آنفلوانزا نوع B، با یک واکسن دارای عوارض جانبی بسیار زیاد شناخته 
)به  گیرد  می  قرار  استفاده  مورد  بندرت  که  آبله  واکسن  مانند  شده، 
پرسنل ارتش و سایر کسانی که ممکن است در وقوع حمله ترور زیستی 

اولین گروه هدف باشند، داده می شود(، مفید است.
هموفیلوس آنفلوانزای نوع B باکتری است که می تواند عفونت های 

پی  در  را  سپسیس  و  اپیگلوتیت  الریه،  ذات  مننژیت،  مانند  خطرناکی 
نوبت  ماهگی چندین  از دو  توصیه می شود که کودکان  باشد.  داشته 

واکسیناسیون Hib دریافت کنند.
چگونه می توان به اثرات جانبی واکسن های مختلف پی برد؟

ای  جزوه  بهداشت  مراقب  کودکتان،  یا  شما  شدن  واکسینه  از  پس 
در   VIS دهد.  می  شما  به   )VIS( واکسن  اطلاعات  بیانیه  عنوان  تحت 
است.  واکسن  شده  شناخته  نادر  و  شایع  جانبی  عوارض  ی  بردارنده 
 احتمالا مراقب بهداشت شما عوارض جانبی احتمالی را به شما خواهد 

گفت.
نیز  واکسن  سازنده  شرکت  توسط  شده  ارائه  بندی  بسته  بروشورهای 
این،  بر  علاوه  است.  آن  جانبی  عوارض  مورد  در  اطلاعاتی  حاوی 
در  جانبی  عوارض  بروز  میزان  ی  دربردارنده  معمولا  بروشورها   این 
فروش  از  پیش  های  ارزیابی  زمان  در  کنترل  و  آزمایش  های  گروه 

واکسن هستند.

اثرات و عوارض جانبی واکسن )واکسیناسیون(

دکتر ندا تفضلی 


