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ث
حواد

باهنر: 

از دولت آیت الله خامنه ای که رئیس دولتش مهندس 
موسوی بود تا هاشمی، خاتمی، احمدی نژاد و روحانی. 

همه این کارهایی که انجام شده همین دولت ها انجام 
داده اند. اینکه بگوییم قبلی ها آخ و تخ و بد بوده اند و 
ما می خواهیم حالا کار عجیب و غریبی انجام دهیم که 

نمی شود

در استان های مشارکت 

بوشهر 

همراه با تحلیل خبر

امام جمعه شوش:

تریبون نمازجمعه برای بیان 
مشکلات و مطالبات در اختیار 

مطالبه گران قرار می گیرد
صفحه 3
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همراه با تحلیل خبر

آیت الله جنتی: 

نباید در این مملکت کسی پیدا شود 
که شب را گرسنه بخوابد

با حکم شهردار شیراز صورت گرفت؛

قاسم حسن پور فرد سرپرست اداره کل 
امور حقوقی شهرداری شیراز شد

رئیس بنیاد نخبگان استان فارس خبر داد؛

14 اختراع ثبت شده در مرحله حمایت 
بنیاد نخبگان فارس

اجرای طرح ملی شهاب از چهارم ابتدایی

معاون وزیر ارتباطات:

وضعیت اینترنت ثابت مطلوب نیست
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آیت الله جوادی آملی: 

مردم را کمیته امدادی 
اداره کردن ننگ است
جامعه گرسنه با برنامه طنز 

شاداب نمی شود
صفحه 8

کشف 
ردپای انسان اولیه 

در جزیره هرمز

فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری صفراوی:

فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری صفراوی گفت: ۴۰ درصد 
مردم ایران درگیر بیماری های کبدی هستند و در بسیاری از موارد، این 

نوع بیماری ها علائمی ندارد.
به گزارش تابناک، مهران بابایی، فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری 
صفراوی اظهار کرد: بیش از ۴۰ درصد مردم ایران درگیر کبد چرب 
از  پیدا کنیم که یکی  را  تقریباً خانواده ای  نمی توانیم  امروز  و  هستند 
اعضا درگیر بیماری کبدی نباشد. رسیدگی به موقع به کبد مهم است 
زیرا خیلی از بیماری های کبدی علائم ندارند از این رو دانستن اینکه 

کی باید کبد را چکاپ کنیم برای سلامتی اهمیت دارد.
وی ادامه داد: کبد ارگان مهمی است که کارهای مهمی می کند و دفع 
می خوریم  ما  که  چیزهایی  خیلی  کارکردهاست.  این  از  یکی  سموم 
در  می کند.  خارج  را  سم  این  که  است  کبد  این  و  می کند  سم  تولید 
انعقادی  هضم و جذب غذا و ساختن پروتئین های بدن و فاکتورهای 

ویتامین ها از طریق کبد انجام می شود.
فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری صفراوی توضیح داد: در بسیاری 
از مواقع وقتی علائم بیماری های کبدی ظاهر می شود نمی توان کاری 
کرد. در قسمت راست بالا قرار دارد و گاه علائمی داریم که شخص 
نمی داند به دلیل مشکلات کبدی است. گاه یک شخص دچار خستگی 
اما شایع ترین  بیماری ها دیده شود  از  است و خستگی شاید در خیلی 

علامت غیراختصاصی مشکلات کبدی، خستگی است.
و  بودن  انرژی  کم  بی اشتهایی،  سستی،  بی حالی،  شد:  یادآور  بابایی 
همچون  علائم  برخی  است.  کبدی  بیماری های  علائم  از  زیاد  خواب 
کبد  یعنی  اتفاق  این  است  کبدی  بیماری  اختصاصی  علائم  از  زردی 
دچار وضعیت بدی است. در مرحله پیشرفته تر گاه دیده می شود بدن 
به  اندام ها دچار  پا و برخی  به اصطلاح آب می آورد و شکم،  شخص 

اصطلاح آدم می شود.
وی تصریح کرد: کسانی که در این مسیر قرار گرفته اند باید به این 
فکر کنند که ممکن است کبدشان مشکل دارد. تغییر دمای بدن خیلی 
ارتباط با بدن ندارد و ارتباط کهیر با کبد نیز مشخص نیست اما ممکن 

است مرتبط باشد.
تأکید کرد: گروهی  فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری صفراوی 
معرض  در  دیابتی ها  کنند.  درست چک  حتماً  را  کبدشان  حتماً  باید 

بیماری های کبدی هستند و اغلب با آزمایش های معمولی خود را چک 
می کنند اما چیزی نشان نمی دهد از این رو باید درست چک شود.

که  کسانی  همچنین  هستند.  چاق  افراد  بعدی  گروه  داد:  ادامه  بابایی 
بیماری های مختلف دارند باید حتماً کبدشان را چک کنند. کسانی که 
است.  دقیق  بررسی  نیازمند  باید کبدشان  می کنند حتماً  دارو مصرف 
تأثیر  بشدت روی کبد  بدانند  باید  می کنند  الکل مصرف  کسانی که 
ویروسی  بیماری های  به  نیز  جنسی  باری های  و  بی بند  و  دارد  منفی 
کبدی می تواند دچار کند و اعتیاد نیز یکی دیگر از دلایل بیماری های 

کبدی است.
معرض  در  نیز  می کنند  خالکوبی  که  کسانی  کرد:  تصریح  وی 
بیماری های کبدی هستند ویروس های هپاتیت بی و سی از این طریق 
بدن می شود. همچنین کسانی که خون دریافت می کنند ممکن  وارد 

است در معرض بیماری های کبدی باشند.
زردی  مجاری صفراوی،  و  کبد  گوارش،  تخصص  فوق  این  گفته  به 
چشم، بزرگی کبد، قرمزی کف دست ورم پا و کاهش سطح هوشیاری، 
اختلال خواب و حافظه و تغییر شخصیت همه از علائم مشکلات کبدی 

است.
بابایی گفت: اگر می خواهیم کبد سالم داشته باشیم این است که مردم 
روی وزن خود دقت کنند و باید وزن ایده آل باشد و از افزایش وزن 
خودداری کنید. اگر وزن را به ایده آل برسانند و آن را حفظ کنند کبد 
کمتر دچار مشکل می شود. موضوع ورزش در سلامت ورزش اهمیت 

دارد و فست فود کبد را بشدت دچار آسیب می کند.
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فوق تخصص گوارش، کبد و مجاری صفراوی:

۴۰ درصد 
مردم ایران، درگیر 
بیماری های کبدی

صفحه1

عراقچی: 

کشور حتماً باید یک دوره ریاضت آبی 
را طی کند

می دهد  ترجیحی  ارز  اساسی  کالاهای  به  دولت  که  این  بیان  با  شمسایی 
اظهار داشت: بین دو موضوع دارو کاغذ روزنامه، قطعاً دارو اهمیت بیشتری 

دارد و منطقی است در اولویت قرار بگیرد.
ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  داخلی  خبرگزاری های  و  مطبوعات  مدیرکل 
اسلامی اختصاص سهمیه کاغذ به مطبوعات را در درازمدت اشتباه خواند 
داخل  تولید  و کمی  تقویت کیفی  مشکل کاغذ  اساسی  راه حل  و گفت: 
است و تا رسیدن به این مراحل باید با نظارت دقیق، واردات کاغذ را با 

ارز نیمایی انجام دهیم. 
وزارت  یارانه ای که  داشت:  اظهار  ایرنا،  با  در گفت وگو  ایمان شمسایی 
می دهد.  پوشش  را  آنها  هزینه های  از  بخشی  می دهد  مطبوعات  به  ارشاد 
به  خبرنگاران  معرفی  و  مطبوعات  یارانه  پرداخت  ارشاد،  قانونی  وظیفه 
صندوق هنر و اقدامات دیگر است و بحران کاغذ مطبوعات مسئله ای است 
که چند سال اخیر به وجود آمده. ممکن است رسانه ای هزار تن مصرف 

داشته باشد که ارشاد صرفاً می تواند بخشی از آن را حمایت کند. 
با وزارت صنعت،  این رابطه  وی ضمن اعلام خبر برگزاری جلسه ای در 
معدن و تجارت امروز توضیح داد: اگر تصمیمی در این رابطه گرفته شود، 
و  است   فرابخشی  موضوع  یک  کاغذ  است.  صمت  وزارت  با  اعلامش 
فرهنگ  وزارت  فرهنگی  معاونت  نیست.  ارشاد  وزارت  فقط  آن  متولی 
کاغذ  مصرف  چون  است.  درگیر  موضوع  این  با  نیز  اسلامی  ارشاد  و 
و  تأمین کاغذ  همچنین  است.  مطبوعات  از  بیشتر  خیلی  بخش کتاب  در 
 مقوا برای بسته بندی و دفتر و مصارف تبلیغاتی به وزارت صمت مربوط 

می شود. 
ارز ترجیحی می دهد  این که دولت به کالاهای اساسی  بیان  با   شمسایی 
اظهار داشت: بین دو موضوع دارو کاغذ روزنامه، قطعاً دارو اهمیت بیشتری 

دارد و منطقی است در اولویت قرار بگیرد. 
سلایق رسانه ای به سمت فضای مجازی رفته است

وی در پاسخ به سؤالی درباره مشکلات کاغذ روزنامه هفت صبح و ضمایم 

همشهری گفت: روزنامه هفت صبح در چند روز گذشته منتشر شده است. 
سلایق  ندارد.  کاغذ  به  ربطی  احتمالًا  نیز  همشهری  ضمایم  نشدن  منتشر 
رسانه ای مردم به سمت فضای مجازی رفته است. برخی روزنامه ها نیز چند 
که  این  از  قبل  رسانه ها  از  خیلی  می شوند.  منتشر  آنلاین  که  است  وقتی 
مشکلات کاغذ پیش بیاید نسخه های الکترونیک را منتشر کردند. روزنامه 
همشهری وقتی برخی ضمایم را منتشر نمی کند؛ دلیلش صرفاً کمبود کاغذ 

نیست. البته خودشان باید دلیلش را بگویند. 
 شمسایی با یادآوری این که رئیس جمهور و معاون اول وی برای تقویت 
با مشکلاتی  برنامه ریزی می کنند توضیح داد: واردات کاغذ  تولید داخلی 
تولید  اگر  ولی  است.  مواجه  گمرک  در  معطلی  و  شدن  خیس  مثل 
ارسال  به سراسر کشور  مازندران  از  راحتی  به  باشیم، کاغذ  داشته   داخلی 

می شود.
 بنای دولت بر این است که ساختارهای تولید کاغذ در داخل را تقویت 
کند. در حال حاضر در شیراز و مازندران و خوزستان کارخانه داریم که 
خط تولید این کارخانه ها باید بیشتر شود. کشوری که خودرو، ماهواره و 
نشریات  برای  کند.  تولید  هم  کاغذ  می تواند  حتماً  می کند  تولید  موشک 
نیاز به چند هزار تن کاغذ سالانه داریم. اگر روزی این موضوع را تقویت 
می کردیم و نگاهمان به خارج نبود، با هر بار نوسانات ارز دچار مشکل 

نمی شدیم. 
 وی راهکار دولت را تقویت تولید داخل دانست و گفت: دولت برنامه اش 
تولید  خط  و  تقویت  را  داخل  تولید  کاغذ  کارخانه های  که  است  این 
منتشر  بگوییم  مطبوعات  و  روزنامه ها  به  نمی توانیم  ما  اما  کند  اضافه  را 
نشوید تا خطوط تولید داخل تقویت شود. تا آن زمان باید بانک مرکزی 
 وزارت صمت ارز نیمایی فراهم کنند تا نیاز مطبوعات را تا حدی تأمین 
این موضوع در حوزه  البته  را تسهیل کنیم که  باید واردات کاغذ  کنیم. 
وظایف فرهنگ و ارشاد اسلامی نیست. ما می توانیم به عنوان مدعی العموم 

نشریات این موضوع را بیان کنیم. ولی این کار صنعتی و ارزی است. 

مدیرکل مطبوعات و خبرگزاری های داخلی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی: 

باهنر گفت: از دولت آیت الله خامنه ای که رئیس دولتش مهندس 
موسوی بود تا هاشمی، خاتمی، احمدی نژاد و روحانی. همه این کارهایی 
که انجام شده همین دولت ها انجام داده اند. اینکه بگوییم قبلی ها آخ و 
تخ و بد بوده اند و ما می خواهیم حالا کار عجیب و غریبی انجام دهیم 

که نمی شود.
ضمن  کهنه کار،  سیاستمداران  مقام  در  باهنر   ، رویداد۲۴  گزارش  به 
دفاع از کارهای انجام شده از سوی همه دولت ها در مقام کلیت نظام، 

تک تک آن ها را هم دارای اشکال دانست. او هجمه به دولت ها را 
موجب بالارفتن مطالبات مردم عنوان کرد و در مورد دیدارهای رو در 
روی مقامات دولت سیزدهم با مردم هم تأکید کرد که نباید به گونه ای 
رفتار کنند که مطالبات بیشتر شود و باید تلاش کنند که مطالبات مردم 
را تعدیل کنند. باهنر دلیل مسکوت بررسی FATF در مجمع تشخیص 
را هم انتظار اعضا برای اعلام موضع دولت سید ابراهیم رئیسی عنوان 

کرد.

کار  هم  دولت ها  همه  و  است  کرده  مدیریت  کل  فرماندهی  افزود:  وی 
کرده اند. ابایی هم ندارم اسم ببرم؛ از دولت حضرت آقا که رئیس دولتش 
آقای  خاتمی،  آقای  هاشمی،  آقای  دولت  تا  بود  موسوی  مهندس  آقای 
احمدی نژاد و آقای روحانی. همه این کارهایی که انجام شده همین دولت ها 
اینکه بگوییم قبلی ها آخ و  انجام داده و قانونش را همه مجالس نوشته اند. 
تخ و بد بوده اند و ما می خواهیم حالا کار عجیب و غریبی انجام دهیم که 

نمی شود.
اشکالاتی هم در این سال ها تلنبار شده است. اما اینکه امروز وزیر مربوطه 
بگوید که من تورم را در ۶ ماه حل می کنم، نمی شود؛ چون تورم با دستور 
تابستان در  ملی همچون یخ در آفتاب  ارزش پول  اینکه  نیست.  قابل حل 
حال آب شدن است، با دستور حل نمی شود؛ مثلًا بگوییم آقای رئیس جمهور 

دستور داده اند قیمت ریال ما تقویت شود؛ دستوری که نمی شود. کلی عوامل 
دارد.

باهنر: 

از دولت آیت الله خامنه ای که رئیس دولتش مهندس موسوی بود تا هاشمی، خاتمی، احمدی نژاد و روحانی. همه این 
کارهایی که انجام شده همین دولت ها انجام داده اند. اینکه بگوییم قبلی ها آخ و تخ و بد بوده اند و ما می خواهیم حالا 

کار عجیب و غریبی انجام دهیم که نمی شود

آگهی فروش میوه ســردرختی تیپ تکاور امام سجاد علیه السلام 
تیپ تکاور امام سجاد علیه السلام کازرون در نظر دارد محصولات سردرختی باغ مرکبات ) پرتقال، نارنگی( به تعداد 2300 اصله درخت 
در پادگان امام رضا علیه السلام و تعداد 1600 اصله درخت در پادگان شهید آیت اله دستغیب )ره( از طریق برگزاری مزایده عام به فروش 
برساند، متقاضیان می توانند برای دریافت اسناد و مدارک مزایده در روزهای اداری از تاریخ 1400/09/06 الی 1400/09/12 از ساعت 9:00 
تا پایان ساعت اداری ) ساعت 14( به آدرس: فارس، کازرون، میدان امام حسین علیه السلام مراجعه نمایند. زمان و مکان بازگشایی پاکت ها 

حضوری به افراد شرکت کننده اعلام می گردد.
برای اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 09178963540 برادر طهماسبی تماس حاصل نمایید.                              37074/195056
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