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امروز شما
خواندنی

فروردین
که  می‌شود  مطرح  تازه‌ای  پیشنهادات 
مطالعه  مورد  جداگانه  را  هرکدام  باید 
به  گرفت.  تصمیم  سپس  و  داد  قرار 
آینده اگر فکر کنی می‌توانی تصمیمات 
بهتری گرفته و نسبت به آن‌ها اطمینان 

بیشتری داشته باشی.

    اردیبهشت
کن.

قضاوتی  نشنیدن چه  یا  شنیدن  از  پیش 
می‌توان داشت؟ باید ابتدا حرف‌های او 
را خوب و کامل بشنوی، بعد در مورد 

او و این موضوع قضاوت کنی.

   
خرداد

خصوصی‌ات  زندگی  در  کدورت‌هایی 
وجود دارد که باید هرچه سریع‌تر آن‌ها 
برخی  به  تو  بی‌توجهی  کنی.  رفع  را 
را  همسرت  یا  دوست  عاطفی  مسائل 
رفتارت  مراقب  بیشتر  باید  می‌رنجاند. 

باشی.
تیر   
به  فقط  نمی‌توان  داشتن  دوست  در 
حتماً  نمی‌گویم  کرد.  فکر  خود  منافع 
کرد  قربانی  را  خود  باید  دراین‌باره 
که  گرفت  پیش  در  رفتاری  باید  اما 
دوستی‌ها شفاف‌تر و عمیق‌تر شود. در 

دلت جایی برای دیگران بازکن.

مرداد
تو باید دوباره به سوی او بگردی. البته 
این یک پیشنهاد است و تصمیم نهایی 
با توست. به‌هرحال اگر احساس می‌کنی 
او همان کسی که تو همیشه آرزویش 

را می‌کردی.

     
شهریور

نفس  یك  می‌توانی  كه  رسیده  زمانی 
به  كه  باشی  مطمئن  و  بكشی  عمیق 
می‌رسی. آرزویت  و  خواسته  به  زودی 

 
مهر

حرف‌های  تأثیر  تحت  بیش‌ازحد 
به‌جای  باید  می‌گیری.  قرار  این‌وآن 
احساسات، عقل و منطق خود را ملاک 
قرار دهی و با خردمندی تصمیم بگیری 

به‌نحوی‌که اساسی و جدی باشد.

آبان
پس از یک دوره قهر و جدال دوره‌ای 
می‌رسد که در آن عشق و آشتی حرف 
یک  چون  نیز  زندگی  می‌زند.  را  اول 
سال چند فصل دارد و بدون این فصل‌ها 

دچار رکود خواهد شد.

آذر
بازی  نمی‌شود  دیگران  احساسات  با 
می‌کند  آتش‌بازی  با  که  کسی  کرد. 
شاید  شد.  خواهد  آن  طعمه  خودبه‌خود 
هر  اما  باشی  داشته  حق  دراین‌باره  تو 
در  را  آن  باید  که  دارد  عواقبی  کاری 

نظر داشت.

دی

شد.  خواهد  حل  اختلاف  این  رفته‌رفته 
گذر زمان به هر دو طرف نشان خواهد 
به آن‌ها آسیب  بیشتر  تندروی  داد که 

می‌رساند. 

بهمن
می‌کنند  سفارش  تو  به  اطرافیانت 
تو  اما  کنی  انتخاب  را  راه  بهترین  که 
چه  به  یک‌دنده‌ای!  و  لجباز  همچنان 
کرسی  به  حرفت  می‌خواهی  قیمتی 

بنشیند؟!

اسفند
فرد  تو  باشید.  مراقب  روابط‌تان  در 
خاکی و راحتی هستی، اما ممکن است 
از  و  نکنند  استنباط  این‌طور  اطرافیان 
روی حسادت دردسرهایی درست کنند.

پاییز »الوان« 
مازندران

شهروند عکاس 
عکس های حرفه ای خود را با کیفیت 

 مطلوب به آدرس ایمیل روزنامه طلوع

ارسال   toloudaily@gmail.com

کنید تا در روزنامه درج گردد

شوکت حجت:

دوران باهم بودن و تپق زدن‌های 
دوبله بهتر بود

و  مدیردوبلاژ  حجت،  شوکت 
گوینده تلویزیون و رادیو می‌گوید: 
گویی  تک  که  است  درست 
گویندگان به خاطر شرایط کرونایی 
دشوار  دوبلاژ  مدیران  برای  را  کار 
نفع  به  منظری  از  اما  است  کرده 
بد  هم  خیلی  و  شده  گویندگان 

نیست.
ایسنا  با  گفت‌وگویی  در  حجت 
و  دوبله  حوزه  در  فعالیتش  درباره 
رادیو گفت:‌ درمجموع مانند گذشته 
انجام  دوبلاژ  مدیریت  کار  خیلی 
نمی‌دهم و بیشتر گویندگی می‌کنم، 
چون واقعاً دشوار شده است؛ به ویژه 
مدتی  که  کرونایی  شرایط  این  در 
اتاق  به  تک‌تک  گویندگان  است 
ضبط می‌روند و واقعاً کار مدیریت 
اینکه ما  سخت‌تر شده است؛ ضمن 
بیش از ۳۰ سال است کارکرده‌ایم، 
و آن‌ها  نوبت جوان‌ترهاست  دیگر 

باید بیشتر کار کنند.
این دوبلور درباره اینکه آیا اوضاع 
دوبله نسبت به چند ماه گذشته بهتر 
تک  به  گویندگان  و  است  شده 
خاطرنشان  کرده‌اند؟  عادت  گویی 
این  به  گویندگان  کمی  کرد: 
طرفی  از  کرده‌اند.  عادت  وضع 
گاهی  می‌کنم  احساس  شخصاً  من 
می‌شود،  موهبت  مسائل  برخی  در 
مثل همین تک گویی‌ها در دوران 
که  وجودی  با  نظرم  به  که  کرونا 
دشوار  را  کار  مدیردوبلاژها  برای 
کرده اما در عوض برای گویندگان 
خوب است؛ یعنی دیگر گویندگان 
تا  صبح  از  وقت  تمام  گذشته  مثل 
شب در اتاق ضبط حضور ندارند و 
باشند.  می‌توانند در چند جا مشغول 
لحاظ  به  جوانان  برای  خصوص  به 
این  در  و  است  کننده  مالی کمک 
شرایطی که باید در چند جا مشغول 
برآیند،  هزینه‌ها  پس  از  تا  باشند 
درمجموع  ولی  است  خوبی  اتفاق 

سلیقه‌ای است.
وی سپس اظهار کرد: عده‌ای دوست 
دارند باهم کار کنند که مسلماً آن 
دوران باهم بودن‌ها، خندیدن‌ها، تپق 
حالش  و  حس  و  بود  بهتر  زدن‌ها 
خوب بود ولی به لحاظ زمان بندی 
اگر بخواهیم نگاه کنیم، شرایط فعلی 
بهتر است چون کمتر وقت دوستان 

صورت  هر  در  می‌شود.  گرفته 
دوبله  در  خوبی  اتفاقات  ان‌شاءالله 

بیفتد و شرایط بهتر شود.
این گوینده رادیو همچنین به برنامه 
اشاره کرد و  با شما«  »صبح جمعه 
همچنان  دوبله  کار  کنار  در  گفت:‌ 
همکاری  شما«  با  جمعه  »صبح  با 
روال  همان  به  برنامه  این  و  دارم 
قبل ادامه دارد ولی من خودم ماهی 
یک بار سر ضبط می‌روم چون تعداد 
دوستان زیاد است و به شکل نوبتی 
باوجوداینکه  می‌شود.  ضبط  کارها 
استودیوها بزرگ‌تر  فضای رادیو و 
ولی  است  دوبله  استودیوهای  از 
بازهم دوستان پروتکل‌ها را رعایت 

می‌کنند تا مشکلی پیش نیاید.
چون  آثاری  صداپیشه 
نیلز«،  »ماجراهای  »فوتبالیست‌ها«، 
و  »شکرستان«  »کارآگاه گجت«، 
اینکه  درباره  سپس  زورو«  »افسانه 
جدید  رئیس  به  خاصی  پیام  آیا 
شرایط  بهبود  جهت  صداوسیما 
کرد:  بیان  اینگونه  دارد؟  دوبله 
امیدوارم ایشان از پس مشکلاتی که 
هر  مسلماً  برآید.  است  راهش  سر 
مدیری در هر کجا که باشد اگر با 
عشق کار کند و زیرمجموعه‌هایش 
را دوست داشته باشد، قطعاً اتفاقات 
تن  یک  ما  همه  می‌افتد.  خوبی 
هستیم فقط جایگاه‌های اجتماعی‌مان 
تغییر می‌کند؛ بنابراین وقتی هرکدام 
انجام  درست  را  خودمان  مسئولیت 
باشند  راضی  همه  مطمئناً  و  بدهیم 
آقای  امیدوارم  است.  جامعه  نفع  به 
جبلی هم بتوانند این کارها را انجام 
خاصی  اعتراض  معمولًا  من  بدهند. 
می‌کنم  فکر  چون  ندارم  چیزی  به 
جامعه  خودمان  ما  از  هرکدام 

اطرافمان را می‌سازیم.
دوبله  از  پایان  در  حجت  شوکت 
»پوتی  انیمیشن  جدید  فصل 
و  داد  خبر  دردسر«  پر  هزارپای 
مجموعه  این  از  قسمت   ۲۶ گفت: 
از شبکه پویا  قبلًا دوبله و  انیمیشن 
جدیدش  فصل  اکنون  و  شد  پخش 
به کارگردانی آقای  در ۲۶ قسمت 
قرار  که  شده  ساخته  میرصادقی 
را شروع  دوبله آن  آینده  ماه  است 
 کنیم اما هنوز گویندگانم را انتخاب 

نکرده‌ام.

معاون گردشگری مطرح کرد؛

اقدام عملیاتی برای افزایش انگیزه سرمایه‌گذاران در گردشگری دریایی
معاون گردشگری وزارت میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی 
گفت: باید در روند توسعه گردشگری دریایی کشور، همزمان که 
با رویکرد  اقدامات عملیاتی  است؛  تدوین  بالادستی در حال  اسناد 

افزایش انگیزه سرمایه‌گذاران بخش خصوصی صورت پذیرد.
به گزارش گروه فرهنگی ایرنا از روابط‌عمومی معاونت گردشگری 
علی‌اصغر  صنایع‌دستی  و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  وزارت 
گردشگری  توسعه  تخصصی  میز  وبیناری  نشست  در  شالبافیان، 
زمان  اگر  دریایی  گردشگری  توسعه  فرآیند  در  گفت:  دریایی 
زیادی را صرف تهیه سندنویسی و تقویت اسناد بالادستی کنیم؛ از 

پشتیبانی و حمایت فعالیت بخش خصوصی جا می‌مانیم.
وی افزود: اگرچه دارا بودن نقشه راه فعالیت در قالب سند همکاری 
به  نباید  اداری  پیچیده  است، در ساختار  الزامی  توسعه گردشگری 
یک باره در جستجوی راه‌حل مورد نظر بود. بلکه نیاز است همزمان 
که اقدامات زیربنایی اداری لازم پیش می‌رود؛ اقدامات اجرایی با 

هدف ایجاد پویایی در حوزه گردشگری دریایی به جریان بیافتد.
اینکه طبق اخذ نظر و بررسی شرایط فعالیت  به  با اشاره  شالبافیان 
بخش خصوصی در بستر گردشگری دریایی؛ علت کاهش انگیزه 
فعالان این حوزه در بخش سرمایه‌گذاری و حمایت از پروژه‌های 
بخش  با  تعامل  در  شد:  یادآور  است،  بررسی  حال  در  مربوطه 
چند  هر  اجرایی  اقدامات  پیشبرد  و  دریایی  گردشگری  خصوصی 
کوچک و موردی، انگیزه فعالیت در این زمینه را افزایش خواهیم 

داد.
معاون گردشگری به اهمیت موضوع گردشگری دریایی اشاره کرد 
و یادآور شد: علاوه بر اینکه یکی از اولویت‌های وزیر در زمینه 

توسعه گردشگری کشور رونق و شکوفایی گردشگری دریایی به 
شمار می‌آید؛ در سند تحول دولت نیز در دو بخش به موضوع تحول 

دریامحور و تحول گردشگری دریایی اشاره شده است.
شالبافیان با بیان اینکه آنچه گردشگری دریایی بیشتر بدان نیاز دارد؛ 
حال  در  شد:  یادآور  است،  مختلف  سطوح  در  هماهنگی  و  تعامل 
حاضر هماهنگی در سه سطح ملی، با دستگاه‌های مختلف همچنین 

در ردیف بخش‌های غیر دولتی و افراد نقش‌آفرین وجود دارد.
او در ادامه به یکی دیگر از نیازهای ضروری این بخش اشاره کرد 
افزود: ما به یک نقشه راه و احصای محورهای اصلی همکاری  و 
در راستای برنامه محور شدن بخش گردشگری دریایی نیاز داریم 
که این مهم در همکاری مستمر دو بخش خصوصی و دولتی محقق 
خواهد شد.معاون گردشگری در پایان با اشاره به سفر اخیر وزیر 
میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی به استان هرمزگان و 
اهمیت موضوع رونق گردشگری دریایی در کشور بیان کرد: هم 
برنامه  و  تاکید  جنوبی  استان‌های  در  هم  و  شمالی  استان‌های  در 
نقشه  به  نیاز  این مسیر  داریم و در  توسعه گردشگری  برای  جدی 
راه و محورهای همکاری با سایر سازمان‌ها و بخش‌های خصوصی 

وجود دارد.

از  قشم  جهانی  ژئوپارک  مدیر 
بازدید ۷۲ هزار و ۹۱۸ نفر گردشگر 
های  ژئوسایت  طبیعی  جاذبه‌های  از 
نخست  ماه   ۸ طول  در  قشم  جزیره 
در  گفـت:  و  داد  خبر   ۱۴۰۰ سال 
 ۳۳ با  ستاره‌ها  دره  مدت  این  طول 
دره  و  بیشترین  نفر   ۵۲۳ و  هزار 
نفر   ۴۸۵ و  هزار  سه  با  تندیس‌ها 
کم‌ترین بازدید کننده را داشته است.
و  گفت  در  کاظمی  امری  علیرضا 
با   چاهکو  تنگه  افزود:  مهر،  با  گو 
نمکی  غار  و  نفر   ۳۱۱ و  هزار   ۳۰
به ترتیب در  نفر  با ۵ هزار و ۵۹۹ 
رده دوم و سوم این رده بندی از نظر 
تعداد بازدیدکننده در طول این مدت 

قرار دارند.

وی با اشاره به اینکه این سایت‌ها در 
ماه فروردین  با ۲۳ هزار و ۹۱۵ نفر،  
نفر،   ۵۹۷ با  مرداد  ماه  و  بیشترین  
کم‌ترین بازدید کننده را داشته‌اند از 
حضور ۱۰۹ نفر بازدیدکننده خارجی 
این  بازدیدکنندگان  کل  میان  در 
سال  ماه  هشت  طول  در  سایت‌ها 
این  از  گفت:  و  داد  خبر  جاری 
دره  از  نفر   ۷۲ خارجی،  اتباع  تعداد 
ستاره‌ها، ۲۴ نفر از غارنمکی، ۱۱ نفر 
از تنگه چاهکو و دو نفر نیز از دره 

تندیس‌ها بازدید کردند.

دره ستاره‌ها در صدر بازدید 
گردشگران قشم

https://instagram.com/tolounews آدرس صفحه اینستاگرام:

تغییر تصویر نژادپرستانه به یک پیتزای خوشمزه!

یک هنرمند ایتالیایی نوشته‌ها و تصاویر نژادپرستانه روی دیوار را 
به آثار هنری تبدیل می‌کند.

با  ایتالیایی که  به گزارش ایسنا و به نقل از رویترز، یک هنرمند 
تبدیل گرافیتی‌های توهین‌آمیز به تصاویر غذا، با نژادپرستی مبارزه 
می‌کند، علامت‌های صلیب شکسته را به کیک‌های فنجانی بزرگ و 

عبارت »هیتلر من« را به »مافین من« تبدیل کرده است.
بیان کرد:  نام دارد،  اسپیناز«  پائولو  این هنرمند ۳۹ ساله که »پیر 
»من با جایگزین کردن نمادهای تنفر با تصاویر غذاهای خوشمزه 

از شهرم حفاظت می‌کنم.«
چندی پیش یکی از دنبال کنندگان صفحه اینستاگرام این هنرمند 
به او از وجود نمادها و شعارهای نژادپرستانه در یکی از تونل‌های 
کوچک شهر ورونا خبر داد.حالا این هنرمند شعارهای نژادپرستانه 
را با یک تکه بزرگ پیتزا مارگاریتا، یک سالاد کاپرزه پوشانده 

است. یک گوجه‌فرنگی بزرگ هم جای یکی از صلیب‌های شکسته 
از  هرکدام  خلق  برای  نقاش  این  است.  گرفته  را  تونل  این  دیوار 
این نقاشی‌ها حدود ۱۵ دقیقه وقت صرف می‌کند.در سال‌های اخیر 
به  ایتالیا  در  نژادپرستی  افزایش  از  بشر  حقوق  از  دفاع  گروه‌های 
دنبال مهاجرت زیاد از آفریقا به این کشور خبر دادند. طرز فکر 
فاشیستی و »موسولینی«، دیکتاتور زمان جنگ هنوز هم طرفدارانی 
دارد.این هنرمند که به یک شخصیت معروف در ورونا تبدیل شده، 
دشمنانی هم پیدا کرده است. یک نفر با استفاده اسپری روی یکی 
از دیوارها او را تهدید کرده است، اما او این عبارت تهدیدآمیز را 

با نقاشی ادویه‌های غذای »نیوکی« پوشاند.
»اسپیناز« معتقد است نکته‌ای که اهمیت دارد، یادآوری ارزش‌های 
این  باید  ما  و  است  بودن  نژادپرست  ضد  همچون  فراموش‌شده 

ارزش‌ها را به خودمان یادآوری کنیم.

انتشار تمبر برای »مارگارت آتوود«

ادبی  فعالیت  دهه  چندین  گرامیداشت  برای  کانادا  پست  اداره 
»مارگارت آتوود« نویسنده تحسین‌شده کانادایی تمبری برای این 

نویسنده منتشر کرد.
اداره پست کانادا روز  از  دیلی صباح،  نقل  به  ایلنا و  به گزارش 
بیست و پنجم نوامبر )۴ آذر( از ۶۰ سال فعالیت ادبی »مارگارت 
آتوود« نویسنده مشهور رمان »سرگذشت ندیمه« با انتشار تصویر 

این نویسنده بر روی تمبر تجلیل کرد.
طی مراسمی که در کتابخانه تورنتو برگزار شد از این نویسنده متولد 

»اتاوا« در حضور خانواده و نزدیکان او تجلیل شد.
با  نویسنده  این  از  تصویری  آتوود«  »مارگارت  یادبود  تمبر  در 
چشمان بسته و عبارت »کلمه پشت کلمه پشت کلمه قدرت است« 
که بخشی از شعر »هجی کردن« این نویسنده است، به چاپ رسیده 

است.
مارگارت آتوود، نویسنده برنده جایزه‌های معتبر ادبی، تاکنون ۵۰ 
اثر ازجمله چندین رمان، داستان کوتاه و شعر به چاپ رسانده است 
دنیا  زبان  از ۳۰  بیش  به  او که  آثار  از  نسخه  میلیون‌ها  تاکنون  و 

ترجمه شده در سراسر جهان به فروش رسیده‌اند.
»اتوود« نخستین کتاب خود را که یک کتاب شعر بود در سال ۱۹۶۱ 
گریس«)۱۹۹۶(،  »الیاس  گربه«)۱۹۸۸(،  »چشم  رساند.  چاپ  به 
از  »مدآدام«)۲۰۰۳-۲۰۱۳(  سه‌گانه  و  کور«)۲۰۰۰(  »آدمکش 

دیگر آثار این نویسنده هستند.
رمان »وصیت‌ها« که در سال ۲۰۱۹ به چاپ رسید و در حقیقت 
دنباله‌ای برای رمان »سرگذشت یک ندیمه« بود به‌سرعت به یکی 

از رمان‌های پرفروش تبدیل شد.


