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صفحه سخن بزرگان
موفقیت معمولا نصیب کسانی می شود که پر مشغله تر از آن هستند 

که در جستجویش باشند

علمى

هنری دیوید ثورو

موش های بدون پدر در آزمایشگاه با استفاده از تخمک های بارور نشده 
موش ایجاد شدند، این دستاورد روزی می تواند راه را برای ایجاد نوزادان 

تک والد هموار کند.
در  طبیعی  طور  به  دیلی میل،  بکرزایی  از  نقل  به  و  ایسنا  گزارش  به 
پرندگان، مارمولک ها، مارها، کوسه ها و سایر ماهی ها دیده شده است. 
اما اکنون دانشمندان چینی می گویند که به بکرزایی در موش ها بدون 
 Yanchang("استفاده از دی ان ای موش نر دست یافته اند."یانچانگ وی
 Shanghai("و همکارانش در دانشگاه "شانگهای جیائو تانگ )Wei
Jiao Tong( نشان دادند که بکرزایی در پستانداران از طریق روش 
می شود،  ویرایش  دی ان ای  متیلاسیون  نشانه های  آن  در  که  هدفمندی 
است  بیوشیمیایی  فرایند  یک  متیلاسیون  دی ان ای  است.  امکان پذیر 
داده  تغییر  زمینه ای  توالی دی ان ای  تغییر  بدون  فعالیت ژن  آن  در  که 
می شود.نویسندگان این مقاله رویکرد بازنویسی اپی ژنتیک را بر روی 
هفت ناحیه کنترل در تخمک موش به کار بردند و با موفقیت فرآیند 
گفته ی  کردند.به  اصلاح  ژن  از  نسخه  یک  در  را  دی ان ای  متیلاسیون 
انتقال تخمک های اصلاح شده به موش های ماده باعث ایجاد  محققان، 

فرزندان کامل شد.
باید  بنابراین  و  ماند  زنده  بزرگسالی  تا  فرزند  یک  تنها  وجود  این  با 
تحقیقات بیشتری برای بهبود این فرآیند انجام شود.نتایج به دست آمده 
نشان می دهد که از طریق تغییر شیمیایی دی ان ای می توان به بکرزایی در 
پستانداران دست یافت.بکرزایی نوعی تولید مثل است که در آن، یک 
موجود زنده کامل از تخمک لقاح  نیافته به وجود می آید. این پدیده در 
تعداد زیادی از بی مهرگان و مهره داران شامل گونه هایی نظیر کرم های 
لوله ای،  شکم پایان،  سخت پوستان،  حشرات به خصوص زنبور عسل 
مارها  بعضی  نظیر  ماهی ها،  دوزیستان و خزندگان  بی عسل،   زنبور  و 

دیده می شود.

چینی ها موش ها را وادار به بکرزایی کردند!

یک گروه بین المللی از پژوهشگران، روشی را ارائه داده اند که می تواند 
ماسک های مصرف شده را به سوخت های ارزشمند تبدیل کند.

 ،"Bioresource Technology" به گزارش ایسنا و به نقل از مجله
نخستین  عنوان  به  جهان  همه کشورهای  در  تقریبا  ماسک های جراحی 
پس  کوتاهی  مدت  می شوند.  استفاده  کووید-۱۹  برابر  در  دفاعی  خط 
افزایش  مصرف،  بار  یک  ماسک های  برای  تقاضا  همه گیری،  آغاز  از 
یافت و به سطح بی سابقه ای رسید. تا ژوئن ۲۰۲۰، چین به تنهایی حدود 
۲۰۰ میلیون ماسک در روز تولید می کرد. این امر، حجم عظیم زباله های 
فله ای که توسط این ماسک ها ایجاد می شود را افزایش داد. این افزایش 
ناگهانی همراه با کمبود کارکنان در سیستم های مدیریت زباله، تهدیدی 
را که این محصولات برای سلامتی انسان و محیط زیست ایجاد می کنند، 

تشدید کرد.
آیا ماسک های دور ریخته شده را می توان به محصول مفیدی تبدیل کرد 
گروه  یک  شوند؟  داشته  نگه  دور  ما  اقیانوس های  و  خاک  از  آنها  تا 
بین المللی از دانشمندان، امکان تبدیل ماسک های جراحی به مواد شیمیایی 
 )pyrolysis("را از طریق یک فرآیند تجزیه حرارتی موسوم به "پیرولیز
بررسی کردند. این گروه بین المللی به سرپرستی پروفسور "یونگ سیک 
 Xiangzhou("یوآن "ژیانگژو  دکتر  و   )Yong Sik Ok("اوک
جنوبی،  کره  در   )Korea University("کره "دانشگاه  از   ،)Yuan
"هون  پروفسور  توجه  قابل  حمایت  از  که  داده اند  انجام  را  پژوهشی 
و   )University of Jinan("جینان "دانشگاه  از   )Xun Hu("هو
ملی  "دانشگاه  از   ،)Xiaonan Wang("وانگ "ژیائونان  پروفسور 

سنگاپور")University of Singapore( برخوردار شده است.
 )polypropylene("اگرچه فرآیند پیرولیز ترکیب موسوم به "پلی پروپیلن
تفصیل  به  پیشتر  می رود،  شمار  به  ماسک های جراحی  اصلی  مولفه  که 
مورد بررسی قرار گرفته است اما ماسک ها معمولا حاوی عناصر دیگری 
تأثیر  حرارت  اثر  در  تجزیه  هنگام  آنها  رفتار  بر  می توانند  که  هستند 
بگذارند. بنابراین، پژوهشگران باید به دقت بررسی می کردند که شرایط 
مایع و  به شکل گاز،  به دست آمده که  بر محصولات  پیرولیز چگونه 
جامد هستند، تأثیر می گذارد. برای این منظور، آنها آزمایش های متعددی 
را در دماهای گوناگون انجام دادند و محصولات مورد نظر را در معرض 

این شرایط قرار دادند.
یک مجموعه از شرایط پیرولیز، یک روغن مایع غنی از کربن و فاقد 
اکسیژن را به عنوان محصول اصلی به همراه داشت. تجزیه و تحلیل های 
بیشتر نشان داد که این روغن دارای ارزش حرارتی بالایی است که فقط 
کمی کمتر از سوخت دیزل و بنزین است. به عبارت دیگر، نتایج نشان 
داد که ماسک های جراحی را می توان به مواد قابل سوختن تبدیل کرد که 

می توانند کاربردهای گوناگونی مانند تولید برق داشته باشند.
در هر حال، داستان به همین جا ختم نمی شود زیرا تبدیل زباله به یک 

محصول مفید، لزوما آن را به ایده خوبی تبدیل نمی کند. مهم است که 
ابتدا اثرات زیست محیطی ترکیبی همه فرآیندهای دخیل ارزیابی شود و 
پیش از اجرا، آنها را با رویه های فعلی مقایسه کرد. بنابراین، پژوهشگران 
روش پیشنهادی خود موسوم به "ارزیابی چرخه حیات")LCA( را برای 
حیات،  چرخه  ارزیابی  گرفتند.  کار  به  آن  معایب  و  مزایا  بهتر  درک 
روشی است که به طور گسترده برای تعیین کمیت اثرات زیست محیطی 
مرتبط با کل چرخه عمر یک محصول به کار می رود. در مورد ایده این 
و  نشان می دهند  را  ریخته شده، آغاز چرخه  ماسک های دور  پژوهش، 
 برق تولیدشده با استفاده از سوخت به دست آمده، نشان دهنده پایان آن 

است.
نتایج به کارگیری ارزیابی چرخه حیات، امیدوارکننده بود و نشان داد که 
روش تبدیل ماسک های دور انداخته شده به برق، عملکرد بهتری نسبت 
به بسیاری از روش های مدیریت پسماند معمولی دارد و کارآیی خود را 
در چندین جنبه، از جمله انتشار کمتر دی اکسید کربن، کاهش اثر سمی 
بر زمین و کاهش انتشار فسفر ثابت می کند. دکتر یوآن گفت: ما تأیید 
کردیم که تبدیل ماسک های جراحی مصرف شده به محصولات مرتبط با 
انرژی، مسیری پایدار و امیدوارکننده را همراه با مزایای زیست محیطی 

قابل توجه نشان می دهد.
یافته های این پژوهش به طور کلی نشان می دهند که پیرولیز، یک گزینه 
جذاب برای حل مشکلات ناشی از ماسک های جراحی مصرف شده است 
زباله ها هموار می کند و در عین حال،  پایدار  برای مدیریت  را  راه  که 

انرژی تولید می کند و اثرات زیست محیطی را کاهش می دهد.
ماسک های  تبدیل  برای  جدید  روش های  درک  گفت:  اوک  پروفسور 
با انرژی به ما کمک می کند تا  با ارزش مرتبط  جراحی به محصولات 
آلودگی پلاستیکی را کاهش دهیم و در آینده به روش تبدیل پایدار زباله 
به انرژی دست یابیم. مسیر جدیدی که در پژوهش ما ارائه شده است، 
می تواند به محافظت از اکوسیستم های زمین و رسیدن به چندین هدف 

توسعه پایدار سازمان ملل کمک کند.

روشی که ماسک های مصرف شده را به سوخت های ارزشمند تبدیل می کند

مکانیسم های  اخیرشان  مطالعه  در  انگلیس  بریستول  دانشگاه  محققان 
جدیدی از ترس در مغز را کشف کردند.

به گزارش ایلنا و به نقل از تی ای، در حال حاضر چندین داروی مختلف 
ضد اضطراب موجود است که اکثر آنها چندان موثر نیستند و علاوه بر 

این دارای عوارض جانبی مختلفی نیز هستند.
می تواند  هستند  اضطراب  و  ترس  زمینه ساز  که  مکانیسم هایی  شناسایی 
به محققان در توسعه درمان های بهتری برای اختلالات اضطرابی کمک 
کند. اخیرا دانشمندان علوم اعصاب دانشکده فیزیولوژی، داروشناسی و 
علوم اعصاب بریستول بررسی کردند که چگونه قسمت مخچه مغز بر 
 )PAG(فعالیت ناحیه دیگری از مغز به نام ماده خاکستری اطراف مجرا
تاثیر می گذارد. ماده خاکستری اطراف مجرا، ناحیه ای از ماده خاکستری 
است که در مغز میانی یافت می شود و مکانیسم های بقا از جمله پاسخ های 

واکنشی ناشی از ترس را هماهنگ می کند.
محققان در این مطالعه فعالیت ناحیه ماده خاکستری اطراف مجرای مغز 
چند حیوان را از طریق الکترودها ثبت کردند. آنها حیوانات را در یک 
بخش قرار دادند که در آن یک صدای شنیداری با یک ضربه کوچک 
پا همراه بود. این باعث ایجاد حافظه ترس و سرد شدن که یک شاخص 
از  زیرمجموعه ای  که  دریافتند  دانشمندان  می شد.  است،  ترس  رفتاری 
سلول های مغزی در ناحیه ماده خاکستری اطراف مجرای مغز به آن صدا 
بسیار پاسخ می دهند که این امر مربوط به رمزگذاری حافظه ترس است.

بر اساس این یافته ها، دانشمندان به این نتیجه رسیدند که فعل و انفعالات 
ماده خاکستری اطراف مجرای مخچه به ایجاد فرآیندهای شرطی سازی 
ترس کمک می کند. آنها همچنین نشان دادند که دستکاری مسیر مستقیم 
ماده خاکستری اطراف مجرای مخچه باعث اختلال در سرد شدن ناشی از 

ترس و صداهای فراصوت می شود.
"النا  دکتر  و   )Charlotte Lawrenson("لارنسون "شارلوت  دکتر 
باره گفتند:  این  مطالعه در  این  اصلی  نویسنگان   )Elena Paci("پاسی
تاکنون، اطلاعات کمی در مورد اینکه مخچه چگونه فعالیت عصبی را 
مرتبط  اضطراب  و  ترس  با  که  آن هایی  به ویژه  مغز،  نواحی  سایر  در 
هستند، تعدیل می کند، در دسترس بود و این موضوع خیلی دقیق درک 
نشده بود. نتایج ما نشان داد که مخچه بخشی از شبکه بقای مغز است که 
فرآیندهای حافظه ترس را در مقیاس های زمانی متعدد و به روش های 
مختلف تنظیم می کند و این موضوع این احتمال را افزایش می دهد که 
ساز  زمینه  است  ممکن  مغز  مخچه  بقای  شبکه  در  ناکارآمد  تعاملات 

اختلالات و بیماری های مرتبط با ترس باشد.

شناسایی مکانیسم ترس در مغز

از  ابداع کرده اند که می تواند  لنز طبی  نوعی  پژوهشگران کره جنوبی، 
نابینا شدن افراد مبتلا به دیابت پیشگیری کند.

اندازه  از  بیش  دیابت  اگر  اطلس،  نیو  از  نقل  به  و  مهر  گزارش  به 
پیشروی کند، می تواند به بروز "رتینوپاتی")retinopathy( منجر شود. 
درمان های موجود، تهاجمی و اغلب دردناک هستند اما ممکن است امید 

جدیدی در قالب یک لنز طبی مجهز به LED وجود داشته باشد.
رتینوپاتی ناشی از دیابت زمانی اتفاق می افتد که این بیماری به رگ های 
خونی کوچک چشم آسیب می رساند، رسیدن جریان خون به سلول های 
عصبی شبکیه را کاهش می دهد، فقدان اکسیژن را به همراه می آورد و به 

مرگ سلول های عصبی شبکیه منجر می شود.
این آسیب  با رشد رگ های خونی جدید در شبکیه،  بدن سعی می کند 
را جبران کند اما دیابت اغلب باعث می شود که این رگ های خونی به 
 طور ناقص شکل بگیرند و در نتیجه خون ریزی کنند و به شبکیه آسیب 
برسانند. این آسیب از طریق رشد بافت اسکار ترمیم می شود نه با رشد 
سلول های عصبی جدید؛ بنابراین بیمار با گذشت زمان، بینایی خود را از 

دست می دهد.
درمان های موجود برای رتینوپاتی دیابتی، پیرامون کاهش نیاز به اکسیژن 
برای  را  لیزر  از  استفاده  درمانی،  این روش های  از  یکی  هستند.  شبکیه 
سوزاندن سلول های عصبی در بخش محیطی شبکیه شامل می شود. با از بین 
بردن این سلول ها، اکسیژن مورد استفاده آنها می تواند توسط سلول های 

عصبی در ناحیه مرکزی و مهم تر شبکیه استفاده شود.
روش دیگری، تزریق در کره چشم بیمار را شامل می شود و داروهایی را 
معرفی می کند که رشد رگ های خونی جدید را کاهش می دهند. مشکل 

درمان با استفاده از لیزر و تزریق این است که معمولا دردناک هستند.
دانشمندان در حال حاضر به دنبال استفاده از درمان دیگری هستند که 
تابش  و  دارد  نام   )photobiomodulation("فوتوبیومدولاسیون"
نزدیک")FR/NIR( را شامل می شود. اگرچه  تا فروسرخ  "فراسرخ  نور 
مکانیسم دقیق اثر درمانی کاملا مشخص نیست اما دانشمندان باور دارند 

که نور باعث گشاد شدن رگ های خونی چشم می شود. این روش، جریان 
خون غنی از اکسیژن را از طریق رگ های خونی موجود به سلول های 
شبکیه می رساند؛ بدون این که به رشد رگ های جدید ناقص منجر شود.

و  علم  "دانشگاه  پژوهشگران  از  گروهی  توسط  که  جدیدی  طبی  لنز 
طوری  است،  شده  ابداع  جنوبی  کره   )POSTECH("پوهانگ فناوری 

طراحی شده که نور را دقیقا در محل مورد نظر منعکس کند.
پیشگیری از نابینایی افراد مبتلا به دیابت با کمک یک لنز طبی

نزدیک،  فروسرخ  تا  فراسرخ   LED دارای یک لنز  این  نمونه  نخستین 
یک تراشه مدار مجتمع و یک سیم پیچ برق بی سیم است که همگی در 
یک لنز الاستومری سیلیکونی تعبیه شده اند. آزمایش روی خرگوش هایی 
از  و هر یک  انجام شد  بودند،  دیابتی  رتینوپاتی  ابتدایی  مراحل  در  که 
این حیوانات سه بار در هفته و هر بار به مدت ۱۵ دقیقه در معرض نور 
بازه زمانی هشت  این آزمایش، در یک  ۱۲۰ میکرووات قرار گرفتند. 

هفته ای انجام شد.
این آزمایش نشان داد که خرگوش ها پس از پایان دوره درمان، کاهش 
قابل توجهی را در آسیب شبکیه مرتبط با رتینوپاتی داشته اند. در مقابل، 
چنین بهبودی در گروه کنترل شده که درمان نشده بودند، رخ نداد. علاوه 
بر این، اگرچه درمان باعث افزایش موقتی دما در کره چشم شد اما هیچ 

آسیبی به قرنیه یا سایر قسمت های چشم وارد نکرد.

پیشگیری از نابینایی افراد مبتلا به دیابت با کمک یک لنز طبی

این  که  دریافتند  سنجاب  گونه  یک  بررسی  با  آمریکایی  پژوهشگران 
حیوانات می توانند روند پیری را طی دوره خواب زمستانی متوقف کنند.

"دانشگاه  زیست شناسان  از  گروهی  فیز،  از  نقل  به  و  ایلنا  گزارش  به 
"مارموت های  روی  بررسی  در   )UCLA("لس آنجلس کالیفرنیا، 
این  که  دریافته اند   )yellow-bellied marmots("شکم زرد
لانه های  در  که  ماه  هشت  تا  هفت  طی  می توانند  بزرگ  سنجاب های 
زیرزمینی خود به خواب زمستانی می گذرانند، روند پیری را متوقف کنند.
این پژوهش که برای نخستین بار، روند پیری را در میان مارموت ها مورد 
بررسی قرار داده است، نشان می دهد که پدیده ضد پیری هنگامی که 
حیوانات به دو سالگی یعنی سن بلوغ جنسی خود می رسند، آغاز می شود.
و  تابستان  چندین  طی  که  را  مارموت ها  خون  نمونه های  پژوهشگران، 
بود،  شده  جمع آوری   هستند،  فعال  زمین  روی  حیوانات  این  که  زمانی 
تا  می دهد  امکان  آنها  به  که  بسازند  آماری  مدل های  تا  بررسی کردند 
آنچه را که طی خواب زمستانی رخ داده است، ارزیابی کنند. آنها پیری 
اپی ژنتیکی  تغییرات  عنوان  به  آنچه  براساس  را  مارموت ها  بیولوژیکی 

شناخته می شود، ارزیابی کردند.
"گابریلا پینهو")Gabriela Pinho(، پژوهشگر ارشد این پروژه گفت: 
اساسا طی خواب  اپی ژنتیکی  پیری  نشان می دهند که  ما  نتایج پژوهش 
زمستانی متوقف می شود. ما دریافتیم که سن اپی ژنتیکی مارموت ها طی 
فصل فعال افزایش می یابد اما طی خواب زمستانی متوقف می شود و در 

فصل فعال بعدی به افزایش ادامه می دهد.
به گفته پژوهشگران، این فرآیند به توضیح این که چرا میانگین طول 
عمر یک مارموت شکم زرد بیشتر از آن چیزی است که از وزن بدنش 

انتظار می رود، کمک می کند.
امکان  حیوانات  به  که  است  تکاملی  سازگاری  یک  زمستانی،  خواب 
و  ندارد  وجود  غذا  آنها  در  که  خشن  فصلی  محیط های  در  تا  می دهد 
مانند  کوچک  پستانداران  میان  در  بمانند.  زنده  است،  پایین  بسیار  دما 

مارموت ها، خواب زمستانی رایج است.
سرکوب  دوره های  بین  متناوب  طور  به  مارموت ها  زمستانی  خواب 
متابولیک که یک یا دو هفته زمان می برد و دوره های کوتاه تر افزایش 
متابولیسم که معمولا کمتر از یک روز زمان می برد، رخ می دهد. "دنیل 
در  تکاملی  زیست شناسی  استاد   ،)Daniel Blumstein("بلومستاین
تنفس  متابولیک،  سرکوب  طی  گفت:  لس آنجلس  کالیفرنیا،  دانشگاه 
این حیوانات کند می شود و دمای بدن آنها به طور چشمگیری کاهش 

می یابد؛ تا جایی که احساس سرما می کنند.
علاوه بر این، آنها مقدار کمی انرژی مصرف می کنند و حدود یک گرم 
چربی در روز می سوزانند. پینیو خاطرنشان کرد: این امر برای یک حیوان 
امکان  آنها  به  کار  این  نیست.  مهمی  موضوع  گرمی،   ۶۰۰۰ تا   ۵۰۰۰

می دهد تا در مصرف انرژی صرفه جویی کنند و برای مدت طولانی بدون 
غذا زنده بمانند.

مارموت ها طی فصل تابستان، غذای زیادی می خورند و وزن خود را دو 
برابر می کنند تا چربی کافی برای زنده ماندن در دوره خواب زمستانی 

بعدی داشته باشند.

به گفته پژوهشگران، همه این شرایط مرتبط با خواب زمستانی از جمله 
کاهش مصرف غذا، دمای پایین بدن و کاهش متابولیسم، برای مقابله با 
روند پیری و افزایش طول عمر شناخته شده هستند. آنها باور دارند که 
به تاخیر افتادن پیری احتمالا در سایر پستاندارانی که به خواب زمستانی 
مشابه  فیزیولوژیکی  و  مولکولی  تغییرات  زیرا  می دهد  رخ  نیز  می روند 

هستند.
پینهو گفت: این پژوهش نشان می دهد که فرآیندهای بیولوژیکی دخیل 
در خواب زمستانی براساس وزن بدن، سهم مهمی در طول عمر طولانی تر 

از حد انتظار دارند.
بلومستاین گفت: این واقعیت که ما می توانیم کاهش پیری را طی خواب 
زمستانی در یک جمعیت وحشی تشخیص دهیم، به این معناست که تأثیر 

خواب زمستانی بر کند شدن روند پیری، بسیار قوی است.
به گفته پژوهشگران، القای شرایط خواب زمستانی در انسان یا سلول های 
انسانی ممکن است مزایای زیست پزشکی داشته باشد. برای نمونه، برای 
حفظ اندام ها به منظور پیوند یا به عنوان بخشی از ماموریت های فضایی 

بلندمدت.
پینیو و همکارانش در این پژوهش، ۷۳ مارموت شکم زرد ماده را مورد 
بررسی قرار دادند و هر دو هفته یک بار، نمونه خون آنها را جمع آوری 
تقویمی  سن  دادند.  قرار  بررسی  مورد  منظم  طور  به  را  آنها  و  کردند 
لانه های  از  بار  نخستین  برای  بچه ها  که  تاریخی  براساس  مارموت ها 
زایمان خود بیرون آمدند، محاسبه شد. پژوهشگران گفتند که تعیین سن 
مارموت های نر دشوار است زیرا آنها اغلب از یک منطقه به منطقه دیگر 

مهاجرت می کنند.

حل معمای توقف پیری در یک گونه سنجاب!

داده اند  نشان  بررسی جدید خود  در  اسپانیایی  پژوهشگران  از  گروهی 
که آزمایش مدفوع ممکن است به تشخیص زودهنگام سرطان پانکراس 

کمک کند.
به گزارش ایسنا و به نقل از بی بی سی، پژوهشگران اسپانیایی باور دارند 
که آزمایش مدفوع ممکن است راه مفیدی برای کمک به پزشکان در 
تشخیص زودهنگام سرطان پانکراس باشد.آنها این مفهوم را در پژوهشی 
با ۱۳۶ داوطلب آزمایش کرده اند. این پژوهش نشان می دهد که تغییرات 
قابل تشخیص مربوط به روده می توانند یک علامت هشدار دهنده مبنی 
بر وجود تومور باشند.سرطان پانکراس اغلب در مراحل ابتدایی، علائمی 
زمانی  معمولا  پانکراس  سرطان  که  معناست  بدان  این  نمی کند.  ایجاد 

شناسایی می شود که پیشروی کرده و درمان آن دشوارتر است.
سرطان پانکراس هنگام پیشروی ممکن است علائمی مانند سوء هاضمه، 
تغییر در عادت روده و مقداری درد شکم یا کمر را ایجاد کند. برخی 
به پزشک عمومی خود  بار  از تشخیص سرطان، چندین  افراد پیش  از 
شایع ترین  به  مبتلا  نفر   ۲۰ هر  از  حاضر،  حال  می کنند.در  مراجعه 
پانکراس" مجرای  "آدنوکارسینوم  به  موسوم  پانکراس  سرطان   نوع 
نفر  از یک  )pancreatic ductal adenocarcinoma(، کمتر 

زودهنگام  تشخیص  بماند.  زنده  بیشتر  یا  سال  پنج  مدت  به  می تواند 
می تواند شانس زنده ماندن را بهبود ببخشد.

پژوهشگران، بیماران را از دو بیمارستان انتخاب کردند که یکی از آنها 
در مادرید و دیگری در بارسلونا واقع شده اند. فقط برخی از بیماران به 
افراد به عنوان گروه  آدنوکارسینوم مجرای پانکراس مبتلا بودند. بقیه 

کنترل شده برای مقایسه انتخاب شدند.
پژوهشگران، نمونه های بزاق و مدفوع داوطلبان را جمع آوری و تجزیه و 
تحلیل کردند تا ببینند که آیا تفاوت قابل تشخیصی بین گروه ها وجود 

دارد یا خیر.
نمونه های مدفوع، تفاوتی را نشان  دادند که به گفته پژوهشگران می تواند 
یا  متمایز  الگوی  یک  این  کند.  پانکراس کمک  سرطان  تشخیص  به 

مشخصات ژنومی باکتری های روده، قارچ ها و سایر میکروب ها بود.
به گفته پژوهشگران، این الگو توانست بیماران مبتلا به سرطان پانکراس 
را صرف نظر از اینکه تا چه اندازه پیشرفت کرده بود، شناسایی کند. 
ابتدا ظاهر می شود و  امر نشان می دهد که مشخصه میکروبیوم در  این 
نشان  ابتدایی آن  را در مراحل  بیماری  است  میکروبیوم مدفوع ممکن 

دهد.

تشخیص زودهنگام سرطان پانکراس با آزمایش مدفوع


